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༧ ༄༅། ། ༼ཅ༽ ཐོག་མར་དབུ་འདྲེན་བཞུགས་བྱང་དཀར་ཆག་ལ་ལྡེབ"” ༥། བརྩེ་ལྡན་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཆོ་ག་འདོན་གྱི་ཞལ་ཤེས་གོ་འབྱེད་གསལ་བྱེད་ཟིན་བྲིས་ལ་ 
ལྡེབ” ༡། ±-2 དམ་ཆོས་སྦྲུལ་སྐུ་སྟིང་ཐིག་ལས༔ བསྐང་བ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ལ་ལྔེབ་ཚ ༧། 3-:6 ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་གི་གཏེར་མ༔ བཀའ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་ 
` སྙིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཙིཏྟའི་སྲོག་རྒྱུད་དང་༔ རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་སྙིང་ཐིག་ཟབ་མོ་བཅས་ལ་ལྡེབ" ཤན། ༣༡-༠ཿ བཀའ་རྫོགས་ 
པ་ཆེན་པོ་དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ རྒྱལ་བའི་བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཞིང་སྐྱོང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ཆུའི་སྲོག་རྒྱུད་གསང་བའི་ཏི་ཀ་དང་༔ རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་སྙིང་ཐིག་ཟབ་མོ་ 
ལ་ལྡེབ་ ༢ཊ།  ༠:-༢༠༠  བཀའ་རོགས་པ་ཆེན་པོ་དམ་ཆོས་ ལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ སིང་ཧ་གྷདྡྷའི་རྒྱུད་དང་༔ རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་སྙིང་ཐིག་ཟབ་མོ་ལ་ལྡེབ་” 
` ༡༦། ༢༠༣-༢༡༡ དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ཆུའི་ཆ་རྐྱེན་ཡང་གསང་སྲེ་བརྒྱད་ཀྱི་སྐྱེས་རྒྱུད་ལ་ལྡེབ་” ༡༤། ༣༠༠-༢༠༡ དམ་ཆོས་ 
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སྤྲལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྤང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་ཡུམ་མཆོག་དཔལ་མོའི་ནོར་སྒྲུབ་ཟབ་མོ་ལ་ལྡེབ་ ཞ། ༣༠༩༠༠༣༠༠ དམ་ཆོས་སྤྲུལ་ 'སྙིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ 
ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་གསོལ་ཁའི་བཅའ་འགྲིགས་ལ་ལྡེབ་་ ༢ ༢༠༡-༢༢༠ དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ བདུད་མགོན་ལེགས་གྲུབ་རྡོ་རྗེའི་གསོལ་འདེབས་བདུད་དཔུང་ 
4 ཀུན་འཇོམས་མ་ལ་ལྡེབ་ ༣། ༢༡༢-༢༡༠ དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཞིང་སྦྱོང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལས་བྱང་གནམ་ལྕགས་མེའི་འཁོར་ལོ་དགྲ་ 
«ཤཱ བགེགས་རྡུལ་བརླག༔ ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་གི་གཏེར་མ༔ རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་སྙིང་ཐིག་ཐབ་མོ་ལ་ལྡེབ་ ༡༧། ༣”༡-༢༣༠ འདི་ཉིད་ལས་བྱང་ལ་ལྡེབ་ ༡། ° ༢༩༢-༢༢༧ 
ེ་ཏྲ་པཱ་ལ་སམ་ཡ་ཨ་ཏིཤ་མངྒ་ཨཱ་ཡུ༔ ལེགས་གྲུབ་རྡརེའིབརྒྱུད་པའི་མཚན་དོན་འདོད་དགུ་ལྷུན་གྲུབཞེསབྱ་བ་ཁོ་བོ་བདུད་འདུལ་རྡོརྗས་སྦྱར་པ་ལ་ལྡེབ་ ༣། ༧༠༡-༢༩ 
དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ བདུད་མགོན་ལེགས་གླུབ་རྡོ་རྗེའི་སྔགས་བྱང་ཟབ་མོ་ལ་ལྡེབ་” ད། ༡༣༠༤༢༧༧ དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་ 
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༢ ༄༅། །གཞོན་ ནུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྗེས་གནང་གི་རིམ་པ་རི. པ་རིབ། །འཛིན་། ༈་བདུད་འདུལ་ཿ རྡོ་རྗེའི་ སྙིང་ཐིག བབ་མོ་ལ་ ལྡེབ” ༥། 223~232 སྤྱན་འདྲེན་ ་ལ 'ལྡེབ"” ཤ། 
233-236 དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག ་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ ་དཔལ་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུ ཡུམ་གྱི་ལས་ ་བྱང་བསྡུས་པ་བསྟན་དགྲ་ ་ཚར་གཅོད་ལ་ལྡེ་ ལྡེབ་་ ༥། ༢༠༣༡-༧༧༠ 
གསོལ །ཁའི་ཞལ་ཤེས་ལ་ལྡེ 'ལྡེབ་་ ༡། ༢༩༡-2༢༠ _དམ་ཆོས་ སྤྲུལ་ སྙིང་ཐིག 'ལས༔ཿ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀྱེ་ ཏྭ པཱ་ལའི་གསོལ་། ཁ་འདོད་དགུ་ལྷུན་གྲུབ་འ ལ་ལྡེབ” ༤། ༧༢༠༠-༢༠༠ 
དམ་ཟེ ་ཆོས་ སྤྲུལ་སྐུ སྙིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་ བགྲུང ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་; ནུའི ་གསོལ་ཀའི་ སྐྱེམས 'མཆོད་ལ་། ལྡེབ། ༦  2༠༡-2༠༠ བསྟན་ སྲུང་ཆེན་པོ། ལྷ་མཆོག་ པབ 'དྲལ་གྱི་གསོལ་ 
མཆོད་འདོད་དོན་ལྷུན་འགྲུབ་ལ་ལྡེབ་” ༥། ༧༠༠༧༡༠ དམ་ ཆོས་ སྤྲུལ་སྐུ སྐུ་སྙིང་ཐིག། ལས༔ བསྟན་སུང་ཆནོྲཔའ ་གསོལ་ ཁ་འདོད་དགུ་ལྷུན་གྲུབ་ལ་ལྡེབ་. ༥། 
༢༡༠-2༠༠ དམ་ཆོས་ སྤྲལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ ཆེན་པོ་སྒོས་ སུ་སྒྲུབ་ པ་དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་གསང་ སྒྲུབ་ལ་ ལྡེབ་” ༢༠༣-༢༠༠ དམ་ཆོས སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག ་ལསཿ 













































































,, ® 


བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གསོལ་ཀའི་ཁ་བསྐང་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས་མཛད་པ་ལ་ལྡེབ་ ༤། ༠༠-༣༠༣ དམ་ཆོས་སྤུལ་སྐུསྙེང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་ 
དགའ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་མངའ་གསོལ་བདུད་བཞི་དཔུང་བཅོམ་ལ་ལྡེབ་ ༥[།  ༢༠༡-༣༩ ཡི་གེ་མེད་སྐོར༔ དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་ 
གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཡང་ཟབ་ཀྱི་སྒྲུབ་པ་ལ་ལྡེབ་་ ༣། ༣༣༣-༡༣༠ དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་བདུད་ཕོ་གནོད་སྦྱིན་གསང་སྒྲུབ་ཟབ་མོ་ལ་ 
ལྡེབ" ༢།  ༣༣༠-༣2༧ དམ་ཆོས་སྤལ་སྐ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ ཡབ་ཡུམ་བཤན་པ་དམར་ནག་ཏུ་སྒྲུབ་པ་ཟབ་རྒྱ་ཅན་ལ་ལྡེབ་་ 
ཉ། ༣༣༡༣-༣༢༩ དམ་ཆོས་ ལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གཏོར་མ་ལ་བརྟེན་ནས་གསང་སྒྲུབ་བསད་བ་ལས་ཀྱི་རླུང་དམར་ལ་ལྡེབ་་ 
ཾ། 327-330 དམ་ སཾ་སྤྲལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་ཕོ་ཉ་སློས་བསྐུལ་ལྕགས་ཀྱུ་སྙིང་འཛིན་མན་ངག་ཟབ་མོ་ལ་ལྡེབ་་ ང། 331-342 
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༄༅། དདམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བསྐུལ་པ་གློག་ཕྲེང་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་དང་༔ བྲན་པོ་སློབ་བུ་དམ་ 


ལོག་གི་སྲོག་ལེན་སྤུ་གྲིའི་འཁོར་ལོ་ཨ་ད་རྒྱ་ལ་ལྡེབ་” ཤྭ ༣༠༧༣-༡༠༠ བསྟན་སྲུང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཡི༔ བསྐུལ་བུང་བསྡས་པ་བྱང་གཅིག་མ་ལ་ལྡེབ་ ༤། ༡༠༣-༣༠༠ 
དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་ཕོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ ཡབ་ཡུམ་གྱི་བཟློག་པ་སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་ཅེས་བྱ་བ༔ ་གི་མེད་པའི་སྐོར་ལ་ལྡེབ་་ ༣། ༢༠༠-༣༡༣ དམ་ 
ཆོས་སྦྲུལ་སྒྱུསྙིང་ཐིག་ལས༔ ཞིང་སྐྱོང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་ཡང་གསང་གནད་ཀྱི་བསྐུལ་པ་ལ་ལྡེབ་་ ༥ ༢༡-༢༠༠ ཞིང་སྐྱོང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་གསང་སྒྲུབ་ཟབ་མོརླུང་གི་སྤུ་ 


གྲི་ཞེས་བྱ་བ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རེའི་སྙང་ཐིག་ཟབ་མོ་ལ་ལྡེབ་་ ༡༢།  ༢༠༩-༩༠༠ ངམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ བདུད་མགོན་ལེགས་གླུབ་རྡོ་རྗེའིཧོམ་བསྐྱེད་ཐར་མེད་ལས་ཀྱི་བཅོན་ 














ཁོང་སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་ལྡེབ་་ ༤༤། ༢༠༠-༡༡6 དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ ལེགས་གྲུབ་རྡོ་རྗེའི་མཁྱེན་གསོལ་ལ་ལྡེབ"” ༧། ༡༣༡-༡3༠ དམ་ཆོས་སྤྲུལ་ 
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སྐུ་སྙིང་ཐིག ་ལས༔ སྨད་ ལས གྱུདཔང་གི་ རིམ་པ་ལ་ ལྗེབ་་ ༥། ༢༣༢-༢༧༠ དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ ་ལས༔ བདུད་མགོན་ལེ ལེགས་ 'གྲུབ་ རྡོ་རྗེ རྗེའི ་སྨད་° ལས་དུག་ ཕུར་ནག་ ་པོ་ དྲག་ 
བགེགས་ཀུན་སྒྲོལ་ལ་ལྡེབ་” ༡༣། 441-466 བསྟབས་པ་ལ་ལྡེབ་་ ༡། ༢༠༡-༧༠༠ དམ་ཆོས་སྤྲུལ་ སྙིང་ཐིག་ལས༔ རྒྱལ་བའི་བསྟུནསྲུང་ཆེན་པོ་ལེགས་གྲུབ་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་གཏོར་ 
བཟློག་ཐ གནམ་ ལྕགས་ ཐོག མདའ་ལ་ ལྗེབ་ ༡༨། ༢༠༠-༠༠༧ མཿ ཆོས་ སྤྲུལ་སྐུ སྐུསྙིང་ཐིག་འ ་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ ཆེན་པོ་། ཀེ ཏྲ་པཱ་ ་ལའི་ དམོད་ ཕྲིན་འཆི་ བདག་ལས སྭ་ཀྱི་གཤིན་ རྗའི་རྐན་སྒྲ་ཁྲག་ | 

མཚོ། ཁོལ་མ་ལ་ ལྡེབ” ༡༦། ཿ༠༠-༠༣༠ འདོད་དོན་ ཡིད་བཞིན་ཕྲིན་ལས་ དཔལ་མགོན་གྱི་དགྱེས་ པ་གནད་བསྐུལ་ལ་' ་ལྡེབ"” ༣། ༢༣༡-5༡༣ དམ་ ་ཆོས། ས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལ: ་ལས༔ 
མན་ངག ་གསང་བའི ་གནད་གདམས༔ ཡིག་མེད་ ཨུ་པ་ ྙ་གལྷབ་ ༢། ༠༢༡-5༡༡༠ དམ་ ཆོས་ 'སྤུལ་ སྐུ་སྙིང་ཐིག་ ལར བདུད་མགོན་ ་ལེགས་ །ས་གྲུབ་ རོ་རྗེའི་ ་ཨུ་པ་ དེཤ ལཾ ལྡེབ" 
༣། ༤༧༡-552 ཞལ་ཤེས་ཤོག་ ་དྲིལ་ 'ལགས་ལ་ལྡེབ་་ ༡ 553-554 དམ་ཆོས་ སྤྲལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ ལས༔ བསྟན་ སྲུང་ཆེན་པོ་ལེགས་གྲུབ་ རྡོ་ྗེ་ ་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ འཆི་མེད་ཚོའི་ 










































































༣ ༄༅། །བཅུད་ལེན་ཐབ་མོ་ལ་ལྡེབ་་ ༤[ ༠༠༠-༩༩༧ དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐྲ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་ལས་ཚོགས་རྩི་ཐོག་སྨིན་བྱེད་ཆུའི་ 


འཁོར་ལོ་ལ་ལྡེབ་་ ༡༡། ཅ༠༣-༠༠༩ དམ་ཆོས་ ལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ གཤའ་བཟློག་ཐབ་མོ་ལ་ལྡེབ་་ ་༣། ༠༠༠-ར༠༠ དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་ 


„ པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་ལས་མཐའ་ཕྲ་མེན་ཉིས་འབྱེད་སྐར་མདའ་འཕེན་ལ་ལྡེབ་་ ༢. ༠༠༢-༢༠༧ དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་ཡང་ 
པཿ བཟློག་དུག་ཆུ་ཁོལ་མ་སྦྲུལ་མདུད་མ་ལ་ལྡེབ་་ ༣། 5༠༠-༩༠༠ དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་ལས་བསད་པ་དུག་གི་སྤུ་གྲི་རེག་ 
ཅོད་ལ་ལྡེབ་” ཞ། ༠༠༢-༠༠༧ དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀྲུན་དགའ་གཞོན་ཆུའི་ལས་མཐའ་བསྐྲད་འཁོར་དཔྱུག་ནག་མ་ལ་ལྡེབ་” ཏཾ £05~608 





དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་ལས་ཚོགས་དམ་ཉམས་ཕུང་བྱེད་རླུང་གི་འཁོར་ལོ་ལ་ལྡེབ་་ ་ན། - ༠༠༡-༠༣༧ དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ | 
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ཿཿ 


ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོའི་འགབ་འདྲེ་མནན་པ་ལ་ལྡེབ་” ཤ། ༠༣༠༠༩༣༠ དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ ཞིང་སྐྱོང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཡི༔ སྟོབས་ལྡན་རླུང་གི་ཞལ་གདམས༔ 
ཡིག་མེད་ཨུ་པ་དྷེ་ཤ་ལ་ལྡེབ་” ༢། 629-634 དམ་ཆོས་སྤྲལ་ 'ཕྱིང་ཐིག་ལས༔ སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བླ་རྡོ་སྲོག་འཁོར་རཏྣའི་སྒྲོམ་བུ་ལ་ལྡེབ”་ ༥། 635-644 
དམ་ཆོས་ ལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་ལས་ཚོགས་དམ་ཉམས་ཕུང་བྱེད་རླུང་གི་འཁོར་ལོ་ལ་ལྡེབ་་ ༣། ༠༢༠-༠༠ དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ 
བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་ཡོན་ཏན་གྱི་སྒྲུབ་པ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་༔ ཡི་གེ་མེད་པའི་སྐོར་ལ་ལྡེབ་་ ༤{ _ ༠༠༢-༠༠༠ དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་ 
སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་ལས༔ སླར་བཟློག་ཐབས་དུག་ཆུ་ཁོལ་མ༔ ཡི་གེ་མེད་པའི་སྐོར་ལ་ལྡེབ་” ༣། ༠༠༠-༠༠༤ ` དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་ 

















ྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་དགྲ་བོ་ཁ་ཕུང་ལྟས་ངན་གྱི་དམག་ཆོགས་ལ་ལྡེབ་ ཤ། ༠༠༠-༠༠8 དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ 


















































༧ ༄༅། །ནུའི་གསང་སྒྲུབ་པར་བུ་ནག་པོ༔ ཡི་གེ་མེད་པའི་སྐོར་ལ་ལྡེབ་་ ༣། _ ༠༠༠-༠/༩ ཆོས་སུལྐུསྙ་ཟག་ལས༔ ད་བ 
ཡིག་མེད་ ཨུ་པ དྷེ་ཤལ་ ལྡེབ" ༡༨། 675-71.0 ཞིང་ སྐྱོང་ དྲག མནན་ རྨུང་སྒྲུབ་: ི་ལགས་བུརབཀོལ། ཞལ་མ་ལ ལྡེབ / 732-732 གནམ་ལྕགས་ ཐག ་རྒོལ། ལ་ལྡེབ་་ ༢ 
༡༣༣-༡༣༠ དམ་ཆོས་ དསུསང་ཟིག ལས༔ བསྟན་སྲུང་སེང་གདོང་གི ་ལས་ཚོགས་མེ་སྲུང་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་། པ་ལ་ལྡེབ་” ༢ ༡༣༡-༡༣༠ མེ་སྲུང་གི་ཞལ་ཤེས་ཤོག་དྲིལ་མ་ལ ལྡིབ 
༢ཤ། ༡༧༣-༡༧༢༩ བཀྲ་ཤིས་འདོད་དགུ་མྱུར་སྱོལ། ་ལ། ལྡེབ" ༤། ༡༠༠-༡༡༣ བཅས་བཞུགས་ས། ་སོ། །་ 


ཆེ 









































རཾ རབ་འ བོ 


། ` ག་ལ་མི 
པ་ལྔ དེནས་ག གོཁྱ་ིནྲནས རི ཅི 
ས་ག ཡན་ཆད་ ར་ཇི ཡཿ བཏང་བས་ ལྷ ཆ་ས 
རྨ ཉདདཔའ་གྱསནཔར༔ གཞུང་གི མ་བཞི ཁས ར་མ ལ་ཧ འི ཀ་འ 





ཆེས་སུ་འདེབས༔ རྔ་པ (གསེར (རཿ ཤར་གཏོར་བཏང་༔ ་ཆོགས་ས་མོའི་ ་མདོ་ཐ༔ 
ས་སོ་ི་ཞསཔ། འི ཟེ སི་ར མི་མངོན་པར་བྱའོ ར་འ རག 1 པི 














* -༡༡༡༡-༡༤༡༠གཔང་ཐ་ལང 
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8༣༦ དྲི 


་ 
ཡཿ རོལ་མོའི་ནིགས་ ་པྲེག་ས་དིད་༔ དབ་ས 
བཞོངཿ ཙག ཧྲེད 








(88༦ 


རར དཾ 
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6 ཅོའྲཐོ་ར་བོཤགོང་ཅོ རྩོ་ོདྒོམདོ་གསོལོ་མྲོརོཚོདོོ་གོངོ་དོམ་བྐོདངོ་་ གསང་སགས 
ནཔ་གཉེནཔོ་སྱངམཛཾད་པ༔ དཔལ་ཁཝཱད་ཤིད་སྐྱོང་མགོནཔའི་ཐུགས་དམ་བསྒྲང་༔, ཡུབ་ཁྱི་ཐུགསེད་མ་"་ 
གཉེན་ སྟཾད་མཛད་པཿ དཔམལ་འབང་སེཞར་མའ་ཐུགས་དམ་བྐམང་ཿ རེ་རབྲ་ཀིང་བཞྲི་ནྣམ་པར་བ ༣༧ལྨྲ་ 
པྱཿ ཡིདཌོང་འདོད་དམུམཚོད་ཕྲིན་དུ་མས་བརྒྱན༔ _ བཀྲ་ཤིས་རྟགས་ཆེནབརྱད་ཅིས་ཐུགསདམ་བསྐང་ཿ 



































ངའ་ཐངདཔལ་འབྱོརྱོ་ཆས་པར་མཛོདཿ རྱལ་སྲད་རན་ཆེན་བུ་ནྲ་ཧིུར་ཐྲགས་དམ་བྐསང་ཿ མིའ་རཛདམངས་སྦེད་གཏེ 
ཱ་མང་ རྟ་རིན་ཆེནད་མས་ཐུགསདམབ་ཀང་ཿ དགེསའང་ ད་ད་བཞིན་ང་ངོསྲ་ཐུབ་སྩལ་དུ་གསྲལཿ བན་གྲུབགས ° 
ཇུས་དུམསྣཐགས་དམབྷ་ཀངཿ ཤེ _ ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་བསས་བའྲ་དངོསྲ་གུབ་སྩོལཿ ཅུམ འབལ་འགོ་ཞིང ང་བརྟན་” 
ཡུ རྒྱལ་མཚན་མང་པྲོས་ཐུགསདམ་ཐསྐང་༔ གིབངྲ་བཞིན་གནུས་ནས་སྱན་འདྲེན་བྱརཿ དང་ནག་གཡབ་ངར་ 
ཅུ གྱརོག་རྒྱལ་མཚོན་ ཛེ 
༼ ཐུགས་དམ་བསངཿ དྲངུས་པའི་ཐུགས་དམ་ །་གཉེན་བབདབའི་བུརཿ བཅིདྲ་འནནལབུའི་གཡུང་གཞིས་ཐུགས་དུམ་བསྐང་ཿ 
རྒུ དུམེལ འགྲོགས་པའི་ཕྱིརཿ ག་མཆོད་ཚོགས་ཆིས་ཐུགསདམ་བསྐང་ཿ གཡོ་མེད་རྟག་ཏུ་འགྲོགས་པའ་༤ྱིཿ 















ཤ[(རཾཿ ཐགསང་རྟེནྔཛཾས་སིཾསྦཊཱགས་དམ་བསང་ཿ མི་འབལ་ལྷུས་དང་གྲིབ་བཞུན་འགྲོགས་པའི་ཕུརཿ བཱ་དྷོཏོཾ 
ཀྭ ཧཱི ཏར ས་ཐུགས་དམ་བཏང་ཉ རྟུན་པའིཾབ་དྭན་ཛུ། ས་བཅར་སྦྲོགས་པའི་བིར༔ སྨ་རུཧཱརོཌ།ཨེའ་ ༢ཆོགས་ཁྱིས །ཐུགས་དམབསྡང་ 
¿ཌྷ “པོད་པའི་དམ་ རྫང གཉེན་བ་བསྐངའའི་ཡིརྱ་ ཕྭ་པང་ཙ ངྲ་ག་ཡིས་ཐུགས་ དམ་བསླང་ཏ ,གཉིས་མེད་དམ ཆོག་གཙོགཏུ་བྲས པ་པ་འི་་ 
ཙཿ དམང་སྭ་་ངག་བདུད་ཅིས་བགསདམ་བ།ང་ = ཌམ་བཞིས་ལས་ནམས་བླམབཔའ་ཡུཾར༔ གནམ རྱིལིང་ནག་པཱས་ 
ཕྲུགས་དམ་བསྐང་རེ མཧམསྤྱ་པུརྦདུ་བྷ་ཡལ་པའི་ཡཱཾརཿ ཨྭ་ཏྨུརུང་གཤོག་དམར་སྟེས་ཐུགསདམ་བསང་ཿ ཅུད་དུ་ཡི་ 
༡༡༥ གཉོང ནརཿམསཐུགས་དམ་བྐམང་༔ དམཉམསདབང་པོའ པ་པའི་ལིང༔ མི་སིང་དྲར་་ 








༢༤༨: 














ད་ས 





ཞིང་སྱེངོ་དཔ་ལ༩བར་ཆེ པའི་བུགས་ངམ་བསྐང་ཿ སང་ ཿ ྲི 
༧ ཡི མངཡབྲཕམ་ཐུགསད་་་། །ཞིང་མྐེངོ་ གོ དམ་བ སྲ་བ 
] བན་སུང་ཞུན་དགའ་གཞོནཅ ང་བ་ད དམ་བགང་ཿ མི་ཡམདྲགཁདཱལ་རྡོ་རཾའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་ཐ མུཿ ཧའ ངྲ་ཕཾརྒྱཾ་རཱལ་པིཿའི་ 

སདམུ་བྷམང་ཿ དཔལ་ལཱན་ལོ་བཙད་ནག་བའི་ཐུགས་དམ་བསྟུང་ཿ ང་བི་གཙ་་ མ་བར 
སཾ་ན་ར་མཁི་ 'ཐུགས་དམངྐ་ང་༔ ་དཔལ་འབར་དྲ་དྲབོད་བ བདག་མོའ་ཐུགས་དམབ་སདང་ཿ 


ོ ཇཱཀཱི་ 'ཱ 
3 བཙན་འགྲན་ཟྗེམཐའ་ ་མེད་ཐུགས་དམབསྐང་༔ ྣལ་འབོར་དྲག་ལ་ཆེན་པོའར ཐུག 


_ མ་ཝིངྦལག་དལཅནྷ་ཧི་ཐུགས་དམབ་མང་ར ཅི 
ལ་བམརོ་ཡ་མོའིང ར་པ 





8 
རར 
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མཆན་ཛྡོ་ཛེ་ལཾགས་པོའི་ཐུགས་དམབྷསང་ཿ འཇིགས་ཊོདགཤིནཇེ་འབར་བའིར གདྭག་བྱ་ཐུ་བདུད་མགྲོའོ་གོའི་ཿོ དོུས་ཝན་བདུད་། 
བོགས བག་པདབཅའཇི། དམར་པོའང ཚ་བདག་ཤུབ་དན་པོའྲིང ལཆེདཆོང་བདཀང་འཇོལ ཨ་གཅིག་དཔ་།ག། 
` ་ཅེ་བདགདུགམཚོན་དམར་མོའར མགས་ནག་བུད་ཐོགས་ཚོགས་ཅིང བཤ་ནགྲ་གུ་ལེནཚོགས་ཅིར བུད་མེད་གནྦ་ངེ་དུཆོགས་ 






ི 
རྨ 


ཡིེ 
„ 
( 






,⁄2 འར ༡ འའ ༩༠ རར; ༨: 
༤ ཅི བཤའ་བགོ་མི་སིད་ཚོགས་ཀྱིར སུལ་པྱ་བ་ནག་ཆོགས་ཧིར ཛཱ་ནག་མཆུ་དམ་རཆོགསལར ཡང་སྦྱལ་གཅན་གཟན་ཆོགས་ིར ཚུ་ 
4 ཧརི་མདོནག་ཕྷེ་མའྲིཿ ལས་མཁན་ཝབྱསད་ཚོགས་ཉིར པོརུད་གབ་ནལས་ཅིར མྱོཧདྲ་པམ་ནམས་ཅིར བཀལགཏེངལས་མཁན་ 
། ཧཾ།ཚོགས་ཁྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ་ཡང་ཕྲུལ་ཕོ་ཏ་གྲངས་ཡེད་ཐུགསདམ་བསྐང་རྷ བཀའ་སྲང་དྲགས་པལྐུམ་ངྲལ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བསྙན 














| 3 ཨོ ཐྭུང་དམ་ཅནྷ་ཆ་མཚོའི་ཐུགས་དམབསངཿ 
ཛགསེལ་ཁོ་མཆོད་དྲོ་ཞུགས་དམ་བསྐང་ཿ ཤཁཱག་དམར་ཆེན་གཏོང 
ཌི གུཡབ་དར་ནག་པསྤྲ་ཐུགས་དམའ་སྐུངཿ 
ྲ ༡༧ སྙིང་ སྣ་སྙང་གི་ས་ཐུགཔ་དམ་བསྐང་ཿ 


དི 'ཐུགས་དམ་བགང་ཿ གླིང ཛཿ བང 





4 སྱོང་མགོན་པོ་ཡབ་པ ཡུམྱྱིཿ 





མཉེསཔ འི་རྔ་ས་མཆོག 











ཡས་ཐུག་སད་མ་བསྐང་ཿ 
བླ་མེད་ནིཿ ང་གསུམ་འདའམ་གཞནདག་ ནྟ 





བཀའ་སྡོདྲོ་བན་ག་ཡོགྱོ་ཧ་མཚོའྱི་ཟུགསདམབྐནང་ཿ ཧོ་ཧོ བསང་། 
ར་མསྭ་ཐུགས་དམ་བསང་ཿ བདུད་ཅི་ཆང་གིས་ཐུགས་དྲམ་བསོང་༔ རཾ 






ཁོས་སྙེད་ཞུཁུཟས་ཚོགས་ཅེས་ཐུགས་དམ་བསྐྲང་ཅ  རཏྭཱདམར་ཆེནཆོགས་གྱིས་ཐུགས་དམབསྐང: 
བསུར་ཆེན་ཐུས་ཡིདླ་ཐུགས་དམ་བསང་ཿ ཞུན་ཆེན་མར་མེས་ཛྲཾག་མདམ་བསྐང་ཿ ཤ་རུསཞྲལ་་ 
དེ་ལས་གཞན་ཡང་མཆོད་པའི་ཚོག་ས༔ ཞིང་་ 


དངོས་འགྱོར་ཡིད་ ཅ་བ ‹‹„ 





༤ 








1: 


སཡཿསྤའུ ར་ར 


ཧཞེས་མ་ཧཱ་ཨུ་རུ་བདྨ་བདུད་འདུ་ཡཀྱི་བཀའ་བཞིཏྭདུཿ 


ངེ ¦ , ཙཿ མང བྱང 
$ _ བདཤའྲད་པྱད་བདུདའདུལ་ཅིས་ཚབ་གློ་ཐགཅེས་ིཧཱོུགནམལས་འདྲ་བའིམཁུལ་ནས་གདན་དྲངས་བའོང་ 





བུད་མེངོ་ཅལ་པརག་ིས་ལི་གེང་བཀྲ་་་ 3 ཟབ་བ ་ 
སྣོ བྐའ་ཛ་་བ་བཅུད་ ༈བཐུདལེདའཕྱོ་ཉལ་བདག་གིས་ལི་གེངབཀོ སལལན་ལས་འྲའེ་ཅོག་དངའྲ་ བར་ 
གོག བཀའ་འདིངེགསཔ་ལམྲ་དལ་གྲསུལ་ལ་ཞཏདང ཐུབཔར་སུད་ཤིག་ས་མ༔ ི་ ་་བ་ བྡང་ 


16 


15 


















དར གགསསིསསྣྨ༨ས༨༨༥ དོ དི 
གཿ ཚ་བྲ་མབུག་གི་གཏེ་དམའོཿ བཀའ་ཛག་ དམཆོས་སྒུལཨུ་སཱིརཐིག་ལས༧ བསྙན་སྲུང་ཇེན་པོ་སེང་ག་ ཇ་ཡབ་ཡུ་མ་གྱི- = 
__ ཅྙིངའིསོགྷྭ་ཧཱདབའུགས་སངོ རིན་འཛེན་བདུདའབུལ་རོའྱི་ཕིང་ཐིག་བབ་མལོ༔ ལེ {| (ཏི 














ཛཿ གསུངས་པ ོ་མོད་འདས་དང་དྭའིསངས། རྒྱུས་ངསཿ ཞལྱ་གི་དྲ་ཡིལ་འཁོར" 
ལགསྤ་ཁི་པ་དྷ་སེ་དནཱས ་་ལ་པ་དུ་ཡིགལ་་པརྱ་བུཿ ག་མཚཱནཱ་པར་གྱུལཿ ཞུལ་ཆེ་མཇེས་སུ་གཞང་པའི་རྒུད་ལས་ནི༔ 


པའི་གང་ཟག་ལཿ ཆོས་སྒྱངཾཡཆུང་མེུུ༔ ཆུད་དེགས་པའི་པ་ སུན་ལས་ཁྱད་འཕགས་ཚེས། ཏ 


༠༠༧ 





བདག་ཁྲང་རིག་འ ིཔྷ་དཱ་བྲདད་འདུལ་ཧེཿ དེཿ ད་བ བྲི བྲ ཟཔ ུ་གུ་མ་བླསབ་ 











ང་གཅི་གྲ་ཚོག་འདྲིཿ དྲེ དཔལ་མགོོནྱལམྲ་དལ་སྲེང་གདོང་ཡབ་གྲམྱ་སིཿ _ དྲེགས་པ་མྔ་བརྒྱ་དཱ་ཀུ་ ན་གྱིསྙིཧྲེ འདྲེ ཡངགསང་བ་་ 
བ་བབ་མའི་ སུང་མར་བཅོལཿ ང རཧཱའཛུཿ འབུ་ང་བདྲག་ གུ་གིས་རྩོ་པབ།ཚལ་ཙིདར་ཁོདྲ་དཱ ཆོའི ང་པྱརྲད་མེའ རྐྱད་དངཿ འཇི ཀྲ 
ཊདའདས་དང་ཡི་འདས་དུགས་པའི གས ལྷ་སྲེན་སེ ་བརྒྱད་བྲན་གཡོཿ གཱ འཁར་བཅས་ནམ༦ཿ གེག གསུང ཝེད 
པང པལ་མགོན་སེང་གདོང་ཡཔ་སུམ་གས མངོ ན་སུམ་སྲཾག་ག གྭ་སང་པཝཱལ དེ་ལ་བྟརནནས་ཡང་གསང་རྟེང་བྱི་རུྱ་ 
ངག་བཤདྱ་ཀུས་བདུས་པའི་འཁར་ མས་ཉོནཿ་ རྷིག་དཅསནིབཀ་གའའོ་ ཡུས་པ་ཕ་མ་མདྲང་ པས་བཙཅུགསནས༔ སང་གདང་། 
ར་བས བདུས འི་འཁར་ ད༔ ས་ལི་ པ་ཡི་ལྟ་མ་བརྟན་མསཞུ་བར་པྤ་ དཔལ་མགོན་ངེགས་པ་ལྕམ་༔ ངྲ་ལྭ་ཧ ཤུས སེང་གདོང 








ཧཱཾ ཏཱ 


ཐེ | 





„ གེད་གཞིའི་ལྕའ དང་པོའོ གཞགགབ།ཧཿ དགས་ལ་སི་འདུས་པ། (འདུས་པའི་སོང་ཁུའ༔ རིག་འཛྲིན་ པྱ་བདུད 
པརྟན་མས་འདྲི་སད་གསེལ་ །སེ་འྲགོ་ལུགནཔ་ན་བབང་ བསྲན་པ་བྲསུང་ 
ཐཱ སེ་དགདོང་ཧུདནོ་ཡསྦྱ་ཀངྷ་ དྨ་ས་བཀ། ཤར་རྱདགསའ་དགསལ་ རྣ་བ ན་དེ ར་ཊ 
གོན་སེང་གོོ། རུ དྲ་ཆེས་ སལ་བ་ཡིསང་ „ གངླ་པ་དྲ་ད་འ ལྔ་ཆཔལ་གྱི་པ་ བཀའ་སུལ་པ༔ ཡུང་དུག་བཤ 
ས་ཨི་ད་ལྤ་གུང་༔ བཀ དགྲག 


གྱཧུད་ལསྤར ས་སི་ལ་མ་བྟཅན་མ་ལཾ་སཿ བུ་ཐུལ་གེང་བཞིའི སྲ 
ད་པ་དང གིང་གདོགྲངབ ལསང ས་ ལགུལ་བཏུད་པ་ གས་གང འི ིལའསགཏས་ ༥ ྣ 














:4 


1༡ 
རཿ 





_ུ བྲ ་” 





5༡༡ :‡ 







༡༠༡༨-༠༡-༨༤ ༨༤༤༤༤༡༤༤༠༠༠༠༠༠༠༠༨༤༤༨- ༤༨༧༧ ༧༧༤༠ 
| ཨེ་འཇིབ ་འཇིབཿ༔ དྲུག་བྷོ་མ་ར་ཡཿ འབདཟད་བསདགསུམརྟགས་ནམས་ཚད་བ་དངཿ དུག་ཤིང་ལ་མ་ཤོབརགས་ལཿ ཡབ་ 
÷+ ཕུམ་འཁོར་བཅས་བསྙེདཿ བསྲཾག་རྫས་ལིང་གཞལ་དྲ་བསྟབས༔ དེནས་ཟོརའཕེན་ངག་པ་ལིལས་ལ་འཇུགྲ་ ¬ བཀུའ་འདུས་དམ་་། 
4 - ཞམས་མུ་རྐང་བླརགང རག སེང་གདོང་གསང་བཅིཏ ཁྲསྲཾགྲ་རུད་ལས༔ ༼ཱཱབང་རྦབུ་བསྟན་པའི་ལྲིའ་ སྭེ་གསུམ་པའོ་ ཀ 
±: གླ །ཤགབྲ་། ད་རིག་འངིནོྨ་དབདད་འདུལ་༢། པོལ ཝན་ལྭུ་མ་བནན་མས་འདྲིརད་གསལ༔ དཔ་ལ་མགོནསེང་༥ 
ཟོ གུདོང་ལྙ་མ་དྲལ་གི༔ གསང་སྭ་གས་པ་སྙུན་པ་གཉེན་པ་བྱསུང་དོནད༔ ག་ང་གྲི་ཕུབ་པ་རིལརའཚ༧༦ དྷེ་གདཅེསནི་གསོལ་བ་ཡིས། ྣ 
རིག་འཇིན་པྱད་བདུད་འདལ་ཉིདྲ་ཁིས་བཀའ་སྣལ་བ༔ ང་ཡེས་ཡང་དག་བཞད་ཀྱེས་ ལེགས་པར་ཉེན༔ ནང་ཤྲིསྲུབ་པ་འདེ་ ལཱརབྱ༔ ཏཱཾ 








རེ 


° 










ཤིང་ཡིདའོང་མུདནགནས་ས༔ ཕུང་གསུམས་ལས་དལ་ཐུ་བའི་བྱ༔ དབྲུསསྭ་བུབ།ཁུང་ནག་པྲ་བུ་ 
གླི་མ་པཿ ཁྱ གས ར་པའི་ཆང་ཡིས་བྷསརྦ༔ ཟུབ་ཁང་ནང་དྲུ་རབས་ཆང་གྲི་ཐོད་ནང་༔ སྭའུག་བ་འྲུ་པན་མ་ལྔ ཇེཊ་འཐགས་བྱཿ 

ཿ ༩༢ པའི་གཏོརམ་ནིཿ བའོ བུས་བི།ཁག་ཊ སུ ཟླ་གབནོ་ དམར་གཏོར་ཟུར་གསུམ། ང་གསེངྱ་བྱཱཿ ཡེང་ག་གྲི་ཁགད། དག་ 
| ་དམར་པར་བུགཿ ག་གས རྒནང་དྭ་གཟུག་པར་བུ༔ ཅུ་དས་གཀརྭ་ངསནག་ས་ཚ་ ་སགས༔ ཉིཉང་ བདཔར་ 
ྷཱ ཡཾ བཤརྡ་ཤཱན་དག་ཤོས་བབཿ རང་ཉིད་དཔུལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་སང་བསྣེམ༔་ སཱབྱསནམས་ཆིས་ལསྦགུན་བླསབཔར བདས དྲག་སགྲ་ | 
{  ཕྲཾས་རྒོད་དྲ་གམདའ་ལྟ་བུར་བཟླས༔ ཨོ་སིང་ཧ་མཱ།བཛྲི་ཕཊ༔ ཅི་རི་ད་ཛྷ༔ སྐིན་ར་མ་ཛཱི་ཕཊུཿ ཇིངིང་ཛཾཿ ཿམ་མ་རྔཝ་དཱ་ཇྲི་ལྭའི་དྲག་པམུ་ར་ | 
བ་བ ༦ 39 ང་ལ ༦ ོཾ་ོ༽ ༢ ར་འ འར) 

















ཐབ ༤༡ཇ-༡༢༡༩༡༢༣༣ཿ༥ཞ། ངུ ; ༡༧༠༠ སསསས། སས ༠༨༩༦༡༡༠༧༡༧༥༠༩༧ ཏུ མཆནས་ལསསས། བརའོད་དངྡ་ཐག་ཆོམ་འོང་ ལིངག་་ , 
༠,༨--` ༠. ཀས ང་ར བ་ སུ་བ་ ༠ ལ་དམད་བཅལ་ཆོས རུ ༅ྲ བ། རམ་མའ པཱ „ ` གི སགང་ལོད་་ 
ཌླ|ཡ་ཡཾ་ཆོདཁ་རུག་འཇིབགཏོརཱཡཱ་རྭ་ཡཱ༔ བསྟོད་བསྨལ་དམེད་བཏ རི་ཆེན་ཟུརུདངུམཆོད་རྟེན་འྲག་ངུ་མནནཿ དམ་བགགས་གང་ལོད་། 
2, ཟྲུག་ལཾའི་ལཱས་མཱརཱ་ཧཱུཿ ལིང་རོའྱབང། དད་དང ཏྱ ¬ པད་བསད་པའ་ལས་འཇྲག་ཚ་ མན་དགྲ་མསུབགཏར འ་ 
7 ཞིཐུང་བླནག་རོའ་ དུཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ ཐག་ལས ཤ་སྙད་བསད་ ལེ 





༢༦༤༩ ཿ༡༧ར ༧ཀམཐབརརེང ཛམ༠)༠༥༧གབས་༧ལན་༡༤༨ས་གི། 


' 


ཏང 


/ཁི་ [ཏེེ་ ཅུ 







སྟང མ་ཉེགས་དབཔང་བྔྲ་བུགས་ཡབ་ཡུམ་བླས་ལྔ། 


ཞྭིནྱ་བཱཿ ་བི་ཕོད་རོས་ནབ 
ཐོ་གང་ད་མརྭ་པ་བཱཿ 





༽. >¬ ÷-£ ༡༡༥༧. 9 
ག་སོ་ཞ་བུད་བཧཱ་བཱཧཱ་བཀོའཿ 








ཡོས་བཤད་ཁིས་ལགས་པར་ཤོནོཿ དཔལ་མུགོན་ལཱ་མ་དལ་གང་བླ་ཕུབ་ཡངཿ བཀའ་གཏེརབསནཔ་བསང་དགུད་ ཀ་། 
ལུདས་ཧུང་འབར་བའིར་ལུགས་འབྲིདུཿ དེ་ཡི ཡོནྭཏ་ན་ རན་བསྙ་བ་པ་འདི་ལྱར་བསྟན༔ ཏུ ་བ ༔ བཀྲ 
ངུ ཞིས་ལཿརིན་ཆེ་ན ་ལ་བྲསཾས་ དེ དུ་ལྲགུ ་བཞི་ཡང་ནཟུམ་པ་བ༔ དྲི་འབང་མཚོལ་ བྲགཤིས་དབེནུ ལ་བདུས་མཆོགྱ་དུ་ 
མཐིང་ནགྲ་གཱ་གསུམ་ཆོས་འབུང་འབར་བའི་མཐའཿ བཅོ།དག་གིསའ་གསུང་ ཧུག འི | 


















ཤད ཚོན་ཧཚོག་ལེགས་ང་ བ༔ འཇིལ་ཁབིའུའི་བརྡཿ བཀ་ཤིས་མཚན་ལན་བར་རཱཿ རླ༩་འྲུ་སན་འི་བཟང་དར་ཟབ་དང་ སེང་ག 
དཀམའིཿའིནད་དག་ཧུ ལ་བརྒན་ ཧན་དམར་དང་དར་ནག་ཆད་དག་ལཿ ཤྲི་ཁྲག་མཚལ་དང་སཾནྟང་ ཅཱ 


ཝཏྟ་རྩགསུན།ལེགས ་པར་བརྒྱང་༔ 





5 དེ་བ 
ཅིག་ལ ད་ད འེས་ཡག་སཞྲི་ 
ང་དང་ང སཾ བབ་པཁངཙྟཏའིཔ བུག་གཡས་འཇུག༔ 

















ར་ཁབ 


རྫ་མ ྣཱ 





ཡྱི ཅི 








ཟིར་འཕེས 


དཿ 


42 


སར 





མས [£ 
ཧད་བྲསལ་གྲའང་བཞིན་བ་ 


དང་ངལས་ཡབ་མམྲ་པྱ་ དམརནག་གལ་ 


འཇེས་པ་ཡསྔ༔ 


དྲ་སྔ་མངེན་ཆེན་དྲ་རྔ་བོད་ཆས་ཅིས་བྱསནྔ༔ གཡས་ག 
རྣལ་འབྱོར་འ 
ཏཱི་མ་འཱ་ཀླལ་སི་ང་ཧཝ།ཁས་མ་སི་ན་རཔ༔ རྣར 


འདོད་དྭགུཆརུ་བཞིཧུ 


སྣང་གུསཁུཤཱཿ དདཔ་དངྱ ལློ ཤིང་མ ཤིང་ཐོད་ཝ་ལག་གད་བླཀོལཿ མགྲ་ཕུམ། 
བཉི་ད་གཉེན་པ་ར མཆེད་གཉིས་བླ་ག སྲེམ དིལ ར་དབང་མ་བླ་བྲ་བའྲི་ཇ་སྔ་ན་ལ མ་སི 
ྱ་གབ།ཞུབ་བརྒྱ 







ངས་བསམ་བའྲག གས ཕྲབྲ་ལཱ་པགསང་ ལ་པ་ཕཔུར། 
ལྲི བཛོདྲ་བག་ཐགས་ཅབས་བསཿ སྲགས་ལས། འཇུ 
འབབས་པར་བསམ༔ ཙ་ཝགས་ ལས་འོདྲ་བརྡ་ལགས་རྱུ་འཕབྲེས༔ ཨོ 


རྣ་སྤྱིའི་བྲང་ཀུར་བྲསསབ་སྤིའཧོ༔ བདག་ལ་ཆེ་དབང་ལངས་སྱད་དངོས་བུབ་སྩེལཿ 


སར ལ་བ །ི་བས་སུཨ 
གལས་གྲལོན་ཡབ ་པུམྨ་པཱ་གྲཐགས་འཛུག སཿ 
ར་གིང་ ཞག་ས 









ས་གས དྲ་ཀྲྱ་ལཱི་སྦཿ དམར་ ཛར དྲང་ཁོད་ཆེན་པརབ་འཇི་ ཙཾ 
སྩེ ་ ་ གཟགས སུ ཁོ་གི 









༅།བྲུགུས་སུ་གསེལཿ གཉིསམདགུས་པ མཆོག 
སསྦྱན་ ེ 


§་གས་རད་གཟིགསཔསས་ཨྲི་བབཿ ཆོས 












ལིཿ པ བྷོ 
ཅཅ ་ 
ཡེ་སཱ་ཤཱ དེས་ད 
སྲུཔ་ཙག་བསྟན་པའི་ལྲེའསེ་བ 
ས་འྲངས་པའི་འཁོར་ན་མ་ 


་ཱ ཛཿ སེཿ ཧྲམུ།ཁ་བྲཛ་རྙིཿ ཡམ༔་ར་ཙྭ་ངྭ་ཇི་ཛཱ་ཏིཿ རཡ་ཁབྱཿ བཛ་ལྷག་ཀྲཱ་ངུ་། 
གཏོ་བླཟས་པར་བྷ༔ དེནི་གནམ་ལགསརོ་ཇེལ་ལམ་འདྲ༔ དཔལ་མགན་ཅིངའྲི་སྲ་ཧུད་ལསཿ ་རང 
ད་པའཅ བྷའཏཐཐ།གྲནཧ།ཧྔ་ བདགའྲད་པླད་བྲདད་འཛུལ་གིས༔ ཡང་དག་བགུང་ 
དཔལ་མགོན་བླཝབ་པའགར བགུ་བ།སྔར བདྭ་ཁྲ་བོུད་གཏོང་ལ་སེགས་བླབག་འདོདནཿ སང་ 
ས་བྷྱཧདྷ་ཕན་པ་རླ་ དབུས་ཅི་ལཱ་བར་བནུ་དགའིམི་ངུས་བིསཿ མང་རས་མཆད་གསུམ་་ 


£ 








༢༡༤༧༥༨༠༣༡༧༧༠ར ༡༩༠༦༣། 


ལྫོ ཆང ༄ོམ་ 

















་ . 





གདུག་པའི རེས་སྙེགས་” 





ལ་ཧ བསྟན་དྲུག་མཱ་རྭ་ཝ་ཟདྷ༔ ཞག་གསུམ་དུག་ལ་བཅོན་བར་བླསབ༔ ༢མང་གསང་ཉིང་པ་འབོདད་བསུད་གསུམ་ 
༧ ཚང་༔ ཡིནང་གསང་བའི་དགསྨ་ནམས་ངས་པར་འོང་ དེ་ཏུརྟ་ཏགས་ནམས་རགླས་པ་དོུ་ ནན་སྲེག ཁང་ག སམ་༨༠ 
ཧ ཁས་མཇུཊ་ཛུད༔ དཔ་ལ་མགོན་གསུང་ ་བཅྩིངབྲི་སགྲ་རུད་ལས སྭ བསུད་པྱ་མུ་པི་རེག ི་བགུ་ནག་པ བདག་མི 

ར།བྷན་པའོ་ ར( བད །བུ་པླེད་བདདའདུལ་གིས པོ གགས 

ཀླ ཆེགས་པ་རྐ་ཤོནཱ༔ གཡུང་པའི་ཡང་གྱར་དྲ་གིང གབས་ན༔ _ཧ་མས་པའི་དག་བག་ ་་་་ས་བནམས།་ 
ཕྱ་རའ༔ ཡང་གསང་ལྕ་ 


སངནདམ་གཙོགས་ཏད་པར་བཅ་ དཀིལ་འཁོརྡ་བུབྭ་ཁུང་གོང་དང་མཚུངསཿ ་ཛ་ཡོར་གསར་བའི་་༽ 










།རྒདག ཁཾ ཁྱིནག་ཕག་སྡེའུ་ནག་པེ་ པ་འྭཤྲ་བག་དངཿ རེུཔོའི་ནང་རོལ་ཤྲུ་ཁག་དངྱར བཞུ་བན།ཅམ་ པ་གཉིས་དང་བྲས་བརུ༥། དཾ 
ཇོ ཐུ ་བནགཟུགས་ངན་ བརྩ་བྷ། ཟསར་པར་ངཊབྱ་སརནང་དུ་འཇུཛ༔ ངྡེ་རྨ་སས་ བུ གྱི་ནུག་ཁག༔ དྲག་ 


ཤིས ད་བ ཡག་འ༔ ལྟས་དན་གྲབགས་ནམས་ཀུན་ལ་བ ིརབར་བྱཿ བུབ་ཁུང་ནང་དུལེགས་པརགྲའ གམ བང་པམ་་་ 
དུག་ཟུན༔ སྡགསབླཟས་ཛས་ཅིས་གཞུདྲ་བབཿ ཨོཾ་སིངཧྒོ་མ།ཁྲ་འཕ+ཕྱཝ༔ ཅི་དང ཡིན་རམྲའི་ལྷ་ལ ཅྲིདིང་ཛཿ 


པར (ཏ་ཅུའི་དྲག་བ་ཁུག་ལེངཿ ཁྟསང་ནྱུག་ཡྭ་པཱ་ར་ཡ་རདཿ ར་རི” དྲག 
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ྲིལགསུམའི་མངུལ་ཁུག་དངཿ ཐོ ཱྷཱད་ཁམས་ཅད་བསགསཔར་བྱ མ་ཉམས་ཡུལ་མཐོང་ཆུ་མིག་གཉན པོའིསརཿ 
ཾ གསུམ་གྱི་གྱེང་པང བར་བཏངཿ ཡབྭ་ཡུམ་དྭམཱར་གཏོར་དུག་ བའི་ཉོགསྤས་བ་ཅུནཿ དུ 
 དག་པའི་བུན་གིསྲ་བབྲ་ སན དེ་འོག ལུར དྲིའྲིཔ་ཛཿ ཨར ཏི་དྲིང་ཛཾ ཡ་མྲ་དྭ་ཙ་དྲ་དྲ 
<, ལེབ་ཡུ རྭ་ ཤླ་ར་ཧུལ་ ཨ།ཕཱ་མྭ་དྲ་རཱ་ཙཾ་ཤཱནྲ་འཱར་ལ་བར་ཕྲུ་མཧོཿ མ་ཕྱྱ་ཆུགྲ་བྲུན་ རྩ ་ བཅགས རང་ 
ཤ།ཏིབ་སད་པའི་བཞིད་གསར་ཡེ་ཛོརེར་བྲར སྒེམས5 རང་གི་ཕུལ་ཕྱོགས་ཚུར་ ཨོ བླ ད་བ སྒུལ་བྱ་ཞིང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་གཏོང་རག་ 
གཏོང་༔་ ཉསས་བའེ་ཡུལ་ཁམས་མ་ལས་བཟརླག་པར་འགྱུརཿ དཔལ་མགོན་གསང་བ་ ཅཱའིསྲག་རྒྱུད་ལསཿ དྲག་པ་གནད་ཀྱི་ཆུ་ 


 ༡༡༡-༨༨༡༅༨༨༨༨༩༤༨-ྣ༤༨༧༣༣༧༣༦༧ར༡༨པ༤༤༨༩༤༤༢༡༠༠༩༢༤༢༠༤༢༠༤༤༧༤༠༨༠༠༤༤་ 










| 












ཟ་བ སྤྱི་ཧྲལ་པོལསཿ དླག་ཕལཆོམ་ལ་ཕབ་ཟེད་པའིཿ ཱ་བྱསདྱ་ཧྲི་བོ་བརྡུངས་བསན་པའི་ལྲེརྷི་བྱཿ་གཉིས་བའྗོ། 
ཧོཿ བས་ག བདག་བདྲ་པྱད་བྲདདའདྲལ་གིས༔ ཡང་དགུ་བཤདྱ་ཅིས་ལ་གས་པར་ཚོནཿ དཔལ་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡྲམ་ཧིས༔ 
འཛེར ཾ བའི་ཕིར ཡབ་ཕཡུམ་དཔལ་གཏོར་ཉལ་མའོིསྣང་དུ་བྱ་གཿ ར་ 
ྒ ལུ 





འཁོར་ནམས་བྲསྲང་བ་འདི་བཞིན་བྱ ནད་པ་དང་དྲས་བ་བ ངཱ 
བྣསལ་ཕིན་ལས་བཙོལ་དམ་བཅའ་ཤིས་བ་བཇོདཿ ཡབ་ཡུམ་སག་འཁངམཚོལ་དང་གསར་ཅིས་བིསྩ༔ ཝི་བར་བསྲུང་བྱའིམཱི 
བྲི་བརྱ་བྱ༔ ལ་བ་ཕམཛགས་ཐིས་རྭབྱ་ཏ་གྲནས་ཤིང་ཤིས་པ་བཛོདཿ གོང་དེ་མགུལ་དྲ་སུས་བཏགས་པ ལྷ་འདྲེ ང་དང་སེ་བྱརུདུ་ 


མ་ལུསའུམཿ བསྲང་བ་གན་ཧི་མཆོག་ཏུ་འདི་འྱགུར་རོཿ དཔལ་མགོན་གསང་བཅྭི་ངའི་སྲོག་ཆུད་ལས༔ འཁོརྡརམས་བསླང་བ 















¡།ལྡེའྷསཾ་བྱཅ་གྲསམ་པའོ༔ བ་གགྲསྦ་ཀླ།། བདག་བྲང་པྲར་བདད་འདུལ་གྱིས༔ ༔ ཡུང་དག་བཤད་ཡྱིས་ལུ་མོལ་སུས་་ 
པའེ གྲམ་པ བློ བདུག་ དེ་ལ་དྲག་བགྲེགས་ཀན་ འཇེམས་དམག་བསློགནེ་ 
° སེརུ་རབས་ཆད་ཐད་ནང་དྲུ༔ ནག་གསུམ་དམར་གཏོར་བརེད་ཝན་བཤམས༔ཿ གཾ སླུ་ལཱ་དང་ནྡིས་ གཟུགས་འཛ་ ས་ 
¡&, སྣ་ཚོགས་ཐུན་རྫས་བྲབཿ དགྲ་ཇག་དམག་དཔྲངདེ་དག་ལཿ བཟེག་པྲ་དག་པ་ འིན 
རར་ བཱ ཧ་དུང་དལ་མོ་བརྡབཅིང་དམད་བཅོལ་བྱ ཕབ་པ ནི མི 
སུ 


རལ 
ར་ཏས དུ་དུང གཟུགས་ཅནནམས་ལ་སླཾས་ཅི་དགོསཿ དཔལ་མགེན་གསང་བ་ 


ཀྲ ཤོ 


།ུག་སར་ཡུབ་ 





8 


ཟླ ལྒ 
<! རེ ° སང་དགབ ཚེས་ལགས ` 
རྱས དག་བཤད་ ཧིས་མྫགསང ཆངྒ་བུངས་དག་ཡ་དཔལ་མགོན་ཕབ་མགས་བཀོད་ ཡན་ཆད་ཛམ་གྱི་སྔགས་རྒོད་པྲིཿ དཔལ་འ 


རྨ 


® ༦ 


( ལྗེབརྒྱད་སྔསྒདའབྱང་སཟླ་བི༔ 
་„ །གཡུང་བཞིན་བད་ཡག༔ ཅུངསདཀར་ཞུང་སརནག་ཐུན་གྱཾས་བཀད་པ 


' 


༦ 


༨ དོམག་དོལདདྲབ་ངོག་མྲ་ལས་ཀནཿ བླ་ཟོག་ཐབས་བསྟུན་པ་འི་ལྲེབྭགེ་བྱང་བཞི་པའྫོ བཤོག བདག་འདད་བླད་བདུད་འདུལ་ 
ས་ལེགས་པར་ཏོན༔ ཁཆར་སར་བྲ་སད་ཐབས་འདི་བཞིནྱ་བ༔ གྲཾ་ཕ་གྲས་དང་ནི་སེང་ལར་ལྔ། སཾར་་དི་བྱརྨ་དག་དག་དང་” 

༔ རྒྱམདུད་གོང་མར་མཆེ ཟླར དའ 
དད གའཔཅིདས་ཏར་ད་བཞོམསྔཿསད་ི་ཆུ་སརཔའིརཐ།ལདབཏགསྔཿ འཅིས་འཁརབླ་མྐས། 
ཁི་དྲབསཿ སེང་ལེད་དངན་གྲི་ལྷག་ཕུར་པ་གཟླག༔ དར་ནག་དར་དམར་དག་ལ་ཕབ་” 
བུརཔའི་གྱི་གཙུག་བཏགས་ལ་ཛྱགས་སུགཡུག༔ ཡབ་ཡུམ་ཝགས་ཤམ་འདིཉིདབླ་བས་པྱ་བ༔ ཨྭཁ་ལརགཱནངཿ རྡ་དི་ཆར་ཡ་ 


༤ 
ཀག 


[| ཤཱམས་པའི་དུག་བོཞག་གསུམ་གྱིར་མི་འགྱུང་༔ 
¬ ཧྲི་ངྡིཿ ཁ་མ་ཧྭ་བ་ང་ རྨའི 
མི ཁྱམ བྲས 










«ལྭ ;བརྐནས་ལིང་གྱུ་ཡུང་ང 
„ མེན་ངབ བཅུའི ཁོ 


ཨི་དགོས་པའྱི༔་ ལ་ནས་འ བ་བ 
* ངཿ ཕཡང་དག་བཤད་ཉེས་འདུས་པའིའཁོར 


ཤཱཾཾསྲཾཕ་དང་དར་སྣསྭ་དྲིལཿ བས་པ་ལ ཡེ 





མྭལ་བྲ། ཁྲ 


ཚོ མཁལ་སབགའ་ལའི འདུས་ ཙབས ལིན 


བ་པ་ཇི་ལཱརྱ་བྱ༔ དེ་ 


དུགཉིང་མེ་ལ་མྱིན་སྲེག། སྱིན་སྲེག་བྱང ཡབ་ཕུར་སྒུ་གཉི ཤིས་རང་གིས་ལུས་ལ་བཅུངས། དྲི་བཟུང་ 
ཡིལཱ་ཨི་ དཔལ་མགོན་ཙྭཏ་འི་ བཿ 


གྱུགད་ལས༔ 


དཅེས་དེ་གསོལ་པ་ཡས༔ 


ཇིབ།ས་ཧོན༔ རས་ནས ཀྭན་བྲགབ་བསྲུབ་པ་ལཅ དུག་ཤཿ 


གཞགླ་དིངའཆག་གྱི། ། 


ེནས་གན་ དང་གྔའོ་བདད་འདུལ་ ལཿ ས་གཅེ | 
ནིའདྲི་གད་གུསལཿ སྤ ས་ངག་ཡིད་གསུར་རེལ་ 


སུན་བཟང་པྱྱ་དུས ་བཀའ་སལ 


ཤོག་དགལ་གྲི་ཁྲག་དུག་་ 









(ལས་ས 










ངསཿ དང་པོཡོ་ནག་དམོ་ཨི་མགོ་བོ་ཅ༔ ལག་ན་དག་སྙ་ཐོགས་ལ་ལིང་། བཏེགས༔ གཉིས་པ་སེར་ནག་འུག་པའི་མགོ་བོཅནྣ། 
: ིེ ྣལགསྣ་ཀམ་དང་ཐང་ གས་ནས་ལ་ཐག་ཏེསཿ གསུམ་པ་དྲ་མངན་ གཡེམ བཅ 3 ཡགན་ཕུར་པརལ སིཐོགས་ནས་ལུང་ 

གག སཿ ཞི་བྭ་ཝ་ནགྲུ་བུརོག ནཿ ལགན་ས་བི་འཁོརལ་ཐགས་ནས་ལིང་ག་བཏེགས༔ བྷཱ མས་པ་ར་དུའ རྩྱིད་དང་་ ༩ | 
ཇོ བསད་པ་བྲིཿ དེནམསྐད པབར་ས་དུ་ྲ་ ས་བྲིས༔ འཇིགས་གྲབུགས་མགོ་བ་འ ག་བ་གཡནྲ་ཡོགས དྲྭ གང་གཡོ་ བསད་པ རྭཱ 
༼ གཉིས ིས་ མེའི་འཁོར་ལོས་བྷམརྦ༔ མོ་འ།ཁོར་དགྱཧུང་དེ་བཞིན་ལཿ མགས་མགོནང་བསྟུ་ནུ་ ཅི་བས་མཆུན་ལེང་གའི་མགོ་ 


| །བོ་ན་ར་དྲ་བསྟན༔ མ་ཐསསཧམེའི་འཁོར་ལར་ར རེ རཿ དགཞོག་འགས་བསད་པའི་ལི་གགརི་ 





བ་སུ་མ་ཧི་ $ གྲི་ཁག་་་་ 





ཞཾ་ ཡུགས་སའི་མངའལ།བགནན་ངྲྭ་འུབྱ ཡིང་གཟེར་དམད་བཅོལ་ཡི་ངྲ་རས་ཚང་བརྡ་བྱིཿ ཐ་མ་བསད་པའི་སུ་ཕྲ་སགས་ཁྱིས 
÷ པོ་ཡིང་བ་གས་གྱོཡིར། རོ་ཡངྲ་སགས་མགེདང་དབ བ་གྷཉིས་བྱཆབ་སདམགོ་བདཔ ལཿ པོང 
_„ འཁོར་མའཁོར་བཞི་ཡི་བར་ད་འཛྲ་ག ཕི་མཿྲཀ་འབོད་པའི་ཅྲཀ་ནྷི༔ གཡས་གཡེནོ་ལག་ལན་ས་དོར་མན་དྲག་གཅེས ནང་མ་་་ 
,རྒྱདྲ་པ་ཕ། ཟ རོ་ལག་པྲན་གཡ དུ་གཅེས༔ གསང་བ་བསང་པ་ཕ་ཕི་ཡང་གགཉིསཿ མགོ་མཛག་༥༥. 
དལུ་མཱ་སྣགས་ ཉྱི་ལ་ག་ལྔ་ན་གཅེས༔ འཁོར་ལོའྱི་རིཔས་དང་ལ་བ་ལིང་གསདྩ༔ གོང་གནོན་གཉེན་པ་མཆེད་གཉིས་དང་ཿ 
ས་ལཙལ་པད་འདབ་བཞི་པྱ་བ༔ འོགྱང་བརྟན་མའི་ཙབ་བི་བརྭ་བ༔ པྱད་འདབ་བྱ་ཆད་མྭ་ཁུང་གསུམ་དང་ཝནྔ༔ པད་འདབ་ 














ཏྭ ༠©ྱ 


ངསྟེང་པྭབྱེ སྲོ་འདབ་བརྒྱུད་ལ་ ི ཡ ག་བདག ས་དྲག་བླ་དང་ལ་བྒསརྩ༔ 
།ནམ་འིགཟུགས ཡཱ གསུགས་དང་། རི དོ དྲེ་བཞིན ཤུ བེ ་ གུ ༥ བླུས་སྔརྭ་ཿ 
¢ འདི་ཉིད བ དྲག་པོའྲི་བྲ་སབ གགག་གས་ཆོར༔ པོ ག་ས 

4 བརེབྲ་སྲགི་ཆུ་རྒུས་ཚོད༔ དྲག ཝག གསམས ཛི་ན 

རཿ རུའཐབ གར་བ ག་པོ་ཁྱ་སུང་གཏན་ར། དམེ 












གདོང་ཡབ་སུམ་དའ་ ངི སང ཟག ཅི 


2 ྲོིི དཔལ་མགོནཅུདའྲིསགེ་ རརོོ་ 
ཇིག ; ་ དཔ ྲ་དའ་པ་ལོ་ ཐ། ཞག ཨ་མཿ སེ གེ ངེ དའདྲི་ པྨད་་` ] 









བཅུད་འབུལལ་ཉིད་ཅིསཿ རྩོ་མག་ཚལ་ བུ་ཡི་གེར་བཀོདཿ ནོམ་ཞིག་དུས་ཅི་ཐ་མ་ ལྔ ཧྱང་ཕྱོགས་གངས་ཅན་༥ 
།དྲུབ་ ཡཿ བདུད་སྦྲལ་སྲེ་དགྲའི་དམག་ དྲད་དྲབསྤ་བུརཚོ བྲདད་བདུལ་འདྲས་པ་ཅལ་ དང་འདི་འཕྲད་ནསྣ་ སྭ་རུངས།་༠༥ 
དུ་དམག་པ་ལུསརལ་བླ་རག་དབྱེ། བཀའ བླ །འབདེ་གཟའ ཟད གདེ བ། ད་ལ གཏུད ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་བ ཡཨ་ལཿ 
4 རྐྱ་ཧ༔ རྐིག་འབྲིན་ཆེན་པ་པྲད་ལྔའ་ ་འྱང་གནས་ཨིའགས་ར དའད༧ཛྲ་དེ་འདུས་པཅམ་ཅིས༔ ཚབ་སྲེ་བགནས་གདན་དངས་པའོོ ཤོག་ 
རླེ སར ྲིིཾེིོོ ཡིན་ལ ྲ|{ོ་ མངྒ་ལམཿ ཤྱ 


ཁ 

















དཱ = ༡༨༨ མམས 


བསསམསསོམསསོ་གླམསསསསོ་ཕམ་ཕམབློབསབསསམས་པམསམོབམམམམསསིསམ་བསསསས་མམསསཔསོ་་མཁས་པིམསསམསསསམ་སམས་སོས་བམསསསསས་བོམས་བླབསསམོསས་སོསས་པོ་སསོས་མསམ་ 
ཿ ། ག་ འཇོགས་པཆེན་པོདམཆོས་སྲུལ་སླསྟྲིཧཐིག་ལསཿ རུལ་བའི་བུནྭགངཆེན་པཞིངྱ་སོང་ཅུ བ་ག དཔ གསད་། 
རྦ 1 3 པ མོས སི རིག་བཛོན་བཅུད་བབལན་ཇའི་གི་ཟིག་ཟབ་མའ ཀདཀལ་གགོ ཅག 


༩༥སྱསམྐ་བས༤་ 























སཾ བཁོམ་ 


























ཅི བོན གྲུན ཟླུམ ཐྷཐཱཿཿ༔ ༄གར་སྙད་དཿ སམྦ་ཨྡྲཾ་། 
སྣལ སིང་ཧྭ་མཱཁ་ ` ཞེ དགོ འཇིག ན་བལམས་ཅད་འཇིགས་པར་ 
ཅིད་པྱ་ ཞིསྦཱ་ང་སེང་གདང་ ང་བཞེསྭ་བ་བུཿ དཔལ་ད ཀ་ས་ད་་ 


ཕྱཕ།འཚལ་ལ༔ འདི་སྐད་བ། བདག་སོཝས གེསཐོས་པའི་དུས་གཅིགནཿ རི་རབཆེན་པོའི་རཱ་བཤིན་ 




















་། 

















ཇཾ བཟད་ཁིདྷ་༔ ཤིང་ཡོངས་སུ་འདས་ཤིངས་རོལ་ན་མསྱྱ་ལང་བླབསྲ་བ་དྲ་མ་ དྲང་ ལ་ 
རཿ གནམ་ སྭ་ཀི་ཁང་སླ་མཔི སེ ཆི ཅཱ ས་ཤིངས་ཏོལ་ན་ཡཱསྟཔང་བྷདྦ་་དྲུཔ་དྭང་ཛཏོ 


ང་ལ དྲག་མ་ལས་ཀྱི་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་མ་གཉིསཿ རི་རབ་ཆེ་ལྭ་ལྔ་རེན་དབང་བུག་འཁར་བཅས་ལྔ 
ཉན་རེ་བཞིན་དྲ་མཚོད་པར་ལེ ཧོ 


༤༦༧༦༨༩༧༤༤༤༤༩༧༠༨༡༥༤༡༢༩༡༦༧༡༦༩༠༠ན༠༠༥༦༩༡༢༢༤༢༠༤༤༤༢༤༠༤༠༤༩༠༡༡༨ 





༤༦ ༩༩༧ = 
ད་པའི་ཚ ཡོངས་འདྲས 


མཆོད་པར་པེད་པ་འི་ ཞམ་འིག་ཚན་ལ་དང་ལ་མིན་ 







རྩསཿ དཆོ་ཝུ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་་ 
གསང་བ་གདད་ཕྱིསྱི་རྒྱུད་ལསཿ 
ྲགསགིི་ོོ 






















།ྭ ོཟྷཱཿ ཆིནམོིཿ ཟླ་དྭག་ངྡོ་རྫོགས་དསྦ་ཅཚོ དམོ་འཇིགས་བེད་ཆེད་ལོ་ལས༔ ཤ་མཿི་འྲང་བ་གཉིས་སེསཿ ཡོ་ནི་། ་ 
།ཤི་སེང་གེའི་གདོང་པཅནཿ ལས་ཀ ཆུབ་ཤིན་ཅཱ་ལ་སན་པྱ༔ཿ མ་ནི་དམར་ནག་ཁག་རལུ་ཅནཿ ཤིན་ཏཱ་འཇིགས་ཤིང་ རིགསུམ་ཡམ 
པམ་འགུ། ྒུས་ཕྱུགས་པ། བྱར༔ྷ ཡར་གྱ་ཝ་ཕྲ ནམསི་སག་ གདབ འབྲག མར་ཨྱི་ཀླུ་བདྲདས་ལྔས་ དྭམལ་ཐབ་བཅུད བ བར་ ངྱ 
` དྲ་འཁོར་དུ་བྱ་མུབྡཚ རྒི ་འགྲེ་མ། སའ རེ གསྣད དྲེ་ནོསྲ་དྭག་པ། འཇབང། 
; ཙྭ ཨི་ཟཱ་སཱ ི བྷྲུཾགྷ་ཊདཆས་ མ་གཉེ་པྱོ༔ ཡྱྱ བསྭ་ཕང་ལ་ཅན་དྲ་བནྡ། བཅམ་ཝན་ལ ན་རོ་རེ་ལཿ 
ཧོ ཕྱིད་ཝ་མོསཡཁྲིད་གཅིག་ཏུཌ་ ཐལ་གྱ་ རི དྲ་ཞུསཿ ༄་བཅོལ་ཝན་ཆན་པརྡོརེའཛོནཿ ལྐ 





| ཕྱུག་ཆེན་བསོ་བཀའ་གནང་བྲསཿ འཇིགས་བྱན་ཕེ་མདེད་གཉེས་ལཿ ཕམ་མི་འདྲ་བགཉིསྱ་བུང་ཿ མིང་སང་དེ་གྲཉིས་༥༥ པའ 
རྩུམ་ཐར་ལགས དགེ་ལ་མྭི་པདྲ་ཝིག་པ་མནཱརྷཾ་ཕཱདྱ པར་ལུ་ལཱ་བཞམ་ལུས་ཕོག་དང་ཐུའཿ༔ མར་ལླ་བ་བདུད་དུན་ཅེཿ 
སྦུགད་བགས་མུདང རྩས བུད་མུ་ཕྲས་བདོ་དྲ་ཁོལཿ སཱི་འྲ་ཤུན་ཙི་སཾག་དྲབུགས་ཐུམས་ཅད་སྡ་དྲེ འདེ་ལ་ 










ཆཱ སྩེས་ཆུད་བསྟེན་པའི་ལྭའྭསེ་་་ 
ས་པའྡོ། ཡཱ་མ་ཡུཿ རྱྱ་ཧྱཧྤ༔ ཧོགརཤཿཧངཿ གཤདནས་བཅོལ་ལྡན་ལགད་རོ་ཇེས་བཀྲའ་སྩལ་པྲ༔ 
རྔ་ཁད་ཤོག་ཅིག༔ དྲ་སམང་ཅས་ན་གསུངས་པ་ཡིས༔ དེ་། 


ཟྲུགས་ཇེས་བྲཟངྲ་དྲ་གསལྔ དྷྭ་སད་ཅས་ནྲི་འུས་པ་ཡི་སྤ། ངག་པ་ཤིནྟར་མྲི་མཱར་ཧཾ ཨི ེ 










འཇིགས་ཧེད་ཡབ་དམ་གཉིས་ཤིནནས༔ རོ་རབྷ་ར་པ་འི་ཁངྨ་སོ་མ་འཟིགས་དུ་ངགསྣཿ དནས་ཡབ་་། 
དའ ཇིགས ཧཱིྡཱ་ཡུབ་ཨུམུ་གཏིས་ཤཱིནནཱས༔ དུརབྷ་ཝ་བའི་ཁངྨྷོལ་འཇིགས་ནུང་ནསྦུ་ ས་ཡབ་་ །} 
ཧགས སད བརཅེམ་ལྔན། ཛྔརེ་འཛིན་པའྱི་དང་དྲ་བི་དྲ་ཟས་ཕཱིནཿ བླུ་ུགརའིའཛིན་པསུ་བགུཊ 
ལ་པཿ སྩྣབས་ལྡན་དྲེག་ སླམས སེང་བདག་ལ་ཏོན༔ བདག་སི་ཨངི་ལ་བདེ་བ གསང་བར མ་ཉྒ་མགོ 
ཟོ ལ་པ་བརྒརྱ་རྔ་ གས་པརའྱབར་ཤིས་བདག་གེབཀའ་ ཏོ དེ་ བཀའ་ད་ལ་པསཿ བངེ་ཚེ་དེེགས་ པ་མིང་སྲིང་་]” 
© ཤིན་དུ་འཁྲུགས༔ རིརབ་ཅེ་ཞས་ ཐུག་གི་སཾརཆྱེན་ཕ་བ གྩམཆོ་འི་ག གཅེས ག་དམ་རའྱ་ལག༔ བར་སྣང་།ཁམསནས་ ་་ 
༡།གནམ་ལྱགས་ཐེག་ཆར་ཕབཏ དྲེགས་པ་མིང་སྲིང་གདུགརུབ་མ་ཐུལ་བསཿ བཅོམ་ཝན་ལགན་ནོ་རེེ་ཉིདཿ འོག་ཡིན་གནས་་ 














སྡུ་མ་འཕལ་ཤུགས་ལས་བྱོན༔ དཔལ་ཆེན་ཧེརུ་ཀ་ཕྲི་བུགསྐྱ་ཧཱད་བྒམལཿ དཔལ་ཆེན་ཧ་རུ་ཀ་ དཔལ་ལབ་ལམྭྱ་ཐིས༔ 
ཅི་ས་བསེང་གདང་ལཔ་དམ་གཉིས་ ལ་ནས༔ བ་བདས་མྲ་རརས་རུལ་དྲ་བླ་དགྲ ༅ུརཅྲསར་ལུས་དག། དུགས 
ཅིན་བ་རབས་ནསྣ༔ དེཞས་སངསྐྱ་བུ་ མི ཧེརུ་ཀ་དཔལ་ཡབ་ཕཡ། ་ཡུམྦ་ཧིས༔ བྱིན་གྱིཿ གིཾས་བརྡྲབ ས་པའི་ལྭེའྭུཧ ༥ 
གསུམ་པའོཿ སམ་ཡཱ༔ ` ་ ` ཤགྭྟཾཏདནའོག པ་ཏྲད་ ལེ་ནོས་ཧེ་རུཀ་དཔལ་ །་པའི་ཤུརཿ གླ 

མའི་ཚུལ་བཞིན་དྲ དཔལ་ ཆེན་ཧེརུག་ལི་བཱིནྡ་ཙི ནྩ་ཁེས་བརུབསཿ ཚོས་དྲགིངས་ནུམ་དེག་བདེ་ཆེན ཡན | 
དབལ་ཆན་ལགན་ད་རེ་ཡིཿ གསང་བ་སྔམ་པའི་དཀྱིལ་འ ར་ཞལ་ཕྱེས་སྦགས་དབང་བསྐུམ་ རྔ དེ་ནས་དག་པང ཟེ ་ 





་ 











 ྨག་བཟི་བ ཆགཆག་ལགས་པར་གྲདབ་བྱས་ལཿ དིལ་ལཕོར་དྲུབས་སུ་བུམ་པ་མཚོ་ ནངཿ རིན་ཆེན འབྲུ་སན་དྲི་ལཾས་་ 

ཧཱ བཀང་༔ ཚོས་བྱབུཿ གྲག སྣལ་མ་སུམ་བརྙགས་དབྲས་སུ་བའུགས༔ དེ་སྟེང་བྷནྫ་མཚན་དང་ལྡན་པཁི་ནང་༔ མོ ་བརི་བཟེད། 
ཡར བ་པོ ཏ་ཡི་ལགས་པར་བཀང་ _ དར་དམར་གར་ཐུབ་སའརག་གཏོར་ཚོགས་བཤམས༔ སྙུདཾ་གཟིགས་དཀོརཆ་ ༤ 
དྲ དྷིམིས་དརྷ་མཱ དང 










སུ་གསུང་ཐུགས་རྟེནུ་ཡེད་འོང་གྒྱན་ལྡན་བ བླ་མས ཡབསུ་གསུང་ཇེན་དམ་ཛས་འྱའོརཚུད་བཤལས། 
རྒིབ་སས་བ་བྲ་ངས་ལཿ འགྲུབ་པའརྟགསནམས་ཇི་ལྔར་མ་ཐོན་པརྡ་ དཔལ་ཆེན་ཧྲར་ཀ ་དཔལ་ཡབ 
ཤཱ དཛེན་ཉིད་དཔལ་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ལུམ་ཆཿ གང་བྷསན་ལ་ཤེས་སེམས་ དཔབ་ཡེ༔ བསྙེན་སྒྲབ་བསྭ 


ན་པའི་་” 





སྒ ་ 
ཧོཿ ཱ 





སཿ ལེའྦུསི་ཝ་པའོཿ ཏྲེད གྱུ ཏྟ ཞཐྭརྨཧཿ 

དབལ་མགད་ལམ་དལ་གཉིས་ལ་བཀལབ ལུ་བ ཏཧདྲག བྲིར 
དཅེས་ནི་བཀའ་བམཔ་པརྡ ༤ གྒིསདགསལ་ སག 
གས་དང ང་གཏོའའི་ སེདོས་དལྱི་རན་ལ་ 


ཅ དེ་ལཱར་ཡང་དག་བཤདྱ་ཁིས་ཚོནཿ ཁྱེད་ག 


བརས སུ་ གན་བཟང་མགངོས་བཀེའ་སྲབ་བ་༽ ཡ་ 






པར་ག | 









ཟྩ་སུང་ག་ངྲ་ད་ ། 


འཛོ ད་ 


གསལ་པའི་ས་ 


22 
ཚོ ཆ་ས 





༨༨-༨-༡༨-༢༠༩༦༩༣༠༧༧༧༠༢༤༤༽ 


ད་པཿ མོགཟའཐོད་ཀར་ཨུ་མཡྲི 












༡།བ་ཡོནཿ གསང་མཚོན་མྲད་ཀ་ལར་བཏགསཿ ཁོད་གྲའིས་ཕྲམྱ་གི་མིང་ པ ༈ སཾ 
ˆ །གསུང་མུཚུན་དཔལ་ཝུན་ལྷ་མར་གྲེགསཿ རེགས་ཆྱུད་ཞུ་དང་ལུ་ཡིན་གྲཉིས་ལས་ཆུ་ད༔ དཀར་པའྱི་ཡོགསནུམས་ཆུལ་བར་བྲུདཿཿ ། 
ཤི དགང དབང་ནམས་འཛོམས་པར་པྱང༔ སྙན་པ་བསྲུང་ཞིང་བཀའ་ཡྱ་བརྭ་བེད་ ནའདས་སངསྐྱ་བས་མར་མེ་་། ༦ 
རདྲ་ཀྱི་སྱན་པ་རཱ༔ དམ་བཅས་ཁས་བངས་དམ་ལས་འདསཿ གུ་འབྲས་ང་ཡིིན་མྨ་སིན་ལྲསྟཿ༔ ཅེནྱ་བསྣལ་ཆན་གནས་ 
།སྣྱམསཿ མ་མུག་སང་ཁུལ་གྲམརལཅན་དྲྭ་བང་་ ཡུས་ནགུ་གུ་བ་ཤིནྱུཏཱ་མི་མཱག་པཿེ བས་ལྡན་འཁབོར་འདས་གུན་ 
ཁུ བཱ་ཡོང་༔ འྲགདྲ་བབལ་པའབྲརུ་ག་དཔལ་བུང་ . མབགར༧༔ཿཅན་དྲ་ལུངང སྣབས་ཆེན་མཐུ་ནུས་འགན་ཟླ་་༠" 





སངནི་དམར་ 








ལྭ་བརླ་བུང༔ དེ་བྭདའྲི་སིངྦསིང་བདྲག་གིས་ དམ་བཏགསནས༔ § ལོགྱུ་ནོརབཞགནས་ལོལབླངདི་ 
ལྷ་ཆེན་ མ བར་ལོ སས་པཱ་མི་ང་ ་སིང་སྣབས་ལྡན་གཉིསཿ གསང་བའི་མུཚུནནི་ཞིང་ཆཱུང་ཡབ་མུམ་ཞེས ཅི 
འམ མ་འད ས་པའི ངྱལ་པའི་ཞིང་ཁམསྐ་ལ་པསྣ་རང་ཡའྱི་འིརཿ . ྱག་མཚོན་ངར་ནགརྭ་མཚོནྲྱ་བུར་ ཐྲིག 
ྷག་ནང་བླུ་སས བྲུབ་བར་གསོལ་ཁིང་དརྔ་ཁོ་དཆསྤ་ཤུས་བྱ་ཞན༔ སེར་བུ་བདར་པར བསྟ་ དེ་བྲདའི་་་ །ྭ 
མིང་སྲཾ སངནྷིཿ ཡཾ་ཤེས། བྱ་ཀང་དེགས་པའི་ཆས་འཇིནནས་ སག་སྙིང་ཐུལ་ཞྲིང་དམ་ལ་བཏགསཿ སངསྐྱ་རྒས་་་ 
རེསས་པ་པེང ཀི ས་བིསྦ་གབ་བ ལཿ _ གསང་ལྲགས་བཀའ་ཡེ་གཉེར་ཁ་གཏད༔ ཀུན་ང གུན་བཟང་ལགན་དྡོར་ཡེས རེཡེ་སཿ བཀ་ཁ་༥ི་' 


ཤོ 









རར 





ས༡༩ོ༧༡༦༦༦༩ ༣༦ད༩བོ།ལ༠སས་བས་བས་ཡརཔའ་༤ 
| ཉི 12! 9 & 


པཿ ཟགཉེར་དྲ་གཏད་པའི་ལྤེབ་ ི་བུག་པ་ལྷོ ས་མ་ཡཱ ཐྲ ཐུ་ྲ་གྨ རི ཟས དེ་ནས་དེགས་པ་མིང་སེང་གིསྣ། 

༧ ཀྲུན་བཟྲང་ལག་ན ནརྡོ་རེ་ལ་ག ལ་པཿ བདྲག་ཅག་དགས་པ་མད་སི་ང་ གིསཿ ཅཐླིས་པའྲཱགོ་རྨིམ་སུ་གད་ལ་ འཇུགཿ གསང་་ 

£ སྣཾགས་ཁྱི་ནང་གང་ལ་གཏོགསཿ བསན་པལྲི་ལྡངགྲེ་མགང་ལྱ་འིདྲཿ སྐུད་ཅེ སནི་གསལ་པའི་རྫེ། གུན་བཟེང་ལག་ན་རེ 

ཙ.རྗེས་བཀའ་ཧུ་ལ་པ༔ _ ཐག་པའི་གོ་རམས་འདི་ འཇུག་བྲ་མྭ་ལོ་གར་འཛཿ།། །ཨ་ཏི་རྡོརེཐེག་པའི་ཡང་ཆཱ་ཡིནཿ ཿ། 

[ཚདྲ་གས་དམ ཟུ་ཡོག་པཱཿ སྔནོ་ལང་དེགས་པའི་མེ་ཚོགསྒྲ་ནམསྤ ཐེགལ་འདེལ་གོལ་བ་ཡིན༔ རུ་ཏ་བར་པ་ནག་པོ་སྦ་སང༔ 
གྱེད་པ། མཧཱ་ཡོ་ག་འ རཿ སཿ དེ་ལ་གལ་ནསམ་ཇཀ་ར་རྲ་གགསཿ དཀྱིལ་འཁོར་མཐར་བཞག་གསང་སྔགས་སྲང་མར་བཅོལཿ ཏཾ 






ལ་དབང་བ ར་ཞིངད་༔ དྡེ་ཕིར་ ཞིདྷསངགདི་ཝན་ལ་དྲུགགསྣུ། གུན་བཟང་འོད་མི་འགྱུར་བ་ཐོབ་པར་འགུརཿ གན་བཟང་་ 
གུན་ནོ་ཆེ་ལས༔ དཔལ་ཝུན་མགོན་པ་སེང་ད་མུ་ཁ་ཕིསཿ མད་པརྨ་གང་ བའི་འ ལེ་བླདན་པའོ པཔ | 
འཆིས དེ་ནས་གུན་བཟང་ལགན་ཇོཇེ་ལ༔ སྲ ས་ས པར་ག བིལཿ ལབ ་བཅོམ་ཝ ཟེམཆོག་གུཌ་དབའི རྭ་ཿ 
ས་བསྙན་པཅི་ ཏབྒུང་ཛ གསང་བའི་སྒྲ་ དཛགུ་གང་འུར་ལགའ། ཆོས་མཛང་སྲབམ རྩས འཚོ 
སར ཿ པེ གིང་གས་པས་དྲེ་ནད་གསའ སལབ་ཡིས༔ བཅོ བཅོམ་ཝྣནྲ་ལུན་བབང་༣གན་རོ དི ྦུགས་པ་ ཏ 
མེང་མིང་གཉིས་ལ་བཀོའྱ་སཱལ་པཿ མིང་སང་དྲེགས་པྱ་ལམ་དལ་དང་ཿ འདས་པའི་འཁེར་ཚོགས་མ་ལས་སུནཿ ང་ཡིས་བཤད་། 






ོང ཟོ 









སྲི 
















ཤེ ༈དང་མེ་མརུངས་པྲ་ནམས་ལཿ གསྱུབ་མདའ་གངྒོགཞྱིབ་ ཤོབགླདག་ཁཱགནམསཉིས་ལེདསཔར ཐ ད་དྭབུསྲ་བབ། དེ 
༡4 ཟུརགསུམ་པར  དབངུས་སྲུ་ཆག་གང་ཅེ་མོ་ལྟེར་པྱུནཔྱེཿ ཆཕྲང་རླུ་གྲང་ཚད་དུ་ཐུ༔ ཁཁར་སིར་པའི་ཙ་ཅདའདག་ ཛཱ 
ི རྣམས་སེའརྒྱད་སྔགས ཏ་ར ལ་ཆེན ན་རེ ངཿ གཡས་གཡོན་མདའ་དང་དརུག་རྒྱན་ཅན་དང་ཿ དཔཝ།„ 
“མཀོན་ཡབ་ཡུམ་སྤགཟུགསབརྲིདུ་ལྡནཐཤམསཿ ཧིར མའྲ་ཝ་ཝི་དྲ་རཱ དམར་གཏོར་ཟྲདགྲསམ་ཅེ་ཁུ་ཙོམཿ དམའྱའི་ 
< ཌྭགཱཆེན་དགྱ་བདང་ཤུསསཿ དནས་ཡང་དགའ་ཤད ཙང དོ་བལྔ༔ ལོ་མོའི་མྱིརང་འཁར་ལོསྱི་ བར་་ 
{ 2ཿདུ་དྡི་ཇྲུག་བྱག་བའི་དག་ལེང་ལཿ་ དགའ་བ པཔཏཉིནོ ཡད བསང་ཞུང་ནང་དུ་ལྷེང་བསྙན་བཞགཿ བླར པ 





སག་མ གས་ུའི་མཐའུ་མརབདོཐགྱ གཡུས་ཤའ གཞསདཔོནོ་དབལསགྲའོལལདལ་ིདཿ ནང་ཉིད་་ དཾ 






ྦ ཆུ གུ་སིདཤེ། གཿ ཉིང་འཛིན་འག་དང་འནཔ་ཡི༔ ཀཀ ༤༨ 
: ཐྲ. བགོགས དད རཿ ངེ འི ཁ་ཡ ིའ་ མཐའ 
ཕྲག ཀཱ ཧཿ དུད་ཅད། ཤཏྨན་པོ་བྲྭ་སཱང་༔ ༢༨༥ ་ ཞི 


& སྔརས་ཞཆང་རཾག སཱལ གཏི རི་ཟླརུད་ཧ ངེ ྫང་ ་ ཐད་ལེདས་ཕྱོད་ཡྲེལ༔ ཅེ 








ར༽ €\ 












ཟླ བ་དནྱ་ལོའོ དནྱ་ཐོརར འཁྡོན་ཟྣམས་སྱུད་ཞིད་སྱོད་བ་དང་ར ཤད་པ་དང་ནི་སྲིའུ་གསོ་བྲ་ཀུན༔ མཚོད་ཙོད་བཅེེན་ ནཱ་ཧྭ་འགྲུབ་པདཁགྱུནཿ 
ློ རུ བྲ ད་ལགྲ་ཛོ་རེ་ཡིསཿ གཏས དད་བཛས་བཅུགའདའ་ སྔམ་ཡཱཿ རྩར གིརྡོག་ཧཱགག དཚྲས་ 
དུ མ་ཏ བཟྲད་ལགན་རྡོ་ཛེ་ལྔཿ དྲེགསེ་པ་ལྕམ་དྲལ་གཉིསྱིས་འདི་སྐད་ དགསལཿ „ ༡ིདཾས་སུངསྦ་ཧས་བསྟན་པའགྲུད་གའེ་ 
ཛྲ པ།འཾརྟགས་རྣ རེམས་ལོ་ལྐུར་འོད་ ཤུགས་དང འི - དེ་སྐད་ཐེསུ་ནིཿ ནེ་གསོལ་བཱ་ཡཱསཿ ཀུན་བྲད་ 
ཉིད་བ དུའི སཿ བཤད་ཁྱིས་ལེགས པར་ཉོན༔ འདུས་པའ་ཁཁེ ཁྲེནནཾམས་ ཡིད་ལ་བཉྟེ ཏྭཾ གསླུབ་་ 
885 2 སེད་དདོད་དདྱདྲག་མྙིངབ་བདད་ ཧཾ ཡག་རྒོད་བས: བསད་ ད་དང་དྲི་ གས་བཤོར༔ ༣ ཟྭ དད་ངང་མེ་ཞང་ད་་ 





¡4 


གཅེ་རྭ་བུ་ྲ་བུནྱ་ཧཱག་མི་དཔོན 
དེརྣམས་མེ ་འགྲུབ་རྟགས *" 








( ཤི རཿ ཤསད་བདབ་ 
ཕྲ 


ས་ནི འགས་པར་བཀོད། 
།༣དོད་ལེགས་༢ འྭྲིཿ 


ངེ ་བཞན་དུ་བྱསརྦ་འགུབ༔ ང་ཡས་ཡྲང་དག བཤད་ཤྱིས་ལགས་པར་ཏོནཿ 


དིད་སྡོག་ཉ་ཨགྲིན་༅ྱ༔ 


ས་མ་ས་མ 


ཊཾ རྱུད་ལྔ་ཡི་བྱདོ་དུ་བ་ཅུབ།ཿ 


གནུ བུར་ཡུབ་ཡུམ་སྡུགས་བྱད་བཏགས༔ 'ལྟེབའེ་མུ་བུད་དག་ལ་ནིཿ ཱ །ར་འཛེའམཐྱལ་ནེ་ སྙཾདཱཔོ པ་ད 









ཤྲ 


ལོག་དྭགའྱབམས་ན ཤུ་གགད་འབབས་ 
ལྟེ་བར་འཁོར་ལོ་རྩིབས་ བརདྲམུ་ཁུད་བང་ས༔ གསང་བདག 'ེད་སློག་རྟ ་མགྲིནུ་ཆིཾས 


སགས་མགེ་ཝུར་བསུནགཡས་ སོར་ད། ཅྲིབས་བྱ་ཧད་སགས་མགོ་ནང་བྱསཤྱ་བ༔ ¦ 
མད་ཅར་པེལ་ང། ་ ། ཅིབས སོ ་མཐོ་༢ཱ ལྔདུག་དག | 


གུ་གུལ་ཤ་ཆེཞ ་བསྦེགསྱབས། ལྟ _ གུཞ་ཚར་ཕབ་ཅིང་མཆེད་གཉིས་སྔགས་ྱི གྱིས 









༩ ༣= ཟིར དྲས་ཞུན་ཧིད་འཛིན་མ་ཡེངས་ངར་ལྡན་ཞིང་༔ ཏོརོ་མ་འབུལཞིདོ་ི་དྲམ་བ མབཟོདོ 

(ཙེ །དམ་ལ་འདུས་པའ་ཚ༔ ཅིགགད་འབཞག་ཅང་གཙར་མ་བྲས ཐཱ སྲེག ག་ང 5 ཞི ཡདམ་བྱཀམཿ ལུ་ བླིང 
འཛུགས༔ ཁིད་བསེགས་གཏོར་མ་ད དྲག་ཕིགས་འཕདསཿ དཔལ་ཆེན་ནྡོ་རེ་ འཾཛདེ་ཡིན་ཀདྱ་ མི་བཟོད་ཐུགས་དཊ ཅམ་འཇིག་ ; 

§ ལཱུཡ་ཅན་རྣམས་ལ་སྨོས་ཅིདགོསཿ „ཛོམ མ་ཝཱན་ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཤ ལ་ྱ གྱིས ཌཔལ་མགེ་ནྲུ དྲགས་པ་མིང་སྲིད 
བ བ་པའྟི་དྭ་གས་མཚན་བརྟགས་པ་དང་ཅ རོག ཤད་འབེབས་བསྟའ་ པའི་ ཞིལེས་ཡུ་དྲགུ་པའོཿ ས་ཨ་ལུང་ རྒྱ་རྒྱ 
ཐྭབཌྐཊྲཾཤཾཊ བཅོམ་ལྡན་ཀུ་ནབཟང ལག་ནརོ་རིལཿ བལ་མགོན་ལྕ ལྕམ་དྲལ་གཉིས་རྱིས་འདི་། བཅོམ་ཝཞ་དབཡ 










ད་གསེལཿ 














༼༤༢༠༠༠༦༨༩༡༤༠༤༡༠༡༠༠༤༧༤༥ ༤༠༠༥ 


ཆན་ཧོ་རུ་ཀ་རྤཔལ་ལགསཿ ཞིད་བཅུའི་དྲབུང་ཟྣམས་ཆོམ་ལ་ཤབ་པ་དང་༔ བ ཉན་འཛིན་སྤིས་ཐྭ་ཐམས་ཅད་སངཔ་དད་༔ 





¦ ཤེ ལུས་། 
¡4 དངུ་གྲིབ་མཇི་བཞིན་འགུགས་པ་དུང་ཿ མི་འབྲལ་ཆུནདུ་བརྟེན་ཏེང་མཚོད་པ་ཞཿ བྲ་རྔསྲོག་ལིཁོ༣་ཅི་སྭ་ཐུཿ ; དེ་སད་ཅེས་ཆུ་གསོ 

ཧཱུ ཡཇིཚེཿ གུན་བཟང་ཧེ་རུཀ་ཡིས་བཀའ་སུལ་པ༔ འདུས་པའི་འཁོར་ནམས་མ་ལུས་པ༔ ང་ཡིས་བཤད་ཆིས་ལེགས་པད་ ཅན 

[ པྨེསངབཱ་རང་གསང་བ་གསུམ་དྲུ་བསྟནཿ དང་པྱ་ཕི་ལཱརྭ་བཱ་དོ་བྲསན་པ་ནཿ དར་ཟག་དུ་མར་ནག་དག་ལ་ནི༔ ཡུསྦ་མ་དེགས་པ་ཞིང་ཿ མིང་སིང་ 
ཧས ཕོག་འཁོརས་ལེ གསི ཏྱརིབས་བཅ་དྲསུའདགཉིསཿ དར་ནག་དག་ལ་ཡིབ 

ཟླ ཁས་བཇིད་ ཐད་དུ་ལྐཿ གགཉིས་དུམཚོན་དམར་གཏོར་ཕྱའ༔ ཞབས་གཏུཾས 'འདར་ཐབས་དྲགད་པནྲའིཿ ཀལི་གདངསཿ ཌ་ 








༡སུནཁགྲད་ ༢ལ་གསིགསཿ མྱི་གཙུགྭ་ཡེ་ཤེས་སེང་ ས་སེང་གློེ་བརྗིང་ པཿ དྲརྦ་བྲདྲོཀསྔ་རྔོགས་མྱེ་རུང་།''| | 
ར་ར གསཿ །×ཝཾཏ་དཱ དེ འཁིལ 'འཁོར་རྣམས་ལ་ལེ གའི དིད རབ རྣལ་ ཟྲི 
ཧ ཙཱ་པསད་ཤོབཚུལ་དུཿ རྒུད འགྲོགས་ཤེ འོར་མཛོདཿ ༣ མྱྱུགད་དུག ༣༣ སྤ་ལགས་་ 
ཤཱི ༤ ལླིགས་བུར་པཿ རིདཾས་བྱད་དོག་ལ་ཡྲབ་ཤྱི་སྲོག་སགྒས་འགོདཿ རང བཿ རྨོ ཀཀ ས་ 
སོཊི་བཛ་མྲ་ཀཱ་ཝ་སཱིཧ་མཱ་ཁཱ་§ིདྡིཔཱཛཛཿ .་ སམཿ་ས་དོལ། ང་ང བཛཱ་ཀཱི་ལ་ཡཉྤཧྲིང་ཛཛཛྫ_ རྩིབས ' 

ཤྱ ་མཆིནའོ་སོལའཆྱུང་ནུང་འཁུག་སའིི་ལྟངངོཿ རོ་ཡི་ཁི་ཡིཿ ་ཨེམ་ར་ཟྦངཿ ཙོའིལེམ་ཚྱིད་དག་ལནིང་ ཕི་བྱརདྲཔོག་ཡིག་ 











སསསསསསསསསས་་༧ཝ:ས་བསལིམསས་ཟབསསསོསསསསས་སིས་ ད་ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་ཅེ ] 
ཏྟ "ོང 'ཏ་སམ་ཡ་ངུཿ ངང་ཛང་ ཡཱ་ཕྱི་རཾམ་ཅོན་འབྲེལ་དབྱངས་ 
2: ཤེ་འཇ་གི་འིུཉེད་བཀོ། རི་བ ཏྲ གང ངོཿ ས་ ་བ་གནངལུ་བ་དག ལི | 
༤༨ | དམ ྲ་མ་ ་ སྦ ¦ 
རཾ ཀཱའྲིདི་པདས་གོང་བཞིན་ལ་ གྲ ་ ིི་ གས་པ་ལ ལུག་ཤ ་མེང་ཁལི་བྲག དར 
༢༧ 

1 རྣད དེམཐར་ཧ། གུ གིཉུན་མེ་རེས་བསྐོརཿ ཨཝཱཾཏ་ངཾ་ཁགིརྣམས་དདབྱུགཿ་ ལྷམབྲལ་ [ 


ཙཱ 






















ལི ་ཙརུག་བོར་ལོའི་པཱན་དྲ་ནོ་ དའ་དཀར་འད་མཐོགདལ་ནི མླདཆབའི་ནཆྡིན་འབར་བྲའི་ར བྲསངས་མཆོག་མིང་དང་ 

སྤེལ་ཚིག་དང་ཿ ཚ་དབང་ལོངས་སྱོད་རྒྱས་པ་ཡིཿ- འདོདགསོལ་གང་འདོཔལེགས་ཕར་བཀོད དེ་དྭབ་སྐརམ་ལ་སྨན་ས་ཝཿ ། 

ར་ཟབྷ་ལུ་ཚོགས་འབུ་ལྭ་ལཱ། མཚ་ཉིད་ཝན་པའི་དྲུབ་ལོོ་ཕུག་ཡེན་དདྲ་ ས་སྤྱད་ལེགསམཐུན་ས་སྣ་རཱསྣ་སོགསཿ ལྲེ་ཕུལ། 
ཡྲི 







./ཤིརྡུུགས་དར་བའི་ལུག་པོ་ཡོངས་ཁྱིཿ - ཧ་ཕྱུགས་ལ་སོགསནོར་ཆིས་ལ་སོགསཿ སྡེ་ཆེན་གནས་གཞི་འདུ་ལངས་ཅནྷ་གི་ཟུས་དང་རསཿ། | 
ཌྷི དངོ ༄ྲས་པོ་འོགསད་རསྒནམ་། ར་བས སིད རྭགཱ་ཤཏེར་དྲག་དདྲ་ཕྲུན་ཱ་གཞུགཿ་ | 


( གྭགས་དང་ཡུལ་འཁོར་གུན་ལ་འཁོརཿ དེ་ནམསྱི་ཡཾ་ཉེནདུ་འཛུཊ།སཿ དེ་ནས་ནང་གི་སྦབ་རྫས་ནིཿ གྲི་རྒོདེ་མི་ཡེརྫ་ཁག་མྭ་ 


༤༡-~~---༨༠-༤༥༧༥༠༠༥༥༥༡-༠༩༩༥༩༠༥ 









4 མུསདང །ཡུམ་སེཀ།འཁོར་ ྲུ 

¡ཌྷ ོསསསོ ོ ཧའ ཛཾ དྭག་བཤེག གས་ལིངྲ་གྭ་ཊཱ་འབུམ་སོགསཿ འགུབ་ ཌི 

རི ངཿ མཱཏདང་སི རཿ རས པས་ནང་ཤིཏེན་ད་འཛུགས་ ] དྲནས་གསད་པའི་ཉེན་ར་ནིཿ ཁྱིནུགཱཕྱད་ ' 

 བགུསུ་པར་འྫགརཿ ཤི བཟང་ཡགན་རྡོ་རྗེ་ཡཾཿ ལ་མ ན་དྡེགས་པ་ལྱ འཛལ སནམ ལུས་དང་ཤུབ བཛད 

༡ ` * ཅུ བེ ིགནབཟད་གན དྲོ་ར་ལ་ ན་ངག་གནདཔཟིར་བསྟ་པའྱི། ཡ་པ 
འདྡི་དད་གསའ འིང་བཅུའི་དྲགབགིགས་བསྒལ་བའི་བྱངཾ རྲགས་པ་ཡེ་ཡྲིང་བརྟེན་ན་ཡང་ཊ རྣལ་འཕྱོར་བརྟུལ་ཞུགསརུང་བ ཡིས་། 
















ཟུཿ ༥ ` ད ཟུནས་བླུམབས་པ།འི་བས ༣ ` ཉལ །དོ་ལྱ་ཧ རྩོ མ་ 9 

གས་བ ་ཡ་བ་ཿཡུམ་སྐུ་གཟུགས། །ལིང་ག་དང་༔ ཛས་དང་ད་ད་པས་བདག་པར་བཿ ཁྱཾདྱ་བྷི་ཧིས་་ 
་དམ་ལ་འྲདས་པའཆཿ ཡབྲ་ཡཔམ་ སུ་ཁྲས་བྱས་ལ་བཟོད་པར་གསལཿ མཆོད་བསྟེད་ཚོགས་ཁྱིས་” 

ི་ག་ར་་ཆོསམིང༔ དཔའ་ཆེན རུཀསཿ ཡིང་སྲིང་ཁྲེགས་པ་འཁོར་བཅས་གྱིཿ གནད་ 









རུ་བཾའི 


༄ 


1 ང་གར་བཅསྔ༔ 
' ཀྱིས་ཡང་དག་ཉོནཿ 














གས་ཚམས་གཡོན་དྲ་བ དྲ གས་བ ཡི་གེ་འབོགཿ ས་བ ཝགུསཿ འཁོརྩ་ཚིས་ 
བུ གབ བྱ་ར་དྲ་ས་གས་ཞོང ར་ བསྐར འརིདས་ ཐཱ སྒྲག ---... 
གིས་བ མི་འ གོ དོད་འཇོ་དཞོ་ བདུད བློད་པ གོ ྒྷ 
ཞི ༣ ི་། ལྔས གཙོབ ལ་ བྱ་ལས ཅི རད དགིས བགུས་ 
།ས། སཿ ཌེ བ་ 
ཅང མུ་ཁྱད་འབྱིང་ གནིམ་བྷཆ།ཡལཿ ལཱ འརབ་བའའབ་ཚའ། ཅིས ནྱི ་་་ གྱུ ༡" 


ཤི མདའ་འཕང་གྲི་ས 
! གུ་ར་ལ་མདའད་ར་ 
བདའ 





རས 
ཊཱ བཅིང 
སཔ 
བྱས་ལ༔ 


སཿ 
་འཁོར་བྱའ ་ 
ག 


དྷ ཛཅྱདཐཱཝ༢ནཱ 
- རོ 
ཆ་འདྲ 
པ་བ 
ངོ ཕྱོག 
ཡིན་ན 
ར། 
ན་པ་ 
པཔ རྣ་གཞང་ 
།ཡའ། སུ 
ང་ ལ་ 
སྩོ 
སཅན་ 








ཙགླིསོཐོགྲོ་བརྨད་ཤོངོསོདོསྩཿ ལྱམངལ་མེད་སེད་ཨརཿ ཨར་ལ་གཏདཿ ཐོག ལའི | 
ངས་དམ་བཅསྲ་བསཿ དེརྡོ་སྲབ་ཐབསམི་འདྲ་བྱས་ཆ་མཛད་ བཀའ་འ ངབྱཡཤུལ་བྱ་སངབུད་ 


ས་བཞེསཿ །ཆྤོ་དནྲ་བུགས་གཏེརདཔག་མེདགཏད༔ གསང་བའི་མཚན་ནོ་ཡི་ 
| [ཀླ་འབྱོང་་ ཡབ་མམ་དཔལ་ཆེན་དངོས་ ་ རཾ 










.ཤྲཾའཁེ ༡ཛིནཿ དཔྱདྲ་བ་གྲསསྱ་བི་ར་བལཿ ི་ཙཱཾགངས་དོང་ལྷ་འིགངས༔ ཆུ་བརྩེ་ལབཙ ཀུར་པོདྲགྲགསྔ༔ དབྱར་ 

ལམ་སིར་བ་འ ལཿ བོག་ནུ་རུནྡ་དབའི་རྫིངས༔ ཁཁ་རིགངས་དང་གྲསུམ་ལ་གནས༔ དའི་ཉིནཁ་རགསཚན་ཤིས་ ཀྲ 

ཊཱི ཀློག་གྲསམྦ་ཟི་བཞུགས་གནས་ནི ཚཱ་དན་ླད་འཿ རོང་བཙན་ཕྲིན་པོའི་རྫོངས་ལ་གནསཿ ཁང་མ ༧ྤ་དར་རྭ་གཱགས༔ 

ཟླ ངབུ་གུགསམ་ཅིར་བལྔ། མོརང་དང་པད་བཀེདཿ ཌུཤྷུཧཱ་ཛཱནསས་སེ་བུནུ སྔ གསང་མཚནྟ་བླ་བུའ་ ྱ་ི་ 
རྒྱལ་བའི་ཞིང་ །བྲམས་ཀུན་བྲ་སངས་པས༔ 


ཿ མཆན་གུ ནུར་གྲགས 
པ དི འཚོགས་རྣམས་དབང་ངུ་བྲསསར དཔལ་ལྡན་མགོན་ འདི ཞི་ཆེཿ  ཞདག་རདང་ཐགས་ དད་པ ` ྒ 











རལ ལུ 
ྦ ཧོ འིི་ཝོངས་འཇིར་ག 

རུཝིན མཛོན་ད ཞི་ ྭ ་ 
སིི ་ ་ྲ འདྲ་ཕམསྨུ དེ་རི 


རར ི་་་ྲ« 








„+ བཅན་མ་བྱར་གཉིས་དགེ་བསན་ཉིད་གཅུབ། སོགསུཅ་ སྤན་གྲདག་པཅན་རྣམས་ཀུནར་ རོགོ་སི་་ལལྲ་རས་ཁས 
¢ བངས དགད ི ར་ཡ བཾ ལི སཿ ཆུགས ལོ ུ། 





ཌ ཅམ = ཝི པློད་ཡིའ གེས་བསུ་ རྲི མུ བྲང 
དྲོ ཧིདང་ཏ ཚར ཀའ དའ རར དི 
ི་ོ ཡར ་ ཤའ རིནི་འཇྲིག་ ན་འདསབ་ཉིད་ཡིན་ནོ་ 


ླཤྟཾ ཤོ གཟིཝཱན་ཡབ་ཡོམཞིསམཚོནདྲ་གསྤོལ་བའི་ལྲའུ བསླིགས པའོ། སམ་ལཱ༔ ཙྱཿཧྫཿ བདག་འྲད་པྱད་བྲདད་་ 

4 | འདུ་ལྱ་ཅཟེས༔ ཡང་དག་བཤདའྲ་ཧིས་འདས་པའི་ །ཁོརྡ་ནནྭསྭ་ཏོན དྭ་ཁྲམས་ ཧཾ ༦ བདུག་ཁྲད་པྲོད་བཛདད་ 

¿2 ཡས་བཞེང་སྱང ། ལ་དཔས་སྤཿ དཀལྱ་སི་འགམ་ཕས་ཆེ་བའི་གའ་མཛོམསཿ་ དར གཙོང་བསུམ། : 
- འགྲུབྱ་སེད་ པུད ཕུང་ གཙུང་བླ་མཛྲ གྲརམ་དེསཿ༔ སྙག་ཆེན་ལོམ་འིཚོ་འཛུལ་གྱིས༔  པོདཁ བསུས མིན་མས་མྲ་ཕུས་༥།ཌ 
-ཚཾ།ཀུནྱ ཚེ་ཁིང་དྱམལྦ་ཐ གཅོད་པའི་ངུ་ ངྲསཿ ནཔ་ལ་བུབསམཡས་བཞའབསམ་ག ི་འཇལུད་ནད༔ 
འཤིད་རྡརྲསོ་ཁོད་དངྱི དཔལ་ཆེན་སརྦ་པགྲྭ་སུར་བཞེངས་ནསཿ སམ འདློད ད་འ 









ཞེན་བ་མཆེ ཉིས་བླ་ས་པ་པ་བཅྭ་མགཿ 
མ་གས སི འདོར་བ།ེད་གྱུག ན 
ལེགས་བྱས་ནསཿ 





སལ་བ ད གང་གེནྲི་རྭས་གུ་བྱར པའི་ལེའུ་སེ་གསུམ་པའོ༔ 
ཁསམས་ད་གས། བ་ང ཡབ་ཞུམ་གྔའི་སལ་བཀའ་གཱལ་པ བབོད་གཞིས་གསང་ད གས་རང་འརོ་རིགསཿ 
དཱ སྒྲབ་ང་གྲསང་དྲ་།གུཡད་དང་ སྤུབ་གནས་ལྷུ ལུན་གྲུབ་དཔག་མང་སྱི་ ་བཀའ་། ཡཏེར་བྱསེང་བུར་ 


དཆིལ་བཁརྦ་པ་བཞྲི་མ་ཁུད་བཅསཿ 






ས་མ་ཡཱཿ 


ཞས་སྙག་ཅོང་བསམ་འབྲུབ་སྱེངཿ ངཱ དམོ ག་ངོ 


སུན་ཧལ་ཨཱ་དའགདྨ་བུ་བཞུ་ལྩ འབྱུསན་དུག་གསྣ་ཆག་ཆག་གདའ། 
དང འདོདྷསམཉ་བབ། 


ཡྭ་ རིའ་ཆེན་འ 





རྒྱོ་རྒྱ་རྒྱ༔ 






ས་པ 
ནདཞས། 


བཅུ 

















ལི བརྩ ལ་ བའ གཤེགས 6 ལཱ ད་ གཏིས པའ ག་ད་ས ལུ 
9 :=;7 ཞྲེ་སྲཀྱི ཊྫ ¦ ཨྱད་བསྟན་པ པའོ ཡཿ 
པ ` ོ་ ལར ༢༨ རཿ བླགས་རིམ་ སྭ ་ལྐུ། ར་ས | 










ཱ ད་ཡར་ བ་བརིགས སོ་ན ད་ནྱི ནིཿ བྲང་མྭཾཏྭ་ཝཱ་ལ་སིང་ཏཱ་མ་ཁ་རཱ ཏྲཾ་ཧྲེད་ཛ༔ བངུད་མོ་རབ་འཇེ་ 
` བདབརསཏིཿ ཧཱི ཁྲས་དགཡིདྲགྲ་ི་སིང་པ༔ སོ = 
ད་འདིཡི་བླམབྱ། ཁངིགཏེན་ཕ་རོལ་འདས་པ་ལབཿ༔ སདསྱྱ་རས་བསྟན་པོ་བསང་དོན་དྲཿ ཇྔ་ཁྲཔཱལ་ལཁོར་བརྲི་ཆ་་། 
གས་ཡིད་འདི་ ༈ བླའ དྲ་དཧི་ལ་བཅུག་ བཅུག་དམ་ལ་བཞུགྲུ དགས ་བུམེདག།ད་ཡུང་གདྲཾཿ ཐབ་སུམདམ་འེ་ི་འདུའྱ་རིརཿ གཉེན་་ 
ཤིས ཤཅྱ་ང་གཏད་པའི་ ཏེ. ཏེ མདྲ་པདྨ་བྲངད་ 
པཿ ་ གསམ་ཆེད་གཉིས་ཅིཿ གླུ་དེབ དེན གླག མ་ཨ ིགདནྱབི་སདར་བོསས ཡེང་ 









1 





ཀོས་ལ་ཡི་གནས་མཆོག༔ དཔའ་བ་ཐོད་པའི། 
ཚོགཏུ༔ གུང་ལ་སགས་ཚོགས་ལ་ལོདཿ མེ་འགྲོ། 

ཚུན་གསལ་ལཿ དཔལ་ཆེན་གན་པཟང་ཡབ་། 
ཕེ ཨ་མ་འགམ་བྱ་བ་ཡྲན༔ དཔའ་་༥༤ 





འཇི་གེན་འདྲསྱ་ཀང་བྲང་ད་མགོན་ཆས་འཛོན་ན་ས་ རི༔ 
ཆིག  འ་ 


རི་བོ ག་བ ཡོ་  ་་ག་ གས་པ་ 


རའ རྲི ཚ་དྲལ། 
ངས སི་སགས 
ཤོ དི གདད ཧད ལྭ་གྲིགགལ་ ལིགསྱ་ཤྲ་ སྲིས 
དཾ སཱུ དགེའི 


ཏེ བསྔར དྭབས་ པད་ ལམ 
སྭ ས་མུ་མཛོ་ ་ ངའི འཚ ལཿ ཁང་མ ཁུ ཧྱད་ ངི 









༧ ཏཱ ད་པའོ མ་ང 'པེན་ རྔ གཏེར ཏ ཆེན་འ 
ར་བ ཨེ མར་མེ ཛི དྲེ ིུ ར་གཏོར་ཟར་ མ་བ དྒོ  ཞིང་ཆེན་ཡོལ་བླུཊ། ོེ་ 
ལས་བཙོལྔ། དཔལ་མགྲོན་ ་ དུ ་ ལུད སྟན་པའི་ལེའུ གུ་པའོཿ སམེ་ཡཱཿ 
དཀིས དགད ཧཾ བྱུབ་པའི ལ་ཧོ གདམས་ཟབ་མོནཿ ཡད་ 


ཤད བཤད དན་ཾ ཡོ :;་ ལིའི ད་ལཿ པམོ་ཁུད་ ; 












བཅས༔ ཅི་བས་བྱཧདཔིང་ཧྲ་ལ་ཊབ་ དྷིཿ ཅིབསམཆཱན་ཝྡེ་བྱཧདྲ་སགསསོད་ཟླི། ལྟེ་བར་འདོད་གསོལ་་] 
ར་ག་རླི་ོས་རིསབ་ བཀདྷེཿ ཅི་བས་ཆད་ནེ་བྱཅདྲ་མགང གུད་སྱི། ཏེ་བར་འདོད་གསོའ , 

'དང་མྱ་ཆུངས ཟེཤོག་གང་དུང་ལེགས་པོ་ལྔ། དམྲ་ཤུམས་དྲག་བའི་དིམུ་དུ་གྭ་ཐུག་ལ༔ ཕོ་ལི་ལ་ལེ་ ` ;| 
དདབུལ་བརྡ་དུས་དད་སིང་ག་ཤིང་ ཡ །ག་བཞི་ལ་དཿ པ་ད རི བད་ནི མདོམས 
འགབེརྲ་རུག་གདབཿ བ་མྲ་སྤུ་གངྲ་ཕྲ།སྐབས་བྐབ་རྔ༔ ཡབ ཨགནང་དུ་བསན༔ སྣེ་བྱ་ཏུང་""། ། 
བོདཔ རང་གི་བདག བ་བགང་ཅེ་མརོ་ལོརྱེསན་བཅ ངཿ ÷- 























ཡུདྟཏཱ་ག་དངྱ་ཿ པཔ 


2 


ˆ 


5 : 


༤ 


ག་གི གཞོ ཞི 
བྱསྨན་པར་འྱ་བ་རྣ། གན་གཡེསྦ། ཁ༽ི་མརཔའླ་བ 


ས་མ་ཡཱཿ རྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 





འྡའིས་བཊ་གེས་པའོཿ་ 











ཤཿ བཤདྱ་རིས་ལེགས་པར་ཚཉོནཿ༔ ཡང་བླཟུག་སེང་གེའི་ལྟ་བརབ་སདྱ༔ དེ་ཡ་བཅོའ་གྲི་བདྲོ་ཝར་བསན། ངཱ ཿཾ 
, ཟི སྤྲལགྲགཡེང་ ་པལཿ ྣ །སར་འནོ། སྣད་དོ གེའྷི་ོ་བམབ་མྱཿ དེ་ཡི་བ ལེ་པ འི་མ བགྱི 

ཤཾ ཅིབས་བརདྲལི་བརྩ་བྲ ཅི་བས་ལ་དམ་ཚྭ མས། ཡན་ལག དགུང དབང་བྱལེ་མཆེད་ང་བརྡི་ཐྱཿ ངཱ ལ་ར ; 
, ཚཾ རཨ་ལྔཿ རྣ །མ་བུདམོད་བཅོལ་བཏུག། གྱ་ཧོབ་ ལྟེ་བའི་མཱཿ་ཁུད་དག་ལ་ནྷི༔ ཙབྲ་ཕུ་ལྷ་སགས་ཚན་ཚང་ས་ཀུན༔ ་ སྡགས ཏྲི 
ཤཱ རྨ་ཨོནང་བསྟན་བྲི་བད་བྱཿའ དམའགའ་ཆིངེ་པྲ་ བྱུར གས་རྒོད་ ཀེང ཝགས་མསྭྱེ་ཙིར་ལ་བསྟན་པར་བྱཿ དེ་ཡི་ཕིརིམ་ 
མུ་ཁྱདལཿ ཕྲམྱ་ཡལཾ་གསམགོནང་བསྟན་བ ད་མི ཡྱིརིམམྭབུ་དལྩ༔ ཝི་བྱསད་བསད་ཝགས་ཚང་བར་བྲི༔ དེ་ཡང་་ 








, 7} 


¿2 


ཤེ 












[4 ྫྒོ ཧདྲཾགསོཾ་ཊཾས པའི་ཁེའུ་དི་བ་གྲསམུ་པྡྡོ། གམ་ཡཱ༔  ཧྱོ་ྱ་རྒྩར བདག་འདྲ ིག་འཛིན་པྭ ཡེས 
| རྒ ་གཤདྱ་ཀིསལགས་པརཉོན༔ དེནསྭ་ར༨ཅུད་ཛོ་རིའི་གྲོབབ་བསྟལ་ ¬ ཁུ བི ིིད་ི ཉིདེད་ཚཱགསཿ་ པྱཡིསྣཿ | 
འཁེར་ལོའི་གཞལ་ཡས་ཁུང་ར དེ་དུསྣ་པད་ིག་དན་ཇོགས་མཱཿ གསེརྒ་ཧི་འཁོར་ལ་ཅྲིབས་བརྱད་པྱ༔ ༨ དེཡི་ལ་བར་དད་ཉིདཞིང 
འ་་གིི་ཁ་ིག་འསྐམཿ རྡོ་རྩེར་དྲེུའི་ལེ་བྲདགཞུལ་ཡས་ཁད་ཿ དེ་དཔབུས་པྱད་ཉི་ཟུའི་སེང་ཆ རད་།འི་ 

ྨུངརིན་ཚོ་གསསཿ གསིརྲ་ཞྲི་སྡེ་ཆུད་རདལས་ཙ་མ་ཅིག་བ མསཿ ཡེར་ནྭ་གྲས་ཅུ་ལ་གསུམ་་ 
རླ ཛི ཉིད་སིང་གེའི ལི་སྟིང་ཁརུཿ ཙུལས་རྔོ་རྔ་ནས་འབྲ་སཛམ་ཅིག་བསྲོམ༔ _ ངེལ་སྔགས་ 















ས་པར་བསམཿ རང་ལིད་ཡེང་ 









ཨོཾ་ཛཛྡ་སེད་ཏ་མུ་ཁ སཱ སེད 

ཐའ ིགདག་ ཡཿ ཁུབ ཤདཡ་ དང་ལ་བ ཞྭ བད་ཟི་ 
ཅེས་པའ་གཞད༔ 

སེར་འ བུ གོར་ནད བར་ཚྲུརའི་ ༢ 

སམ་ཡཱཿ རྱ་ཀྱརཿ བདུག་འདུ་དགའཛུན་པྷ་བདདའདེལ་ཚ ཡབ , 

བསླངབར་བ་བ་དང་༔ ནད་པ་སྲིའ་གསོ་བ་ལ༔ གོག་བ་ལེགས་པ 









ོོ 

















¡༦ ཀ། དགལནིཿ་ གསར་དྲངལ་ཟུངས་ ཅུགས་མཚོལ་གྱིས་བྲེས༔ ས བཅི་བས་ྱུརད་་ ཨུད ༼བྱ་ད་༡ཌཾ་་ ། 
; ཧཱ པ་ དབུལ་བ ས་མདོ གྲཱ་བྱི་ ཙྩེ་བའི་ ཤགྱུཿད་དབལ་ནི་ ངཱ ི་ོ | 
ྒད 2 བརྡ་བྲི་ང ཅིབས་བྱཆད་ཡབ་ཛ པ་མ་སོག་སཱ།སབི ཅིབས་མཆན་མ་ ལ་པི་བརྡ་བྱ༔ དེའོ ་ 
བླ ལཿ _ེ་བྱ་ཧུད་ དྲསེག་ཧང་མིདྲ་སེལ་བིཿ ་བེཿ དེ་ཡྱི་བི༔ རི་མྦཾ་མཱ་ཁུ་ད་ལྔར་ དདརས་+ཉ 


¡¿ 


གདོང་མཆོ་ སྨྲཔ་པ་བྲཅ ད་ཡ ཙི་རིམྒཾ་མཱ་བྱུ་ད་ལ༔ ་ཕག་ཧུག་དོར་སི་ང་པ་བཀོད༔ ད་པྲ་ལིརི་ ་མ་ ¦ 
གས་ཆོག བ་བསམ ཉིན་འབེལྷ་ན་བོ་དངཿ ཚོརྡདངནི་མ་རིས་བཀརོ། ཟླ་ཝས་ལ་བོགས་། 








ཟླ ར་སྦ་ཀྱིས་ཐུག༔ སྨ་གྭམསུ །ྲ་བུགས། རེན་མ མཆོད་གཏོར རབཤམསཿ ཡ་བ་ཡུ་མ་སན་འཇེན་མཆུད་བྭསུདྱ་བ སྭད་པྱ༔ གརྦའིལངས་་། ། 

£ ུཆེན་བསརཿ རྟེན་བཞུགས་རབ་གནས་ནན་དྲ་བྱ༔ ༄ཀྲ་དར་ནག་ལེ་བགན་བ ཀེ བྲིལ གཏོར་ ར་མྭ་སི་བར ¦ 

£ བཞག་ལ་ཤིས་པ་བྫཛོདྷ༔ ཙྲཀ་གང་བསྲུང་ལས་ལ་བཅུདས༔ ཡང་བཏྲ་སང་བའྱི་རུལ་བརའྱ་གུརྭ༔ ས་ི " 

< མཁའི་ཐོགྲ་ཨང་འདི་ཡི་སྔ་བབ༔ སཱཾ་བྱར་དདག་ལྭ་མས་ཅི་དགོསཿ དཔལ་མགོན་སེང་ཞལ་ཆན་པོ་ལུམ་དལ་ཱ་ཿ | | 

ཛཾ སུང་འཁོར་གནད་སི་ལྭའྱ་སི་བྭཏྲ་ལཾ་པ་འཿ སམ་ཡཱ༔ རྱ་ཧྱ་གྱྱཿ ཛཱ ཛསཧཾཿ | 
བེདག ་འདྲ་རང་བཞིན་ཚོ་གས། པ་ཆེན་པོ ་པོའྲཾ་ནལ་འབྱོར་པ༔ རིག ་༣ཛིན་ བདྲད་འདུལཿ ཆོ རྗེསཿ 











ཤཱ བབ དླས་ མལངས་བླད་བའི་མགུལ་ནས་གདན་བངས་པའོཿ ཤོགོསབསོ་དཔོད།ལརལོབཔའོ་མོ་གཔོནི་ 
།་ཛནྱ་སསསྫོ་ ཚ་ལ ཤགསེར་ངོས་ནས་དག་པར་ཕབ 















| རི་ དོ རཾ 





མམ ས་མམི་ བ་བོ 
རླ | སོཿ རོའི ུན་་དགའ་གནནོངཅ་དགསེ་བྱི་ིས་དབཀསལ༦ 














ཤྣ གཤོར 


སག ལཾ 
་མ་བརྟོན་མ་ 


༦ཀཏཆ*།༡༦༡༡༡༦༩༡༦༡༡༠༡༢༡༩༡༦༩ 


. ༡ 3 29 ‰.® | 











| }ཚྲཾཿ སོའོངོསྟོ་ནོལ། རོ་ཁ སངས 













བྲ 


ས་འདྲི་སད་བརྗོད༔ སྭཾནྩོ་བཱདྲ་སཾནྱཾ་སི་བས་ལ་པ་ལྔ་ དང་བོ་ཡེ་མད་པཾ ང་པ་ལ དེནས་ཡེ་ཡོད་བགཅཙམ་་་ 


| དཿ དལས་ཁྱབང་བྲ་ཝ་པ་བཁགས༔ 
: (སེམས་ཅནརྒྱཏ ཡུམ་ཆེན་པྱ་ར་གར་དབང་མངཿ ལྗགས་ཆབ་ས་ལ་དོར་བ་ལསཿ 


ཀླི བདབའི་ནིག་ས་མྱང་ལྣང །དགཏཇུགསླ་ སའི 


ཆོལ ཁ་རོ 





རྒྱས ོད ཟི གས་པའི་ལོ། ། 





སྲིང་མ་ཨེ་ཀཙཾ་ཏིཞེསཿ ཿ 
བུ་མེ་མིང་སིང་ག 


$ གསང་བདག་སེང་སྒྲག་དྲ་ང་དྲ་བྲོན། 
རྭངྱ་ཆུད་ཡིན་སམྲཐཱ་ཞོ་བྱསནཿ མིང་ 
དེ་བྲགུག་བསླལ་པའི་དེགངས་པ མཛད་ 





།ཆ་སུལབ 


4 ཡུསླིན་མ་དང་༔ སག་པ་ལྕགས་ཀྱི་སྐར་དྲང་༔ རྒྱལ་པོར་སླགཅན་དྲ་སོང་༔ དེནས་གསང་བདག་སེངྱ་གག་གིསཿ འོག་ 
' གྱི་ར་མཚོ་དྲགུགས་པས༔ སྒྱ་བ་ནང་ནསྲ་སིད་པལི་སྒང་དུགྲ་བུང་ཿ གསེངྡ་གོང་ནངནས་དཔ་ལུ་མགོན་ནུག་ ད་ང་༔ ལྟ 
བརླ་ཀྲ་བྱརང་གཟའ་ཆེན་བྱ་ཧདེཔ་དང་༔ རཱ་མྐར་ལྟ་མཉེར་བརླད་དང་༔ འཇིག་རྟེན་པྱོང་བའི་ཝེ་བརྒྱད་ཚོགས་རྣམས་སྲིད༔ |, 
ཱུ ི་ོ རྲི 


འྲི་སང་ཝ་ལས༔ དེ་ནས་དང་སེང་དཀར་པ་རལ་བ་ཡི་སྔ་ སག་བདག་དུས་པ་དུ་དྲ་གི་པོར་གགཅན། གུ 








༤ 
ནི 


བྷཾ 


ཟའ 


སྦ་སྭཱསཱདྷཾ། དེནས་སཱིད་པ 
བླ་ཤགམད་བདཇིག པཿ གུམ 


གསུ་དདེས་དྲགསལ་བགས་ལ 
རར བསྒྲང པར་འྲད་སྤ༔ ལན 
རྒྱུད་ཐ 


གཱ་རྱི་གསུ་པེ་ པར་འདུསཿ 


རི 


ཁྲིཾསོང་དུག་ལས༔ 
བྲ་མེད་ ་ 















2 ནྣམས་འདུལ། གླུཉྨཏུ་བཱ ཅུ མོ་སྲགཏགི ཅགས 
ྡདབའར་མའི ངེ་སྦལ༔ ཤན་དྲཐུགས་ཁས་དཀར་མེ་ ཀི ཟྨིས། ལྔ༔ ལིར་ཡོན་ཏན་ཁེས་སེར་ 

4 རེ བད ་ = ཕི ཤི ལུས ཡུད་སཱལ་འཇི་ག ཅི 
± སྲིདཿ  དིམཔོདོདདྲན་མས། སྣན་མས་ལསཿ འརི་ ི་ྟྲཾནཱ ཐཾ ཡིགསནམསྲ་ར ལཿ འཇྲིག ལྟ་སིན་དྲེ བོ གས"་ 
ཨམ རི་ཐག་འཇིབད་པ་ཡེས་ མ་ཡི་ལ་ཡགྲ་བུལ་མིག༔ གསང་བདག 


«~¬ ༤༨༤༧ ༤༡༡༡༡༡༨༡༠༡༠༡༤༡༡༩: 


༤༡༤༅༧༠༧༢༠༠༦༢༤༩༦༡༣༠༥༠༨༧༩༠༦༩- 





རྔ གསྐནམས༔ ཌ༨ཐོན་གང་བཅམས་ལས་སུན་ བྱ -~--- རཾ 
ླ ལསྲསརང་པའིགདམས་པའོོཿ ༢༤༢ ཏུ འུམེདབམ་ལ་འདུས་པའིགན་། ང་གསར ཏོ 
༧སམསཿ རྒྱར བདག་འདྲ་པྱད་བདད་འདུལྱཅིས༔ མཁོངས་སྐལ་ལུན་ལསཉན་གྱིཿ | 










ཏྟ བྲིས་སྙིངུ་གར་འདི་བཞིན་ནོ༔ བདད་ཕྲོ་བམ་ཡྲ་དྲུ་ལྔི་ཛ་ཛ ཕ་ཡདྲ་ཀ་བཞཱ་ཡུགས་ཁབ་སར་བུཞི་པ༔ ར་ཤིང་ཛུར་ས་བཞིནམས་ལོགས། 
_ མཚལ་ཙིཔ། དུང ངངྱ་ཱ། དྲུང་དུ འདིནམསྣ་ མེ་མིབསིམས་ས ལོགས ལྔ་གུབ།པགསུ་ཚཱན་བྲསྭཔཱ་རྩེ སོན་ 
༧ དམར་དག་གིས་བཅི ང་བརྱ་བྱཿ སིི གཡིགས ལཿ སྙིང་གར་གྲི་སྣག། མཆལྱཧཾས ཛིན 
ཙཾ ཤལུ་སིུགཏན་དཀར་པཔོ། ནུ །ཞུན་ས དཀར་པཱནཛཱ་ གསར་དང བབབཞི་པྱི་ ལགས་ལི་ཛ་རིཛ་་་ 
| ངུ ཐུན་དམར་ཆྭ་། ཡིས་འ ག པད་བཅིད་ ནསྲ་གཤོག་དག་ལ་བཅཙཿ ན་གྱིགཟུགས 

ཡིས་སྙེང་གརུཿ རམ་ཆྱཾསའྲི་ལང་གྲ་དུ་ཛྙིཾཛཿ ་ཇིདི་དུ་ཏཛ བའ བཞོག་མ་ཤེལ་བང ངང་བཞི་ལ༔ དེ་གསུམ་ལོགསལ། 










„རྲཾཿ འམྤ་སྲིས་ཙྲ་ན ཛྲིའི་ཙན་མས་སྤེ་ སྔན་དམར་ནྣམསྤ་ཅིས་ལེགས་པར་བཅིང་༔ རང་རངྭ་བརྡོ་ཉིང་བ།ར་གཞུག༔ 
རྣམས་ཐམ༔སཿཙང་ལེགས་དིལ་ལ༔ དེ་ཡང་ ཤཱུདམརནཱམས་ཅིས་ཡུགས་པར་བཅིྲ་ ཡྱིན་དག་ལྭ་ཝུགས་ ཙི བྲ 
༅ ཏི ༼ལོང་ གསེད་བྱ༔ ལཆས་སྲུརུམ་དེག ༡པ་ཨྱོར་བྱ༔ བླ་ དོད བྱཅ་ག་ུད་དམར་དག་གོར།བིངྱ་ 

ཤཱཾས། ིའགོགས་བ། བད་ནི ར་གསུམྲ་བྲུ སོ་བཏང་རཾསལ་ གུ་གསེནག་པོརྦ་བྱཱ མདས 
ཨཱ འཇུག ་དེ་ནསམལ་ཁོགས་དོང་སྲུ་གསུམ་བླུ༔ སནྫ་མགོཊ བས་བླ་སོས་ལ་ང་ ངེས་ནྲི་དེགས་པ ངཱ 
 ལྙྱི་ཆི་ང ས་མནངག་ཡང་དག་ལསཿ གྲངག་པ་རས་ཀྱི་གནད་འབེབ ས་ཡིནཿ གྲ ༦ མྒྱུཿ ང 
















དག་ལ་གང་བླམབ་དེ་ཡི་གཟུགསུ་བིས་ལྱ། སྙིང་གརས་བོནོ་མིད་སྤེལམཐད༔ དམཆོག་གཅིག་བླམས་གསང་སགས་བིས༔ འཕོང་ 
ཟླ བླདགསད་དང་།ད་ བདུད བཙན་རྣམསྤ་འིཤཱམ་བར་བཏགསཿ སྔ་ སྲགས་མགྲོ་ཤིར་བ སྦུན ན་པཾ་རྒྱུད་ ཐིས སུམཿ སེང་བུ་དགེད 
. བཞིའི་ཞེད་པང་སཱ་བོན་པྲིས༔ གྲཟགསྦ ཉསིང་གར་འཇགྲཿ ་ སྡོན་དྲམང་དག་ ཅས ནང་དྭ་འཇུག་པརྩ་བྱཿ 
ྔ ངི དེགས་པའི་དིགསྣརམས་གངབ་སླབ་ཊྱང་ཊ ཁབ་ཕག་ཨེད་ཅིང་ཏགསྦྱ་མུར་ཐོནཱ༔ ཐེ བགྲུ སྣནསས་གདྱ་བསྦ་ཀང༔ 
༩ རང་དང་མིནོར་ཐམསཿད་ལཿ བཁ་འག་མིནུས་བ་དོ་དགེ་ལེགས་འཕེལ༔ གུ་རོ་འདྲིམེ དྲ་བ བསད་བླ་སུབ་པའི་གང་ཟག་གུནཿ བྱ 
འྲག་བས་སེནནརང་ཉིདྲ་ལུང་༔ འཇཾག་རྟེན་དེགས་པ་ལྷ་འདྲ་མ་ལྭས་ཐམས་ཿ་དི སུའྲ་ལརོ་འཛར་ཁང་སང་བཞི དང དེ་བཞིན་ 


་ 





ལེ གས 
སིི འདི་བ 


༔ཟླ་ཞོག་ ཡ་ བྱག 
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དྲི 


ཡུགས་བའྲིརདངུག། 





ཧོགཁབ 


ྟ་ལི་ལྡག 
སཧས་བབོང 
÷` ་ | 


དན 
སུ § 
= ( བན་བཞིན་འངོ་ ཙས 
ི་ཝ་ ཡིསློན་དབམས།ྱིའཾ། འ 
ན་སྒུབ༔ 
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ངི 


དྲ 








ས་ཀ བསྦབ་དྲུས་སྦྲཾགཔ་ཁུག་བཅུགམཆན་གཡོན་བཅངསཿ གདུམས་པ་འདེ་ལན་སྒལ་ལྡན་སྒབ་མཆོག་ཀྲནཿ པེགེས་ 
ཌཱ དཱདནིལས་ལསྲ་ཐཟུབ་པ ཟི་ སྒྲིག་པ བླཡགསཆན་གཡོན་བཅངནཿ གད བཅ དྲཞདྭ་སཱལ་ཝཱདྷ་མཱབ་ཨ རར ་་་ | 


.ཚཱཾ གསིང་ནོར་ཐེལ་བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་སླ་བ༔ྩ. སྙན་པའི་དྭད་འབྲད་གྲགས་པའི་བ་དན་བྱ་རཿ . བས་ད པ 
4 །བང་དྭ་མྡུདཿ མངས་སྩེད་མངའ་ཐང་ནམ་ཡཁའི་མཛོད་བཞིན་འྱཝརྔར ཡང་གསང་གཞུད་ཁུགདམས་པ་ 
སབ པར་མ 









རྱ་ཐུཿྱཿ „ སྲད་པ་མཆྱད་རིགསྣ་ནམས་གང་བླས་བྱ་སང་ཿ ཡང་གསང་བླཟོག་ལིང་འདི་བཞན་བཿ གོ་ཤོག་ 
པར དགེརངེགས་དོན་གཅ་མའི་མངལ་མིག་དངཿ ཡངགསང་དླཟོབ། ༨༥ བ་བ བཤོང 
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སྔ་ཅིས་བྷརྡོ་ རུང་མུུར 
༨ ་ 
ལྡག གསར ནང་བ ་འྱ ཤྩ 
བ། མུབ།ས དི ༦ ཁཿ 
དཱ རྦར ི་ ` ཟེ 
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༡༡༡༠༡༡༡༡༡ཀ༠༠༠༨ བ༡སག༡གསསསསསས༡༩༠༡༧༠༨༡༡༡༥༧༥༦༨༧༤༡༡༤༤ལཔ༤༤༡༤༡༦༧༤༨༡༤༨༨༡༠༧པ༠སསསསཡར༡མསྐལམསམ་ོསའསམ༡༨༡༨༤༨༨༨༦༤༦༧༡༧༠ཙན་འོམང༡༩༡༡༡༩༤༡སམསསསམ།༡༡༩༥༠༠༠༡༡༥༠༠༥༥༥༠༤ ༥༠༤༡༢༧༡༤༤༡༤༦༡༡༤༥༤༨༧༨༤༥༡༦༅༡༦པ༤༨༧ག༥ག༠༠པ༡༡༠ནནནཅ8༠པ༧༤༨༧༤༤༨༤༨༨༤༤༨༨༢༤༨༨༨༨༥༨ ལང་ཁར་རམན།༦༠པ༢། ༡ 
བཅངས་པའི་ཡོན་ཏན་ནི༔ འཇེག་ཉེན་འདས་དང་མ་བདས་པའོཿ ཆོས་སྐྱོང་ཕེ་རྒྱད་སརྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྲནཿ གཟུགས་ལ་ཡིད་་། ¡ 
ཆགསང་བླག་ས་གསཿ ན་ད ལལོར་ཁྭེངྱ་ གྲུར་དག་ྲགགཚོགས་འྱུ རླ གིག 

འི ཇེ ཕོམོ་ཕ་སྭཿ 


འཇིག་རེན་འདས་དངམ་འདས་པ་ ཊི ལྱརྱར་སྤྱི་རུད་བགས་པ ཟླ འ་གམི་འབལ་པས་གི་ཇི་བཤེནུ ཉོ ° 


4 འགྲོགསཿ ཙི་བཅོལ་ལསྲ་ནམས་སང་རིག་ཡུད་ལྭ་སབ་ བྲན་བཞིན་འཁརཞིངྱ་ཆུང་འཛིན་བླ་མེབ་སྔང་༔ ཆ་བསང་དཔལ་ | 
< འྱཡོརམངའ་བ་ས་་རོོ་ སྐུད་ིག་པ དལ རད་བཞིན་ལཁར་ཞིདྲ་ཚུ། བྱཿ པར་དཱམ་ལག་སབ་བ་བྲསལ་བར་་ 
-“ ངེསཿ ལསྐནམས་གོང་དང་གོང་འཇྲག་གཁངཿ༔ འཛདཟད་བསད་གསུམ་ཁ་སེགས་པའིཿ ཕྱི་ནང་གསང་བའིརྟགསརྣམས་ ¦ 
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སུས་སི ཾངརཾངརངདངརང་ 

རྭ རྦུ 

རུ སྣ ིདག་འདའ ངེ དྲན་པས་མི་བེ གག ་ས་ ཨོ 

[= ིྔྭག་ ཆེ འི་རྟུགས་སུ་ ཤངྱཿ དོ ་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡི་གནདའབེབས་གྲངསཿ རང་ཉི་དྭག ཉིས་བ མཿ བུམ སྔཿ དན་ཨས 
རྡོ་ར ངོ རང་ཉིད་ལི་དམྱ་ཝ་རགསལ་ནམ་མཁངའི་མཐའ་མཉལ་བ མཿ མཆེད བཞིབས མནོན 


;གླ་ ཐ། མནའ 
ཅྨིེདཾེཾདཾརྫརྫརྫརེྨེྨེྨེདིྨེཨེཨེིེིེིིིི་ 






ཌོ བ་མ ; ། 














གན་དའབེབསྐུནྲི་ ལྟ་ཕི་སྭགས་ཤམའདྙིལ་རླབཟཿ སྭདིཔ་ཤནི་ས་མ་ལྷ་དིབཛྲ་འི་བཛཛ་བུ༔ མ་ཐམ་ཐམ་ཐ་དྲ་འི་ཙྱོདརྣཐམ་་ 

བྲ བྲཛ་གི་ལི་ ལཱཡ་ཨླ་ག་ཛཱ་ཧཱ དམཆཚོགལ་འདྲས་འདྲསཿ དྷ་ཀྱི་དཱ་ཀ་ཧཾ་ཀྭཿ ཀཿ དེ་ལུརྦ་སྭ་བ བུརས་ཉམས་པར་སམ་བ། 'བྱཧ་༥༥༥། | 
ས་པས་ཆོ་བྱ་ཐུལ་རང་ འགྭཿ འཕོདཟད་བསང་གསུམ། གས་རམུར། ཐུང དྲེགས་པ་ཕ། རུ མརྒྱད་གང་བསྙུང་ཀྱང་༔ སྤི 

འདེ་ཕང ཇུ ཕམ ཛེན འདེམ ཁ་ལག ཁྲུལགྲུཆེབས་ དྲག་བས་རང་སྡན་བཆྭི་ གདམས་དགའ་དྲིལ་ དབལ་ནད མིད འའ པཔ 

རྫ ནླ སམ་ཡཱཿ རྒྱརརཿ རིག་འ ནནལ་འབུར་སྣ་ བྲམཆོགའླ 
ར་དྲག་བུང་ན༔ ཐུར་བྲག་ཆུངན ཟབ་བངག་དིབ ག་དག འོ ཿ 





ཧོ 


ཉིས་བྷམརོཿ འགུག་གཞུག་ལྷ་དྲྭབྱེ་སི་དངམཐུནོཿ དྲག་ལིང་མི་ང་རས་ཚོང་མྲ་གངས་དང་སྩརཿ རེའེ་ཡིནྱ་ཧད 
གསུལ་འགལ་གྲང་་གྲསས་པ དངོས་ཆུ་པ་རབས་ཆད་བོད་གང་འང་ག། ཐོདཔ་བབྲང་ང་ད་བཞུ་གཿ དན 






ཟླ 
དྲུག 











ནཾ བདྡདགཟིར ཡང་གསུང་སྱུ་སྨ་ཆུདལསཿ ཏལ་གདུམས་གནད་ཙི་གདུམས་པསྟེ་བདུན་པའྩོ། སམ་ལཿ ཆྱྫ་# བཀའའདི་ 
 །ཤཐ༧བདུད་དུག་གདོང་དང་༔ ལྷ་མྲནདོ་རེ་གཡུ་སླེརཱཁྱོད་ལ་བཅོལ༔ ཐུབཔར་སྲུངས་ཤིག་སམ་ཡཱཿ རྩ༔ྱ༔ མ་འོདས་ལས་ཅན་ཅུ་ལྱ་མུར་དྲུ་གྲོད༔ མ་དུངས་མཐའ་དམགྲ་དུལ་༡༠། 
<) བརླག་ཤོག༔ མ་འོདས་ང་སྦྲལ་བུ་ཡིས་འདི་ཐོད་ཞྒས༔ གསང་ཕྡགས་བསྟན་པ་དད་རྒྱས་ཤོགཅ སམ་ཡ༔- གཏེར་རྩྱ༔ སྦས་རྱ༔ གསང་རྱ༔ གཏྟད་རྱ༔ ལུན་བཟད་བངྨ་” 


འབྱུར་གནས་ཁྱི༔ ཟུགས་རྱི་འོདཟེར་ལས་སླུལ་བརང་བཞིནརྫོགས་བཅེན་ཕོའི་རྣལ་འབྱོར་པའིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་དོ་རྔས་ཚ་བ་སྒོ་གྲགཅེས་ཛིཏྟ་གདམ་ལདས་འདྲ་པའི་མགུ་ནས' " 
གནསཔོ ཤེགསེར་ངོས་ལ་དག་པད་ཕབ་པའོ ཡི་གཾབནི་བསྟན་འཛིན་དདྱ་ཆས་ཚིསས། ཨྒདལམ་ཌཱལཉཿ ྦ ཱཾ 


༡༨༦--༠༡༧༤༤༥༡-༤--~་~ = °༤༨༡-༤༡༤༡༤༡༡༨ 


[62 
















དཾ ར་འ ིུར་བིགའལ་ བསྟནསྲུང་ཆེན་བོུན་དང དགའག གཞོནནའི་ཕམམཆོག་ད '་དབལམེའིནོར་ བལམ་ནིནོརྡོ་སྲབ་ཐབ་མོ་བཞུགས་སོོ ཨོཾཿ ཀྐཱབིཿྷཧྦ གཾ 
ངོ ཏོ : ལར ་ གོ ་མཇོག མོབས ཨི་ ཡངས 
-¶ སླུབ་ཟབ་ ( འི གས་དམ་ལ འདྲུབས འི་ མིལསནད་ཉིདྨ་སད་ཅིག་ད་ཇྫོགས་སཿ དཔལ་ལྡན་ཡུམ་ཆེན་དཔལ་འབར་སེད་” 
| ཟླུམ འོན པ་གི ༢ཅེག་ཕྱག་གཉིད་ མཿ རྩྱག་གཡས་ཆུགས་ཆྱུས གསུམ་སྲིད་གསུམ༅ྱ༔ མིནང་ཟས་གསུམ་ཐམས་ད་དབང་སྡུད་བསམ༔ ཕྱག་གཡོ། 
ཾ མཱ ད་ྭ་མལའིནདཿ ྲ གའི་བརིད་མདང་ས་ལན་ར་ མ་ས གྱག་གཡས་ཕྱགས་རྩས་འཇིགཏེརུཁམསཤུན་ཧི༔ མི་རྟོར་བས་ འེ 
གསུམ་དཔང་བསྡུས་ནས༔ཿ _ག་གཡོནནོད་བུ་དེ་ལ་ཟིས་པར་དམི་གས༔ དེསས་དགོས་འདོད་ཡིད་བཞིན་ཆར་བབསནསཿ ར་ད་ཉིདཅི་འདོད་དངོས་བུབ་ཐོབ་པན་"” 
















ད འྭབ་བའི་མྲ་བུལ་ནས་གདནདངས་པའོ༔ ཤོག་སེ་རབོས་ནསདཀ་བདཔའ་པ རི་ཡི་གེ་པ་དི་བསྙན་འཛིན་ནོར ྒྐ སརཇ་ཛག་ཧཱཾཿ 
༠ གཿ རུང རྲིཿ ༩ཤིདཁམས་བཿ དྭ ཡེཿ ལཿ ལལ 
གཡས་ལ་སྭུབ།.་ཤི་ འབྲུག ཛོར ཤཿ ཏཔངྭ་མྡཿ ཁྲི་ཧཱཾ་བྱའོ.ི 












སམ་སྭ་མྭཱ་ཐཱ༔ 
ོ 


གུང སཿ ཚུང དོདང་ཇུག་གེཿ 
གཡོན་ལ་རིམ་བཞིནཉི་ཁྲཾ་གྭ་རྔཾཛ་རྲིབཿ མངྒ་ལམ 





¡:ཤ 
༠ 
ཛཱ 

ླ 









ངོ དམ་ཆོསྲ་སྲུལ་བླུཧྙཾད་ཐིག་ལསཿ བསྟུནྲསུངཆེན་བོ་ཡོན་དགའ་གདོདནགསོའོ།ཁའི་བཅའ་འགྲིགས་བྱའུགས་སོ༔ ཟབ གཞག བཿ བདུག་འདབྲན། 










ྦ ལཿ པོ བཱ 
|| ཤཱིཾཿ བདུ་ད་འདུལ་ཁྱིས༔ པུ་དསེདགདོང་ཡབ་ཕྲམ་བྱིཿ མིའྲབལ་གཏན་དུ་བཅེ་བའྲི་ཡིར༔ གསོལ་ཆིངྷ་ཅགྱ་ཏ་འགྲོག་ས་པ་དངཿ འདོད་པའི་དོན་སུན་བྱསུབ་པའི་ཕིར༔ དེ་ 
ཿ ཉིད་འ འདི་ག ༡ །ཡིད་མོང་གནས་སུ་པག་པོའི་ འི བྱུ་་ལ་ཡ་དརྱ་ལལྭ རེ་རབ་བངརིམ་གསུམ་དྲ་བ༔ ༽ིེིྲིྲ 
ལྡནགཉིས་ཅིམདུནཿ དམ་རགཏོད་ཆུང་བ་རེརེབཞག༔ དེ་ནས་རི་རབ་ད་ཡིའོག་མ་ལཿ ཤརྦ་དྭ་དོཇ་ཕེགས་པ་ཐུར་གྲསམ་རམགོས་མཚོནཔ༔ ལེར་གཤིན་ཇེཆོས་ཅུལ་་ ། 
ཟུར་གསུམ་ལུག་གཅསཿ ནུབྱངྱ་ཀཱ་བདུདམགོ་དྲག་ཟུམ་བཅུཐ་ཡོལཿཅན༔ ཅད་དུ་བད་དནོག་ལ་ར་ དགསུམ།ད་བཅནཿ ཤརེ་བཿནའ་གོང དགྱརམ་གཡས་གྱུས་ ; 
སཾ༔ྗ ལྷ་ནུབཚངས་བལབྲུམ་པོ་དེ་ཡུཿཉན༔ ནུབ་བད་ཕིནཔ་ལཟུ་རགསུམྱབམགོཅན༔ བྱང་ཤ་རམ་མོལ་ཟུར་གསུམཉལ་དཀརཿནཿ ཕབ་ཕུམ་ལ་ཕྱུ་སུབརྱདདང་ཅ | 


€7ཾ 


























ཝ་ཝངབ་ཆབ་བའ་ས༅༠༠༠༩༢། 
ཐབ་མམཔམས་མན། ༡༩༤༡༩༢༧༤༨༢༧ ༡༡༤༤ 


[༦ འི 





:::: 





། དོ ཁས ༣ 


གདན་ས ཚབླ་གབགཅེས་ཅིཏོགནམ་ལངས་འྲ་བའི་མགུལནས་གདནངངས་པའོཿ 


སམ་ལཱ་ རྩརྩྱརྒྱ༔ 


སྟིད་ཆེན་དང་འཕྲ ག་ད 
རྐིགས་ཐམས་ཅད་བྲ་བཟ༔ ཁྱིནབརྫབས་གསུང་བཞིབྱཿ ཐོ་ལནྷ ཡན བོ སེར་ངོས་ནས་དག་པརཕབ་བའི་ཡི་གེཔ་ནི་བསྟན་འཇིན་དརྩ་ཆས་སྔ་ ཧཱ 





བདག་འདྲ་རེག།། 


མསས་པ་པ་པ་ 


༤༥༦༦ 3988-6 





ཤཿ དམཆོས་སྦུལ་སྒུ་རྙིང་ཕྲིག' སྙིང་ཐྲིག་ལས༔ བདུ དུདམགོན་ལེགས་གྲབནྡའི་གསོལ་བདེ་བས་བྲད་དད། 











དུད་ཀུནའངོམསམ་བཞུ་ ཁུགས་པ ལྗོ ། རཿ ྣ 


17༩ 








དུལའུ་རི་ཡཿ 


༼ ¬. ྲུ ཟེ | སཔ 

གར་པྱད་སྡིདི་ཛྲཱདཿ གདོདནསྣ་ཚམ་གལ 

ཌཱ | ཀ་དག་གཞི་པོལ་ཀློད: 

¿¿ ཡྱིས་རོབས༔ འགག་མེད་ནུམ་དགའད་ཝའི་ཞིང་མཆོག་ནསཿ ལོང 


















ལརྣ་རལ་དག་མ།ཁའ་སང་འཇའ་སླའི་ཞིང་༔ ཚམ་མང་ཞིང་ཁུན་རིགས་གདག་པ་དྲང | 
ལཿ ་ བྱེང་མད་ཀློདནས་གསེལ་བ་འདེབས༔ དྭག་བགྲིསས་མང་མའས་མབ་ཅིནྱལ་ སྙར 
འོག་མིན་འཇིགས་བལ་དཇི་བཀོད་གིང་ནས༔ རེགས་ཁདུས་རིག་འཛིནུ་འེན་ཀ་ར༠༢ཿ = གཤིས་ཡུགསཀྲོད་””་ | 
ཡངས་ངང་ནས་གསོལ་བའདེབས༔ དྲབ་བགེགས་མཡས་འཇོམས་པར་པིན་གིསྣ་རོབསས དངས་མ་རིག་་ 








རཾ ཤོ་ཤྷསཊཿཧ་འཿཔ་སི ། བོརོརོ་ིནྷོ་ག༔ 
ལཿ ཤྱ་མྲ་ཟོཿ༔ བདག་འདུ་པདྨ་བདུད་ ༧ 
༨ ངཱ 4 





&. 


ག་པ སྲུབབབ་མ་ལས་གཡུད་འདི་བཞིན ཝཱ དེ་ཡང་ཐོག་མ་རལྲའུ་བྱར་གསུམ་གྱི་གེ་དོས་རྣམ་བར་བསྟནཏེཿ ོཤོ་བཟོ་བཅགགའོ། 
ཛ་ བམསཆད་གསངྱ་སུབ་ཧུརྱཔཞིང་ཿ རང་ཉིད ༣ དུཚོགས་སུ༔ པད་བྱང་བདབདའ་ =: 
སྒ་སྒག་སྐུ༔ླ སྒུ་མདོག་མཐཾང་ཞུག་ཞལ་གཅག་ཁྱུག་གཉིས་པ༔ གལ་གདུངས་ལྔགས་འཇལམཚབ་བང་ཡགགཿགས༔ 
( ཅིདི་གྲསཔད་མདྱ་ཐུམ་ཝང་མིགྲ་འོགས་བྱ་པག་བགས༔ དྭྲ་མ་དཔརསདྲཐིད་པབྩར་མརོ་བབརཿ ག་གཡས | 


༢ 
3!72 
¦ £ 
༤ 
༣ 











ྦ དབུ་ལད་དརེནམ་མ།ཁརྦ་ཡ།  །ནཔས་ཟིལ་གཞནོ་རགསསིགམགོ་དྭག་བསུམསཿ སྣལ་བབབར་ལྱ་མགསེར་བླ་སཿ ཞོས ། 
3 གཉུམ་འདོར་ ཐབསྦམ་སྟེག ཅཱི་མནནཿ གཟི་བརྗིད མི དབྱང བཟུགས༔ བདདའ་ 5 ཨཱོ་ 
2 བ་ མ་དོར། ཧཧ ཧཱམླདུར་ ༅ ད་བ་བསུམ་མཐིད་ནགསིདུང ས་པའདྭབུསཿ ཙྗེ 
¦% ཁགགབྱརམཚོའ པའྲི་ཀེདདྱ་ཡིལ་ཟྱང གནམ་ལྕགས་ལས ལ་བ་ད ཉིམ རབའི་གདནསེངས 

ལཿ དག་བགེགས་པ་མེ་གཅལ བཀྲམ་པའ་སྣང་ རད་ལྲི་ཐུགས་ཀའི་ ཡིག་ལསཿ པམེགཚབེརྣས་རམདའ་ལ་བརབཔལས༔ ར་རང 
། མུཙུར་པལས༔ འོདྲབ་དདཔག་པ། ནམམ།ཁའ་གངབར་ གདུག་པའི འདགས 













ས་དུས་ 










སས ་ 
སཿ ཆེ་བཙན་འགྲནྲ་བམཐའམདགར་ཧིདབང་༔ བདུདུམགོནཆེན་པ་སེངགའི་གདོངཔ་ཅན༔ སུ་མདོག་མཐི གསུམ་དམ 
ཁཱ གས འཐན་གཡ་པས་ག་ཡེདོ་འགས་དམརོ ཟི ན་ཆབ ཐང་ག་དང སྩ་ལ་འཇོལ་པ་ན། འདྲང ཤུ ནགྱ་ཉབ་ཆེནགསོའོ་ སི་ ཡལ 
¡ཌྷ བླ ཞས་སང་ཆུངྐ་གརྭལ རུར་འྔ་ཐུག་སཿ » གཡོག་པས་ པལ ས་འ ཐར དམར་ ! 
གྱི་གཏོར་མ་གྭ ལརའ་ཕིན༔ སྩུགརལ་གྲ ཤུབ་བར་སྣད་གླག་ལྟར་འབྱག༔ ཤིནཏུ་མཾ་སྙན་པ་ཡེ་ཆ་བྱང་ཊ དྲས" ་ 
ཞེའི ག་ངོ སྐདཿ : ༨༠ ཀཿ སྨན་པ་་བུདྱཧཱ ཆིབས 
















4 སྲིད་པ་ཕོ་ཆུད་ཐམས༦ད་དུབུང་སྩད་བསམཿ དེ་ཡི་གཡོཿ དུ་པད་ཉི་དྲག་བགེགས་སྣེང་༔ དི་ཡིག་དམརནག་ཡོདསྲས་ རཔལས།། 
༧ མུདུ་པ་ཕོ་ཆུད་ཐུ་མསཿད་དབྷ་བུད་བསུམཿ ཟླ ིགཡནདཔ་དི་དགུབགགས་སང༔ བ ཡས ས་མེ བའ པཿ , 
4 | འླདཀར་ཉུརསྲུབ་ཤས༔ ཧྲ 


༡ 


གསུམ་ཁག་ལ་ར་ཁོལྔ༔ ཞལ་གདངས་ལྡགས་འཕྲིལ་ནོད་ཀརམཆེ་བ་གཅིགསྔ ཁག་པལ་གསེབནས། 
2 ཕྱགྲ་གཡས་དགྲསྟརྩེགསུམ་དར་དམ༨ྱར་བ་ཡེསཿ དགྲ་བགེགས་གྭཐུགས་ཕུང་ཚམ་པ་དྲ་མ་བུ་རའཕེནཿ: ཧྱག་གཡཾན་བཱ ༩༨༩པར་བཅས༔་་ 
༡ པའི་ནང དགྲཱ་སྙིདདམརྲ་པླམ་ཁྲམ་ཁའ་དུགསོལཿ སྩུལ་འཛོལ་བྲེརདམརཔ་ལྱུབ་ཆེན་གསོལ༔ བཙནཉ་དམ་རཔ་བཅབསནས་;་ | 


2 ཕྱོགས་བཅུ་འཆུཊཿ སྐྱ་དཅིག་ཉིད་ལ་དགྲ་བགེགས་མམུས་བསྒལ༔ སྲིདཔམེརྒུད་ཐམས་ཅད་དཔང་ལྡད་བསམཿ ཡབ་ཕུམ་གཉིསཁྱི་ | 






པའ ཅི 










པ་དངཿ སྙག་གཟིག་དོམ་དྲེད་ཅེ་སྱདསྣ་ཚོགས་དང་ཅ 
ཕྭགརྒོང་མེ་རྒོད་བད་ཡད་ནག་མེདང༔ བུནག་གཤོག་སྦུ( དྭ བཱ 

་འོ་བོད་ལང་ལྷང་འབེང༔ ལ་ལ་ཐག་དང་སརབའ་བདག༔ ལ་ལས་རི་རབ་པང་པས་འདེབས༔ ལ་ལསྦྱརམཆེཧཱབྱ་ཀྱིས་འཐུངང ལ་ 
ལས་ཉྭི་ཟྱར་ལང་བདེ་བཿ ལ་ལས་རང་ཤ་རང་བ།ིབྱ། ཡ་ལས་ནང་རོལ་སྲར་མེས་འབབས༔ ལ་ལས་རང་ལུས་དུམ་བརགྱཏབཿ ལ་ལས་དྲབ་ འི 


།བགེགས་མགོ་ལུསྲ་ཕལྦ་ ལ་ལས་མཚོན་རུའི་འཁོར་ལ་བྲུས་རྔ་ ལ་ཡས ལ་ལ་བཅོཊ 
བྭསལ་པའི་མྲེ་རཱང་ལབྱཏུ་འྔ་ཐུགས༔ སྦུལ་པའི་འཁོར་ཆོགས་མང་ 


'¡ ་་ྭ རོ "་ ¥ ༤༨ €. 
ཡང་དུ་རྲ་བོད་རབ་འཇིགསདེརཿ 








གཞན་ཡུད་དམ་ཉམ 


༡ 


དུརྭ་བྱ་ཀང་ཀྲ་ཁ་དད་འུག་པ་དངྲ༔ར གཞ མདྲག་པོའི་རྡེས་གཅོདཔའིཿ 
ཉིནག་ཁངས་སེ་ཁང་ གཡག་རོག་རྭ་བརྡ་པ་སྲ་ས།བུགས་སྲེ་ བག ཡི་ནག་འབུམ་་ 


དུག་གསང་པ་ཊ དུག་གྱི་ཏུ་མིག་དང་ ཧཧྭ་བྷ་ཨཱམཱག༔ ཨུན་ཡད་དྲག་བགེགསྣ་བའ་ལ་བཅོ༔ གཞུན་ 
དྲགག་པང་པ་དག་གཙུམག་དང་༔ 


















ལཆོགས་དེ་ དེ་དག་ཐམས་ཅདྱཏིཿ སྩིབོརྦ་ཨོ ོར་ཨོ་ལ་མགིན་པ་ར་ཧཱཿ ཟགས་ཀའི་ཛཱ་ལས་འོད་འཕྲེས་་ 
པི ཇི འི་གནལ་འྱ་རཿ ས་ཅི ི་བོར་ཨལམཡིན་པ ༦༩ ལ་བའི་ག : མ་ གདབ་པ ཁུལ 
གདོང་ཡབ་མམ་ལ། །ཐོར་བཅས་ནུམསཿ ཡཆོད་ཅིད་བ ཐུབ་བའའི་གནས།འདི་ར་ །འྲདེན་ སབས ངེ 

་ ཨེས དེནས་སྱན་འདྲེག་པགིཿ ཤཱཛེན་ལ་མེག ཞས་སྲོས་སྣ་ ཟིགས ཁྱ། པྲོ་གིང། ག་ས་ས གསགསུགཔ ཏྲ 
8 དངུད། ཅ་རིན་སཿ ཚེས་ཆོག་གྲུན་ཡི་བནོ་ལས་གཅིག་བྣསམས་པ༔ སྩང་གུན་དགའ་གཞོན་དྲུ་ 
ཙབགའཏིནལས་ཅོད་དགས་པོ དྲ་ཚོགསཿ ཝཱན་ཙིདམ་བཅས་གཉེན་པ་ཡི་གཡེལ་བརཿ ྱ་ལགནགའ་གཡད། | 











༼ 
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རེ 
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2§¶ 


2: # ཆེན་ལྱེའི་གནས། ས་གཤགས་སཿ སོལཿ མམ་མ་ཁའ་འགོའི་གཙོ་བོ་མཛདཙ་མནཿ་ སྣིགོསྒ 
ཱོ ཟཔ་གཉོར་བཀའ་ཕྲི་སུང་མ་མཛད་ མནཿ བན་རི་པྱད་འད་ནས་གཤིགས་ས་གསོལཿ 











འདིར་གཤེགས་སྲུ་གསོལཿ 
ཕཱིན་ལས་དག་པཱའི་ལས་ལུ་སཱན་འེདུནདོཿ གསང་སཱགས་བསྟན་པ་གཉེ 
སུགསལ ཛཱུཾ་ཛྷོ༔ སྦེ་བརྒྱད་ ཀསད གས་དག བུན ཐ །ཞི་ོང་ 
° སྔལ པྲ་གངས་ཡེདའྱསེད་ཙུམ་ནཿ གངས་དཀར་ཉི་སེའིགནསནསགཤེགསགསལཿ ལྷ བུབ་བརྒྱད་བ 





སོ 


གསང་སགས བསྙན་པ་ཕྱོགས བཅུར་སྔེ ལ་་ 





ན་པ་ཤོགས་བྱདར་སེལ་ཙམ་ནྔ འབྲོག 
གནུསནས་གྲཤིགས་སུ་གསུལ༔ ༔ སྔ 








རེ 


རཱོ་ཛྱོཾཿ ོོཚ་པྱ་དདབའདང་པདའྱངྱ་སྭ་ཝརཿ སེང་གདོད་།ཁོདྲ་ཁིས་ཇིལཱར་ཁཱས་བངས་ བཞིན༔ བོ 
བསྲུང་བཛཱི་ཤྱིརཿ མ་ཐོགས་གནས་འདིར་སྦྱན་འདྲེན་གཤེགས་” 
རྔ་བད་བ་སིལ་བཚལནས་གཤེགས་སུ་གསོལཿ སེང་གདོང་་ 





༡ 





༅ྲཾ པས ནམདགམཁའ་སུདགྲུནས་ནསགཤོགསྤྱ་སུགསལ༔ 





སས་བ 







འི དོ རྩུ ཞིང་སྱེངོ་ཀུན་དགའ་གཞོནདུ་ཡབ་ ཡུམ་འཁོར་བཅས་ལྔ་ ་ དམྔ་ཝས་དགས་ 
ས་བ་མིང་ ཆོདྲ་ཛཱུས་འབུལཿ ཟུགས་དམ་ད གག ལྔ དབང་ 
བས མི་མཐུན 









ཆྭ 


རྫ 
;@ླད 


ཨཱཾ ལྷ་མ་དུལ་ལག་འཚོ ཚལ་བསྟེད། ཙཿ གཞན་ཡང་ལས་མཁན་དྲེགསཔ་འིདམག་ཚོགས་ རྣམས༔ གཙོ་པོའི་ བཀའ་པཞིན་རད་གིལས། 


ུས་ གུབ་སྔྲཁམ་ལ་ཐོབ༔ གཤིན་ཇེཆོསྦྱ་རལལུ་ལྱ་ལག་འཚོལ་བདོདོཿ ཤཱ ཙཱ ན་ 
ཕབ ་ཞུ་བདུད་མགོདགུའུ་སྲུ་ལ་ཕྱགའཚལ་བསྙདཿ དམཉཝས་དྲག་བགཾགས་མ་ལས་ཞགས་པས་ཆིངསཿ བདུད་ཇྲེ༣གཔའི ལཿ 


ལྱགའཚོ་ལབསད༔ རྱ 


ཨོ པའི་མཆོན་རས་པངཿ 


གག ལྷ་བདུད་དཀརཔེའི་སུ་ཁྲུ་ཕྱག་འཚལ་བསྟད༔ ཙོ དམ་ ཉམས་དགླ་ 









དམཤམས་དགྲ་ལ་མངེ་ནད་ཆར་བ 
་གབགཡེ་འགས་སྣཚོག སང་ས བཙན་འགོང་དམར་པའིིསུ་ལྷ་ཡགའཚལ་བསྟོདཿ ཛི ཛཿ 


སིནྭ་ང་ཧིའི་ སུ་ལྭ་ཡུག་འཚལ་བསདྲཿ དྲུ་པོཿ དམ་ཉམསད དྲུགལེ ཁག་ནྭརུར་བཞིན་ཕོབཿ རོརབ་ 










པཿ བསྟནཔ་འི་དྲུག་བགེགས་ཐལ་བའི་ཅུ་ལུདུརོགཿ $ བཀབ་ཉན་ལས་བྱེད་རོཐ ཐོས་ལྭ་ཕུག་འཆུལ་བསྟོདཿ ད བསྟོད་པའི གྭིདུག་པའོ༔ 
4 མྱར དེ་ནས་ཆོགས་མཆོད་བྱབ་ནིཿ ཤཱི རདཔྱཾང་ ནྭ་གུབ་བྱནྡའི་པཱེ་ སཱོད་ནངའུཿ ནཔའི་ གས་ཅྤ་རང ཡཔ་་ 
ལྦ དཔའ་པ་བ་ལཱའི་འཕྲ་འ ལས་བུང་བའིཿ ཟད་པ ཉེསཾ་ཕྱོན་ཀུན་བྲལ་ཞེཔཿ ྫདཾིཾེཾིཾིཾི 
བརླབས༔ །ཨོཾ་ཨཱཿཧྙཾ པོ་འ དེནས་ འསནའབི་དང་ དི ཀྭ ཨུ ཿ ཅི སྭུརུ་པདའྷབ། ལུངས་གསུམ་ཚུ། ཡི་ལཱ༔ ཕྲུབཀའཇ ཚང 
ཤ༢པ་འབྱམས་དང་༔ གནས་གསུམ་མཁའ་འཇེདལ་ཅུན་ ནྱ དཱ ཅི 

ངཱ ༡ཚོ་ཤོ་འབར་གཞལ་ཡསནསཿ ཞིངྱསང་ཆེན་པསེང་གདོང་མབྱལམ་དོང་༔ དུག་མཐོན་མེང་ ཨོདེནགཞི་གས། ཡགས ཧི དུའ།དྲ་བུག 







སེ རབ པ་གི་ཐོགས་བཅསཿ སྦུལ་པ་ཡང་ཕྦུལ་ཕོ་7 ཉ་མངག་གཞུག་རྣམསཿ ཞལཟས་ཆོགས་ལ་སྱན་འདྲནྒགཤེགས་སུ། 
སྤྱོ ་ོ་་ོོ་ སབ སམ ཙཿ དེདཔ་ིས་ 
་ ཧིཿ བཾ ཚོདདམཛས་འདི༔ པད་འབུང་གསུམ་ཞུ་ཚོགས་བཅས་ལ་འཐུལཿ སྦུལ་པའི་ཁོ་ 
ཨམིན་་ མ་ལའབུལཿ ལས་མཁན་བམ་ར་པྲ་པའ་ཚོགས་ལ་འབུལཿ དམེ་ཅན་སྱེས 
ཤག་དདངེནདའིངདང་ཅ བཅན་འགོངདམད་པོ་ བྲག་བདག་ཚང་སུཔ་དང་༔། 
ས་པ་ཝེ་བྱཧད་ཚོགས་ལ་མཚོ་ ད་པ་འབུལཿ འཇིག་ཅེན་དང་ཞི་པ།་ཤེསལས་། 
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གལ་འདྲས་པ་ དྱ་ལོགྲྭས་བང ཁ་བའིའླི་ཝོངས་བནིརས༔ སགཙོངས་སེང་་། 

འྲི་བསམྲ་འྲགུ་ ཁྱོ ¡| &་ོ་ ལ་ཧིཿ དཕླ་ཁ་བའི་རི་ལོངས་བདིར། བོ ཡཱདུ་གས་ང་ 
ང་ིག་དཔིའའ ར་ར སྒད རྲིགས་པ་ མཛི མཛ ཀི བཤིས རང་རང་སབ (༣ ལང་བ བསྙན་ 
ཞན་བྱ་མང་བཀའ་ ལལྲེན་ཆ་ དྱ ལུ ཐའོགལ་གེལ་ཅི་བཅོལ་ལས་གཞུ་ཨབའ གགྲག་དམེརྱ་གི་གྣཏོརམ་འདི་ 
མཿ དྲག་བགེགས་མཐའ་ ལ་དྲུ་ཆྲོག༔ .དྲཾ་གྱོ༔ ད་དོ དཝུན་བལ་པའི་པང་མཐའ་འདེ ༦ 
ཤ ཅུབ་བླར་ བྨ་འོད་ཀྱི་གཞལ་ཡསབཿ་ རིག་འཛིན འརྱིར་ཐེའི་ ང་གིས སྙེགས་མའིགདུང་ཚབ་བྲདདའདྲལ་ནྲོ་རེ་ལྔ ་གསང་བ། 
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མཤའ་ཡེ་དམག་དཔང་དུལཿ 
འདསྲངས་པསལ་པའི་དང་ 


 བཾད་གཉེས་ཀྱི་སམཚམསསཿ ཨསུར་ཡེ་ཐགསུགཧུཿ སཱ་ བ་ དཔོན་པྲར་འྱབུད་གནས་དང་༔ མཐུ་ཆེན་གྲུང་ཆེ དདཔཝགངགས་ 


བདུ་ད་མགོན་ལམ་དལ་བཀའ་སྡོད་འཁོར་བཅས་དང་ཿ ཕྱིནང་བཀའ་སྲུང་དམ་ཅན་ཅྒྱ་མཚོ་ཡེས༔། 


བགྲོ་སྟི་ངྲ་ུལ་ བའི་ཚ ཡང་གསང་བསྙན་པ་ ཕྱགས་བཅུ་རསྲེལ་བ་དང་༔ འཇོག་བ།ེད་བྲ་དད་རིག་ས་ལ་ལུ ་ལུཊ་ 


ོག་ལ་གཡེལ་ཅི་བཅོལ ་ལྭས་ཀུན་སླུ་བས༔ ཤྭབུག་དམར་ེ་གྷཱངམ་འདི་བཞས་ལཿ དྲག་བགེགས་"" 


ཐཾ 


ངི 


བ་ཆོག་ཆད དཔདོའི་ལ་རའེ་བྱཅ་བའོ༔ ས་ རྒྱཁཨྱ༔ དེས་བ ནསྭཱ་ཡོང་བཤྭི༔ - ཨཱ 
ལདཡིདདབངསད་ །འདལ་ཉིད། བོད་ཡུལ་ཁལ་འི་ར་ངས་འད་རང པ་ཚ ཨུ 
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ལྭ 


ཤུ གགུ་རགསང་བའི་ འིབཚ 


༧ ང་བསནོཿ 


ཚགས་བ 


རྱ་ཧྭསྤ་བྲ་དྲ་ཅིང་ཅ 


དམར་ཙི་ཨྷཧཾ་བཤམས་ནས་ནིཿ 


མྱཾ་འབྲེ་ པ་ཕེ་དམོལ་གཞོད་པརྱ་ཧེདཔ་ཡེཿ 





'གཉེན་པ་ཇེས་དགོངས་ལཿ དང་ད ཕིདནས་ 


ཙན་ཡང་བཏགསཿ གི་བར རི་ ཨེ་ལ་ ཡེ ཤས།འྲང་དྲ་ཙི་བཱདྱཿ བྲར་པ་ཐབ ལལ ལྲིལ་ རེ 
_ མྡཾར་གྱི་དམཛིག 
ཧལས་མཛོདཿ ཤྭ་བགདམ་ 





།ཡོ་གྲ༔ །ིདུ་ཆེན་བྲགས་བའི་གདུན བཞུ 
འཇིགཉེན་མ་འདེས་པརྔ་ ཐ་ཚིག་དྲས་ལ་མ་གཡེལ་  ། 


མརྦ་སི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལཿ བད་ཁམསྱ་ཕེའྲག་ཚོས་ལ་འགདཔ་དུངྲཿ ཡང་གསང་བསྟན་པ།། 


མཐོང་བས་དྲནོ་རེག་ས རས་ཆས་ས་ལྭ་སྐར། 





ཞིད་བཅུམ རཾ འདམག་ ཐོ ་བ ིརྡུལ་དུ་ཆྲོབ།༔ བརྟན་མ་ཧུཿ ཏོད་བའི་༩ ༣ 


༤ ཁྱད་པུན་གསང་སྔགས་བསུན་ལ་འཚབེདངཿ | 
ཙཱཾ་བཅུ་གཅིག་པའོཿ སྭ ་ 












ྲུ 4 ཡ་ཡཱཿ ཧུཿརྒྱ་རྒྱ༔ 





ཧུ འཾ རྒ ཚོག ས་བཀྲ 


སྲང་ཞིང་རྣལ་འབྱར་ཐོགས་ཡ་ཛད་པཿ དེ འག བཀྲ 
རོ བཞང ་ 1 ཤིད་ནདག་གཞིད་ཟུའིབ ཤག ལ་མཛད 
ཡ་བ 


༧ རལ་རཾ 





དེནས་ཤིས་པ་བཇོདཔ་ནྲིཿ ཟྲི སྦུབ་མཚོག་ནལ་འགྱོར་མཆེད་ལྱམ་ལ༔ ཐུགས་ ཆེའི་ཀོང་ནསཿ 





པ་པ རུ་བརྒྱ་དབ་མ་ནམས་གི ཅི་བ ཤགྔ༔ དང་སྲ་བབ་ནམ་གཉིས་ཅ་རབཞིན་འབེབས་མཛང་པྱ༔ ཡ་དམ་དྱལྲིལ་" 


ཤིས་པོ་ག__ ཕྲིན་ལ སྐནམ་བཞི་ཐོགས་མེདྱཱ་གབ་ཡང་ ཤེ དྭ་་༣བྲལ་པའ་འ འའ 


ནཕཾ་མོའི་བྲཀཤི་ས་ཤཾགཿ གནོད་བིད་དྲག་བགགས་མལས་པྲསལ་མཛད༤ཿ བཀས་ལ་དབྱཅད་ཚོག་སཙོབའོ་ཞིལ 








ཁ; ཅེ ཡས་མཁྐད་ལོ་ནམས་འི་བྲལ་ཤིས་ཤོག༔ ཚེས་བད། ། 
་པ་བཟོད་བལབ ཛཿ མཁལ་ལྫ ཆུ་བོ དེནས་བཞགས་པྱ་འ་བགྲི། གཡད ཀོ་གི་ལ བཤག 

བཉཿཔ་བ།དྷ་ར འདི་ར་དི་བྱ་སིས་པ་གངབྱའི བཅྭ _ ཨིདྱ་ཡོད་ཡབ་ཡུམ་བཀའ་ཉན་མིང་སིང་དང༔ འཁཾརྦཾ་སྲིདེ་ས་ ༠ 
དལ་སེགས་པཅ བཀའ་སོད་ལས་སཁན་ཚོགས་ལ་བཟོད་པར་གསོལྔ༔ ཡི་གེ་བྱཧཔ་བོདྲཿ རེ ད་འི་ལརབཛ་ོ། རཱ ` 
ལི ས ༩འ ཞུགས 
ཅྱ 


£! 






( 
རཱ 
# : 
ཧཿ 


༥ལ༔ ཅི་སི་དའྱ་གུང་བཞིའི་གནོད་པས་མ་ཞིག་པརྦ་ དྲེ་སི་ད་འ རྟན་པར་བ 
ཧགཅག་འཁེར་བཅས།ཅ མགོན་ཧུབས་ 


2 
རྣ 
༩ 











[པཔ གཞིེན་མདོསྲ་གགས་མཛོ་ གསོལ ཨཿ ཐཱིམ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་སིང་ཧྲ་མ་ཁཱཿསགསྔ༔ དེནསྭ་ཙྭ་མཱཊ ས་ཀྱི་ཤམ་བུར' བྱངས་་། 

4 ར་མ སིང་བ་བར ་བྔར་ད་པར་ དུ སྲུ་རེནམེ དགུགགས་ཅགས་བཞྲི ོ་ཁིཿ ིས་སེམ་སཅནདིནགུན་མཛ་ང ཟེ ཆེསསུ་ 
དངེས་ཟུབ་སལཿ རང་མད་མུལ་དུ་ག གཡསནས་ཁྱངཿ སར་ཡང་འགྱོན་པར་མཛད་དྲ་གསལཿ བྲཛྲ་རཱཿ མེ 
¦ གྲི དྷཿ ས་བ་ོ་བཞི། ཙིཾ་བངུཿ དྲམགོན་ཅེད་གདོང་པ་བརྩུ་ཚོགས་བ ཟུབསུ་ལ ཐེ ལེགས་ 
པཿ ག་སེ་མ་སྭ་ཙཱ གདོན་དྲ་བྲཱཿ རྱར་དྲརོ་ཆེ་འཛིན་པའི་བ ང་བ བཀུའ་་ 


ནཿ བ་བོ ལོ་དེབ མ་རིག 















གཿ མཆེདྱ་ལམ་ཐམས་ཙདྱ་ཟྱིཿ བྱངྱ་ཆུ་བ་བླ་སྲབ་པ་ི་ཉེར་འཚེ་ཀུན་ཞིཞི་པྱ༔ ཆེ་འ ལ་རིག་འཛིན་མ་ཆོང ༡༡༡ 
| ཨཱཿ ཤོག  མཆོདྱ་ུམ་ཐམ་སྦ་དྲ་ིས བུང སླེས་སཅས་བ་སྒ་ོ ཀིང ཨེད ཤིད བླ ཡ་ང ་ ; 
ཤཱ ཅི་ང་སྩི་ཿའགྲོར། འཚྭ་བེད་པ་འིཿ ཞིང་བྱངའི་སྐཱནམས་ཆུ་ ར་ རུ་བླུ་རགྲ་པུར་ཅི་གྲ སྲ་ཤོགས པརི་སྦསལ་ཁམསཟུམས་ཅད་ ྒ 
{༦ དཿ ཆར་ཇུ་དྲས་འབེབས་ལྕོ་ལགསྐ་ཅྲག་ ཿ མི་ནད་ གསུན ད་དལྭ་ཡམས་རྒྱུནྨཆ་དནས༔ མཛོན་འ།བུགས་། 
¦| མུ་གྲ་བད་དུག་གྲུན་ཞི་གིང་༔ འསོ་དུག་སེམས་ཅན་བའྱེ་སིད་འུ་ ད་ཙུར་ཅིགཿ ཞིང་སྩཾང་གཟི་ཝན་བསསྙུབས་མཆོད་ཛུ བརླུག ། 
| གྱིས༔ དགྲ་བགགས་བདྭད་དངང་མལསྤ་སུར་བླ་སལ་ནསཿ ནན་དྲག་མཐའ་དཔལ ྱཚར་དབགགྲ་ཚུར་ཅིག༔ ཇེ་སཆོག་བསྤ་ཐའི། 





` ྱརྒྱརྒཿ གེཉས་ཇོགས་དིབ་ནིཿ 
ཆོས་ཅོ་ག་སི་སཾག་ཐིག་གཅིག་བ རུལ་བའི་ 
བོ ཐགགཅག་བཟུ་པྱ༔ ལ་འ ི་གས པན ས་ཁད་མ་པ། བི་གཅེབ གནམ་་ 
ཧྲའིསྲས་མཆོག་དེ་དང་བྲཕད་པ་རགཔྱ། འྲདནས་བདུད་འིགས་མ་ལུས་ཐམས་ཅདྲ་འིཿ སག་ཉི་དམར 
ཿཡི་དམག་དཔུང་ུར་དུ་བཟོག་བརྡ་ཞོགཿ རུ 


༥པོར་འདས་སངསདྲ་གུནཿ 

ི ¦ གདོདོ་མཁི་གུན་བཟད་དགྲོད་ 
ཤྭོ ས་པ ཤིཞྭཙཱ་གཅེས་པའི་ཡང་ 
4, སྙིངང་འདི༔ྩ བྷཏ་བདྲད་འདུལ་བཀའ་བཞིན་དྲྭ་ 


2༡2 ༨ ཁུ 
2༡ ལུགས་མེ་འད་ངབ་དུད་འཇུལ་ར 
གོ་ཆུན་དུ་ལནོ་པ་དདྲ༔ ཡཐའ་ 


༣ 


གྲསངབཛིན་རིག་པ་འཛི་ན༔ དུས་ 






ཡཿ 











20: 








ར་་་ར་ར་རམ་བང་བ་ཁའ་ཡཔའོ་ཁ་ཁཁ སསླ་འྱ་རར་༤་༤༤༤འ 1 ༡༡༡༡ ོ་ལེསསསསས་ི ༩༩༩ ུཔས་སཔས པེ ས་པས པར བས་ས ༥ སས་སས་སས ཆར `» = ༠༠༡༢ ར་རོ ཅེ 
འོབ རའ འདིཉིད་ལས་བངལ་སྩ་པ་ ཧོདགོངས་སུགསོལལོཿ „ །དུདམགོནདག་པནང་ཅ།འི་གདོང་པ་ཅན། ནཾ ངོ ཌི 


ཆེན་པྒོག་ཡྱ་དརྦཿ ཀུན་དགའ་གཞོན་དྲུ་ ལག བ་རེ ཀྱི་དྲ་བླ་ལ༔ ཙབ་ཅན་ནག་པྱོ ཡུས་མཆོབ གབྲ་དད་མཁག རུལ་ 
[རྩ དཔྱལ་འབར་སྲི་དརམ༔ ལས་མཁག་བྲ་མ་རོ་ཕོང ཡཿ མྤྲདདདངས་བྲའ་བྱསདྲདད་མས་མདར་དུན་བཟུང་ཡབ་འ ཟ་ རིག ; 
༧ འཛིན་བླརྡ་ཙཱཾ་ཀ་རཿ རིག་འབྲིད་བྲད་དའངལ་དོ་ཇེ་འདུས་ པྷ་ལ་ནམས་ཅྷཾ ་ར་ཁྲས་བུངས་དམ་བཅྲས་པ་བཞིན་དུ༔ རྒྱལ་བའི 
ཞིང་ཁཕས རྣམ་དགྲ་དར་ཁོད་རེན་པ་བི་ ནས་བྱཧ་དྷ་ ཕས་ལ་ལ་བླར་བ་ཀོད༔ ཙ་རི་ཀྲོཏ་ཡཿ བནའརི་པྱ་བ་ཁོདཞལ་མཆོད་ཅིང་ ། 
བསླྲབ་པའི་གནས་འདི་ར་སྐད་ཅིག་མྱར་བ་ཉི ་ཉིདྲ་དྲ་སྐར་འདྲེན་གཤཾགས་སུ་གསོལ་ བརྲ་ས་ཡ་ཡཱ་ཛ་ཛ རོལ་ཡེརྣམས་བསྒྲག༔ ཱོྲི་བྲཱི', | 












རྩ བཛམཧཱ་ཀཱ་ལ་སེང་ཧྭ་མ་ཁཿ པཱ ཞི་སིནར་ སིན་རྔམ་ཧིའི་ཡ་མ་མུཛད་ངི་བཱ་ཛིས་ཡ་ལུ་ཛ་ཛ༔ ཨོ ཤརྐདྭ་དོབ་ལེགས་ར་མགོས་མཚན༔ ཝུར་ 


ཤྲ གཞིན་ཇེ་ལྟེག་གཅུས་ཅན བསིལ བདེག 
ཤཱ ཕ་ཟླུམ་པོདཁྲཉན༔ ཆུབ་བྱངསྲིན་པ་བྱ། 


ཿ :#ྔ°ཿ 


ཡི 


÷ 


ཅྭ ཧཱ བྱང་དྲ་བདུད་ནག་ཁུག་པ་ཅནཿ ཤར་ཚོར་བཙན་འགོང་གཡས་གཅུས་ཅནཿ ལྷྲབཚངས། 


ཅན བྱར་གརམ་ལོ་ཞལ་དཀར་ཅནཿ 


ཊེ 
ལྟགས་ 
ཞེ 


ཨཿ ས་ལ་གཉིས ལགསགབའི་ྱ་པའིམཚ་དོ ོད་པ 
སྫིྫི ྣཾོེོོི་ 





དེ བདུད་འདུལ་དྡོརེས་སྱན་བ་བཞུགས་སེ༔ 







{ :ཛི × 


ཟཾིརི ་ ཧཱོཾག་དོདམའི་ཆོས་སྒུ་གུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ལཿ ནོམ་དག་བདུད་ཅེའི་དམ་རྫུསམཉེས་མཆོད་འབུལ༔ ཐུགས་རྗེས་བརྩེ་ར་དཀོད་དབད་ ད 
7 དང་དངོས་གྲུབ་གྒལཿ གར་དབངྡ་དུག་པདརིའཆང་ཆེན་ལཿ ༠ རྣམ་དག བར་ འིདམ་ཛསཨ ྱས ཡཔྨཿ དྨྲ་བདྲུད་འུངུལ་ལཙྣ རྣམ་དྭགཿ ག་ས་ས | 
། ཛུ རྒྱལ རྒྱལ་པའི་མུམ་གྱར་བདེ་ཆཱེན་རྒྱམཚོ་ལཿ རྣམ་དག: ོགསྤརེས་བང་དགོང་བདམིད་བདེ་ བརལ ཕྲུ་བ་པའི་སྩེས་མཆོག་འཕྲེག་བ | 
4 ལ། ནུམ་དགེ་གྲདུངཅི ཐུགས་ཇུས་བཅཅུར་དགེངས་ཚོ་གབ་མཐར་ཤུན་སའཿ ཤོ རུབ འི་ས ོག་འབ་གཡ་འའོ་  ཌ 

རྣམ་དག་བདྡུང་ ཇི ཐྲུགསརེས་བཆེར་དགངས་གཞན་ ཧཱཿ དབང དབང་ཆེན་དངོས་སྒྲལ་ནོར་༔ བུའིེ་མཚུན་ཅན་ལཿ ན མ" 
ྤྦ ངག་བདུད་རི་འི་ ཐུགསཾཿ པ་བཅར་དགོངས། ས་རྡོར་དཉིས་ 'ཉེན་གྲུབ་སྱེལ༔ དཔལཆེན་གན་འཇུས སེང་ཤྲེ་སྭ་སཱང ལཿ གདག 

















1 ཇི ལ་སས་སས སས༧༦༦-ེ་མ་བམ་བླ་མ་༧སརིན་ས༦འ་སབ་ལས་བབ་དག་༦རོགས་ མཐུ་མབུ་ཕ་ངསནའཤནས་མོས་པབསསས་དང་བསས་ 
སྒོག དཀར་ནུན་ཇག་པྷ་ཅདནས་གཅོད་པ་དངྱ་ཆ དས རོ ་ཕིན་ལས་མཛོད བཞཀའ་ཡི་ ལས་བསླབ་ 
༢ བཤན་པ་ལྡེ་བྱཅདྲ་ལཿ ནཱམ་དགྲར ཐུགས་ཇེས་བཅེར་དགོས་འབེར་སྲདགྱུ་ཧེན་བླནག་ལ། བསྟུན་པ་བཞིག་ པའི་རྷཱཏ་ཚོམ་གཱཧཱཾ༥༥ 
ནྣམས༔ སྐེ་དཅིག་ཉིད་ལ་ཐལ་བརྡུལ་དུ་རྲོགརཿ བཀའཉན་ལས་བྷེདཤུན་པ་གྲི་ཐོ་ གས་དང གཞུང་ཡིདལས་མཁན་པ་ཉྭ་བན་གཡོག་ , 












4 

དང་༔ གསད་གཅོད་ལས་བཅོན་སྦྱལ་པ་སྣཚོགས་བཅསཿ འཇིགཏེན་དྲེགས་པ མགཿཙོགས་བའཁོར་བཅས་ལཿ རྣ་མ་དག་བདུུད་]ང 
༡ ཐུགསེས་བྱརར་དགོའ བཤང་བ ནད དས སངས་རས་བསྟན་བ ན་བཤིག ་ ཡིད་ཙམ་ཕིདཔར་ཐའ་ 
།བརྡུལ་ངུ་ ་རྲཾགཿ ག།ཤན་ཡང་བསྟེན་འ ན་བུ་སླེབ་སྐེང་བྱེད་བའིཿ སུཾ པ་འ སེ་བཞིནོར་ལྷ་ཧམཚོང་བཅསྤ༔ ཕྱ་སེསྤྱ་ཧུདྲ་སུང་༥" 











ར་ལ ལྷོ་སྙཾང་ཟྲིག་ལས༔ བདམ བ་དདམགན་ ༡:༨༨ པལ ་ 
= བླདུདམགན་ལེགསྦ་བུབ ་་ ས་བབས 












དམ་ཆོས་སྲུལ་མྱུ་སྙིངཐིག་ལསཿ ཞིང་ཨྱོང་ཆེནཔོནཱ་དགའགགོནནུ་ཡབ་ཕམ་ཨི་ཛེས་གནང་གི་རིམ་པ་ 
རིག་འཛིན་བདུདའཡུལ་དོརར་ཧིངཐིག་ཟབམ་བཞུགས་བ 











ིསསགས་མམན། གསམས 








| 
| 





བྲ ག།ཿ ཨེམ་ཙི་རབས་གལ་ལཱགྱ་སེས་བུའི་དོད་ཆེདད༔ དཱ | 
བཀའགཏེ་རབསྙན་པ་སྲེལ་བ་དང་༔ བདད་མགོན་ས་དགདོང་ཡབ་ལམ་གྱྲི་ སྒལ་ལྡན་བུ་ལ་ཕས་དང་གྲི་བ་ལྟར་འགྲོགས་པ་དངཿ༔ ¦ 
འབུལ་མེད་མཚོད་ཅིངྱ་ཆུན་དུ་བརེན༔ བདག་འདྲད་པླད་བླདད་འབུལ་དངཿ སང་གདོང་ཡབ་ལུ་མཆེས་གནང་འདི་བཞིན་བསྟན༔ ས་མ་ 
ཧྱ་ཧུཿགྱཉ དྲ་ཡིལ་འཁར་ཚོས་འབུང་བསྣལ་མ་དྲབས་མཐིང་མེ་རེས་བྲསརཿ དབུསྲ་སྭ་ཙཱཾདངྲ་འིཿལས་ས་པོན་བྱསདྱ་ ཟྭ 


ང -. ÷  ཀཀསཀསཀྤཀ༨ཀ༥༨༥ྣ༥ྣ༥ྨ༥ླ༧ོཀ་ 
༼ཅིཿ་དགང་ལ་ཚམ༡༩༡༥༧༠༩༡༥༥༦༡༡༤༤༠༡༤༧༧༧༢༠༤༧༤ ༢༢༠༠ ལ་ར 4442 22 ཿ2ྗངཌར་༤་་ མམ༦༥༤༢༢༤༠ ལོ ིོ་་ ་ ་ ་་། == ༡༡༠༡ ----¬ 


སི་སི 
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ངཱ ཆོས་བྱུང་ཟུབཆོདཔལྔ་ཝབྱསདྲ་སགས་གོད་རེརེ་ཕིཿ ་ 
ལའིནངྷ་༔ མི་རབ་བང་རིམ་སུམ་བརེགས་ལ་ རེིྲིྲིེིེྲ 


བརྩགས བདྭད་ཅི་རྭ་ཐ་དབང་བནམ་ཝ་སགསཿ ཞིང་ཆེནྲ་བ་རྩྱཆུ་མའི་ཝ་ཝི་དང་ཿ མདའ་དར་ལ་བོག 
དང་མྔ་ཚུངས་པར་བཤམསཿ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ ནས་ཛེས་བགན་བབའི་རིཔ་བཞིཿ 





ཌཾ 
ླ 
ཏྲ 
.-@ཾ 





གྭག་ལྟ་ར་འྔ་བུག༔ བམ་ 
ཧྱིངསནས་བསལ་ཞིང་རང་ 


ཡབ་ཡུམ་གྱིས༔ སྐུལ་ལན་ ས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྔ ལས་དང་། *་ལྟཱར་དྲ་མ་འབྲལ་འཕབྲོགས་པ་དང་༔ ཕ་མྲ་བུཚ་ངེ་བཞིན་ 






4 ལྲས་ལས་ལ་འགྱད་པའི་ཁྱིར༔ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་འདེ་ལཉ _ དམ་ཛས་བྲདད་མི་ཇེས་ས་གནང་བར་མཛོདྲ་ ཞིངྱ་ལོངྒ་ཝེ་བྱགད་དང་བཅས་ 
ླ ་དནས་རྭཀ་ལུགཅུ་གཏདལ༔ ཧུ་དམ་ཛས་རྟཀུ་འདི་ཞིདྲ་ཡོད་ལ་གཏད་པ་ཡཾསཿ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱན་མཆོད་ཅིངཿ ; 
འསྲུང་ཆེན་པོ་སང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གྱིས༔ སྐལ་ལྲནརིགས་རྱི་བུ་འདི་ལཿ ཿ 








ཏཱ 
















སུད 
བིན རྱེ ་བརམཛོ་དྲ༔་ 





1༨ ཀ་གསསས༡༤༤༩༡༠༡༤༡༩༤༡༨༥༠༤༢༨༤༨༨༩༧༠༨༨༨༨༨༤༩༤༩༤༠༠༤༢༤སརཔསསསས་འངར་བམས་ས།༦པརབམ་མནས་གསས་ཁལགསཡན་འཁ་འཁའའཁའའ་༡༨༨༡༧༡༩༡༡༡༡༡༡༤༩༦༨༡༨༡༧༡༡༡༠༠༡༠༩༢༢༥ག༠༥༥༠༥ཉི་༢༡༡༦༡༡༨༡༡༧༠༤༥༠༠༡༩༤༡༡༩༥༠༥༦༡༠༧༠༠༠༠༡༥༡༥༥༡༠༥༧༡༧༢༢༢༥༠༢༡༠༠༧༢༡༢༩༥༦༠༦༩ལས་ལན་ཏམཔམམསས༡༢།༩༥༢༡༧༧༡༨༦༢ང་བའག་འརཔ༡༡༦༤༠༩༥༠༡༨༡༡༤༤༨༧༨༡པ༤༢༧༡༠༡༠༤༠༧༤༡༡༡༤༢༠༨༤༤- ¬ 
།  །སོགས༔ འཇི་གྱཉེན་དྲེགས་པ་མ་ལས་ལས་ལ་འགྱེད་པའི་ཕིརཿ སྐལ་ལྡན་རེགས་ཀྱི་བུ་འདིལཿ བླ་དྡོ་སྲོག་འཁེརལ་སགས་པཿ དོ 
7 གསང་བའདུམ་ཛས་འདི་ཡི་ཇེས་སུ་གནང་བརུམ་ཛོདྲ༔ སོག་ཝགས་བཛོདྱ གསང་སླུབ་ཡིདམཆོག་ནམས་བརོད་པར་བཿ་ རེལ་པྱ་ཆུ་བདན་དོརཾ་ལེགས། 


༡: -༢--- ༧༤-༧༤༨---- 


༧ པ་དང༔ སེང་གདོང་ཡབ་མམ་ཁདྱ་ཅིས་གསང་བའི་བཀའ་སྲུངམངོདཿ མཁརཆེན་མཚྩོ་ཅལ་བདག་གིས་ལི་གར་བཀོད་ བཀའ་འདིམ་འོདས་ལས་ཅན་བདང་འཕད་ བྲ 
སུ ༣ ༣" ཟླ་བ བ་འ འ „  ༽ 2 - +17 དན ༠ ཡ་་ 6༨ ལེ 
| ཿཿ །པར་ཤེགཿ༔ སྐལ་ལྤན་བསྒུ་བཞུས་མ་གཏགས་པ༔ གདནལས་སྲལ་སམ་ཡུཉཿ རྱ་ཧུ་གྱ༔ བབྱ་ཙ། གསང་རུཿ གར་རྲ༔ སྦས་ས༔ གཉན་རུཿ ཡིནཱ་ཏུ་", 





གཉནཔ་གྐུ་གསུམ་གྱིགྱྒྱ་2ཿ ཁ་ཐམསྤ༔ སྤར གབྲྱ་ངཿ ཧྷཐིསཿ ཡིམ་བུར་པྱའསྙམ་ལའི་གསུང་འཛྲིན་རིག་པ་འཛིནཿ དྭསམཐའི་གཏར་སྣནམ་ཉེས་་ 
¡  ཁཡོག་མི་ཁ་ལངཿ མི་རིགས་གཞགལས་ཁས་ཞནདབང་ཆུང་ཕངཿ རངསེམས་བལ་མདགཡོ་མ་དམ་མཧོཿ རིག་འཛིན་བདདའདུལ་ནོེངས༔ ཚབ་མ ༥ 



















སི འབག་བཞྲ། ལཿ „ བྲཱསུར་ཆ་ལ་ཛིིརིམཧཱ་ས་ར་ཙྲ་ི་ཡ་ དཱི ཤིང རྱ ཤུསབས་མཱ་ཝ་ཛཱཛོ༔ ཛ དཾ 
དར་སྔམ་ 
| ྱ སྭནྭ་སྭ་མ་ཡ་ཛྲ་ཛྲཾ་ ` ཛཛ་པཾ་ཧྭོཿ མཇམ ཧཱ སང་སྤུལ་ 
ཧཱ ཡ་ཡ་་མྲ་ད་ལ་སབ་བཱཧ། སུཟ་ས་མ་ཡཱ་ཛཛྭ༔ ཛྲ ཛ་བ ཨཾ སཟ་སམ་ཡ་ཛཛྭཾ་ ཧལ ཨཾ་པྣ་ཤ་བ་ ཐཾ 

ཤུམཧཱ་ཀཱ་ལ ། 
ཟཾགཡོ་ཛ་ལྭི་ སེའྲ་ཀྲལ་སི་ང་གྲ།ཁ་སི་ན་ར་མ་རྭ་ཀྔ༔ ཆཱ་ཧུ་ལགང་ཀ་ར་ཡ་¡ 















„ མ་ཆ་ཙཿ , ཙྭངྲི་ཞུ་ལ་ སྲྦྦ་དྭ་ཏནཿ སམྦ་དཱ་ཀིནྷ༔ སྔཟས་མ་ལ་ང་ཛ༔ 
-#ཾ ས་མ་ཡཱ་ ཏྲིའ་ལུན༔ ཅོཆེལ་ལཿ སིི མཆོད་པ་ལྟྭ རྟིལ །ཨརྒྷཾ་ནཱས;ོ ཌཝཱའིབར་དང་ རུ་ལཿ 
¿ །ཤབྡ§ཱ པྷདྡཾཿ ར་སར སྩེད ཧྷམཿ བྱུ་ཛོཿ ་ཁ་བ་ཁྲ་ཧྭི་ཁྭ་ཤྲི སྲབ་པཾསྲང་ཏུལ་ ལ་ཁད མ་དྭབ་ལིང་ཏ་ 
4. ལ་ཁ་རཾ་ཁྲུ་ཧཾར་ི མ་ཧཱ་རཏྟ ལ་ཁཱལཁ་ཧིཿ མ མུ ཛ་ཱ་ཱལ་ཁརཾ་ཁཱ་ཧཱིཿ ས་ར མངལ་བུཙལ་ཁཱརཁཱ དམ་ཉམས་པའི་་ 
༧ དགྲ་བགགས་བྱད་མ ཡིས་ཀྱི་མ་ཛ་མདཀ་ ཅན་ཨི་དི་རིཏྲི༔ བྲ་སུ་ཏྲ༔ པ་ལི་རྟ ༦ ཁ་ཁྭ་ཁཱ་ཧི་ ཧཿ དམཉམས་པའི་་ 

_ །དགྲ་བགགས་བྱད་མྣམས་ཧྱིང་ ཨྩེ་མཆེད་བཅུ་གཉིས༔ རྣཾར ཞཾམ་ཤེས་ཚོགས་བྱརཏྱཿ སི་རིགས་ཉེ་འ།བརྦཾ་ མཐའ་རྩ་སྱེ་རྒྱདཿ 
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༡༦༠༡༦༡སཔ༥༠༢༤༤༧ཀ- 


སིམ མ་ 


9 








དུར་ཁོད་བདག་མོནས༔ 





(པ༣༦༠༩༠༢༩༥༩༡༡༦ས༨༤༩༨ 













༣ ལིང་འབངས་འཁོརྩོ༔ བམག་ཆེ 
སུས་ཞིད་འབངས་འ།འོ་རྡོ། བཿ ཛཱ 








མྒ་ད་ཡམ 


ན་བཅོ་བྱ་ཧད་དང་བཅས་པ་ཐམསཅདཞལྦད་བཞིས་ཤིགཿ བརྩོ 





ཨཿ མོལ་ྭ་ི་ིགསས ནབམག་དཔ་ལམགོནསརགདོདལམ་ཨལསབར་བམས སསལ |, ་ དྲི 


ཁ་ཙཾར་གཅོདབའུགས་ཨེ༔ 














~~“ ༡༨༨༨༤༨༨༨༨༦༨༡༨༥༠༠༠༩༩༠༩༩༦༨༩༦༦༦༢༧༦༡༩༠༠ཟ༢༧་༡༤༡༡༧༤༢- 













སམ་སྔཿ རྱ དུ་རྔ་བོད་རབ་འཇིགས་འབརབའི་གཞལ་ཡུས་སྲུར དམགོན་ 
དོང སྐུ་མདོག་མཐིང་ཞག་དར་ནག་འཛོལ་བརགསལ། ཤིན་ཏུ། ིྱསགབྲབ་འབཅི་ 


༡༦༦. ཇ༩༨-༨~-.༤༢:༣-༢-༤-. 


























གཏོར་བདེགཿ 
ལས་དཔལ་འབར་སེང་ =རམོ་ཐག་ལལ་བར་དམར་གསེལཿ ཙྱག་མཛོན་ཅེ་གསུམ་དྲགསི་ 
ཀོ ཤུབ།ས་ཝནམཉུད་མ ལནོས་དམརཔི ཐབ ཿ མ་ནདསམ་དཔ་ཡི་ན་ རྐང་པས གཏོརད བྲ་འ།ˆ 








ཉོ 
མུབ།་པགཟི་གྲསབས་ཞེད་ལ་བརའོཿ མཙོ་ཀིསྦྱ་བྷ་ཏདགཏིང་དཀར་བཅུབསེ་ ཐ། ཅུ 


སྔང  གྲུ་ོགབས་ོོདློགབའྱདོང་ ཧོད ཡར 







རྦ 


ས་པ བཅུའི དནྣམས་ས སིི 
རྩལ་རྣམས༽ ཙྱི་རྩན་ཝཱར།ཁས་བླངས་དམ་བཅས་པ་བཞིན་དྲ༔ 





„ འཕེ 
ཤཱ 
ཧཾ བ 
ངོ 
རྒ 
-ཟ 








„ རྣམ་སྣ__ ལྡོན་ཧཱོ་རིག་འཛིན་པདྨངའི་སྷན་སྔ་རུཧ ཁས་བངས་དམ་བཅས་གཉེན་པ་ཅི་བཞིན་དྲ༔ བཀའ་གཏེར་བསྟན་པ་ 
ཧཱཾ དནད་པོབ་མང་འའྱ་ཅ། བླང བཛི་གནས་འདི་རྩ་ཏྣན་ཡངེན་གཞེགསཔ།འསལ་ ྲདེིཾང་ཾ་་ | 
ཛ རབ་འཇིགས་གཞལ་ཡས་དམ་པ་འདིང༔ དྲག་བགེགས་ཡོམ་བསལ་བའི་གདན་སྟངས་དྲཿ ཤིང་སོང་མགོན་པ་ཡབྲ་ཡཱམ་༠ 
འཁོར་དུང་བཅས༔ དྲྭ་གེས་ཤིང་མི་གཡོ་བརྟན་པར་བགས་སཱ་གསོལཿ བཛ་སམ་ཕཱཿ དླཱིལ་ལུནཿ ཕག་འཇལ་བཞིཿ པཱཾ་ཆོས་ཁ་ 
ཉིད་སེ་མྲད་དྲང་ལས་མ་གཡོསྲ་ཀང་ཅ༔ གྲདགང་འདལ་ཡིང་ཁཱ་བོའི སྐེད་པ འཇིགས་དམ་འབར་ཡབ་ཡུམ་འཁུར་བཅས། 
ལཿ གཉིས་མེད་གུས་པའྱི་ཚལ་ཆིསྩྱ་ཕག་འཚལ་ལྦཿ དེནས་མཆོད་བ་འབུལ་བཞིཿ ཛཱོཾ་བོ༔ ཞིང་ཧང་མགན་བ་ཡབ་ཡུམ་འཁར་བཅས་། 
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འི 







= 


རྱི 














ཁོར 2 ངི སྟེ 
གེ ར་ ོགོགས་པ། 
ཛའ བསྣུད། ཁལ་དྲིཤྱདོ ནཿ ང་ས བཏི ཡཿ པ༢༠༩༽ ཨ་བ 


རཾ བསད སཱི ཞིང ཞཱལ་ག ག་གི་འོད ཁགྲ་རལ་གྱིན་གསིེགསྦཔ་མེན་སང་ 
ཧུད ཕཱགུནམཚོནུ་ར་དགྲ དམར བསམ་འ ས་ མཱིདདག་གོག་བཅི་ོ = 2 གས་ས དད 
བསྟན་སྲུང་ཆེན་པསེང་གདོང་ཡབ་ཡུཝ་ ་ 





 8ུརཕྱི་མི།མིཿཉིམ་སྲི་ 










༡7 ༢པ༩༠༦ཟ༡༣༦་ལ༠༠༣ང་འ་ཟང་འབོར་རཆར་ཆང་ངལ་ 


རའ བཀྐ་འཉནམོ ཉྲ་སཾ་ང་བཟན་པ་ཝེ་བྱཅུད་དདྱ རྒྱལ་ཇེན་བཞི་དང་ཕྱོགས་གྱོང་བཅུ་ལ་སཾགས༔ དཔལ་ , པི 
མགོོན་བདུནཱཅཱ་དེགས་ ས་ལ བཱའ་སྱོད་བུན་གཡོག་འབོར་དང་བཅས་པ་སེགསང བསྟཿདྲོས་ངྱ་ཧམཚོའི་ཆོགས་ལྭ་ལྲག། 

་འཚཿ པྱད་བྲདདའཔི་ དུ་ྱྱིསཿ དན་བོདབསི་།ང་འི ཟེས ཟྐུལཿ ལེག་བདད་་རྡོར་བདང་བང་་བོག བཀའ་འདི་། 
སྲེང 'ཡཱ རོར སུསྩརྩ༔ གསངྦ་ར༔ གཉན་ར༔ བྷཿ།བྲབཱགཾ༔ ཀཀ 





¡ འུ་དོ་རེ་ཡི་ས པོརསགུད ས་མ་ལ གྱོར གཏིར སྲབ་་ ཡྒངད་ལམཿ༔ ༔ 


སྤེགམཇིམ།མརལ༠༤ ° .8 . 
24 ངེ 


- 


| 





' རཾ ོིརོལ་ མུ་ཁཿ ཇྷཀིནི 

















བོའོ ཛྲཔཱཌི་སེེང་ཧ་སཱནྡེ་དྷ་ཧཱུཛ བྡཛ་གྲུ་རྦ་པཾ་བོ་ལྟཏམངཱ་དཾའི་སཱཿ ཨཱིི་བྫམ་དཱ་སྤ་ཡ་སེང་ཧ ངཱ 
ཉཱ སི་ནར་མངྡིཏྲི་ཡ་མ་ངཙོ་དུ་ཧཾ་བ་ིསཔཾཧཱརཱཾཧཱ་ལཙ སརྦ་ཐཱ་ངྭ་ཐཱ་ལ༔ སམ་ཕཱཿ ཨྔ་རཊས། ཤ་པ སཐ་གྲ་ཙཱ་མཱར་ཡཿ མྱ 
2, མལཾ་ས།ཛཱ་ཧཾཿཾ མ་ཧཱརཀྟ་།བཱ་ཧི༔ མ་ཏཱཿིཏྟ།བྲ་ཧི༔ མ་ཧཱ་ཀེར་ཅོནབྲ་ཧིཿ མྭ་བྲསཏབ་ཧོཿ༔ མླང་ཀི་དེང་ཁ་ཧིཿ༔ མྭ་ཏཾ་ཙྡཾ་ཁཱ་གའཱ་ཧྭཿ 
ཧཾཿ མ་ཧཱ་པ་ལྱུཀ་ནྡ་ཏྷ་ཡ་ད ཉམས་པའི་དགྲ་བགེགས་བྱ་དཡ་ཐནཿ ཅད་མ་ར་པྱ (བཙོབ་ཁཱ་ཧིབཱ་ཏིཿི སརཱ་མཱམ་ཀ་ཡ་བཟ་ཨཱ་རི་སྭཾ་ཏཱི་ཡཾ་། 
ནཿ དིས་འས་ཞབབགུམགའདའགི་འྲལ་ལ རོ་བ དུ་དྲནདབདག་པོ།༽ྱ་གེགའིག་དངཿ གསལད སརསྣ 
ཨཿ བསྟནསྲུང་གཟི་ལྡན་ཡབ་༢ཕུམགགེལ་ཁའི༢ཡཤས་གོ་འབྱེ་དད་མ་པ་བཞུག་ས་སེ༔ མཆེད་གཉིས་སྔེན་དྲ་སོང་ནས༔ ཡཾ་དཾབྷོ་བཛྲམ་ཧཱ་ཧཱ་ལ་སཾང་ཧ་མུ་ཁ་སརྦ། , 



















-2ཾ 
4 
-ཟྷླཾ 
རོ 
ཙཾ 
ཤཿ 
2 
ཤྭ 

















ཇ་ དམ་ཇོས་སལེུཐིག་འབཿ སུག་ལས སོ ཌེ ྦ 
_ དད ་ྷཾཌགསགག་། ཀསད ྣཨཨཔཔཤཔྣཾ  ་ 


མམསམསམས་ 
པཿ 





4 རྣམས་ཀྱི་བཀའར „ གསང་སགས་ཏྱི་རྒྱལ་པེ་ཁྲ་བོརྣམས་ཀྱེ་བཀའ གཟུངས་སྲགས་ཀྱི་རྒྱལམ་ཁེ་མེརྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང༔ 
% འཇིག་ཉྟན་དང་འཇིགརྟེན་ལས་འདས་པའི་དཔལ་མགོན་དམ་པ་ཆོས་སྩང་བའིསྲུངམུ་བཀའ་སྲུངྲ་དམཿནྱ་མམ་ཚོ་བཀའ་སོདྲབནུ་གཡོག་ 
$ །དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའར ཌེ ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱང་བ་རུ་འབྲས་བསླ་བམད་པའི་བཀའ་པ་ ན་པ་དང༔ རིག་འཛིན་ནེལ་འབྱོར་པ་”” 
༈ཱ བདག་གི་བསྔལ་པ་རམ་པར་དག་པའྱི་བིན་བླརབས་ཀྱིསཿ སྤྱིརཾ་སུངསྐརྒྱས་བསྟུནཱ་པའི་སྦྱི་དགྭཿ དཔལ་ལྔནཱབླ་མའིསྦ་དགྲཿ རྣལའབཱོཌ 
ཧཿ པ་བདྲུག་གྱི་སུས་དྲསཿ ཁྱད་པར་དའང་གསང་སག་ས་ཚྲ་རེཐེག་པ་ལམི་དདང་ལགོ།པར་ལྟ་པཿ སྩྱེ་འྲག་ཉེས་མདེ་ལ་གནོདཅེང་འཚོ 
¦ ཤཾ”ཾཔ༔ རིག་འཛིན་རྣལ་བགྱོར་བ་དག་ཅབ།ད་ ན་ཡློབ་འ ར་དངབཅས་པྐ་ནམས་ཅྱི་ཆོས་བངྡ་ཆུབྷ་སཱབ་པ་ལ་བརྲད་གཅོད་པན་བེད་པཿ 









༈ྭཾ 










ག་ལསྤ་བུབ་པ༔ དོ་བོབག་པདཔ་ཕགེསྦ་ཅི་བྲདད་ཅིའྱི་ཧམཚོ་ཆེན་པོདྩོ་གུདྷ༔ ཅསལེ་ཧིསཧོ་བདུདཅིད་ཕོ་ཡིས་བླམཊས། 
ཨི སམ་ཝཱ༔ ཆྩ་ཧྱ་ར གསང་བྱ་མུའྱི་ཧཡོད་དོཿ ས་མ་ཡཱཿ ར་རྒ་རྒ༔ 


དྲག་བགེགས་ཧྱིག་ཁུག་ལས་གྲུབ་ང 
པྕ དཔལ་མགོན་སེད་དྭམ་ཁའི་གསོལཀའི་བིན་བླ་དབསྦ་སིི་མ་བའོཿ ཨཿ 
བདག་འདྲ་བ་དུད་འདུལ་རྡོ་དེས་ཚབ་སྲེ་ཕྲག་ཅེསཅིངྟ་གནམ་ལདྦ་འདྲབའི་མསུལནས་གདན་དྲདས་པའོཿ མངྒ་ལམཿ ༼ 





: ཨྱིྱཇི་ཿ།འེ ༣85 





“༠༦: 


བོར་རོ རར་རོ ཡུ 
ཤཱཾལ་ཆེན་དཔལ་འབར་སང་གེའི་ག དང་པ་ཅན་ཡབྲ་སམ་ལ་གསལ་ལ་མཚོད་དོཿ ལེགས་གྲུབ་རྔོ་རྗེ་ ྲབུཡྲ་ཛཱུརལ སོཁ་ལོརཆོད་དོརོ ཀུན་་ 
༢ཝ དགའག ཤོན་ནཱལ་གསེལ་ཡམཆདདྡོ་ ཞིདྱ་པཱང་ཆེན་པ་ལ་གསོལ་ལ་མཆོད་དྲོ་ ཀླ ཁ་ཆེན་པ་ལ་ གའལཿཚོ་དྲ་ རྡོང དཔུན་དམནལ་ 
° གསལ་ལ་མཆེད་དྱོཿ བྲང་སྤིནནག་པལ་གསོལ་ལེ་མཆོད་དོཿ ° རུལ་ེདཔའི་གེ ཅནལ་གས། སལཔ་མཆདརོཿ ལོབཙན་ནྲག་པཆེན་པ། 
“ཌཱི ༣གསལ་ལ་མཚདད རུད་མྱགོགས་ཆལ་པ་ཆེན་པལ་གསའ བསཔནཆདངོཿ དབ་པའདུད་བབཅ་བཅེདཔ་བགསའཔར་་དང་ག་གཞོཅི 
པལ་ལེ་མཆོདདོཿ གྲ འ་ལ་ཁདད དྲེག གདུད པ་ལགསལ་ལེ་མཆོདད༔ བཀའ་གཏེད་ཡི་བསྟན་ 
དཆེན་པལ་གསལ་ལམཆོདདོཿ ཡུམ་མཆོག་སིན་མོ་སངགེདངམ་པ་ རམ་ལ་གསལ་ལ་མཆོདདཿ དཔལ་ལྡན་ ། 











༣ 


༩ 
% ལགསལ་ལུ་མཆོད པོ་ཆེན་པེ 


ཤཿ གས་འ འབསན་ 


༦ 








` ཟླ ཟུ 
ངང སྟ་ཚོ་རདྷའི ཉཤུརགཅག། ] 








དཔོ 
ག།པགྲཾ་སྲུང་ཕྱི་- 


།བདུཔ།གནང། 
ཀ ྒ 
བདབ ཕི་ཡུང་་། 












ཅད་བཤྣོག་ལ་དང་ རཁྩོང་པ་བདགོ་ལྷོ་གུབནོ་ལོ་རབས་ཐམས་ཅོདོད་པ་མ་ཐུཆོ་བཞིད་ད་བཅོ་བ་དང་ཿ སཱད་ཅིག་ཀྱང་མི་"་ 
4 འབྲལ་ཞཾང༔ ཡུས་དད་གྲིབ་མཚྲ་བུདུ་འགྲོགས་པ་དད་ཛ འགོང མགོན་སྙབས་དབུང་གཉན་སྲང་གྲེགས་རྒྱ་ཆེན་པེ་མུང་ང་དུ་གསེལ༔ 
4 གཞན་ཡང་ནལ་འབྱུར་པ་བདུག་ཅག་བབོན་སླབམི་དོར་འཁོར་དང་བཅོས་པ་ནམས་ལ་ཧི་ྱ་བགུས་བཞི་ཡཚུམས་བྱད་སྙེད་ཁོགནས་གཞོད་” 
$“ ¬ ༡ ༽ ¬ ..]༽., རང་འ ཿ 9; 2 ༢༤ ༣ ཐན ཏུ - རུ |” ༠» 
ཤ༅ཾཿཾཿཚོབད་བ ད་བའི་ཕད་ཕྱད་ཀྱི་དགྲ་སེདཿ གནོང་བྱེདྲ་ལི་བགེགསྡྲ་བུལཿ རྔ་དཧ་ནཱ་སེ ཡེགས་པ་བྱརདད་བཱུདང ཞེས་པ 
5 ཛཱངཾ་དང་བསྡུལ༔ རྣུལ་འབྱོར་བ་བདག་ཐག་ནམས་ལ་ལྤམེད་ཟེར་བཅ ཞཱ་ཁྱེད་ནུམས་ལ་མཐུམདབེར་བཿ མཇུ་བུ་ལོན་བཞིནདུ་ཉག་བཿ 
ཤཾ།མྨནའ་ལན་ཆགས་བཞིནདུ་ཟ་བཟ ཉེས་པེད་ཁྲིམས་ལ་གཏད་བཅ དགེ་འདུན་ས་པམེབོལ་ནུ་འཕྲེགདང་བསང་མཆོག་བྱཧབ་པར ཐ 





























༡ 
༩༡༧༧ 

༠-- 
ཡ་ 


ཅབསན་ར ཞེ 
༨ 2 ིད་ད་གད་ཟླ་ ༨གྲུབཐ@ མེ 
༽ཀིཧཱུ ༽ 

རྩས ༢ 

གྭ དྲལ་གྱི་གསེལ ཡལཡརད་ འདད་ དུཾ ལཿ རམ 

- 
` ` 

་ ལྩམཿ 
དཆེན་པྭཀམཿ 
ཅོ ྒ 






















རན་འ།ང།བྱུང་ བའི་ཐེང ད་པ་དཀད་བཡངས། ཧིྱ་ཧ་ཆ་བང་ཿ ཚིནང་གཱསདགྲས་མ་ཧི་ ་དྲག་བགེ་གསྲ་བམར། པས 
རྣ ཆང་བ ཀུ་གུདས་ བསླལ་བའི་ འི་ང གྲསཿཾ་གཏོངདི་དདླཚ་པཚོར་ མཉམ་བ སི་ར མཆོད་ཡོནཿ „དབང་པོ་འཱ་འིམེ་ཧོགཿ 
ཚིལཆེཧྲ་ཧིབདུག་ཡོས༔ གྱི་མངསཿ མཁྲིས་བའི་དི་ཆབཿ ཤརུ་སྱི་ཞལ་བསཿ༔ རྭདྲ་གིད་ཐདྡ་རཱ་སཾགས་སོལ་ 





ྐྒ འཕི ད་མི ད་ག་རེརོ་ལས་སྱུང་བཞྲི་བྱ་ན།ཿ ཧནགཿ གཡུགན་གཿ ལྕུག ནག །ྱིའགྲ མི་ནགྲ་ནམས 
| དབང་པ་ཛོགསཤ ཅུད་གྱི་སཁ.ཅུན་པྱ_ སྙེཾག་གཟེགབོ།བླ་བ་ བགོས དར་ལ་སེགསཿ དགི་དམ་ ས་དུསྲ་མ་འྭབོད་པདད༔ 
སྨ ཁྱིས་པྤལ་པཿ ཨིབས སྱེ གོ རྱ་བེད་པ། ་མཆོད་པ། བེ ཐིད་ཡུང་ནམ་མཁའི་ཁམས་ | 








མས .་ 
མགས ན་བིན། གས་ཏ རིམ་བ ང་ 


:མགིན་ཆེ ཞི ཞིད རི རྣམས་དང 





ཤཾམག 


ལཿ ཞེདྒ་ཡངས་ 
བཁད་འདིའྱི་ཡོགས་པཞི་མཚ་མས་བ་ཅད་་་ 
བདག་གནས་སུངཔ་རགས་སྱ བུད 





རྭ་ངུ་བདགཿག་ཡོན་མཆོད་འཁོར་ངང་བཅས་པའྱི་ ཚ་ 
ཱུ ཁཅིག༔ ལཔརའ་བྲདགརཚོའཅོབ་ ནད་པ", | 


ས་ཡ་ལབ་དྲང་”] 











མི་མཐུན་ཆྨེན་དན་ ཇང་ ཐམས་ཅ ཕྲིན་ལས ནམསབཞི་གང་བསམ བ་བ་དངད་༔ ཧྩགཾས་པ་ ཚ་དཔལ་ལངས་ མེལ༔ འ།བོར་ 
ངཱ ནནྱ་ཉིནདན་ པའི་སྙན་ ཅད གས་བ ངྲ་ཀོགསྔཿ རྲེེེཾེཾགཛོ ཆོག ཡོངས་བ ཁོར 
ཏུས་པ། འགསལམཿག་འོ་ ལུ སགབ་འདི་ གས་ཁི་བའ་བདེ དེབ་དྡོངེསྣ་པཱར སྭཔྱའཿ ཉེསམ་ཅིསླ་ལམ་ཡི་དམནཁའའགོ་དང་༔ ཤི གན་སུང་དམམནྱཆ་མཚོའྱིས།ཌ 
ཊཾ སྣནབ་ཤུག གསར་བ བདོད ཡིདེའི་ིབེདུན་བཟང་ཆོས་རསཞེས་བས་བྱསིས སཧ་སྐད་ལམཿ 


ངི 





| ཟི 











།ཿདོད་དགུ་རྱུན་གྲུབ་བཞུགས་སོ།། 


ར་ཕྲོ་ཀྩེཏཱ་པའ་གསོལ་ 


༨ 


བའྡཾག་ཞག ༔ བསྟན་ཡུང་ཆེ། 


ངྲི 


| དམ་ཆོསསྨྲུལ། 








རོ དཀེ ཟྱོཡོམཿ བདག་ནྲདའེག་འཛེན་ པདྨ་བདུད་འདུལ་ཤྭིཾཾ༔་ དཔལ་མགོན་ ༣ གུན་དགའ་གཞོན་ཞུ་དངཿ ུ་ཡ་དག།གོག་པཞི་ཏི༔ 1 | 
བྲུ པ་འད་གནྐ་ནྩོ སྤུགས་འབཏུད་ཆག་སུ་ཞུགག་ཞ ༧ གཡབ་དདུ་ུགཡུབ་ཅིང༔ དོལ་མློདོགསུ༔ ཕོ་ཤིང་མོ་ཞི་པའཐུད་ལ་འདི་སྐད་དྲོ་ ཚོས་དབྱེ། ། 

ཤུ མཁཁསུད་ཁའ ཡིན་ཕྲཾདང་ནག༔ ཆོར་སྐུ་གུན་འྲ་ཟང་ལངོསྨ་སྐ་ ུངགཞ་ , སྤྱུལསྐུ་གའིག་ ུནཕས་མོན་འཅམ་ཁྡ། བད་བནི་ས་ད་ སུ་ནདེད་རྒུ སྲ 
ཤཱི འདན་བནན་པན་བཞུགས༔ འག དས་དབང་དབ་དངོན་ཁུད་  ཞིན་ནན་དག དག་གནགྣ་རཨས་དང༔ དསིལ་དའ་ཚལ་དང་ ་ 
རྫ སྨག པཱ ལྗ ུད་ྡོད་རྒ་སན་ས་རུ་གན་བཅུ་དང༔ $ * པ་ཉིནརྡོང་གཞག་དང་༔ དདྨ་བདད་ད་ང་སོགགཙ་དེ༔ དྲིདྷཾ༔ བདདེ་དླུང་འོད་ 
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གསལ་ལོ་མཆོད་དོ་དྲག་ལམཛེ་ནདཐོངསཿ བདུདཔ་ཤེ་བྐརང་རིངལཿ གསལ་ལུམཆོད་དོད་ བ་དམ དབོ 
ད་དམརཔ་ལྔ༔ གསོལ་ལ་མཆོད་དོདྲགལ་ཇག་འཐབ་ཐོངསཿ ལཿ གསལ་ལྭཾ་པ་ཆོང དགོ་། 
ཱ འབགས་པ དྭབགས་ལེ སིན་བནག་པ་ལྔ༔ གསལ་ལ་མཆད་དོཿ ༈ཆེན་ཚོངས་པ་དཀར་ གཿ མཆོད་དོ རཾ 
རར ཁྭ སླལ ༢ ལའ མིནག་ལྔ་ གས་བཞུགས སྲ གསལ་ལ་མཚོད་དོ་དྲ་ག་དཔང་ཐལ་བར་༠་ 
ོ་ བབྲང་ ས་ཆུ མས་ལ བ།སོ བ་འཆོའཕུལ་ཐོངས༔ ༣ པྱོ་རྐུད་སྒཾ་ང བ་བཞེ་༥ ལ་ཚོ ས་ལ༔ 
རའ སལ་ལ་མཆད་ ྔག་བདའིགོགས་ཕ་ དངག སླ་ང འོ གསལ་ལ་མཆོད་དོང་ངསྲ་གུབ་སཱ་ཚོགས་ཅ ལཿ བཀའ 
1 བ་ཀྱི ་འཔ་། ༤༠༨ ༦ ༤་འཀྲང། ད་ཤོབ་ རི གསིས་ས་་༽༽༽ ༄ རེ ཚེ ༽ 













ལྟལ་སཱད་བམབཅད་དང་ ཡཱལ་ལྷ་ཧྲོ་དོང་་ 
དབེན་གནུས་སཱང་མ་སགསཿ བཟང་ཁ་མགྱ་བེདྲ་ལྭསཐཱམསཿདཱ་ལྩ༔། གསེལ་ལ་མཚོདདོངཔལ་མགན་དཔུང་སོགས་མཛོད༔ ༔ 
ཧཱུ་དྲག་པའི་གཏོར་སྣོད་བྡན་དྷྭ་འབར་བདུ༔ དབ་ལ་གཏོར་རྩི་ཧལྷ་ལུན་བ་བས་ཁད་འཕང་རེ་མ ཇཾ གྲིང་བཞྭི་གླིང་ཕྲན་བསྩ༅ང ་་ 
བཀད་རེ་ལགསྩ༔ དཔལ་ཤྱི་གཏོར་མ་བས་ཀྱང་བརིིད་རེཅེ༔ ཏྭི་ཟ་གཟུབ་སྐར་བས་ཀྱང་མདུངས་རེ་གསལ༔ སྐལ་ཚོགསོ་ཡ་བུ་༡། 
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ཙེ 


1 དིའི 
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ཚོགས་ལ་མཆོད་པ་འབུལཿ བདྲད་རྟནག་པ"་ 


༡༡༨༨༥༧༧༠༤༤༨༧༨༤༡༩༠༥༥--༨-༨༨༨༡༠༠༩༧༩༠༠༠༩༨༨པཔ༤༠༤༨༤༨༤ལ༢༦༧༧༨༧༤༦༡༠༠༨༨༠༩༡༠༩༠༧༧༦༨༩༩༨༨༤༤༤༧༤༤ ༢༤ ༢" 


མངམཛོད་པའྱི་བྲ་ཕྲག་དཔག་མེདྲ་ནམསཿ 


ཿ བྲད་དམ་གོའོ་སདགདོདོཝབ་ཝམ་ཚོགོས་ལ་ཁྲབཿ འཇི་གསང་གཟུགས་འགྲོས་ནུ་ དྲ 
ཚོགས་འདི༔ མི་སྣག་སྒ་སྐང་སྣ་ཚོགས་དབ་ལ་བྷོགས༔ 


ཨིནག་མི་ཧོད་འབུམ་ཚོ་དཔགམེད་དང་ བན་ནག་ཨ་ཙའ་དང་སྔགས་་” 
དགོ་ཚོགས་ད༔ ༥ ད་དནམ།སྱོ་ོར་མོཿ 









་ལ་འབུམཿ མི་བཛྡུ་དགུ་བརྫུ་པྦྲཱ་ལ་པསྣ་ཚོགས:ཚི༔ དར་དམར་རྒྱ ག་བར་དྲག ,ུ 
།ལིང་བཀལཿ ནོར་ ིའའ་བད་མད་འདོཿ ད་མི་བ ཚོགས་འདི་  ་ 
ཡུམ་ཚོགས དུ གའ 


ཆོོོ 


སྔ་རེས་བརེར་དགོངསྣ་ནལ་འགོར་བདགཅག་ལ༔ འདོ་ པའི་དངས་གྲུ་བ་མ་ཡུས་ཨུལ་དུ་གསོའ༔ མི 
མྱཟུནྱ་ཧེནངན་བན་ཆད་བཟིགྱ ་གསོལཿ ༽གོང་བསྲོ་གས་ཁི་བ་དྲན་ཡོར༔ གསང་སྔགས་བསྟན་པའི་ཆབ་སྲིད་རྒྱས་ འིཆཔ་སྲིངརྒྱས་* | 


ཆོ ན་དཔོན་ 
ཌྷུ བུན གེ ལུཡ་བཟློག་པ་དང་༔ ༤༨༨ | 
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ཞལ་བསྟན་དག་ཡོ་དངོས་སུ་བསདཿ དམ་ཉམས་དྲག་བྱ་སོའབོག་ནདྱ་ཧིས་ཊཅི༔ གཏོང་མ་ལིང་གར་བཅས་པ་མཚོནྱ་ཅིས་གཏུབས༔ དུག་མེར་བསེགས་ལཐལབ་ལ་ 


ཁང་འྲདེ་ཅན་ནད་དུ་བྱམལ༔ ཡས་སརྩོད་ཚྲ་དག་པའི་བྣཝལ་བདེ་བཏང་ཿ དྲི་བྷོ་ཡོགསྱ་ཕྲགས་དགྲུ་ཀུངལ་ཀིན༔ ཤརྱ་ཕོགས་བསད་པའི་དུར་ཁྲོད་ནསྫཿ ངཱ 


ཚར 
འ 
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གྲུ་གསུམ་ལྕགས་ཁང་མེ་འབར་གཞལ་ཡསནས༔ 
ཞེནུཿ སེང་ཞལ་སྭོ་སུ་ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་པཿ 
གསལཿ སེང་ཞལ་དོམས་པས་དྲག་ལ་ 


| ༡༠༨༤༧༡༧༠༡༢༠༤༤༤༡༠༩༠༠༧༠༤༩༧༣༦༨༠༧༠༠༤༡༧༧༧པ༠༧༢༦༧༨༠༡༩༤༠༩༧༦ར། 





འ་དོད་འབོད༔ ུ་ལ་དང་དག་རྣམ་བྲགའི་བར་ཆེན་གསོལ༔ 


བསད་ཁྲགྱ་ཧམཆཚེ་འབྱིལ་པའི་ཀོང་དྱཟིལནསྩ༔ གིང་ཆེན་ནག་པྱེ་གླང་ཆེན་སོན་པ།་ 
ཕྱག་གཡས་རུ་མཚོན་དགྲ་ལྭ་འདེབསྩ༔ བཡོན་པཤ་ཉམས་པའི་དྭག་སྙང་ཞལ་དུ་ 
རགརལ་གཟིགཤུབས་རྐེད་ལ་” 
















ཤཱ སྡསརྱཿ སྨན གྱུངཿ ཨ་ཐམ་ཧཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ བདག་འཇ་རིགའཛིན་བདུད་དདལདོ་ཇེཡིསཿ ཚོ་བླགྲ་དེགཅེསོཏ་གནམསངས་འདྲ་བའི་མགུལནས་གདན་་ 
| དངས་ པའོ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་དག པ་རཕབ་པའི་ཡི་ག་པ་ནི་བསྟན་འཛིེན་ཞྩོཿ སྒདཱ་ལམཿ 
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རིཅི་ས།8 | 
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(༠༧༧༤༠༥༧༩༧༠༡༨-༡༨༤པ༢༨༨༡༧༠༩༥༤ ༣༦༦༥ 


དམཆས་བུལ་གུ་སིའ་ཐིག་ལས བསྟན་ེུནབ་དགའགཞོན་ཆུ་བ་ཕ་ི་གསཀའ་ཁབང་མངོར་ས་མཛད 


པ་བཞུགས་སྣ་ ་ཝེ་ རྩ 











| 








ཇོ་དིག༔ § པཱོཾ་བྷོཏ ཞྲིང་སྙོང་གཟིཝན་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ལཿ སྙན་གཟི་གས་དཀོར་ནོར་སྣ་ཚོག གོས་འབུལ་བཞྲི། བྲང བྲདད་ ཅིབ བའ པོ 
ནག་མཐུཆེན་སྟེ་བཾས་ཝཱན་ནསས༔ རལ་གསིགས་ལགྱུ་པར་དྲག་བོླི་དུས་འདུབས། མཛོང་རྒྲུག་ད ཐཱ ཚོག་ས་སཱན༔ ཡིད ་ 
ཕྲག་བཀལ་དབྲ་པོའི་རྒྱམ་བ༔ རྐེད་པརྲ་དགྲ་ ིམི་ཐཱགོས་གཡང་སྟནི་དྲའི ༔ མིནགགྲངསམད་ ལགཙོགས་ཇགན་བཞེང། འགད 
བྲལ་བདྲུད་འདྲ ཁྔ་མིི་ནག་དྲ་ང་ཆོགས་འདྱིཿ སེང་གདོང་ཡང་མམག།ིས་ལ་མཚོད་པ་བྲུབ། ཱ་ཨམཆོད་དོ་ཨིཿ བལ་བོ ་གྲོགས""”"] 
མཛོད་ཅིག ཛྲཾྩོ༔ དཔལ་ཝལྡན་བ དུད་མགོན་ཡབ་ཡུམ་ཁཁོར་བཅས་ལཿ གཞན་ཡང་མ ཚོགས་འབུལ་བནི༔ ཞིང་བྱཅུ་༠༠༠ 
བསླལ་བའི་གཟུ་གང༠ཨྱི་ལྔ་ཕུར་ལ༔ མ་ོ་ིས་འོ་ཁ་རོགས་དབ་ ན་ལ་མི བནས་ཁྲག'"་ 













རོ 
ཀའ 22 


མཆོགས༔ ར་མཆོག་བྱཅདྲ་ལནམ མཚདཛཔ་བགནླ་ག་ད ལབ་ཡིཿ དྭོརྨཾཔཾངྡ་མ་ཝཾ་ཤ་ཁག 
དཔ་འཐུལ༔ གསོལལེམཛཱོད་ ༧ིི་འྲབྲལ་ལོག གསམ དོད་ཅིསུ རཔ དུད་པ གེན་ངགདང་ཡབ་ཡུམ་འཁོད་བཅས་ལཿ དམཛས་། 
ཤཾ དྱས་པཚ་ སཱ་ཚོག་ས་འབུལབ་ན༔ རྩ་བརྒྱད་ ག་རབ འཆི་མེདབདུདུ་ཅི་འདོད་ཡནྲོར རམ་ཝཱ་དང་༔ ་ 
{ལེ མངདྒག་ཡཾ་ཤིས་ ཝ་ཁི་དངོས༔ བུ བོ ཤག་ཡད༽ ་ ན་མེདླ་བབལ་བདུད༽ ཙཚིའི་མཚོང དཔ་འབུལཿ གསུལ 


མཚོདདེ་ལཾ མི་འབལ་ཐགས་མངོད་ཅིགཿ ཛཿ བདུད་མགོནསང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་འེ ད་བཅ་ས་ལ༔  འདོད་ཡནོ་མཆོད་ཚོཿ 


འབབྱོ་མདྐནཔལོ་འོདའབོདཿ འདི་འཇའི་མདྱ་གངལོངསྨམབལཚོགས་ འདིཿ་ རོའ བཿ 


བྒོ 


ཟླེ 
ཏི 











£ 





ཌྐམྭ འབུལབ་ནྲིཿ ཏི ཁཱམསགསུམསོགད་ བུགས་ཀུནབྣཛས་རྭཀ་དང་ཿ ཁགླ་རངས་ཧལ་ཉིལ་ཆོ་ལྕབའི།ཁ་ཞག་ཅནཿ དམཉམས་ཞངབ་ 

/ སྒལ་བའི' གཞག ཆིཡི་ལི༔ རྱམཆོ་ཆེ ང་གཞི ཞག་ས ས་མཆོད་ འདོཔའི་ྲ དིན དམ ± ་ 
ཞག་མཆོད་པཁྱོདལ་འབུལ༔ གསེལ་ལོམཆོང དདོ་མི་འབལ་གགས་མངོ་ད་ཅིགཿ བྲིད་ལས་ནབ་ཞོས པྔནྱི་ནུནྲ་གུབ་ཅིང་༔ 

དྡ འའ་ སྦྲ་གུབ་སལ་དུ་གསེལ༔ ཟབ གི་ཞེད་འཚོ་གནགཞེངཿ སལྦུམ་ཡཱན་ཏནམྭལས་དབྲ་ཇོགས་ 
ཙག སཿ ཙཱ ལས་བགུན་བཟད་བཡད་སལ་སུལཿ དྲག་བགེགས་མཐའ་དམགབལ་བའི་ནུལ་དུ་ རོག༔ ནམ་གིག་ལསཿཧ་༢ 

-ཤཿམེདྐནྱ་ཡིར་དྲུ༔ ཁོམོའི་ཚི ཚྱཅལ་བདག་ཤིས་ཡི་གེར་བཀདཿ སྐལ་ལྡནབདུད་འདུལརྩལ་དང་འཕྲད་པར་གོཿ སམ་ཡཱཿ རྒྱས་ཆ༔ བཀའ་འདི་གཟའ་ 


























ཡེ ༔བདུད་དུག་གདོང་ཁོད་ལ་གཏད༔ 
གཡ་ཁངས་འྲད་བའི་མགུལནས །གདན་དདས་ ་ 


ལྟ 









ཤུབུཔན་སུདས་ཤེཾག་སལ་ཡཿ ཧ་ར་ཧར 


བདག་འད་བྱད་ ཅི་ཡི 
གོག་སེད་དོས་ནས་དགཔར་ཕབ་པའི་ཡི་གེ སྨ ཅུདའུདུལདོ༔ པི 


པ་ནི འསྟན་འཛནདརྱ་རམ་སོཿ སྤ མངྒ་ལམཿ 
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ཆུ མ་ཡིག གདགས་པ | 


དཔུང་བཅོམ་བཤུགས་སེཿ ཏཱ 
















ཅི ཐིག་ལེས་བྱརནཿ དེ་བཞིན་བ་དགགིསལ་ངའ་གསལ་ལང དཔལ་མགོནསང་གེའི་གདོང་ཅན་ལཿ གནོད་སྙིན་༢་ 

སྭའི་སྲལ་རའ་གསོལ་བྱ༔ ར་ དརཾཾེཾེིངི དྲ ་ལ་མགོནསེང་གེའི་གདེང་ཏནཱ་ལ་ དཔལ་མགོན་ 
ང་གེའི་གདོང་ཅན་ལཿ མྭལྷ་རྣམསྤ་ཁྱི་སམང་ལ་གསལ་པཿ མེ་དྭབ་ངའབར་བའི་དྭྲབས་ནས་བཞདསཿ དེ་བཞིན་བདུག་གིས་་༢ 
ངའ་གསལ་ལ དཔལ་མགོན་སྡེདའི་གདོང་ཅན་ལཿ རུད་ཝྲ་རམས་ིས་མ་ངའ་གསོལ་བཿ རུང་ནག་འཆུབས་མའི་ཀློང་ནས་" 
ཞེ་ངསཿ དེ་བཞིན་བདག་གིས་མངའ་གསེལ་འ དཔལ་མགོན་སྡེ་དེའི་གདོང་ཅན་ལ༔ གཟའ་ཆེདྲ་ནམ་ས་ིས་མངའ་གསོལ་བ 
; ཚཾ།གནམ་ལྕགས་ཐེག་མདའ་བྲ་ཕག་བཚུབསཿ དེ་བཞིན་བ གཤིས་མངའ་གསོལ་ལྔ་ དཔལ་མགོན་སྒེདེའི་གདོང་ཅནལཿ རྒྱསླར་་" 


རལ 


ང་ 
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་་ མངའགསལ་ལོ༔ གསོལ་མཆོང དམ་པ་འདེབཞེས་ལྔ དྱ་གས་པའི་ཞལ་པན་བླབབས་པའི་ཏགས་ཕཙུང་ 
ལཱ ཅྱིག སཔ་བའི ཟ་སདུ་གཞང་པའི་བགེའ་ བའང གསོལ་ལུམཚོད་ ས་པས་འ ེི་མ་སང་ང 
ྲ ༥ལ་འྲ་བལྔ༔ རིག་འཛིན་ནལ་འབུར་བདག་གསམ་ངའ་གསལ་འཇ བླཱ་མེད་མཆོད་པའི་བྲུ་བག་ས་ཚོགས་ 
(འབུལ གསལ་ལམཆོདུཊ མངའ་གསལ་ལཿ མང་འགསོལ་སྲད་སྦྱངས་བསྟན་པྲ་སང་སྣ་ མངའ་གསོལ་དཀོན་མཚོག་དྲབ་་། 

༈འབང་བཅྩོད 'སྤབ་བརྒྱདུ་བསྟན་པ་སྩོང༔ མངའ་གསོལ་ཡང་གསང་བསྟན་པ་གྲེལཝ མངའ་གསེལ་གསང་སྲགས་ 
བསན་པ་ལིལྔ༔ར མངའ་གསོལ་ནེལ་འབརོདྲགླ་བ་མཛོདཿ མངའ་གསོལ་དྲག་བགེགས་བྱད་མ་སྒྲལ༔ མངའ་གསེལ་རིགས་ཤུད་ 















ཆེས [ཨྱངྲ་སྦལཿ | མངའ་གསལོཆབསོད་དཔལ་བབོརགལཿ མངའ་གསལ་གཙུག་ལགུང་ཀོརས་ང་མཛོད་ མངའ་གསོལ་རི་] ; 
4 ཧཱ ཆོར་ཁུ་ཏ ངིད མངའ་གསལ་ ཧཱན་པའིདང་ཆེན་བུ་ བསཿ མངརའ་ ལ་གང :ཡའ་བ་དན་ཚོར་ མངའ་གསུལ་བསམ། 
< དན་ཡིད་བཞིན་སྦྲ་བསུཿ མངའ་གསལ་ ཉ་མི་དབངྲ་དྲ་སུདྱ༔ མངངའ་ག ལྭ་ཧེན་བར་ཆད་སལཿ མངའ་གསལ་མི་་ཚ ` ཌྷ 


ཞྭ་ཅྲེན་ངན་བླ བོ་ག མངའ་གསལ་ན འག་མཚོའེ་འྲེ་བགས་ཟུག།ཿ འདབ་གསུའ་ཡེའག་ བདྲེ་ལན་མ་རོདཿ མངའ་གསལ་། 
བཅོལ་པའི་ལས་ཀུན་བྲགབ་པར་མཛོདྲ་ མངའབ་གསལ་དྲག་བགེགས་མཐའ་དམག་ཟློགཿ ཞེས་གོབུ་ལས་བཅོལ་ཞེས་ཀངྱ་བཿ ཡངའ་་། ། 
ཚི གསལ་ཐྲིནལསྱཔར་འྲགས་ཞེས་ཅརྱབཿ འདིནི་ཤིན་ཏུ་ཡང་གཅས་པའོ༔ འདི་གསེལ་གང་ཐག་ལས་ལཝནལ༔ ་དཔལ་མགོན་ཕབ་ཕམ་འཁེར་བཅས་ཀྱིས༔ $ 


¡བཅི 








སྐདཉིགསི།བྲལ་འབྲོགས་པར་འགྱུརཿ་ ཤིན༔་བབྱ་ཡིརཔྲབས་ཡི་གེརབཀོད༔ དྲཐུལ་ལསཅནབུ་དང་འཕད་པ་རྐ་ཤོགྲ༔ བཀའ་འདེགཟའ་འདུད། ལྷ 
ཐུབ་པའྲསདསགིགསམ་ཡཱཿ རྒྱ་སྱོར༔ ངྦ་ལྱརྩཱཧཱཿ བདག་འདྲ་བྲད་དའངཊ་དོཇེས་ཚབྱ་སྲེ་བགཅེས་ཙྭི་གནམ་ལངས་འདྲ་པའི་༠༥། ༥ 
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་ དམཉོས་ སྤུལསྒུ་ཉཾང་ཐིགཌསཿ བྷན ོབོོ་དོའོ་གོནོ་ོ་ཡོབོ་བམ་ཧི་ཡངོ་བབྱ་སླབབ་བ་བ ཧཾ 
གདམས་པ ཀསར་ཞགས་བགྲད་བ་གཏན་པ དོན་ད 














ཟླ གཅིག་ལས་མེད་རུད་ཡད༔ 
ཟླ སྟིདདུ་ མརྦ་སི་གཏོདཆེན་ལ ཀ་ཁྭག་དག་གིསབྱ་རྐན་བདབམསཿ ཞེལཕབཡུཿ་ཡདགཟཤས༔ ཛཾ 


༧ ཧཱུལས་གཡོན་དཔལ་མགོན་སབ་ཡུམ་ཟྱཿ་ད ལྟ་སྲེནསྡེ་བརྒྱད་བྲརྡ་དྲ་བཀོལཿ བྲུབཁཅབསག།ཅིག་དྲ་བ་བ་དངོས་ས བསུམ 


ཨས་བཅདྲ་པ་བཅདག མས་པདཿ གནམ་ཁུགས་སྲུ་གྲི་འདི་ཉིད་བཟླཿ 
རིད སྡིཿསརམ་དྲིའི་ རིའི་དྲ་ བོའི་གགཔ་བདཅ་ པར 


ཡ་ཇེད་སསོ་ཙོཿ བྲསལྡགས་ད་བརྒྱད་ ཐེམ་པ་འདྲི་ _ ཕེམ་གཉིསསུ་མེདཔ་ཡིཿ ཉིས་སུ་མེད་པ་ལིཿ 


རྒུབ་ཨང་བེབྲཾ་བད9༔ ཁིནགརྟརྐག་བྲི་སྙིཾད་གགས༔ ཙོ དང་གྷིཅ་སུབ་འཇུགཿ དེ་ནསཅིྟ་ཐུབ།བུང་ནང་དྲ་འཇྲ།༔ ཟུ་གསུམ་་། 
།བཞྐམསཿ མཉེས་གཟུ་དབད་ཡབ་ཁུམབྱཔལ༔ དང་ཉིན་མཆེད་གཉིས་ཉིང་འཛི་གསལ༔ 
གུང་གཉིས་དཔར་གཏོར་ཕུད་‡ 


ཡིང་ཧྭམ་ཁྲ་ཙ ་ཡཊཿ དྲི་དང 


_ བབོད་ཟད་བསད་གསུམ་གཅིག་དྲིལ་ཁ༔ 








ཨོཾ་རི་སི་ནར་མ་དྲིཾ་་ 


ཅཱིཙ་དྲ་ཇི་ཐྲཱ་ཛྲ་སཾག་ལྷ་མག་སག བིཔ་ཐིབ་ཝ་དྲ་པདཿ བྲབ 
གྲྭ་ཐུར་མ་ཉམས་" 
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སུགས་བནུག་བྱོརཧོར་དང་ཿ དགས་པ་པྡེ་བྱཧད་ཚོགས་ནམས་མངོན་སུམ་འབུད་༔ དམ་ཉམས་དྲུག་བྒོ་མངོན་སུམ་བསང་པ་དང་ཿ 


ཅོ 
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དྭག་བའི་ཉིང།ཁག 


དངོས་སྭུ་སེར་བའོང༔ བུརོག་མང་བཁང་ཐོག་བབཞས་སྲ་སྐད(ཨཱཾག༔ བསད་རུགས་དྲ་བ་བསྭ་བྷ་གད་མངོན་སུམ་འདོན༔ དི་ལྟར་ཏྟགས་རྣམས་རྫོགས་ 
ཅཱ - རར ༄ . ར་ག ༡༩༡༢ ༣ + > ༡1 (4 - 

ཕུང་ནད་ཤིཿྩོ་ཙུརྱ་ཕང་ལྷ༔ དགཔ་ལྔང་སྔེནརྒྱ་བའི་དུས༔ དྲགཤིང་སྣ་ཇོགས་མེ་སྲར་ལ༔ མེ་དབུས་དཔལ་མགོན་ཡབ་ཕམ་་ 
དགོས་སུབྱསེད༔ ལྷི་ད་ཅྩིངར་བཅས་པནམསཿ ་དྲགཔོ་དངོསྲ་སུ་བསམས་ལ་དཔལམ་གོན་ཡབ་ཡུམ་ཞུལ་དྲ་བསྟབས༔ མེཧོམ་ཐལ་བམ་ཡས་པཿ ། 
' བྱདཕྱོགས་རླུ་དྱར་ཐལ་མེ་བདབས༔ ཡབ་ཕུམ་འབོད་བཅས་བསྩུལ་ཞིང་གཏོརམ་འཕརས༔ དདིནི་དམ་ཉམས་དྲགཔའི་གཤེདཔ་ཡིན༔ བཀའ་འདས་ནག་བྱོལར་། 


ཨཿ གནམ་ལུགས་ཐོགས་ལྟར་བཟླས༔ དེཚ་ཏཱགསྦྱ་བིདིམ་པནྤིཿ དཔལ་མགོན་ཕབ་ཡྲམ་དདོས་སྱ་བོནཿ བེད་པ་མི་ནག་ཨཱ་ཙརྩ༔ ཅི 
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སཱ་ཡྱཧྱ༔ དསུང་གྱི་རྩ༔ ཐགས་ཙྱི་རཿ ཤིྱཏཾགསང་བྲསུ་གྲསུང་ཐུགས་ཨྱི་རྫ༔ རྱ་རྒྱ་ཧྩ༔ མྔསཿ བཿ དྭ་ཐིས༔ བདག་འད་ ། 
འདུལདྡོ་ར་ལིསྲཿ ཡོབ་སྦེ་བག་ཅེས་ཅྩོང་གནམ་ལངས་འདྭ་བའི་མགཱལ་ནས་གདན་དངས་པ་འོཿ ཤོག་སེ་རཔོས་ནས་དག་པར་ཕབ་པའི་ཕི་གེ་པནིབསྙན་འཛིན༢ོ ་ 
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ཕྱག་གཡ་སངུག་སྦྲལ་ཐགས་པ་བསྡ་སས༔ 
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# ལྟག་རལ་གཟྲིག་ཤུབས་ཁྲམཤིང་རྐེད༔ ཆིགས་སུ་སྙེབས་ལྡནགཡུ' མེ་གཤོག་བཅིབས ཞིད་བྱརའི་དྲག་ ཁཱ་བཀགསམ་ཡུས་ལྱ༔ གསོདོགཙོདཛ་ལོདསྲོདབར་་ 
བསུམ བྨྲ་བཅདཞཱག་གསུམ་སྡགས་བཟླས་ཤིད་༔ དུགཐུན་ལ ༢ི་ཐུན་གྱིས་བྲབ༔ ཨཱོཾ་མ་དཱ་ཀཱ་ལཾ ཧྭམུ་བ་རྡ་དིརུ་མཱ་ར་ཡ༔ གཱ་རུ་དྲིཿ རྩཀཱ་ཁམ། , 
4 ལམ་ཐྲུན་མཱ་ད་ཡ་རྦད་སཾད༔ འདུ་བོ་དབགས་ལེན་ དགྲ་མགས་གནམ་ལགས་ཐོག་བྷཞིན་བླཟ༔ རྟགས་མཆེན་ལིདས་འྱེདདིདགས་བསདཿ སག། 
༩ ཞུ སམིར་བསེག་ལ་སེགསྟཀསྱ་བཱདཆོཿ རྫུ་ལྱ་བངྲ་དདིད་བསེགས་ཐལ་བླ་ཀུ་ལ་གཏདྱ༔ བླགུལ་འདི་བརུང་ལ་གཏོརམ་དྲབྱ་ཕོགས་འཕ་དྲྔ། ཱིྷོ་ྲིཾམཱཨྱོགས་ 
ཕྱཾགས་དགུཚྱང་བ་ དམབ་ཀིན༔ ལྕྱུགསུ་མུནཔའི་ཕྨིངརྲ་མནས༔ྭ ཤཱན་པའི་གྲོད་ཁྱེར་འདུ་དཞྭས༔ བདདུཔ་དྲ་བགས་ལེན་ ཞགོ་པ་མི་ཐན་པ༔ 
་ བདུདརེའརིབ།ཇམས་སྤེདའི་གའོང་པཅནཿ ཕྱག་ན་གདུ་ག་བའི་མཚོ་ནཆ་སྣ་ཆོགས་བསྣམས༔ ཞྭལནས་གསད་གཅོད་རྒྱོབ་སྒྲ་སྔ་ཚཾགས་སྦྲོག༔ ‡ 



















༧༦ སྲིག་པྲ་དགལོའིལོད།འབཅན ཆུསིདོ་རམ་འབུག་གི་ཝུར། གསོ་ོ་གཅོད་ལས་ལ་བཅོགདིང་བོགས་བྱཅ་ྲགགྲ ༔ ར། 
.@ གནམ་ལྱགས་བྲོག ཡིག་པནག་པའི་ཉོད།འབཅནཿ སནདརམ་འབུག་གི་ཞུརྭ གས་དག རྱ དྲག་ཤ།ཐག་གི་མཚོད་གཏེར་འདི་་ པ་ 
" བཞེས་ལ སལྕེ་བེད་དབུགས་ལེན་ནག་པོའི་དྲུས་ལ་བབས༔ མྭ་དཱ་ཀཱ་ལ་སིངཧྭ་མཱབ་རྭ་ཐཱ་རྦཧཱ་ལ་དྲ་ག་བའི་ཤྭ་ཁག་གོ་ཧིང་མཱར་ཡ ཁ་ཁ ཏཱ 

 ཨྷོཿཁཱ་ཧཾ་ཁཱ་ཧི༔ཱ མ་ཧཱམ་ས་ཁསེགས་བང་ ད ད་བཅོལ་དགྱ་གའོང་ བདུང །ལོ་གནོད་ཉྱིན་གྱི་གསང་སྲུབ་འདི༔ བླ་ང་བད་འདལ་བཀའ་བཞིནདུཿ མཁ་ཞྡེམམཚཆོསས་ 





'† ཧཱ འདག་གིས་ཡི་གེར་བསྐོད༔ སྐ་ལ་ཡཱན་གཏུམ་རམསཙན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ བརརི་པདྨ་འོདདུ་ཨ་དམཧྱཿ་ ལྔང་ནྭག་དྲག་བོ་ཁྱོད་ལ་གཏདཿ ཕིཏྟ་དཧྷཐིམཿ སམ ཆ་བ 
'ཱ ༔ ༡༨ བདག་པོས གདེམ་ལ་མའབབ་འིམྱས་གས་།དནངས་བའོ ཤཤོག་སེ་ར་དོས་ནས་དག་པདཕབ་པའི་ཡི་གེའི་རིས་ཤེདབསྟན་འཛིན་ཙིའོ་ཨད་མྣདའཿ 









༈7འཁཁརར་ཀཌ་ཌབསཁ་ཡཊ་ཡསཁཁ་ར་བཁ་ཁ་འཁ་ཁ་ཡ་ཡོ་ཡས་ཁང་འ་འའབ་ངཡ་ཁཡ་འབའངང་འབ ཉ་པ ལས།སམཔ་པའཁཁའ་་འའངམསསམ༡༡༡༧སད་འཛམས་ཚནན་འཚམ་ངརའམའའབདའའའལན་འཚམམསནམམཔཔོརོརལངསསག་མཆང་འཁོར་ཡ་ལ་བཁའཁ་འང་འབ་ཁོཁའཁ་ ་ཡོལ་འ་ཁ་འང་༤༤༡༡༡༡༡༡༡༡༧༥༥༢༧༩༤༢༩༤༤༤༢༩༡༩༣༤༤༤ར༤༤༧རས༡༧༡༤བའརདའ 
ད པ་ག དན དམ་ཆོས་སྦྲུལ་མྱུལྐིད་ཐེག་ལསཌ བཀྟནྭ་སུད་ཆེན་པཀུན་དགའ་གཞོནཟུ་ཕབ་ཡུམ་ཙིཿ ་ཡུ་བ་ཡུམ་བཤནཱ་པ་དམད་ནཧསྙུབ་བ་བང་ཚྒྱོན་བཞུགསས༔ ཅི 
4 ^  ཤགཿཧཱཧྱཿ བདག་བྲདརིག་འཛིན་པླད་བདུད་འཇུལ་ད¦སས དབལ་མགོན་སེང་གདོང་ཡུབ་ཝུམྱྩི༔ བཤུན་པ་དམང་ནག་སྒུབ་པ་བཤད་༔ ཐོག་་ 
མད་ཟདས་སྡེད་ནད་དུ་དམར་གཏོར་བཛྲིད་ཞན་བཤམགཿ ར་རྒོད་ཤཁྲག་དག་གིས་བརྒྱན༔་ གཤག་དུག་པ་ལྒིད་ཚོད་ལན་བིཿ ཁ་དངར་ནོདྷ་རྟོང་གཏོར་ཝེད་གཟུགས༔ དྲག་པོ 
ངུ་ཕོད་ལྷིདན་མས་མགོཞབས་བཟོག་ལ་གོང་བཞྟིད་དཱ་འཇྲག་བརྩ་བར འད་ཉིད་མཆེད་གཉིས་ཏིད་འདིན་བྒ་མགམྩ༔ སྲདན་དུགསོད་བེད་བཤན་པ་དམར་ནགནིཿ ཤལ་གཅིག་། 
ཕྱག་གཉིས་སེང་གེའི་གདོར་£ ཕྱགགཡསྭངྡོརྡེ་དགྲ་ཧཱ་མ།ཁབ་ལ༧ར༔ གཡོན་པས་ཕུགས་སྱང་གདས་མེད་ལས་ལའྱེད༔ བསྐ།ཁབ་བསེ་ཐུད་དམར་བགསལ༔ ་ 
| (སྟུ་གརལ་གཟིགཤུབ ད་ལ་བགརྫ༔ གསདྦ་བད་བཤན་པ་དམང་ནགབཅན་་ཡིརེ༔ ་བཤན་པའི་འཁེར་ཚོགས་མ་ཝུས་ལས་ལ་འཇྲུཊ།༔ ཟུབ་ཁུང་ནང་གྱི་སྐུ་བྱབཱ༡ 
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ཚོོ རྒེ་ག་སལྲོ་གོཧས་དབ་འཇིགས་སེང་གེའི་གདོདཿ ཞལ་གདངས་ལགས་འདྲལ་སྱན་གསུམ་འབྲར་ཆོགས་གཟིགསཿ མེ་ཞེ། ¡ 
རལ་པ་གསིགས་ཤིང་སྦུལ་བ་ལྣ་ཚོགས་འྱགེདཿ དོར་དག་ཛཱ་ས་དྲག་བགེགས་གུད་བ་བཅོས་ གྱག་གཡོནཱ་ལྷུག་ ། 
ཆུས་དགྲ་བགེགས་སྟིདཙ་འདྲེནཿ བསེ་ཁྲབ་དམ་ངཔ་བོ་ལོ་ལ༔ བསེ་ཡུབ་དམར་པ་ཚི་ལི་ལྕི ། 

ཕག་རལ་གཟིགྲ་ཤུབས་གློག: འད་འྱ་ཁུབ༩ ཆིབས་སྣུ ཞུང་དམརགྲུ་བཅིབསྡ དུགབོའིམགོསྔ་ཆུལ་མར་གོ་དྱ་། གསོད་ 
ཧྱད་པ་ཤན་པ་དམཱ་རན་ག་བཁོར་དང་བཅས ཤ་ཁ་།་དམར་བེི་གཏོར་པ་འད་བཞས་ལྷྔང དག་པགགསམ་ལབསྟར་་དྲ་དགྱོད་ ། 
བས་དཏགས་དོན ཁིརལ་ཤོགཿ དྲག་གསེདྲ་ཕིན་ལས་བགུཁ་པར་མཛོད་ མ་མ +ི+ཤྣིླྲླླྣ ` 













དཀུ་ད་ད་དོང ® 








4 གྲོགུ་གསུམ་དོདཔྡི ཞི་ནམསྭ་ཝྭ་པུར་ས ཁ་ཁ ཤཿ ་ར་སོང་བསཏུཀང་ཞིརིཉིྲགཔོཁཁོརོ་དད་བཅས་པྲ་ལུར་ལ། 
2 ཌུ ` ཞིསྡེདཀྱདགྲ་ལཞི་ ཞིད་ཐདདོ ྷ མས་རབ བཞི་པ དམ་དམ བཀའ་འདུས 
ཤུ བྲ རཱ ོང ཟུབ་པརྦསཔས་ཤིག་བྲས་མ་ཡཱ༔ རླྱགརྒྱར གསང བླ་གསུང་ཐུནསྦ་ཁྱི་ཡོད་དྲོཿ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ སྟར ཀྲུ ད ༢ 
< ཐིནཿ །བཟམཿ དད་བ །ཅགི་ཏགནམ་པདག་འད་ིསསལནས་གདནྲདདག་པའོ ཤོག་སེར་ངོས་ཟས་དག་པད་འབ་པའི་ 
¦ ¡ གི་བནའཛནནོ༔ ལགརག་ཉུབ༔ | 


--------------~-~---¬¬~.----¬-༨--- ----༤-༨༩༩༥༨༡༡༢༤༡༡༡༤༡༡༤-ཕ༨༡༡༡༡༤-༨-༨༨༡༢༡༢༥༢༩༠༠༡༠༤༤༤ "༠༠༠༩ 















རདམཆོས་སྤུལསུ་རྙིད་ཐིག་ལས8 དཔོ ལྩོནདགའ་གདོནནུ་ཡབ་ཨུམ ཁིམ ་བཉིགནས་གསླ་སདབ་ི 
= ྱི་ ཞུ འབར $ བདག་འདྲ་དིག་འཛིནབླདདྲ་དདའདུ་ཕས༔ གསང་སགས ནྨུ་དབསུང་བ་དངྱ་ ) 
( , དིར དབལ་མགྲེཧ་སེད་གེའི་གདོང་ཅགྲྲི༔ གིསདབ་བསྲ་ཀདཆེདགསང་བའི་༩ ་ཡང་བབ་གསང་སྡུབ།ཁྱད། ཟ་ སྤུཐ་བཟབ ོད་པཞནབཏུ། གྲུ ༈ཱ 
ཧཾཀའདིགས་ཤིདཝ་དྲུས་ཡདན་ཡིད་འོད་གནསཿ དགསས་སཁག་སུགསབྱབ་ཤདངའ་དབརདཿ དེནས་ཟུདགསསྨ་གདྲབཿ གྲིབག་རོ་སལ་དག་གེསནག བ། 
- སེ་དང ེཅང་བྱགད། བབྲུ་བསས རབས་ཆདད་ཡ་ ད་བཅ་ཚནངན་ འབུ་ལ་གསུམ་༦་ སོ་ནགྲ་བཞག་བདདག གྱི་ངརཛྱེ་ལ དར་ྗཏོད་བགསམ་ཞ་། 
ག་ད སམར་ ༧་སུམཆགཉིས་གེདདབ གཉིས་ལ བི རསགས གུ་གསུམ་དག་ལ་ཁོང སུཡཿ་གཅིག།ཁབའོཿ གསེང་བ༠ ཁོགས་ཐུན 








ཇེར 


པས་ད 





ཀྐ 





: །དོགགྲེ་བྲག་གསུམཿ 
།ལནམགྲྱིསངའ་བླུད་བ གཉོམའི་ཐུད་ཛྔགྲ 








དེགས་བ་སྔ་བྱདདྷནསསྦ་ཅིས་ཅི་བཅོལ་ལས་གུན་གབ 


ཡཱ ུབྲ་སྡགསརྒོད་འདི་ལྷར་བཟླཅ ཨཱོུ་སིདཧཱ་མ' 
ཚོད་ཆོདཿ བེ རཿ 


རྭ།བཛཱ་ལཊཿ ཞི་དིད་ཛཿ 


ངགྲུ་གསུམཐྱཿ གྲུ་གསུམ་ནད་དུ་དྲུ་བཞི$ གཟུགས་དད་པླེ་མཆེད་ཆོང་བར་བིཿ གཏོད་ཞབས་གྲུ་གསུམང་དུ་འཛུགཿ བདཔ་བརྱཿ 
གྱིས་གཏོང་ཡང་བྱུགས༔ ཁྲུག་གཡུམདགེ་གཾསརུ་བདམཿཿ དེ་ཉཾདགུབ་གཏོར་ནང་དྲུ་འཇྫུག་བཁ ཞུཐས་དཀར་ཞུངས་ནག་སྐྲེ་ཤངསོགས༔ ཕྱེ་གཉིས་ཐུནྣདང་ཞགཕྲམཁཔཿ ཧཾ] 
གུསགན་གསདའཀྲིམབྱ༣ བཤང་ཐྦན་དག་གིས་རླགཏོརེ་བྲབཿ བདག་ཉིད་དབལ་མགོནསང་གདོང་པགྙོམ༔ ཇམས་བྗིད་ཚུལ་གིས་ཐས་ཆས་བནོམཿ ྟ 


སྙི་ནཾ་དམཛཱོ་ཕཊཿ 


` ༤. 
ཏྲ 


ཁམྦ་མགྲ་མཱག་འཇིབ་འཇིབ་གཏིད་མཱར་ཡཿ དེ་རད་ཞགགསུམདག་ལནིཿ 










གུམ་གཉིས་སྙེང་ནྣས་བདཔ་བརབུཿ ཁུགསྡ་གསུམ་ཧ།ཁགར། 


༩ 


ཐད་ཐསུམཿ གནམཁྱུགས་ཕཾག་མདའ་ལུ་བྲཡིཅ་ .སུཀུརདྨདསད་གགཾསའཚུབས་དསམསའཏ གྲཧྡངམ་ཉམས་མྨ་བཅད་ཞགྭགཡུམ། 


དང ཛིཡཱྨརཱཿཱའི་དྲག་སུར་ལྣུ་ཡུས 
གནམ་ལྕགཾས་ཐོག་ལུར་བཟླུ་པད་བྱ༔ གུང་བཞིན་བཕྱོད་ ¦ 


༡༤༩་༡༦༥ -:༡༧༡༣༧ ༨ ར༧༨༠༧༣ 
















| ཤོ ཅ་དཔ་འདིབྱསལ་བདིང་དམོད་པོ་གདབཅ དེནས་ུགས་ཙིདམཔ་འདི་བཞིནོ༔ དོདོཁྱའ་ལེ་འབརྱུག་ངོམ་དང་ཆ ཤུརཝིངདངནི་ 
ཤཱི ཚག་སླ་དང་ཐ དེསྟ་རཛྱུདཚེ་ཆུཔ་ལསལ་ཕྱུརཿ_ ལེད་དོ་འཛུང་བོདོནདད་འཛུག༔ཿ བུགནག་ཇུད་དང་མཆོད་ཏོད་འོག་ཅུ་མནད དེསའོ་དྲག་བོ་ངུ་ཕཱམམོདྷོ་ཐཱར་ཧདྷ 
¡= ཁྭོ་མི་འགོངོ་ཁ་ཛུང་དྲུཿ ཛུལ་ཐན་བཤིནདུ་བནག་བརྡ་ལྱཛ་ར༔ དཔལ་མདོདགཱིདྱ་སོང་ཡབ་ཡུམརྣ་མསཿ དཔུལ་རྱུག་པའི་ས་སྡུས་སུར དྲང་སོད་གབའ་ཡིས་སྣ་་ 
¿3 །འདེནཅིངཿ མམ་དད་ནི་མི་དཔེན་མཐོད་ང མངོན་སུམ་གཟུགས་བཅདྲག་བ།བ་ཡུདའཿ ཤྱུན་ལཱ་མིད་པའི་ཁུད་ཆོས་འདེ༔ བདག་འདུ་པྲའི་ཉིང་ ་་ 
རྨ ཡིནིཿ །ཞེམ་མ་འོངས་ངྲ་སྲལ་བུས༔ གཅིག་བྱ་སད་མ་གཏོགསམདངལ་སེལ་སལ་ལྩ༔ ཧའ་པའུདྨ་དབོལམཆ སམ་ལྔ་ ཡད་།སད་བརད 


¦ ྲ རྲ་ཕུལ་ལས་ཅནབུ་དང་འདི་འཛད་སོན༔ བཕདནསམཆུངས་མཐའ་དམག་ཇུལ་བནག་ཤགོཝ མཤཿིགདོ་རེ་གསུ་གོན་དང་༔ སེསའུ་ 
བས་པ ༥ “ འཆང 
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2 ཆའང 


༄༠༽ 


ཿ འོོ ཊིང་སཱུང་གཟིཝན་ཡབ་ཡམྣས་བ ཐོར་ 
ཀེའ་ 


ལས་མཁན་བམ་རོ་པོ ཐོ་ཡེ་མབུ་མཆུང དེགས་བས་བྱསད་ཚོག་ མསྭ་བང་མ་བཱལཿ ར་མ 
མཁ ཚོ སྣརམསཅ་ལ་མ ནམསྦ་ཅལ་བའི་བ སྲང་ བན མ་བྱཅ་སབ། ཉེན། 
ཞེ ཨུ ཐུན་ཁག་དམར་¦ེ་གཉོ་པའདི འགེས གྲ་པང་རནཔིཛ ཟི ིདལ་སབཉུ [1 


ཆའང ~~ -~. 

















བཛ་དྭགུ་བྡམ་ ཕླསལ་པ་ས་ཚོགས་ཧནོ༔ བྭ་ཉལས་མཁན་ཚོགསྣ་ནམས་དུས་ལ་བབཿ ཅེར་ཡང་བྱགར་བའི་མཆོགྲར་ཐོགས་ནས་ནིཿ 
ཧཱཾ ལསེམཁན ཉིའི་ཛོགས་ནམསྭ་ས་རྟལར་འཁྲགསཿ ཅེདནམསྭ་ཤགས་མེད་བསྲུས་དྲུག་ཤུ་བྱ༔ རྨོམ་ཡེདྷཱ མ། དྲུགུ་ཁག་་ 
¿ འཐུང ཁྱེད་རྣམས་ཉིན་མཚུནམེད་པརྦ་རུགཿ བདུད་མགོན་ལྷ་ཝོ་ གས་ ཆེན་བ འདིགྱ་ཉེན་ དནེ་ཡ་ཤེས་ལས་ 
ཧི གུབ་པའིིཿ ་༣མ་ ཡུངདམ་ཅན་ཚོགས་རཱ རྣམས་ཐམས་ཅད:གྱིས༔ དམ་ཐམས་ཝཾག ཆེན་ལས་དན་ བ་བོ་འདིའྱི་ མབ། །་སྩབས་དཔུད། ; 
ཙཿ གཉེནམ་མཛོད་ཅིགཿ དྲག་དང་དྲག་ལ་ཐོལ་ལ་ཤོག༔ ཊཾ ལུས་དང་སུང་མ་ཕོལ་ ཁྱ་དང་ཆུ་ང་ཐོལ ཕ་བུ་ཡུལ་འཁོན་  གཞིན་དབུཉདཐོའཿ དྲྲ་ལྷ་མི་ཕྲའ་ ༠༡༧ 


༧ གྷ གནས་ཕུལེ༔ ཕྲ་གཐག་པགསནས་བལཿ ཡུལ་ཱ་ཝཱགཔ་ཡེནནས་བྲལ༔ ག་ལ་ཉིད་གིདིལནས་པོལཿ ཞདྱལ་ཧྟེབའི་བདནསྲ་དིལཿ མཿ་སའི་ 


་ཐ་ 








ཡ ཨཾ གནསནས་བལ༔ བྷན་བྐདཾལ་སོགྲས་ འགོ་བའི་ལཿ རིག་འཇིནྲ་སུང་མའི་ཚོགས་ཆེས་རྒྱབ ་ནས་ཕོལྔ་ བང་ལ་མཛོད་་ 
༈ ཚར དགསྭཱ་པཱའཿ མགོན་ས་བྲས་དྲཔང་གཉན་བེདཔའྲི་ཝ་དངྦ་ལོལྦཿ སང་ཡད་དྭབ་ལ་དདྲ་ཕལ་ཅང དྲུག་བཙན་ཤིརལ་རུམདའསཱནཔ་ལྟ་བུ་འདི་ག༢༠། 
ཤིཿཅཿཿ བཱཾ་བཱོཿ ལས་མནངགས་པའིདམག་ཆོགས་འཁར་བཅུས་ནམས༔ཿ ཅ་གཡེལ་མདུདཱུ དངག བའི་ཡི གལས་ཡང་དྲ་ 
མཐྭ་སབསྭཛཾ་ཁྲཐུལྷ་ཕུང་བའི་དུས་ལ་བབཿ དྭག་བཟི་བ་འྱ་བུས་མི་དུ་བརྫས་ནས་ཞིཿ སྩུབས་འགགནས་མལྦ་རམས་སུ་བས་པ་ན༔ 
ལས་ཡ་ཁན་པན་པོ་མི་བྲདང་འབུམ་སླལ་ལཿ ག་གས སིི ིིའུག་ལྲ། བས་ཤི་དྲ་ཐར་ས་མེད་པའ་ 
ས་སྭུ་བས་པ་ནཿ ལས་མཁན་གསེརྱ་ལི་རཱག་ 


















- 
རཆ 





ཐཾ 


༡༩༩༤ 


_།གནས་མུ་ཅུགྱ དྭག་བའྲི་བ་ ་འཁྱམས་ག་བར་བྡམསདས་དེཿ སྤང་ནགས་ཡཚཔ 












འབྲུམསྦུལ་ལྤ། དྲག་སྲོམང་ནགས་མཛོམས་ནས་འདི་རྔ་བག་ལཿ བོས་ཤི་ང་ཐརསམད་པའི་གནས་སྤྲ་རུག དྲག་བོའི་་། 
 གཱ་འཁྱམས་དང་པར་བརཛུས་ནས་ནིཿ གཡལུ་ལེ་ད་ན་མམཁཊ་དྲ་བེངས་སྲ་ཕས་པ་ན ལས་མཁགན་ཁྱང་གྲི་སྲགཅན་འབྲམ་ 
སྤུལ་ལཿ དྲག་བྲའམ་མཁའ་མཐེང་ནས་འདེད་ཁག་ལཿ བོས་ཡང་ཐ་རས་མད་པ་ཁི་གཞས་སྤུ་རུ་གྲ། དྲབ་བོའི་བའྱ་བསས་ 
ངད ས་ནི བཔར་སང་ཁྲམས་སུ་བོས་པདྲ། ལས་མཁན་བ་ཡ་མག་ཧནྷ་འྲབམ་ ལ་ལཿ བད ཐཱ་འཁུམས། 
ཁམས་ནས་འདེར་ཁུག་ལྔ ཁྲས་ཤི་ར་པར་ས་མེད་པའི་གནས་སྣ་ཆུགཅ དབ་བ་འྲི་བ། མས་གདང་བིར་བརྫས་དས་་ 
གངས་དཀར་ཆེན་པ་འིགས་བཅྱུ་བས་པནཿ ལས་མཁན་སང་གེའི་མགཅན་འབམ་སྲུལ་ལ༔ རླསླ་བུས་་ 





བྲུད ཏའ ཐ་ན 


336 





ནསྦྲ་སྣ་ཆུག༔ རཾ 
རོ 


ྲ 
སར 








 བདུདྱཱ་ཏི་དྲཔདྡཿ ཕདྱ་བེད་ཧོརྱ་གཱ་སྣ་འཇེན་པྱཿ དམྲ་སེ་བྲདདྱྭ་ཧི་དྲཔང་ཚོག་སྨན་མགྲད སྐད་ཅི་གཉིད་ལ་འདྲིང་་་ 
2 །ཁྲགཅིག༔ བོས་ཤིད་ཐར་པ་མད་པའ་གན་སྲ་སྤུརགཿ ིར་་ སི་ ཨྲི་བདས་འིཡལ་བཞི་དུལ། 
{4 རུ་རློག༔ ཤྭུན་བྱཅབ་བྒསལ་ལསྱབྷ༔ དམངན་ཝ་བྱཧཉི་བ་མ་ལ༔ དཔམྲ་སྱི་བང་སེམས་ཅུལ་བྱགདན་སྱ༔ ཧོ་རདམག་དབས་སུ་ཡང་ཡང་འདྲེད༔ ཅང 
¡= མཐའ་དྭབུས་གུན་ཏུ་འུརྦ་སྭ་ལི་རྩཿ ཅེ་བྱཙན་བཟང་དགུམ་ཐའདྲ་སྐུགས༔ དབུས་ཐོག་ཐམས་ཅདས་མཐར་བྱས༔ བའོད་ཁམས་སྩེ་འགྲོ་ཝུག་གིསནོན་པའི་དུས༔ སཱ་་་ 
ཌཾ སི་མཐབ་དམག་བཟློག་པར་ཐེ་ཚོམ་མེདས ཕང་བབགསང་བའི་ 


ཤཱ) རྱན་ད་སྐྲལ་བརྡད་འདུལ་དྡོརྡ་དདྭཿ དམཆོས་འདི་ཁྲ།དྱ་སི་ཁྲགོ་བདེལ་བཀོད༔ དཔ་སྲི་ 
| གཤད་ཐིགས་མ་ཡཿ ཙཿ གསཉྱཿ ཀད བདག་འབྲ་ཆོས་རལ་བདུད་འདུལ་ནོ་རེ་མིས༔ ཆོ་བྲ་ས་བག་གུཿངུའི་"་ 











རོ 






{ཌི 


གཱཧཱུགདས་གཏན་བངས་པབྲོ་ ༢ཀྐནམ་ཆོསྐྱ་ཉལ་ཕྲ་བང་ཡང་དབེན་དྲུ་ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་དག་པར་ཕབ་བའོ།། མརྦ་སྒང་་། | 
ར་ དགྲེ་ངོ་ ༼ ༡༡ 


_ དགེལོཿ དགིའོཿ 


ངང ±, 


རཿ 


༦ 


= 





:༨༨༦༦༤༦༤ ༢༦༩༦༧༦༧༥༣༦༦༧༣པ༧༦༠༩༨༨ --༦« 7 2: ༢༩-༡༧༩༢པཟཿ༣ང༣ ༥༩ 
2 0 ་༦ འོར 
















ཚྭ་སག་དམར་འབྱིནྭ་ས་བིའི་འཁོང་ ༔ གདརཐོད་ནམསས་བསུལ་མི་རུངཿ 
གྱོང་བྱུང་ན་འདི་ཉིད་བྲསལ༔ མགོན་སོས་བསག་ཅིང་རོལ་མ་ལྣ་ཚོགས་" 
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སི་༦༩་  །་་ -~ ༨༨༨༤ 
ཛྭ བསྒྲ་གཅ གས ཇོ ༔ དྲརལདམ དྲམུ་རི་འབར་བའི་ 

རོ ཀློང་ ད་ཡིལ་ནསྦྱ༔ གུན་བཟུང་ཚེམཆོག་བྲ་འཛོད་བེངྟ་ཐུལཿ ཧིད ཡུམཆེན་རྡོ་ཆེ་ཕྲག་སེ་ཡཱམཿ ཾཾ 
¡ པ་ཡ དི ་འཁོར་དང་བཅས་པན་མསྔ༔ གག་པ ་བ་གེཔ། གས་མ་ལས་འདྲལ་བའྲི་བིརཿ རེ པྲ 
ཤི སྲིན་པོའི་ཚོགསྲ་སྭ་སཱརྨ་སུལ་པ༔ སབ་ བད་ཡ་གྲ་བཞ་ལ་ར ག་འདྱི པགི་སྟ་རསྲ་པ་གར་ ༥ ༽༽. 










ཌུ གང དོ་གམཆོན་ཆརལོབོ་ལྷ་ོ་བྱ བྱ་ཆུགཿ གོ 

4 |བ།ཤིན་ན་ག་ འི་ཁྲར་ཐེ་བྱ༔ སྣ་་ང་འདིའ་བཞའབྱ་ཧལ་བའི་བྱས་ན་པ་འཇི། ¡ འཆེབདག་ལུས་ 
$ ྫནྕ པ རར ་ ངི ཁྭ 

ལྕོ གླུ་སང་མྔབྱ་ཡལ་ཅུནཱ ཧཱ ཆེ་བཙན་ཁྲནགབཡ་གད་ཅབཆ་ 

ཧྱཾ་མེ་འབུའལམུ ༢སིདྲ་ཙ་རྨཾ་ཧྷ་ རླག་ཁ་གགིང་པོང་འི་ལི་ལེ་ 
'¡(བགེགསཚོག, ཐིགསབོ་དིལ་པསྡི་ཁ་ 


ག་གང 
ཉེ་བན་ས བོན་ཆེམ་སྒ་པད་བདོང་བབ་བམ་ངྱ་ པ་གས དྲ་བད 









ཆིད པ་ ཉིང་ཁག་དོད་མཞུལ་དྲ་ཝི་བྲ་ཕིབ་གསལྔ༔ བསད་ཏུགས། 
ཤཱ དུབིར་པ་སོགཿ དཔ་མསྨ་བབ་མ་བན་བ་ངལགདརཿ དྲུགདང་བཀེགས་ཚོགསས བད་བལདྲགཿ བླིས 
¿ མགོན་ཡབ་ཕུམ་བཀུའ་ཉནཡས་བྱེདྭ་པ༔ གཟུགསནེ་མི་་ཛུག་སྲིན་པའི་ཤུགས་འཆང་བ༔ ལུསནི་གཅེར་བུདམར་ནག་གདུག།" ཊི 
<, རྩྭ་བཙན༔ དུགསམཚོན་སྒ་མེད་སྤེའྲའི་གདོང་པཉཅན༔ ྕགསེསགནག་པ་འེད་དཔང་ཅི་ལི་ལིཿ ལྲག་གཉི་སྦྱ་བ་སེར་སར་བྱ་རགས་ 
ཙཛྟང་གསུམ་ཉུལ༔ ཀང་པྱ་གེནུ་བལྟན་དམངགཏང་དྲུག་ལ་འཕེན༔ དམ་ཇསྭ་ཐུནཁག་དམར་གཏོར་འདི་བཞེསལཿ ཆུལ་་། | 


 འགྱོར་བདག་ལ་ཕྲང་པའི་དགྲ་ དྲ སླེབ་བུ་དམ་ལེག་བྲན་པེ་ང་ལོགགུན༔ _ དབུང་ཆོགརུཨཆིངས་རྣམ་ཤེས་རྟེན་དང་ ལ༔ ། ; 


ཤིསྟརོ་དདྲ་ཕོལྷ༔ མགོ་ཆོད་སིངྱ་ཡང་ཝགས་པ་གདན་དྲ་ཐིད་༔ 











དོརཾབགེགས་ཚོགོས་མོ་ལསྤལ་དཱ་རོཤོཿ ཛཱ་ཕོཿོ བྲདད་ གོནོ་ཡ་བྲ་ཡུམ་བཀའ་ཉན་མཟླུ་་ལ་ཅན༔ ལྔ་ ། 
ཡག ཁམ་ཤི་དྲ་ཀད་བྷཾསརྒྱཾ་རཱཞེགས་དྲ་བ་ལ་འཕེན༔ ཙུ་གླང་ཞོནནས་དྲག་ཡུལ་དམག་གིས་་ 
གྭ 






ཇི ཅི ཏྲེ 
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« (ཤོ ཅན༔ ལྷ དམར་བཅི་བསནསརུ་མཚོན་ཞུགས་པ་ཐགསཿ དམ་ཉམས་དྲག་ཡུལྱ་ཆལ་འགོང་དམག་གས་ཁེདསྩ༔། ། 
ཌྷ ལྷ་བདུདཛྭ་ངས་པའིདམགཚོགས་དུ་ལ་བྩོཿ དམཛུསྲ་བནྲ་ཁཱག་གཏོར་མུ་འདི་བཞེས་ལཿ ནྣལཧྱུཧོར་བུདུག་ལ་ཝང་པའི་དྲུག་བོ་༥ 
+ དང་ཿ གླབ་བུ་དམ་ལགྲ་པན་ཕ་ངོ་ལོག་གུནོཿ དྲ་པ་ངཚོག་ཆུསཆིངསྟནམཤས་རྟེན་དངྲ་ལལ༔ མགོཿ དྷ་དྱ་ཡཱང་ཡེགྲུས་པ་གདན་་ 

]ཧུཐིའཿ སྙིང་ཁུག་ཇོན་མེ་ཞྭལ་དྲུ་ཚིབ་ཆརི་བ་གསལཿ བསད་ཉྭགས་དེནྭ་ཏང་དལྒུསུར་དྲུ་ིར་ལ་ཤོག༔ དམཉམས་མབ་མ་ཐནཔ་ 
*།ང་ལྲག་དུངྱ་༔ དྭགགདདུ་བགེགས་ཛོགས་མ་འསའལ་དུ་དོག༔ ཛཾ ཤུབྱ་ཡྲགསྭ་ཀུ་བྲདད་མགོ་དགྲུ་དགྲགུལ་ཅནཿ ད་པརྙན་ད་། 
“ རྱལ་ཕོགསནས་ཆུ་སྲིན་བཅཾབས༔ དགྲ་བའི་ཡུལམ།ཁརྦ་ཀཱ་བྲད་དདམག་གིས་ཁེངསཿ༔ ས་བདགཀླུ་གཉན་དམག་དབུང་དྲ་ལ་བྩོ༔ | 










དི གདོད་མ མ་དུ་མི་བྲ་མིབགསལྷ། བསདྷཏགས་དོན་ 7 ཧཉིང་ད་ལྕ་མྒྱར་དྲ།ཁིརྲ་ལ་ཤོགཿ དམ་ཉམས གོབཾམ་བྲན་ཕོ། 
ལག་དང དྲག་ག་ བཟིལ གག་ིག་པ་བསྒིདརདྲ་རོག གས་བདུང་ལཀང་རིང་མྦྲབྱ་ཅལ་ཝནྷ༔ ཉ་ནག་ཞོན་ནས་་ 

རུ ཞགས་པ་བསྣམ་སཇ 6 ་ སིི ཐོངསྔ༔ སྣ བ་གགང་མགོག འབལ་ འགྲུམ་ད ་དྲགྲ་ལ་བྩོཿ ; 
དམ་རཱས་༔ རགཏོརའདི་བཞེས་ལཿ ནལ་འབྱོར་བདགལ་སྲང་བའི་དྲགཔོདངཿ བབྲ་བ་ བྲན་པ་ང་ལག་ཀུན༔ དྲ་བང་། ཏྭ 

¡ ` རད ཕྲུལ མགོ ར་ད ཧཱི་ང་ཁགྲ་དོད་མཞ ལ་དུ བ་ི་གུས བ་བ :¶ 

རྟགས་དོད་སྙིང་ ཧདྭ་ལྭ་རཔུར་དྭཱབིར་བར་ཤོག༔ དམ་ཉམ་སྲ་སབ་བྲུ་བན་ཕ་ང་ལག་དངྱ་ དྲག་གདོན་བགེགས་ཚོགས་མ་ཕས་ཇལ 







སའ 







{ 







ཧཤང་ཤརམ་མོརྡོརེབསྐམ་བླགུབ་ཅལྱཅ ཐིབནག ཞོདཤས་རལྲ་སྲི་དདྱ་ཧཱལ་ཐོགསྤ༔ ་ དྲག་ པོ་འྲི་ལལ་མཁར་བྲདདམོའིདམག་གིས་ཁོ་རབཿ་་ མོ 
མ་འབུམ་དུ་མག་ཚོགས་དྲེག་ལ་ ངུ ཤྩོ༔ ད་མ་ ཛཱ ཐུ ་ ཤེས་ལ ནལ་འ ཧྷུག་ལ་ཕང་བའི་དུ་ ག་པོ་དང་༔ 
ཡུང་ 










ཌན བྱབུ་དམ་ཉམས་བནང་ངོ། ལགྲ་ཀཾ དྲཔ་ དསྣ་ནམ་ ལེཿ མཆོད ཅད་བ དྲག་ངོ་ དང་ སྙིད 

4 ཁྲག་དད་མོཞལ་དྲ་ཁིབ་ཝིབ་གསལཿ བསུག དོ ནྭ་སྙིང་མྱུར་ གི དུལ སྨབ ལ་ངེལྲག་དངཿ དྲགགདོན་་ 

,4ཿཾ བགགས་ཚོགས་མ་ཕསྔ་དུལ་དྲ་ ཤརཤྱོཿ ྲ་ས་དམ་ཅ་རཆེ དྲག་སང་ ཐག་སནས་སྒྲིདེ་བཅིབས༔ .དགུ་་” 
‡ དོར་བགས་བའིད་པག་ཚོག གས་དགྲལ་ ཁི ངོས་བུན་བག་འབརགཏོ་་འདི་བཤིས་ ( 








དན་དྲ་ཟིང་ཿ སཾ་ངྲ་ཁགྲ་ངོད་མོ་ཀོལ་དྲ་ཝཾབྷ་ཁཱབ་གསལྭཿ བསདཏགས་དོད་སྭིདྱཝ དྲའི ཤེགཿ ད་ 
- ༨ རལ ཅོ ཧའི པ་གི ཐོ འོ འི་འ 


བླགས 





རཿ ཉནག་ཡང་ 








ཞོ ` ཇབྲདུསཧི་རི་རྦི་ བཤན་པས་ཀུས་འདེབས་ལདས་སེ་ལངྷ༔ བདུད་དམག་བསྐྱོསཏིརི་རྩི་ བུནོད་ཤ་འཐིབ་། 
4 ལིང་སེ་ཡིང༔ པསནྲ་སཆེམས་སེ་ཆེམཿ ཐན་སྣའི་སེར་བཤྲ་པརྡ༔ རུང་ནག་འཆུབས་མྱ་ཏི་ལི་ལིཿ མི་ལགས་གཡཔ་མ་ ། 
 མི་ངས་སེ་ལིད་ འ་ ང་པ་དང ངས་སེ་ལྷ་ང་༔ འདྲེ་མསྭ་ས་ད་དྭནྷ་ཅེ་རེ་རེཿ རལ་བསེནྱ་མ་ངན་ཐགས་སེ་ཐག༔ ་ཆོས་སྐང་འཁོན་ ངེ 
4 བཅུསཐི་བས་སེ་ཕིབ་ ས་ །ུངས་གེ་ཞ ཡྱོན་དམ་ལ་འདྲས༔ ཀ་དམར་གཉར་འདི་ ཡོ ལཿ བཅོས་པ ཟགཡག་ག བཔང་ (,ཧི, 
མཛོད དྭོ བླམཱམ་ རརར ཤླཱ་ཏཱ་ན་ངག་པ་ལས་ལ་ཚོས༔ ནུབ་དྲག་པ་གཉིད་ལག གྲ་བླ་བ་ཁྱབམད།བྲི གིདལཡགྱ། ༔ 
བསདཉཏགས་ད་ རྭ།ཅིར་ལ་ཤག༔ དཀར་ཏུན་སྲོག་དབུགས་སྡུས་ལ་ཤོག༔ ཅདམ་དྲག་གདོའ པུལ་དྲ་ཚོགཿ འགབཁྲའྲེ་ཆུང་ 

















སོ་ག རལ་བགོདདམ་ཐྲོད་དུརོག ཟ་འབྱོར་དྲགཅམ་ལོབྱོ༔ རྨུ་དབ་དབུང་གིག་པ་བགེགས་དབུད་། 
ཤི ཆོམ༔ ཛཾ ལུ་གདོན་ཁ་བྱསིལ༔ ཡུ ཧཱ ཚྭ $ བཅོཿ ་ལས་ 
སཿ བོ ་ ཡི ཟད་ཅེད་ད་ལ་ ི་ ་ རེ ་ 








ྦ ཡཱ ༼[ ཝམ སོ | 
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ཅི 





རཾ 
£; 


རམ 


བཤཞྩཿ 






མཆོགནསཿ འཇའ་ཚོན་སྣ་ཝ་འཁུགས་པའི་ཐུར་ཁང་ན། 


མསུར་ཁང་ནས༔ 


་སྱེད་ཙ་རིའི་བཐྲུགས་གནས་ནས༔ ངངཛོད་ར 
དཿ་རའ་བྲ་འགས་ག ལི -ཛི་བྩོ༔ མཚོ་ནགར་ 

















དག མགཉིས་པ་མེ་ཐོད་ཆིད་པ་བྱཆིག་ས༔ ཞགདང་ཇུསེརམཚོཡས་མྦུརི་ལི་ལ་ ཁགས་གསུམགསུམ་པ་ཐོད་རོའོ ཁྲག་འཇབ།་་ 


¦, །བྷུག གསུང ཁབ གྲ ག་རྟཀའི་མཚ་མས་ཕྱར་ལུརུརུ་ རརར ཟུར་གསུམ ཟུར་ནྲི་ཤཱན་པོ་འི་ཐོད་ཡཁར་བཆིགས༔ བདྱ་ཀྷཾྭཐུང་ཁཱ 
རཿ 






༡༦༣ 


༡-”---ས༢=-༡༤༤༨༥༡༨༡༡༡༡༠༠༡༠༩༠༤ ༡༡༧ 
; ཚེ] 
པ་ 


ལི་ལྭི ལག་ངར རྒྱམ་མཚན་བཙུགསེ༔ ཟཱར་བཞིའ་དྲོས་ལ་དརནགརུ་མཚོན་ལབས་༢ རེན ཤབ 
ནཞིང་ཆེན་གདུགས་ ༈ཀར་ཡུབ་པ་ལ༔ ཞིངཆུང་ཕགས་པའི་ཤུམ་བུརི་ལི་ལྲི་ དེ་ཡི་ཐེག་ལ་སིབས་ཆེ་ནྭཉི་བཱས་བྱཧན། བསདྲ་བག་ 
ཟརླངས་པ་དད་དུགྲཚུ སྭཱ་ནུབ༔ ལེབ ཐགས་གསུམ་ཡི་དུན་དག་ཝཱ ལ'བྱུ ས་སྭིཁྱུབ།༔ བུར་གྲསམ་མིང་དུས་ཁུག་པ ནི་བླངྒོ་ཞུགས་ 
སྭེ་ཁུགཿ སིགས ྒ་ལ་བདྲད་ ཁྱཟུང་མྭ་ཉིལ་ལ༔ ཧྭཾག་གཟིག་དོམ་དྲད་མཆོངས་ཤིང་ངར་སྐད་ཅོ་དེ་ར༔ ཁྲམ་ཤིང་རུ་་་ 


ཏཱ 






་ 










རླ པ་ མཆོན་དཱམག དཔྱང་སླུར་འཛཱ བྱརྒོད་ཐྲད་ནག་བརུདྱ་བྷས་ཚོགས་གཤོགློ་མ་འདའར་ར༔ དགམཆོ་ཁོ་ཁྤ་མུའྱི་ཟཱ་ 
ཤྭ ཀློང་ཁྲུགས་སེ་ཁྱག༔ རམས་བཅིད་ཆེན་པའྲི་ཕུ་མབརྱ་བོགས་བཞི་ནསཿ ཤར་གྱི་པོགསནས་སྡེ བརུད་དམག་དདང་བབྲ་བུ་ཉིརི་རྩི་ 
པུན་ ཌྷི སྐན་ས་བོམདྲག་བ་འབོག་ལེ་བབ་ལིརཿ རུབཨིཕྱཾགསནས འདྲེ་མྭའི་དམགོ་ཛོགས་བུར་རྔ་ ཅངགྱི་ཙགསནས་བྷུ་དཱད ཀྭ 
ཌཾ འགསུ་དུར་འཛན་དེ་བརྡ ཕྟཏ་ལསྱ་བེདྱ་ཧཱམ་མེཧོམགཱར་རྦ། བདུཀྱེའི་ལི་ངས་པ་ཁི་ཟིདྲ་པ་ཿ དམ་ཏུམས་དྲ་བུ་བ འི་བ" 
ཨཱ སྒྲ་དུ་ཧྲེ་རེ༔ དེ་འདྲའི་ཕྲ་བང་ བདས ཞོ སུུམཁར་པེ་བྲང་དེ་ཡིནད་ཤེད༔ ཁྲག་གཱིཐྭ་ཀོང་དམར་པྲ་ ཆུ་བས་སྦེ རུབ ཞག 

སིསྐར་ཚེ་ རཚོགས་མང་པོ་ཁྲིགས་སེ། སའ གྱ་ཡགས་བཅུར་ཐུགས་སྲེ་བུག༔ ཞིང་ཝགསྦ་བརྩེ་ཆུ་སའྲིལ ལ་ཝཱ་འཁྲིགས༔ ཕ་བང་་ 














༩ དོ ་ ་བཀའ་ཡི་ལས་ བ་བཅོལ་པའི་པ་ ལས་མངོདཿ བཾ ཐོདམཁརགཞལ་ཡས་གུ་གསུམ་དམརཿ འབར་བའི 
བུའི ཅོ 
9 ༥ ཚ་ལ དན་ སར་བར་ཆིནྷ་ཞུབས་སྲེ་བཿ ས་ས སྣིདཇིགླིག་ སྲ་བུརུདུཿ ཁག་རལ་སེང་ཆུང་སྦྱལ་པ་ཤཱརརཿ དབུ་ལ 
རྩ རྱནཆ་སི་ལི༔ ཕྱ་ག་གཡས་ཁ ཙཱ་དྭག་ཝྣ ད་ར གཡོན་པས་ དྲག་སིང་དྲ་མར་པ།ཁུགས་སེ་ བྲུག ཆི་བས་སྲ། བདུད དམུར་།” 
ངྫ ལ་པའྱི་བྱ་ཁ་མང་པལས་ལ་པ་རླུ་རྦ་ མཚོགསྐ་སཁའ་འགོའི་དམག་དཔུང་ལསྱ་བེད་ ད་ཐིབས་སེ་ཐིབ༔ ཕ་མེན་་ 
{ ཉི འདད གིས སྲིན་པ་ཕེ་མེ་ཕྲོག་ལེན་རོ་ལོ་ལ༔ ཕྭ་ཉ་ལས་ ་ེད་གྲེ་ཉྱལ་ཆི་ལི་ལི ལིར ཟུན།ཁག་དམར་ཆེན་གཏེར] 








རྒྱ་རྒྱ༔ 











བཀའ་ཡི་ལ་ས་བ 








ག་བགེགས་མཐའ་ 








$. ༢༨ ཤུས་པ་ད 
ཊ9དཔབ་ནས་ལཿ ཡའ 
ཧུ ཞེས་པུལ་པའི་ཕྱེས་མཆོག་རིག་འ ང་མོ གྲལ 


ཅི་བཅོལ་ལསཀུན་ཆུར་དུ་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ སམ་ཕཱ༔ 











| 


ུལསུ་སྙིང་ཐིག་ལསཿ ་བལྟ 


ཕུང་ཆེན་པ་ཁུན་དགའ་གཞོནནུ་ཡབ་ཡུམ་ཁྱི་བཟློག་པ འེ ཅོདཅེས་| 
ཀག་ས 


= „བར་ལ ༨༤༤༢༨༤༠༤༤༢༠༠༤༤ 







རོ 


སྣབ་ལས༔ 


ཧྱ 
ངུ 


ཌཱ 
འའ 
4 
2 


སརྦ་ཝའི་ 


ཞང་ཤྱསཐོད་གཏོང་ལ༔ 


























། 1 རང་ཧིད་གཉེན་པ་མཆེད་གཉིས་བྲ་གསཿ དེནས་སྐད་ཅིགཤིདལ་མེ་བབར་ཡབ་ཕམྲ་ལུཿ ¦ ཟླུ་མདོགནག་སོཞལ་གཅིག་ཕག་གཞིས་པཅ ཕྱག་གཞིས། ཌྷ 
4 : མས་བནབས་པ་ལིསྦ༔ ་དྲག་པོ་ཡི་ནོར་འཁོར་དང་བཅས༔ གྲོ་ས་གས་བཅི་བཞིན་བྱ ཐལ་བྲ་རུལ་བཞིན་བ་རག་པར་བསམཿ ཡངན་དཔལ་མགོན་། | 
| .,# གཾ གསོལ་བསསཿ་ ཟླ བཅདྲུདགྲ་ཐགས་བདྲི་ངར་བླ ཆཿ།ཁྲམ་ཧསངལ་ཀྲ་འཱམ་ འི ཁ་བ་དང ཙོབླབ།བཞ་དགུནྲཾཐུམ་ཛད་ཇད་ྱོཤོཿ ཙཿ བཐཿ་། 
¡ ¢ གིམུཿཨཱ་ཛ་རྦད་ཐད་ཛྩོ་ཤཱོ་བཟློག་བཟློག༔ ལིད བྲ པྲ་རྲ་ ཧི་པཱ་ཅི་དཱ་ཛྲ་རམ ཝཱ ཏྲི་རི་ཟད་ཐཱོ་ཕྱོཾབརྫོག་བཟློགཿ བཞུ་དྲ་༥ ' 
༧ དའོ གར་གཏོར་རཾ་རཾ་བཇིབ་སྔ༔། ་ཐམཁཾ་ཆོད་ལིཿ ཧཱོ་ བགབ ན་དག མཱ་ར་ཡ་ཐྦད་བྷོ་ཙྱོཧཾ་ཐུམཿ | 
པད ཡེད་སེདྷོ་ལ་ར་ལ་ཨ་མུ་ཀྲ་ཝ་ར་ཡཿ དྲག་ བའིསྲཾག་ལ་པཱ་ར་ཡཿ ཇད་ཇད་ཙྱོ་ཛྱཱ ¦ ཐུམ་རིལ་སེད་སང § དྲབྲགས་ལ་ ཐུམ་རིལ་བདད་རྩོ་ ངོ | 


| 














2༢ 
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1⁄2 








རཿ 


བནོཚེལེགས་པ་དང་ཿ 
གྱུར༔ ཁ་བཡཿ 


ཆིགཡྲུ་སོན་ནམས་ལ་གཏདཿ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིགས་མ་ཡཱཿ 


བདག་འདྲ་བདུད་འདྭལ་ནྡོ་ཆེས་ཚོབྲ་སྲ་བག་༩སྟིཏཾ་གནམ་ལངས་འད་བའི་མགུལནས་གདན་དངས་བའོཿ 





བན་རི་བྲང་འོདྲ་དུ་ས་དམྱཧཿ 





བབདབུམ་དདུལྡབསས་དསདས་དའབས་སགསས ས་མསའལདས་ས་དའ་བབབསྱགསམསམས་པ་དལྗང་གདྱ་འང་ལནས་ས་བས་བགསམསས་བ་བབམམསསསམསས་ལ་སང་ས་ ༡༡༠ གསམསསཅ་གམསཤག་འསགམསར ༦ལ་་ལྷན 
འདུལ་ཅལ་ཙིབཀའ་བཞིནད༔ བདམེད་མཚོ་ཧ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོདཿ མ་འོངས་དུས་དན་ཐིགསམཝ་པདོའི་དྲསས ཁ་མོའི་ཙིང་གི་བུ་ད་ར༥ཡདཔ་ར་ 
ཤོག༔ཿ འཕྲ་དནས་བསྟན་དྲགམ་ལས་ཚར་བཅད་ཤོག་ 


ཅྭ བཀའ་འདི་གཟའ་བདད་དྲག་གདོང་དངཿ ཧཱ 
ཧྱ་ྩ་ཱཿ༔ སྐའྱ་ཧ༔ཿ གསུང་གྱིལ༔ ཐགས་ཅྲཧཿ མན ༔ 
སང་ཛ་གསུམ༔ ཏཱ 

% ༡༡༦༣༧༡༤༢༤༤༨-༤ལ༧ལམས་༡༡༡༩༠༦༡༦༧༠༦།༩༩༥༢༠༩༦༠༠༧༢-༠༧༤ 











ངི 
ཊཱ 








ཁུབ་ཆེན་ ང་དངས་ཡི་ལྕི་ བདད་དམག་བཤས་བྱེད་ཁུགས་སྭེ་བུག༔ རྱ དམ་ཚས་ 
ོ་དྱི་ལི༦་ དྲག་བགེགས་མཐའ་དྲམགུ་ཐལ་བྱུ་དུ་དོག།ཿ བཀའ་ཡི་ལས་སླབ་་ 


ས་མ་ཛོདཿ ཙ་བ དྲར་ཁོ་དཁག་མཚོལ་འབར་པ་བརའསཿ བདད་པནཆེན་མ་དཔེལ་ 


ཁུ ཆིབསསུ་བདུད་ནྭ་དུང་བ གམངང་པདྲཿ ངོ་འ ར་ཊར་རྭ་ ཚོོ དེ 





| | །ལྔན་སིང་གདོང་མཿ སུ་མདོག་དམར་མོ་འོད་བེར་ཁྱི་ལི་ལིཿ སུ་ལ་བེར་དམར་སེར་བྲཀྲ་ལུབས་སེ་ལྟུ་བ༔ -་ཞུལ་ནས་སྲདཱའྲི་སྭ་སྐད་ 
; ཁཱ ཁུག་རལ་གསབཞནས་སངྦ་ཆུང་སྦཱལ་པ་ཤ་རརཿ རཱ་ཚོགས་དརྦ་གི་ཅོད་པན་པ་རྲུ་རྩཿ རིན་རྡེད་རྨ་ལྱི་ཧན་ར་སི་ལི་ལིཿ 
གསེད དྲ་བུནྩྱིམདའ་གྲུགྱུ་རུབས་སྤེ བྷ ཕགགལས་ཁྷཟ་དར་དམརཱ་ར་རྦཿ གཡེནཔས་དྲུག ང་དམར པ་བུགས་སྲེ་གགར། 
ཇིབས་སུ་བདུད་ཅྟདམར་པ་འ་ར་རྩ། སྨལ་པ་ཕ་མན་བཁྲ་བྲར་དྭ་ཿ མཚོགས་མཁའའཝསོས་ལས་བྱད་ཁྱུགས་སེ་ཁྱུགཿ ཕྲ་ལེན་ཞུས་ ཏི 


ཁིས 
° 
ཏྭ 
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༦ 
< 
ཙུ 


༧།ཕྱེད་སར་ལྔ་དབྲུགསས་ཁྲགཿ སེཾ་ པའིན་མསྲལ་གཡན་་འའི་ ཕྭ་ཉལས་མཁན་སྒོཉལ་བུངསསྲེ་འུང༔ བདུད་མ་གོན་སང་ 
ཅར གདོང་ལབ་ཡུམ་བཀའ་འབ་རནྣམསཿ མཐུ་སོབསྔ་ཛུ་འཕུལ་སྙོན་པ་འི་དུས་ལ་བབར  ཐུན་ཁྲག་དམར་ཆེན་གཏོངམ་འདི་བཞེས 


ཡེ 
⁄⁄ 842 





















4 ནོ ལཿ ག་པའི་དམག་དཔང་དུལ་ངྲུ་རོགཿ འཡེ་ལས་གླུབས་དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་སྒེལ༔ རླ 
ཟྭ ཌཱ ཧི དད་བ ལྔ པོརྦ་སག་འདིག་པའི་ད བདད འད་པན་ར་ གྲིས མ ི་ོ ཐ་ལ་ཡི་་ཡོ་བྲ་ད་ནསྔ༔ བདུད་ ྒྐ 
ཟཤླ ཧུབཞགསུལ་ཞྡན་ གོ རད ཆི རིའི ལ་པྭ་ཨཱ། རཿ 
; ལུབ། 
ཊཾ ཚོག 


ོང 


་༤ྐ་ 


སྭ ཡི་ལི༔ 


དམཤ་ དད 


དམགཙུགས་བཤུས་ཤེ [ཟགས་སྟེ་བུགཿ གཿ མ་མོའི་དམགཛོགསྦསོག་གཅོདཡམས་སེ་ཡམཿ གནོ་དྲ་ 


ྫིརག་དམགྲ་ གས་དག ཡེ བིདའགངསབཞགཔ། སྐད་དང ག་་ སེ 
༨ད་རྔ༔ སྣ་གས་ནགྲ་ལར་ངགས བྱ ` 

དར  ི ྡ ྷ་ རི་ ག་འཛུམ་གིའོ་དོད་ སངསསྟེ་ཧྙིང་ཿ སུས་སི དའའ་དྲ་བད། 

_ [བཐངནགཏུལ་ལཿ བྱནག་མཆུ་དམར་འ་ 





ི་ོ 








པཿ སྒེདའྲི་ཕྲཱཿ བྱད་ཐོད་ཕེང་སྙན་ས་རུ༔ ཚུཔ་འབྱུར་ཝ་བྱ་ཆའི་ཐ་མའི་དུས་ ༄ུ༅་སྒ་དེའི་བསྟན་པ་ལ༔ བུང་ལཱུགས། ད 

ཤི ཁ་བའི་ཝངས་ འདི་ སུ་ཛེ་བོང དྲོརྱསལཁསསའདེར་ ཤཱཱ་བྲདུདྲཾ་ཧི་དམག་འེནཅིད བོདཁམས་ཐུལ་དབབུས་གཞོམ་པའོཿ 
ག་ད དམག་བླཟླེགཡྱུར་བསྒལ་ཆདཿ བཀའཐསྒྲོ་ད དམྲ་ཐིག་འདི་མིན་ནམཿ བཀའལས་མ།འདའ་དམ་ལ་འདུསཿ ས་སུ ྐ 
ཤཱཾ།བནབ་ལ་ཉེཿ གསད་བགུས་བསྟུན་ལ་འཚྲེ་བེད་པའིཿ ཞིང་བྱཅ་མཐའ་དམགྲུ་ད་དནཱ་མསྔ་ སྭ འདིདགུགན་བ། ལུག་པ་འདི་། ༩ 

་; །དེ་བས་ དམ་བཅའ་གཉེན་ གག གཡོ དཔལ་མགེན་ཡབ་ཡུམ་ ༨ རྣམས༔ དམ་ཉམས་དྲགྲ་བའྲ་ལུལ་དུ་དམག་་ 

ཡབ བྐཔ་ལུས་ཁཁོར་བཅས་ལཿ མབ་སགས་དང་་ ཞོ་དང གླི་ཤ་ དམ་ཉམས་དྲགབ་ཉེ་འཁར་་ 











དངས་ལཿ ཀམ་ཉཡས་དྲ 


༼།དི་་གགས་སགྣ་ྣསྣེ་ྗསྣྣྣསྣགབབགོོགོག་ོོ་བ་ག]ག།ྲོ་ོ ད་འ ༠༠༠༤ ལ་སུམད་ཕད༩༩༨༥ལབོམ། མནས་བསམ 

དུད་ཡུད་ལ༔ ཁྲག་རྒྱུགས་ལྟས་དན་སྣུ་ཚོགས་དགྲ་ལ་ཐོང་ས༔ དམཉམས་དྲག་བམི་ནོར་འཁོར་བཅས་ནམསཿ མིད་ཿམ་མེད་པར་ཐལ་༠ 
2 {བའརྡལ་དྲ་རྦྡ།། བཐུན།བྲག དམངར་སཾ་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ ་བཀའ་ཡ ལས་སྒུབས་ཅི་བཅོལ་ལས་གུན་མཛོད༔ ལ་པྱད་འདི་ཉིད་རྐྱང་ 
4 །ཡུསྱ་བུང༔ དྲག་བློ་མལ་བར་ཐེཚོམ་མེདྲ༔ གའ་བོད་མོདདུབྱགསཔ་ཐདིམྱི་ལའོ། ས་མ་ལ ཅཅ སླུ་བ བཀག་འྲངཆོསྦྱ་ུལ་བདུ་དའདུང་ 
རརྡརེཕཾས༔ ཚ་བ་སླེ་ཐྲག་གུ་རུའི་གསད་ཕུགནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ ཀརནམ་ཅོསྐྱ་ཆྱ་ཧི་བྲོ་བང་ཡང་དབེན་དུ་ཤོག་སེར་ངོས་ནས་དག་བར་ཕབ་པའོ༔ སར་འོག་སམ༔ 





















༣ མ་ ༩སས 


ཞིང་སྩོང་ཀུན་ ན་དཀའ་གཞེནརྦུའིགསང་ཕྲུབ་ཟབམོ་རྱུང་གི་མྱ་ིཾ་ཞིས་བྱ་བ་བདྲ དབྲས་ལིབག་བབམེབྱགས་ས 








ཨེ་མ་བདག་འདྲ་པརྨ་བདུད་འདུལ་ངསཿ མ་འོངསྨྱར་བའྱཆུར་བསྐུན་པའི་ཡང་། 
ནོདབོད་ཁམས་སེམས་ཅན་ལོས་ ° 
སངསྐྱ་ཆས་བསན་པ་བྲསང་ཕྱི་རདངྷ༔ མཐའ་ཡི་དམག་དཔྱང་ངཟློག་ཕྱིར་དངཿ ཞིང་བཅུ་་ སཱ 
གསང་བ་གནད་ཀྱེ་ཡང་གསང་མཐན། ། 
རར ར་ངོ ཌི 
¦ པྲ | 














ནཿ 
ཞུ 


ཛུ ྣ × ངེགས་བྱེད་ 
- ལྟར་བཚོབའེདྲས༔ །'བསན་པ་བ 
[ཿ |  རུ་བརྒྱལ་ཡྱིར་དུ་ ཧཱ བདུང་མགོན་སེང་གདོང་མི སཱིང་གདུག་ཆུ་བ་ཅ 


་ཱ ངཔྭ་མྦཱལ་པས་འཇིགཱཉེན་ཁེངསཿ བསུན་པ་ལ་ག 












































ཟིང བོ་ག མལ་ན བལ་པོ ། 
བད མགོན་མིངྒསིང་ས་ རི སྤུབཐབསབབ་མང་དླས་༔ ཚེན་ཚེ་ཕྲེའ ཟླབ ི་ ཡེ 
༢... ཟླིངརིང་ ཡན་ཙངབ་ཀའ་མ་བྭབཱན༔ ཤིན་ཅུ་ཚན་རེན་འ དན་སངསྦྱ་ཆས་གིང་པ་ བྲབ ཡཿབ་ ཡུམ་ཐིལ་ ེ 


མིང་པཟ་པ༔ ཚནཆྱེ་བ་ མ་འདོདན་བདེ་ཆེན་གླི་ངབ་ཟབ༔ དྭེ་ལུར་གསང་བའི་་ སྒུབ་པ་མང་སྦས་་ 











ཆི ངའ རོ འསད་ཆི 






། 


















༧ ཁོདོ་བག་ནག་སོག་བོཁོ་ས་འཇའི་ཐུགཿ དེ་ལརམ་ཡིནདབེནའི་བཉམསདུགའ་བརྩ། ཤབུདསལས་ལེུགས་བླག་གསུམ 
‡ཾདཿངཐཀང་བུ་གུ ཅི་ཡལེ་ཉོགས་ས་བསྐད་ ཌཿཊཱཐངདྲརརྦཾ་ཧཱཾ རས་པ་བ ླུ་དསསས་སེགས་བས་ག་ར། 
¡ ¶ སྒྱེར་པ་གཅིགསྙེས་ལརྩར་བརྒྱད་བྱས་ལྣ སྡེ་བརྒྱདུ་སེ་སེའི་སྲཾག་སྔགས་བྲེས་ལ་བཙྣགསཿ སསེའི་དྲི་དགྲ་རུ་པརྱ་བུབ༔ འགུགས་་ 
¡£ གཞུག་དྲག་བས་ལཙྭཏ་ར་བྱཝཱགྲ༔ ཅྱིངཱ་ཐད་པའིགཟར་ཚོན་སད་སྟུ་ལསྐྱརྲ་གས་ལགས་པརྨ་བཅ རང་ལ་མདུན་བསྟན་ཐུབ་ཁང་ནང་ 
“ཿཾ །དུ་བཙག༔ གཞན་ཡང་མྲབུན་པའི་དམ་ཇས་དིཿ ཕོའ་སྣད་ཐཱདཱ་ཧྷའཾན་ང་ཉི་དྲ་ད༔ དམརཆེན་གཏོརམྭ་བཱརསྲ་སམ་ལ༔ དབང་པ 
རྣམཝས་བརྒྱནབྱས་ལཿ བྲུབ་ཁུར་འེ་ཡི་པཾ་ངའི་དྲ་དྷ༔ ཤིང་གི་སེ་ཁམ་ཁྲར་བཞགྔ༔ རྭ་ཏའི་ཨྷརྷ་པཱན་ཡོརག་ང་ལངབ་ཤམསཿ། 















བླདདལའི་ལོཿ ཆབ་གཏངི་ལངས་སྩད་སོགསཿ །ཀོ་རྡོ་རྣནའི་མཛཛལ་རྭཀའི་ཐི ་གདབ་དང་ ཁྲགཞ དཔའིས་རྟོག་དང་ཿ 2 
ཚར་བུ 1 པངས་སྱུད ེ མཁྲིས་པའི་ འམཛུལ་རྟལའི་བིག་བཏུ་ ་སཾགྲསཿ །ཕློགུང་མ་ ས་བོ ཇ་ཆེན་་ 
དྲང ལག་རས ཆེནྲ་བརྩ་ཧུམའྲི་ལ་ཝི་དངྱ་ གྲརྒོད་ལག་པརྩེ་ཝ་ཤི་སྒ ལུབ ཅནཿ ཀི་ངྲ་རས་གྲངགས་” ཏཱ 

དང་ནལ་བའྱི་རལ་མཆན་ཤརྔ ླང་བབ་ཁབ་སྟུག་གླུབི བིག་སྤུ་ཐུན་རིགསྤ་བེད་དང༔ ཁྲབ་མགྲ་པབ་ གོས་གོ་མཚོན་སྣེ་ ཚོགས་དང་༔ 
༡ ཧོད་སིང་དྲང་གྲི་ཞི་བ བྦ་ཆེན་ལོ་མ་ང དང༔ གསང་བའ་བསླཾབ་ཛཱས་སྣ་ཆོགས།དང་ དགྲབ་འཐནྲབག་ལ་སགོ་ གླ དྲག 
ཆོགས་སགསཿ༔ གཞན་ཡང་སྩྱནཾ་གཟིགསའབྱོར་ཚད་བཤལསཿ དེདི་བཅའ་གཞིའིརིམ་པའ ས་པ་ཡཱཿ 









ཧ་ £ 







་གསེད་ཕའ་ཐུན་ 













པ ་ 









ད བརྟུ་བབླུ་གགས༔ ཤེ ཆིབསྤ་མ་སྤདུའ་འྭའུ་བསམ་བཅིབས༔ ཆུང་ཧྭམི་གཤག ་བཅིབས་ཙམ་ནྔཿ ཏ་ 

+ རདག་ལུསྨདངབཞད་བགི ཁ་ལ ཅིགྱཏོ་མ་བེས་ཕྗ། སྲུལ་པ་ཕྲ་སེན་དྲེ་ཚོགས' ག་བ སལ་ས 
བགུར་གིསྦྱ་ུགཿ ལྕགས་ཀྱི་ སལ་བ བྲག་མཁའ་འགྲའི་དམོོགཔ ལཿ དམ་ཏམས་དྲག་ལྔ་ བགན 

( །འླིད་འབུབ དྲགྲ་སག་དམར་ འཇིབས་ཤིངྷ་མིངྦ་ཁགའ་ སྭ དྭག་པོ་བྲདྷརུད་༔ ཅ་ཤྩོགས་ང །ཅོད་པརྱ་པེདྲ༔ ཁྱད་པར་བདུད། ། 










[3 


སིད་གདོང་ཡང་རལད་མབཿ རིག་འཛི་ནྲང་ལ་ྱ་བར་བད། གི་དགེ་ྲས་དགགཅ ཡི་མཛྦཔནྱ་ཧེན་ང ནུ་བརྡ་ཆད་བླསོག་པར་ 


དཿ ཁྱད བོ་ག བབ་གསམ་འཞ་བྲ་ཅལཿ ་དཀོར་ནོརགར་སོང་ཇེས་གཙོད་མ་ཛད ཀག 





ས་ལ རཿ ་ ་བརྱབྷཿ ཕོབཡོམསོག་གོསོང་བལོཿ གལགས་བྱང་བཞིངབགསཏབབཏགས་ཁི་ སྡེ་བརྒྱད་འདུལ་བའི་ུ་ཕུགསྱརུཿ ླང་ 
‡-5།རྤ་ རེག་བ ' སྲ་རྨམམཉམས་ཕོག་ལྟ་དབཟླ་ས༔་ འབོདད་པསུད་གསུམ་གཅིག་དིཡུ་ཡིན༔ །ཀི ཐཱ་བཛཱསཱཧཱ་ ཡཱ་ཧཱ་་ལཱ་སིང་ཧྲཱས་།བྱ་དུ་བའུཿ ཝི དཱ 
=: ་སི་ན་ལམྤ་པཱོ་ཕྲ་ཐཱཿ ཧྲིཧྲིང་ཛཿ ཅན་ལྭ ཤཿ ་སིང་ཧ་གྱོ༔ ཅས གོ ཨེབ འྭྲཡཱཔ་ལིང་ཁམྨ་ནཱགཿ མད 
།ཡམཆོདཱྱ་ བསྡབ མཿ འཇིབས་རམ་གཏེ རྔོ རཿ སཱ་ར་ྲ་དུག ཐུགས ད་དོ དྷེ་རརྨ་ཐ་བཅད གབ སཿ གི་ལས ཚགས་འ 
༧ ཆིརི་མ་པ་དྲི་ ལིངགསྣ རུའདོན་པ་དངྲ་ དྲུ་བྲག་ཆོམ་རོག་འཚག །སྐགསྔ་ པས་་ བྱུང་ཡང རྣལ" ། རཱ 
འགྱོརཡ་ངམ་བྱེད་ཅིག༔ ཅར དུས ཨད དྭེ་ཉརཏཱགས་ནམས་ཇོགས་པ་དང་ཿ ཧྷའིགྲསབྱ་ཡེས་ལཿ ཡིག་མཉུངས་ ག་པའུ་ངས་ཀརཐན་ཅིས་ཞག་" | ཞབ། 
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ར་ 


༩ 
+ £ 
= 












ལུགས་ཐུར། 
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4 སྲ བསྐུལ་པ་དྲང་བཅསཐལ་མ་བནབསཿ གོརཐོར་འཕེན་ཞིང་དྲགུ་དདྲཿ 





ཌ་ 
' 


ཙེ 
¡ “1; {ཡུམ་༢ྭྲ 


གླག་དང་ 


གདད 
ྟ 


3 


བཁརོ་བཅསྤ་ཆེཁྦྱུདྲ་ད་གཡོད་ཐལ་བཛལ་བླ་ཚག་འཕོཿ བདུད་མགོག་སེད་གདོང་ཡབ་བམཉགས་ཐུར་པསཿ དམཤམ་གདྲུག་ལ་ལུས་༥། 
དུན་སཱ་ཚོགས་འགུར་ཿ དྭག་ལྭ་མུན་དཱ་ཉྭགས་འབུང་ཧིངྷ་ དྲག་པོ་ལ་ཚེན་དུངྲ་ཕུར་ཡོདྱ་སུརྱ་སངྦ༔ འྲ་ཟོ་ལི་འགང་དྲག་པ་མི་ཧོར་གཏན་བླ་རག་འགྲེ་བ་ཐེ་ཚོམ་ 
དཿ 





ཟོ 


འདི་ཉི་དགར་བླག་པ་དྲུག་དགིགས་མ་ཐུས་བྱ༔ རྐདཅིགཉིདམ་པལ་བ ཤ་བཅག་ྱུའར༔ སམ་ཡཱཿ རྱ་སྱརྩ༔ སི་སུཤ་སེང་གདོངལུབ། རད 


ཁ་བསྟན་ཙམ་བཿ དྲ་བེ་རུལ་བྲ་རག་འགྲོང དྲག་པ 


>" 


་བར་བྱགརྦྔ༔ བདི་ཉིད་བརེན་པའྲི་ནལ་འྱསོར་བསྔ། ཆད་མ་འདི་་་ 


དང་ཝན་པར་གཅེསཿ གགས་བས་དྱྭགས་འིཝུལ་འབོརརངགི་མཐོལཛབག་ྲ་ ཞི་ངནི་ནལ་བྱ་ཐོར་རང་གི་སར་བཞྲི་གེགས་བམ་ཚདྱ་ དེས་དཀྲིས 





ག་མཐུན་ནམ་བཟའི་ཆོདྷ༔ དྲག་བོ་ངེས་མེད་ལིང་གྲྭ། བི་འབུམ་ཚདཿ དུ་ལ་ངེས་མེད་དྲག་ལྷ་ལོ་བུརའབེབས་པརནོརུརཆོདྲ་ 


དམ་ལུག་མཁོན་དང་་ 
























[ | རྣམསབྲེབ་དངཿ སྒུབ་ཁང་ནང་དུ་རིགས་ངན་མོ་བྲཟིམ་བསུང་བའི་ཚད༔ འདོ་ཉེད་གསང་མཆོནམྱིས་ཞིང་༔ སྔགསྤ་གྭ་ནབརམི་བླསགས་དམ་ཆོགཚད༔ གླེགས་"། 
| བམ་གཅིགགམགསུམལས་མི་ཧད་མབ་མའི་ཚུད༔ ཁབ ་མོག་ཐུབ་དང་ཟི་མཚོན་བེར་ལ་སོགས༔ དང་ནག་ལ་བརྒན་ཕུལ་བ་མཛནྦལ་ཚོདྩ ཤིངྱ་ཧང་ཐལ་མ་བྡབ་ཆོག་ 
ར་པའོཿ ངགྷ་ཏཱ་སེང་གདང་མི་འདོན་དམ་ཚིག་ཚདྷ དྲསྐནམསཏུགྱང་གཙོང་པ་དགལ་བབདཿ རང་གིས་ཅེ་བས་ཕུདུ་ཅིས་མཆོདཔ་དངཿ གུང་གཉིས་གཏོར་མ་འབྲུལ་བ།༠་[ཅུ་ 
དམཆིགཚདྱཿ འགྲ་འོག་ལེད་ཅིང་བྲག་ཤིས་་སིང་ཡང་ཉེཉ གསོལ་མཆོད་བས་བས་ོར་དང་རིགས་ཆུད་འཕེལཿ ཆསྭ་སངགཞདལས་འདི་ཉིད་བད་པར་འཕགསཿ སྐད་ 
ཅིགཙམ་ཡང་མེ་འབྲལ་ཞིངྱ་༔ ཉགྱཏཱ་མགཱཧྭཾ་ཡབས་དཔུར་གཉེན་བསར་ལོགས་བེདྡྲད གཞན་ལས་འདི་ཉིདྲ་པདྲ་དའཕགསཿ ནོར་ནམས་བསངཞིངཟས་ནོར་ཇེས་སུ་༥༥ | 
གཅོད  སྟན་པ་གླེག་ཅིང་ཆེ་བསོད་ཡོན་ཏརྒ་འཕེལ༔ འཁོར་འདུ་ལེངས་སྩེད་སྱདཞིང་སྲུབ་ཛྲེ་འཛུག་ས༔ྩ བྲཀ་ཤིསྭ་ཐིང་ཉེ་ལས་དང་གིབ་ལརྦ་སངྷ༔ ཁས་བ་ཙམྱཀིས་། 





















༧ མཿ ་ དལ་ཡི་དུང་སྣ་ཚོགས་འབབང ཆོས་གྱོདགཞནལས་འདྲིིདཁད་དྲ་འབགས་ ལྭགྲརྲུག་འབམས་གསུམ་འདིལ་ལྐོད་མོ་སེདྭ་ བ།ཅུན་མཁན་་ 
| ཌྷ མི་དགོས་གསོལ་པ་བཏབ་པས་ཚོག༔ ཚྩོསྱ་སུང་གཞནལས་འདེི་དྲྭ་བདྲ་དའབགསཿ བྱསབ་ཁང་མི་དགོས་བརྟེན་པས་ཚོག༔ ཚོས་་རོང་འདུ་ཉིད་གཅིགཆོག་རྒྱལ་པོ་ཡིག། 
ཤཌཾ 










བཱན་མི་དགོསམཆོད་པས་ཚོག༔ གནད་འབེབས་མི་དགོས་སྟིང་ལུངཞེ༔ ཚོསྱ་སེངའདིཧི་དགཅིགཆོགྱ་ཅལ་པ་ཡིནཿ ཆོའྲབུལ་འཁྲུ་ཝེག་འདི་ལ་མདྩ། གནད་འབེབས་་ 
( ཛཾ མི་དགོས་བསསུལ་བསཆོགཿ ཚོས་སྱངགཞུན་ལས་འདེཉིད་གཅིག་ཆོག་ཅམ་པ་ཡིནྲ་ ཨོ་ཅནབདག་ཉིད་གསབ་པའི་ཝཱགས་འཆང་དང་ དམ་ཆོས་ཚུལ་བཞིན་བསསུབ་པའི། 
/༧ྟཾ།གང་བྲག་ལ༣ བསླབ་ཁྱང་མི་དགོས་རང་བཞིན་དམ་ལ་འདུ༔ བཀའཉན་སྲོགས་རྱད་འཁོར་རྣམས་བསྲུངསཿ ཡམས་བླུ་ཆུད་བྲསང་བ་གིན་བསོང་སོགས་ཟེད༔ ཡངོས་་" 
སྱད་ཡངའ་ཐང་རྒྱས་ཤེ་ང་བནོར་ཝེལར་ ཅིན་དན་བར་ཆདབསས་ཅད་ཞི་བརའ་ཁུར༔ འདི་ཧིད་བསྣེན་པའྲི་ལགས་འཆང་གསཿ༔ །ྲོས་པཅ་མ་ཡྱེ་ས་དག་ལ་ཆོབུས་་་ 

















| ¿ྷ [གསུང་སྤུལ་སྲུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ ཡང་གསང་བདུདམགོགསེང་གདོང་གྱི་ སྱུ་གི་རེག་གཅོད་ལྟ་བུ བ་བ་མཆོགྲ༔ ཕྱ་ཧང་བླསུབ་དང་མྭ་ཅང་བླསབྷ༔ གསང་སླུབ་” 
7 །གཏེར་ཁ་མང་ལགས་གྱང༔ གུན་ཙི་ཡང་སྙིང་སྟི་ང་ཁྲག་ཐིག་པ་འདྲི་ འདྲེནི་ཡབ་པམ་དྲིལ་ཐུབ་ཡན་པས་ཤིནྱཏ་བབཿ བིན་རབས་བྲཀ་ཤིས་སིང་ཉེབྲསུལ་ཡ་ངྲསཿ 
4 བཟློག་པར་དཀའ་དཱིཅི་བཙོལ་བཀའ་ལ་ཏན འདི་ཉིད་བསྲུབ་པའི་གདཟག་གིས: ཡི་དམ་སྡེདྲེསྭ་སཱོག་བྱསེད་ །ངརྡལན་བསྟེན་པ་རྭགས་བེནཧསཿ སངསྐྱརས་བསྟན་་ 
@ པ་བསྲུང་བའི་བོན་ཆེན་འདི༔ སྱེས་བྲ་ལས་སད་ཝགས་འཆངལ་གཏོགས་བར ཝགས་པའི་མིང་བཏུགས་དམ་ཉམས་གུནྱ་སྱོང་ཡུལ་མནཿ ཡི་ནག་ཧམ་ཏམས་ཝགས་། 
ˆ ང ་ཡི་དམ་མ་བསྟེན་དབང་ལུངམ་ཐོབ་དངྱ་ ཐེ་སྦྲ་རུང་དེད་ལོ་ངྱ་རལ་མཁནན་ཡས་དང་ཿ རྙིངསར་སྦྲ་ཞིང་བསླུབརྒ་རང་གི་རང་བུང་འགྱུ་དྔ བྲ་མ་ལ་ 

གུས་ཆོས་ཕྭ་སདྲ༔ གསང་ཕགས་དམ་ཚིག་ལ་གནས་ཤི་ངྱ་༔ དབང་ལུང་ཐེབཅིང་བླསུབ་ལ་བརོན༔ དམ་ཚེག་ལྡན་པའྱི་སེས་བུས་འདི་བླསབས་ནཿ ཉམས་པའིེ་དྲག་ 





༠༤--:@༧- 





ཏཱ ༠ བཀའསུངཤིངཏཁེ 
སངྱ་ཧཱ༔ མ ཁབམཿཿ བྱགྲ་གྱརཿ 
ཐྲ ཧཱ་པཿ 
ཐ་ [རིགས་གཞུན་ལས་ཁས་ཉན་དབང་ཆུང་ཡབཿ རད རག་པ་དང བོལ 









མྲིཿ གདན་དངས་པའོ༔ སི་གེ་རིགས་ཕི་འདྲ་བ་དྭགུ 
ཡ་ལཱས་ཐམསཿད་ཀིས༔ཿ སྙིད།ཁྲག་དམརཔ་གྱུདདུ་ཐང་ལ་ཕཾས༔ གས་བ 


ཡག གཅིག་པར བདུདམོ དམ་ཉམ་ས་བདདཔིགས་ 
༩ ༩  །དམ་ནསདག་པརཔབཔའི་ལ་གིཏིབོན་ཡསཔ། སམྒདཾ་ལ་ཨཿ ཅ 


ཝེཊ། ཀདབག་འིག ས་པ་ཡི པ་དབེན་གནས་སར་ འཚྫོརལ་བུག་ཐིསཤོག་སེད་ ་ 















ནར ་བགཅ་ི་ཁོལསབྱགསསཿ སཔ 













༤༣་༡༠༡༦༡༣༦༢༩༧༢༧༤༢༤༢༧ ༧༤༠༥ 


༦ཿལཿི་ཨཉི་ ིལཿ་ིབ་ | 











༤ ༥༡༠༦༨༨༩༠༡༩༩༠༠༢༡༥ཞ༠༦༡༥༠༥ྟྟྟ༡༨༨༧ 


།ཁྲཁརའ2:5222222༤༨༨ྕ༨༡༨ྣྟ༡༨༨ྕ༡༤༣༧༢ར༢༨༩༢༧ 


ད་ བས ས་ གྲག ) ༤ ཆེན་ཧེའུ་ཀ་ལ་འདུདཿ བ དོའོབོབ་བགས་གིོའ ི 
བྲམས་སབོགན་ཅི་་་བྱཿ ཨ་ག གསལ་མོཔག་དབདར། ཉམས སཞིང་བདིན་པརམེདགོམ་ ་ 
བྱསེད་བྟསཞ༔ ཡམའོདས་ལས་ཅནྱ་སེས་བུ་ཡིས༔ དམཉམས་ཞིང་བཅུདྲ་བྲ་སོག་ལེན་པར་གོགཉ་ ས་མ་ལཱཿ ཙྱ་སྒྱཧྤ༔ རང་ཉིད་སད་ 
 ཅིག་གིས་དཔལ་ཆེན་ལ་སང་གྱ་ས་ཕླཾགཧུ་ག་སལ་བའི་མཇྱན་དྲ༔ བདྲད་མགོན་སང་གདོང་ཡབ་ལམྔ༔ ལ་སམཁན་ 














གཡ ཡས་མས 


ཁུ དེ་འ དམུན་འདོདཆགས་ཨ་ཁགཆ་ཚོདམར་ནགྱུ་ཁོལ་ང བཿ རགོ་དོ་བྱ་ཀུལ་ ཤྱཐགཇི་ཚོག་ཝོ་རྲང་ཉིལ ་བྭ སཱ་ང་ན་མཆོན་ཆས་་༠༣ 
¿རྙོ གས་དད་གནམ་ལྱགཔ་གྱི་ཐེ ཐ།ཆར་འབབས་ཕཔྲ། འགན་ཕྭ ཕུག་དོག་བ རུང་དམརྭཱ་འཆུབས་པཅཿ བརྡ་སྣངན་ནད་ཡམས། བ་ཚོགད། | 
ཧི གནའཐེབས་ཤོང་ཕན་ཝཱརྷ་དགུ་པྲ་ དའྱེ་ཡི་རོ་བུང་།གྱི་ས་ཆོ་ད་བྲ་འར་བ ལུད་པྱ འུངབཚྲ་གང་འབུབ་ པའི པཱ 
< ཧྒྲ་འབྲག་སྭངཱ་ཝྲིར་བ་ལྟ་བརྦབརཆོ་མདྲ་ཕོག་པཿ ཁྲ་བརཾལ་ལས་མཁ གཤིད་རཱ་ལ་ཚོགས་ ངེ གུ པས་གྲཕས་སུ་བསར་ཞིང་་༥" 
མཚོན་ཆས་ཚོགས་ཀྱི་ཆར་ཕབ་པཿ རད་ལ་ཡི་ནག་ོ་ མོ་དངྱ་ཧ་ཧོར་མན་པ་པོ་མནཾམསྦ་ཀྱིས་མ་ ངསྐྱ་ཧུགཿ ལིང་ལིངྲ་དྲ་བེད་ ངཿ 
དམ་ཉམས་དྲག ་བ་བ་ཤ་ལ་་ཞིངྡ་རས་ལྔ་པར་བྲཿ སྲགསརྒག་ད ་བདབནནག་དང་ ང་དང དདལདནག་མཐིརཡག 






ས་ ཙཱ 







་ ཚོགསྣ་ནམས་ཡིསླ གུར་ཐུབས་འཁུག་ཤིང་མི་སྔག་པའི་སྐདངན་སྣ་ཚོགསྲ་ས་སློགས་པཿ ,བྱཧོད་ཐང་"ི9 
® ག་དཔག་མ་དབ་ནམས་རདྲང་བའི་ཞུའབོག།ལེཔ་ཡི  ཅོང་དེས་ལྔ་པ་བ། ནྭམའོ་སང་མགས་པ། གྱུ་ཤོད་བང་ 
¡  ཁྩིཾས་ཤ་འཆུབས་ལི་ཁཁལི་ང་དྲ་འཆུབས་ཤིང༔ གཡུག་དགྲུར་སདོ་སི་ཚོགས་ནམགྲེ་ཡིས་ང་རྒལ་བཝང་ཝུང་དྲཱ་བཱིད་ངོང་ལཱལ་དྲག་བགྲེས།༔ 
¡རཾ ®ྱིགཟུགས་ཐད་རེ་བསར་བྱ༔ །ིནག་ལིང་དཀར་ཧྷི་ཚོགས་དྭ་པགཏ་མེད་པ་ནུམསྤ་ཁིསྔ་དུ་ཟླག།ལུང་ལུང་དྲ་བེདཅིང་དྲག་ལྔ་རུབ་པ༔ 
,@ སུག་གྭབིགྲ་དང་དོམ་དྲེད་ལསགྱུས་པྲ་གཅ འབང་ནམས་ཡེས། ར་ད ལ་ཡིལ་དུ་བིདཔ་དྱག་གེགསི ཚལ་འབུབ་བ 
| སྩཔཐིང་སྲིད་བའི་བཀའ་ལྷ་མ་ཕིནྭ་ལེ་བྱསདྱཀི་དམག་ཚོགསྒ་ནམས་ཤིས་ཀླུ་པ་དང་བསྲལ་འདེབས་ཤིང༔ དྲག་བགེགས་ལྭ་ལ་ས་ང 







ས་ སང་བརྐ་ཞོབྱོཿ བྲབ་བཅམ་ཐ རྱོ་ཡྦོརཿ  གག་འ་བ་དབ ར་གོགཅསོགནོསམངས་དའ་མ་གནས། 
གདན་བངས་མའོཿ ཤོག་སེང་རོབ་ན་སདག་པབལཔཔའི་ཡི་གེ་ལིརིགསྱ་བེད་དཀན་ཕྱ། དེ 


| 1 (ཇེ 8952 8 { 





























དངུ་བཅུས་པ་ཐམས་ཅད་ཁ་བ། བྲུ་མགཁྲུབས་པྭལྭ་བྲུ་ར་བི་ དི 
འདེགས་ཤི་ ཤིང་གྭུ་མ་དང་བསྭ་མཾ ྱབས་དྱ་ཧྨ་ས་བླབག་ཧོང་ལིར་བཙར ངླ་མསས་པཅ .མངུ་དང་བྲད་ ཧམགོན་ྱི་ཐུགས་ 
བཞིགས་ཅའ་པང ( 


༨༡༧:༢:-2༡༦:༠3:2༡༢༡=༠༤༨ 


[5 ྦ ས་གོ ཅུ སིི དཔུང་། 








ཀནས་རང་འབ་བའི་སྤལ་པ་ཡང་སྤུལཉིང་ཀྲུལ་བེངས་མད་པ་འབྲོས་ ལཔི་དམ་ཉམས་པའི་དམལ 












རངཞི་དགབི་བཇིད་དང་ཝན་པརྐུ་ཚུར༔ དམ་ཉམས་པའི་དྲག་བགེགས་ད་ཉིད་སྟེ་སངྭལ་བུར་ཐརཱ་ནསཿ ཡིགནགགམ་། 
ྱེ .-ཡས་ཁབབོམ་པྱཾམ་ར་ལྷི་ད་དང་དྲངརམད་དུ་" 
ཆགས་ཐམསཅད་ཡིས་གཡོན་ནས་བ་ར༔ ག 














༣མག་སིམ་མཚོན་ཆན་ཙི་ཆར་དབབ་པ་དང་ཿ ུ་དུབཆགན་སཞཡ་དྲབརུབས་པ་དང་ཿ ལས་ཆྱེ་མཐལ་བསྡུ་བརྣམས་སཿ དེནས་སྦའེ ་གསེལ་ནེ༔ དྲཱི་ཧཱཾཿ ། 
བྣསལ་བཟང་བསྟན་པ་དར་དུས་དང་ཿ ད་དངམ་འྲད་དྲ་ལུ་བསལྭ་དས་ངནཿ རུ་བ་འ་སུ་རྲང་ས་འདིརྩ་ས་འགྲོ་བསད་ནམས་དམཤ 
ས་ལོ སུལ་བས་ས་ཐམས་ཅད་བྲཟབང་ངཿ བགྱི་ག་ོི་མི་འ་ ཆོ་གས་གཏོང་ འུ མཆགྱ་ཊ་གསུམ་སའགྱི་ 
 སུཔ་གྲ་ཞུས་ཀྱང་ཿ ཚཱའདེ་ལླུབང་པའི་གཞོད་ལས་སྒུབས་མཐུབ་ སྙབས་མུཚོག་ཐུགསྔ་ར་རུང་བརམི་བྱསར་རམཿ ཤཀུན་མའེན་ 
ན་བས་གྲཟུ་དུང་དཔངྡ་མུཛོ་ ཅིགཿ མ་གནོང་ཡ་ཤིས་ལཱ་ལ་མྭབེན་པར་གསེལཿ ཧེ་གྲསམ་དམ་པའི་ཚོས་ལ་འབང་མདྱ་ལངཿ་ 
སྲིག་པའི་གྲོགས་པས་ ས་ཡིནྡ་མྭ་པ་བྱ་སཱརྦ བདན་བཞིའི་ཆོས་ཡིས་བྲས་བརམི་འགྱར་རམ གུན་མ།ཤྱེན་མགོན་པར། གཟུང 






(མཆི 


ངི 


ངང; 









ཤཾ བཅོཤདམ་ཆོགབསྩུང་མྲ་བྱཿ དབེན་གནས་འབྲིམ་ཡང་ངོས་འག་ཕུབ་ལ་གཡེ་འུ ལྟར་སྣང་མཐུནརྐྱེད་དབང་སོང་དམོས་བརྩཿ དྲག་ཇག་ 


ཟླ དྷཱ རྔསཿ ་ 
£ ཅིགཿ ་མ་གནོངས་ཡ་ ་གསལ༔ བཡལ་རེནབ་རཆདབལ་མེ་ཤིས་ལུན་དང ནད་གདན་ 
ཤུ དང་ཿ དྲལ་འཇེ་གདོན་གསུམ་མི་ཁྲ་ལེང་ངན་དངཿ ཟ་འའེ་ཛཿ ཆུང་སཾ་གད་འདྲ་དང་ 'འི་གི 


ཌྷ གུང་བྱེད་ཧོར་དྲམག་དསྲ་བགགས་རི་བའདྲ་རདདྲ༔ བཙོའ་སདསར་གསུམ་ ས་ངང་ གསྟུནར 
སྙཾ་འགྲོ་ཕེམོ་སེམས་ཇནསྲོག་དབུགས་ཕྲུདཿ་ ཅྱིཉིནནག་ལགས་འབར་བོད་མིསྣ་མཿ་ སློ་གསུམ་དམ་ཆོས་བསྒུབ་དཔང་མེ་འདུག་ན༔ 


༦༤ „ “༠༦༠༥༨༩.༠-༨༡-༤༨༡༠༤༡༤༤-༡ 














༩ ཅུ ངས མག རཾ དབད་མ་འདགས གསེལཿ་ ་ ནི ༨ སང ཀྱང་ཅུ པ 
ྷ མེད་མ གྲ མགངས་སེ་ དཿ ཆོག་པ ཤེས་ལ་ལ་མབེན་པར་ ནུ སྦབ སེ ཟར་ དབང་བ 
་ྲ མེད་མ དནགྱད་བུངཿ མཆོག་གསུམ་ཡེ་ཞེས་ལྷ་ལ་མཁྱེནཔར་གསེལ༔ ཆུ་གེལ་གངས་ལཱར་ཡེནས་དཀར་མདོཀང་ཿ བཟང་པྙེད་དབང་མེད། | 

འཉརྨ་གིབ་ནབ་ ༧ོས་ལགུ པཱ མཁིནཔ་ད་གས་པ། ཆོགས བདང་དག་མདོ་ཁུདཿ བུང་ཧོང་དུབ སེད ། 


| ར་ཡས་སང་ མཆོག་གསུམ་ཡེ་ཤེ་ 5:༨༨ ཡགས་མད་དད་འདོ་ལངཿ | འ་ ཡདཔའི་དབང་་ 





དམཁ 7 དྲ 








ས་ལན ལ་ུས་ས་དྲ་བཟེགང་བད་ བསྟའ་ཆད་ ཆདགཔོ་དྲལ་བསེགས།ཉེདད་བདོ།ཉ ལིད ཞིའི་མུནསེལཔི་གདུགས་ཉི་མ་ལཿ ལུས 

ཁླུ་དངས་ནག་པའི་ཚོ་འགུལ་བུང་ཿ ཁི་གདུགས་ལན་ནམ་མྲུ་རངས་ནག་པ་ལདྱཿ ི ལྡན་རུམས ` ་ ཁུགས 
བཀའ་ཆདངག པ་ཡུརས་ཝེངཱ་བ ང དེ་བཞི དམ་ཉམས་ཡོབ་ཡུ་དན་ 
÷` པཔ ་དོམ་གམཛད།་ རེ་ཆེ བ་ཁ 

















༔བཞིངགོས་མེད་། བྱའུ་གསོལཿ གཔོ་མངོན་སྦྱོང་ཤྲིན་ཡས་ཀུན་བསླུབ་རིང པབ རྡ་སོགསྔ་འཇིགསོཔའིདམྦོག་ 
པུད་མུར་དྭཱ་ཕོལཿ པ ཨཾ ཅི བདག་ཞྲང་པྲད་བྱད་འཛ་ཅོས་ ནབས རཝ གིར་ འདིཞེས་བྱསཿ འད་བའི་ 
ནོ ཤེགོསེར་དོན་ནས་དག་པརཞལབུས་མོ སླད་ལམཿ ; ཊ། - འ་ཐུ་ཡ་ 











ཆེའ་འ་ད།སྐན་ཉང་འཆར།དདས། ༢ སྲུ ཆང བུལབདུམ་ཁ་མ་ཝ་ལས་ཐང་མས་པ་ཡམ་ཝཝཡམ་ཐཐ༧༠ཝཔད།༼འན༧༢༨འ༢༥འ འོ་ག 


་གབླཧྲྒོ།ཿ ྷ དཔལ་ཆེན་ཤེརུ་ཀ་ལ་འདུད༔ བདག་འདྲ་པདྨ་བདུདའདུཡ་ཁྱིས༔ ཀྐ་ལཱན་ལས་ཅན་དེན ༥ 
གྲུབ་དོ་ སྨད་ལས་དགྲ་བགེགས་ཤུན་སྒལ་རིམ་པ་བརྟནཞཿ ཐོག་མར་གསོལ་ཀ་བསད་དངལད་ 

ལྭ་སྐེམསམཆོདྱབ༔ མ་ཉེས་གཟུ་དཔང་ལས།ཁུང་བྱསེདཿ དྲག་བགེགསདདོསོ་གསལ་གདབ་ཅིད་མའིན་དཔང་བཏང་ཿ ཚོས་ཕྫེད་་ 

རོ གནང་བུལ་ཝ་དབེ་བཀུགཔ་སྙིམ་བྱཿ རྣམ་གེས་གནས་སྲར་དུག་ལའི་ཕུང་པོབསྒྲལ༔ ལྱཚོགས་སོ་སོའི་ཞལ་བསྙབས་བཅོམ་གཉདནསཿ 

མ་འ ས་པ་མ མ ་ད ¦ 
































, [ཧོཿ $ ཟིསཡས་དོ་བཅོལ་མསདི་འདུ༔ དེཊས་གཟུ་དཔང་༣ཡེབྷའི་ རོལ བྲག་གི ` ; 
$ །འདི་སྐད་དཧ་ ཧཱོ་ཕྱཾཧ འཕྲོ་བའྲི་མགྲོན་པ་བཅོས་ལན་ཤཀྲ་ཐབ་ལྗ་ ཛིག་ཅྭཱ་པཱིཧཱདཐཱ་པས་བརྙས་བཙུགས 
, འུདདོ། ངྩོ་ོ་ འཇོས ལག ོམ་ཡུན་ ( རགྲེས་པའི་སངསྤྱ་ཧྭསཐོབ་པ འྭ་རྩི་ཆུང་ཊ ་ཨུན་ཨྭཧྲེན་ 


| [མགོན་པོས་གཟུ་དང་དཔང་མཛོད་ཅིག༔ མ་གནོངས་ཡེ་གེསྭ་ལ་ལ་མཁྲིན་པར་གསལྔ༔ ཞམམཁར་གནས་པའོ་༥། 
















ཡཱ 


བྱ་རྒྱལ་ཁྱུང་ཆེན་ལཿ ལས་ད གིཀྱཾ་བ་ནག་པེས་བརྙསབཙུགྲས་སོ༔ ཆེ སྭ་ལྱགས་རུ་ དྭ་བུས་བྱཧྱ་བཱ་སྡན་སྣ། བའ་ པདྲ་དབས་ ¦ 
4 ཀྱིས་གཙོད་བ་དོན་རེ་ཆུད༔ ” ཤསྦ་བསྐོང་ཐོས་གླིབ་་ དཔད་མདོད་ཅིགཿ ཡི མ་གཉཾངོས་ ཧུབ བདོད མཁའ་ བའ 
| 






ལུ་རྒྱབའི་གཡུ། འབྲུག་ །་སིཊོ་མོལ༔ ལྟསངན་བུ བུང་བ་སད་པས་བྷར་སྣལ་སོ་ ཆེ་ སྭལློག་དམནའོད་བུས་བྱཧནྭ་བས་ བཿ 
 སྟཾདཾ་གྭ་སུ་མ་སྒ་ ཡིས་ཁེདས་བ ་ནོ་རྭེ་རུང་༔ ཤུ་མཁྲེནཱ་མགོ་པོས་གིཐུ 'དངད་པད་མཛོད་ཅིགཿ སྒྱ མ་གཞོདག་ཡྲེ་ཤསྔ་པརལབིན་གཅོལ་ | 
ཤཱཿགྲདས་ལ་གནོས་པའི་གངྒྷེ་ དཀརམོ་ལ༔ ལྟས་ད ཞཁ།ཁྱིངན ་པསུཐརྟུས་བཏུགས་སོ༔ རྟཾ་ཧགས་གྲུ་དལ་ཕྡན་པས་བྱད བྱས་ནས༔ 
རྩལ་དྲུ་ དུག་ ཡུས་ལྔ་ཚོགསབ་དོ་རྩེ་དུང་༔ གུཐ་མཁྱེན་ཨགཾ གེན་པོས་གྲྭབ། པས་གུ་དང་དཔང མཛོད་ཅིག མ་གནདས་ཡེ་ཤེས ཟ་་ {| 





མགོན པཡོ་གྲཟ་དང་ 
དཔདུ་མཛོད་ཅིག ཅི 


ཛྲ ན་ལ 
རྩེས 


གྲཟ་དང་དཔང་མཛོད་ཅ ད་ཅིག མ་གནོང 
དྲགུ་ཝནླབ མས་གཟུདད་གཔང་མཛོད་ཅིགཿ 





མཁའ་འགྲོ འཐྱས་ངོས་གུབ་དད་དཔདུམ མཛོད་ཅིག 






ངས་ཡེ་ཤུས་ལྕ་ལ་མའེ 


བར་གསེལ༔ མགཡེལམ ཤར 
རིག་འ ཛ་ནྭ་གུབ་ཐབ་གྱཟ་དང་དབདྲ་མཛོད་ཅི་གྲ༔ " 
དམཅནྲ་ཧ་ཨཆོསགཟུ་དང་དཔང་༔ 


ླ ༩ ལཾ ་ ནེ པཚོས་གྱབ་དངུ་དཔུང་མཛོ་ བཛད ཞིང་ སུྒ་ནཱམཚྩོད་གུག་དཔང་མཛད་ཅགུཿ བཀའ་སྲུང་ 
¡¿ 5 ཨུག དངུ་དཔང་མཛ ད་ཅིགཿ སགུཟུ་དང་དཔདུ་མཛོད་ཅིགཅི གནས་སྲུངྱ་ཚུམཚོས་གུཊ་ 
1 ཚོད་དཔང་མཛིདཅིག། ལྡ་ལཐོ་དར་ཐམས་ཅེ་སགཅུ་དང་དཔའ་མཛོདཅིགས དབེན་གནས་སུངམནམས ༥ 












དྲ པའིལོབྱབ་དམ་ལོག་དང་ཿ དིན་དུ་མྲི་བུར་བཀའ་འདས་དངཿ ཅུལ་འགོངས་གཤེས་གཞེན་ཚུལ་བཟུད་དངཿ པཱ་ ཕུང་བྱེདཧོརས་་ 

རྨ འྲན་དདྱ༔ དྲག་བགེགས་དྲིད་འ། དརེ་ལངོར་བཅས་ནམས༔ བསླལ་བའི་ཞིང་དུ་གྱར་པ་ཡིས༔ མ་ཏུམས་དྲག་པོ་འདེ་ནམས་ཀྱིཿ 

སུས ས་བོན འུ གིག དཀེན་མཚོང གཞུས་མྦ་ བུའབང་པཱ་དཱཿ ། གུའདུས་པའ་ཧ་ནུམས་།ཅོལ་ དབེན་གནསགཅུག་ 
ཤིས་མདྱ་ཡེ་འྲག་ལཾངས་ལ་འཚཿ མཚ་ལནླབ་མའི་ ་ལ་བསེསུཿ རྣུལ་འཛོདུ་བདག་ལ ད་དུ དགུ 











། 
བ རྒ སདཿ མི་དགེ་བྱཅུ་པེ་དང་དྲུ་བདསྣ། བྱསཔ་མདཔའི་སུག་ལབཇ་སཿ མི་ ན་པ་ཡི་གཏམ་རྣ མས་ ། 
དབང་བ སད དགིབ དྲས བས་པ འདྲེནམསབྲམལ་བའ་ཤང་ཡིནབསཿ འདི་ལ་མ ནཾསུབྐམམཛཾད་ ། 








ཏྲ ༥ ་ 
རྱ ཐཱ༔ 
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དཿ 
| 


| ེ་ | ཤཱིམ་ཏཱ་ཤཱལ་ཡེཿ བདྲདམགོོཿ གསཧེའིགདོང་ཅན ༥ བསྒལ་ལས་དྲྭག་ཕུར་རིམ་པ་” 

འས བགོམདཉདངཔ་ རརབད་བའརིམས་སད་ཚསམ་ ཉིད ཧྲ ། བཟུད་མགེན་སེང་གདུང་ཡང ཡུམ་ལ 
ཧྣ་ཡཱསཱཿ དམ་ཆགསག ་ོ་མཿ སེལ་དས་ལ་བབྲཿ མུཿ སོབ་སྔ་ཇུ་འ ལྔ་ཕུང་བའི་དྲ་ས་ལ་བབཿ 
བཅིག་དྲག་བགེགས་ལྷ་དང་ཐལ་བརྡ་གྱསཿ ཨོཾ་ྲིཤི་ྲཛ་སྭངྭ་ཀཱ་ལ་པིང་ཧ་མཱཁ་སཾ་ནར་མྔརཾཏ་ཡཾ་མར་ཙད་་ 


༠༨༦༠༦-༠༩༩༡༡༩༥༡༡༡༡༦ ༠༦༩༡༢༡༢4 


=. ༧༩༧༤: 


























= == 








པཿ ཅི་ལྲུ་ཧྲི༔ དྲག་བགེགས་འདི་ཞེས་མགོན་སབས་བུད་པའིིལ་དངྲ་བོལ་ཅིགཿ༔ དྲགབགླག ་ 
ལམགྷོནྭ་སུབས་དཔུང་གཉོན་བེད་པའི་ལྷ་ཐམསཅདྱ་བྷ་པྲ་རུདགིསར་བལཱཾ་བའམཿ སྲན་ཕུང་ལ་བར་ན་ 

' བརུཐས་པ་ལར་དྲ་སང་བས་དྲག་བགེགས་ལྷ་ཆབ་བརྟེད་མེད་པར་བལུཝུག་ཐངལྱ་ཕང་བ་ལུར་དྲཱ་ཐུརྔ༔ གཟུགས་ལ་དབའ 
བི ཚོ་བ བདུད་མགནསེང་གདང་ལབ་ས ཕཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབཿ །བྱེད་ནམས་དམ་ཆིགགཏེན་པོས་་ 










ན་སྐལ་ཏ་སུ།༥་ 























གཡེལ་བརྡ༔ `མཐུ་བསྔར་འབྱུལ་གུང་བའི་དུས་ལ་བ་བཿ ཕབཅིག་ནམ་པར་གཟིར་བར་མངོདོཿ་ ཙ་ཝགསྦ་ི་ཤམ་བུར༔ མཱཱ་བེ་ཤ་ཡཿ ཨཱ་། ༈ པི 
བེ་ཡྭཱ་‹ི་ཕགཿ དྭབའགེགས་འརི་ཞེས་པ་གཟུགས་ལྒིད་བདི་ལྷ་མུརད་པ་བྱཿ བདད་བུག་པནྲིཿ ཤྭོཾ་ཧོཿ བཀའ་ཉུན་པམོའ་ཐགས་དམ་་ 
4 དུས་ལ་བབཆ །ཁྱེད་རྣམས་དམ་ཚིག་གཉེན་པེམ་གཡེལ་བར་ མྭན་ཐེ་སྔ་ངུ་འཕུལྱ་བུར་འདུས་ཁ་ བང ་ རིངས་པར་རུགས་ལྱ་མུར་ད་་ 
།ཁུགྲ༔ དམཉམས་སིགཅན་དྲག་བགེགས་འདྲི ཟུད་ཅིགྱ་ཧོབ་ཅིག་ནམ་པར་ཆེངས༔ ཙ་མག་ས་ཤམ་ལ ཨྭོ་ཧིཏཱིི་ཏི་ཨན་ཕྲ་ཛྲཾ་རོ་ཕཊུཿ དག་བགླེག་ 
ཤཱ འདི་ཞེས་པ་དབང་ཐ་ཡན་ལགཟམས་ཅད་ཝམས་ཤིག༔ དྐེདསྭ་སཱདཱ་འཛུག་བ་དིཿ་ ཛཱཾ་བྱོཿ ལས་བྱཾདཝ་མེ་ན་ཆོགས་ཁཐུགས་དམ་བ 'བྲས་མབབྷ་ ༣ 
[ཁྱིདརྣམས་དམ་ཚོག་གཉེན་པ་མ་གཡེལ་བར༔ མཐུ་སྙེབས་རྫྭ་འཕྲལ་ཕྱུང་བའཾ་དྲས་ལ་བབཿ དམཉུམས་སྡིགཅན་དགྲ་བགེགས་འདིཿ རཾ 
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པཿ 





4 ཆུ་བམཚགཉུ་སེམས་བསླདེབྲ༔ དྲ་ལྷ་དས་གྲས་མྱ་ཆུལ་བའི་གྲད་བ་འཚཆོབ་པཿ སླབ་མཆོག་ནལ་འཕྱོར་བདག་ཅག་ལཿ གྲདགཅིང་ 
ཤཱ སྣང་སེམས་ཝན་པ་ཡིསྔ་ རར འགི བ་ཀྲའ་བུང་སིང་སབཔ། ཐཔཔའི་ཤུགསུད་་ 
4 རང་དབང་མད་པརའདིར་ཁུག་ལྕ། མངུན་སཱད་ཆཱུལྭ་ཧིས་བླ་སལ་བར་མཛོད༔ ལུས་ངགུ་ལིད་གསུམ་ཇུལ་དྲ་རགཿ ཡཱ་ལཾ་ཨ་ལ་ཚྲུལ་ 
4. སྙམཟྷ་ཡ་ནནཿ དེགས་གའི་བནབྱསེདལཿ ཧྲཱིཿ ངཞི་དཔལ་ཆེན་དྲེ་དུ་ཀཿ སས་དང་སལ་པྲ་བེ་བ་འབུམཿ བཀའ་ལད་རབ་འཇིགས་ལོ་ 
ཅར ཉར་བཅས༔ ཡང་སྔལ་ཆོ ས་ཀྱིས་འཇེགརྟེན།ཁེངསཿ གུནྱ་ཧཁངས་བབད་འཇངགས་པའ་ཆ་ལབ།ས་ཅན༔ ཟ་གསོད་ཕཉ་ཤན་པའི་ཚོགས༔ཿ ཉེ 
།ཤཁྲགསུག་ལ་དམར་གཡོས་བྱེད༔ དགྲུ་བགགས་བབྱུང་པེགཡོན་པར་སཆིས༔ ཁྱིད་རྣམས་དཔལ་ཆེན་ཕོ་ཉ་སེ༔ ཐད་བསྐལ་སྣ་ཚོགས་་། 


















ྲླྲླ ངས་བེདྱ་བྱི་སྭ༔ དམ་ཏཱམས་དྲག་བགེགསྤྲུར་པལཿ གཡུས་ཀྱི་ཁ་གན་ཡུར་པ་དྲིལཿ གཡོན་ྱི་ཕྱ་གན་ལྕགས་ཀླུ "`" 
(ཤཱ བསྣ་མས༔ ལྕགས་བྱས་ཟུངལ་ཕུརཔས་འོབ༔ དྲག་བགེགས་བབུང་པྲ་རུལ་དྲ་རོག༔ དེནས་ཕུར་ཇུནནིཿ ཙཿ དབ་ལྲུ་ཆེན་ཧུད་ལས ༈ 
 ཐུང་བཡིཿ སླེལ་བྱེད་གནམ་ལྕགས་གུརཔ་བྱང༔ སངས་ཆུས་ཡོངས་ངོགས་ཕིན་ལས་བྲསུལཿ བརྡ་ཐུན་དགུ་པ་ཐོབ། ཏརྱ་ཧོད་ 
'ཾ།'དགྲ་བགེགས་གཟུག་ས་བུང་རྔཡདྲ་རོག༔ ཙ་ཝགས་ཤམ་བུརཿ སེཾཾི དེནས་དག་པ་ལངས་ཚོགས་ཁྱི་ཐྲུན་༡༠ 
¡ ཌཱ ཅམ དཿ རལ ༄༧ 





ཏུདསདཀའ་ཐོགས་ལཿ དྲོ་ཁག་འཐུངྱ་ཧུད་ལསྤྱ་བང་བ་ལེཿ བ།སད་བེད་འཱ་སནཀརྱཾ་ཧལ་པྭ་བུང་ཅཿ མདས་ཏ་ཀར་ཆལ་བཤ་རི་རཱ་མཿ །ཁྱོ་གལ་" ། 
མམ ༣ ༈ར་འདྲིལཿ དྲག་བགེགས་འབུང་པ་དུལ་དྲ་རོག། ཨོཾ་བྲངོ་སམ་སྭ་འཱཀཱོ་ཏ་སཟ་མ་ཧཱ་སོ་། 





[ བོ འོ རྟོད་དརོེ་ོོོྩརོིོིྕྙྣིཕིྩ དེས་ྣསྣཾ་་་འ་བ་ོ་དདགདགིགི་གག་སག་་ག་ ཤིས་ཁ + རརར 
ཏིརབྲཛཀྲི་ལ ལཱ་ཤུལ དྲུག་བགེགས་འུརཔོའྱི་བཆསགིང་ལོ་རཡ་ལྐཿ བྲདདུམགོན་གིཐུན་ཇཾསྟར་སུག་ཐགས་༢ཿ ཛཱི་དཔལ་ཆེའ་རུད་ རྒུད་། 

4 ལས་གྱུརབ་ཡཾཿ སྤོལ་བྱེད་གནམ་ལྱགས་དགྲ་སྣ་གྱུང་ཿ བིག་ལས། པཿའི་ཛྭསཿ གནམ་ལུགས་དྭག་པཱ་བོག་ལྟ་རཉིལ ༣ རི 

¿ དྲག ས་འབྱུང་པ་རླུ་ཁྲ་ཡཾཿ གྲཟུགས་བང་ལས་ལ་ གནོ ཡྤ་བ ཁྐུགས་སུཆུགཿ རྟནག་ུགི ལུས་ངགྭ་ཡིད།༔ 

4 གསུམ་ཐལ་བའྲིརལ་དྲ་རོག ཅྭ་ལགས་ཙི་ཤ་བརྡ་ དི པས ཛོ 

༡ པུམ་ཆེན་དཔལ་མ་བྐྱིད་ད་ལསྒྲ་བུངབ་ལཾཿ གཡུངྱོ་བེདམཚོནཆ་ཅེ་གསུྱ་བང་༔ ངེགས་པ་ྱ་གད་ཐིནལ་སྔ་ཝསཿ མཚོནྱཅིགྲ་པ་ 

ཆུང་ལྟར་ཕཾབ༔ གྲཾ་བགེགས་འགྱུང་བརྲུ་ཏྲ་ཡེཿ གུགས་ཐུང་ལུསལ་བགན་ཚལ་པ་བྱསཿ དནགསས་མས་ལ་ཕག་ན་བྱསས་དུཆུགྲ། | 












༡. ༩ ༡ 


རི ལྲུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐལ་བའི་ཛུལ་དྲ་ཚོགཿ དྐནས་བཡར་པོ་ལོའི་ཐུན་ཚས་དམར་གཏོར་ཕོགས་ལྔ་ ཙོ བཀའ་ཧནྱརཱཿ རྒུདལས། ] 
ཿ ལི གྱང་བ་ཡྱིཿ ཕུངྱ་བེད་དམར་ཆན་གཏོརམྲ་བུངཿ བེགསཅན་པ་ཡོའི་བྲིན་ལསྔ་པས༔ དམར་ཆེན་གཱཏོརྷ་པ་ཆརྭ་དཱ་པོ་བྲ དྲག་བགེགས་ 

5 „ འགྱུང་བྲ་རྲུང་དཔཿ ཟ་འདེ་ཕུང་སི་ཐམས་ཅད་ཙིཿ གཟུགས་ཕུང་ལུས་ལ་ཕུགན་ཇུལ་དུ་ཆོ།༔ ཁ་ བྱད་མིག་ལ་ཕོག། གུ་ལང་དྲུ་ཅགཿ འལ ལུས་ 
རཱ ངག་ལིདགསུམ་ཐལ་བའི་ཛུལ་དྲ་རོགོཿ དཱགས་ད་ཙན་ཅྲིག་དཛས་བུར་ལ་ཟོགས་ལ༔ ༨ ༩ བྲང།ཁབ།འཐུངྱ་ཧད་ལསྱ་བུང་བ སྩི་བྱེ་ད་ ལ་ཨ 
ཌྷ ཕུར་པ་བུང༔ གིང་ཆེན་མུ་ལཱས་འད་ ས་པའྲི་ཛ་སྭ༔ དཔུར་ཐུན་དག་བཅ་ཉརལ་བ༔ དམ་ཉམས་དྲག་བགེགས་འབྱང་ རྨུ་ཇ་དང་ཿ 

ཟ་འདྲེ་ཕུ་རྲསཾ་ཐམས་ཅད་ཉིཿ གཟུགས་ཐུང་ལུས་ལ གཞདཔ་དྲ་གོཿ སླུ་བྱེད་ངག་ལ་ཕཾག་ན་ལུགས་སུ་ཆུག༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ 










ཤཾ 








ཏཱ 


ཐལ་བའི་དུལ་དྲ་རོགཿ 


༧ གཤིན་ཇེམ་ལས་འདུས་པའི་ཛསཿ སཱལ་ཧུདཕ 


མི་ཐམསཅདྱྲ་ཀྲི་ 
སྨྲོ དེནསུ་བ་གྱི་ཛུ་་ 





ྲདེིེིིོ་ 


པྲ་དྲ་ཁག་འབྲ་ངྱ་ཧུད་ལས་བུང་བ་ལིཿ བླ་རྭག་བེདྱཱ་བེརུའི་ཐུར་པྱ་པཱངྱ༔ རླུ་བྲདདམ་ཁུས་་ 


རོ ལས་ཛ་ས བླར་ག་བུད་ ་ཡོ་ཆར་ལཱར་ལེབྱ༔ དམ་ཉམས་ 
-ཱ” ༼ ཟུས བྱུག སབག་་འོའི་ུང་ བྲ 





ཞིན་སུང་གཞི་རིམཔབཞིན་ོ ཧཱཾ ཙཾ 


ཙྭ་ཧ རྣ།གུ་འཐུང་ཆུདལས་ཐུང་བ་ལྕི། སླལ་ཙེདུགསེར་ཅི་ཕརཔྱ་བུང་ཿ ༈ 
་པོཆར་ལར་ ཕེ་བྱཿ `དོམཉམས་ད་བགེགས་བྱཐང་པྭ་དྲ་ང་དངྒ་ ཟ་འྲེ་ལུ 


ལུ 


ཟྭ་སཾགྟེན་དངྲ་བོལ་ཅིག ལ་ཅིག་བྲཛ་སམལ ཡཿ ཁལསངག་ ཡིད་གསུམ་ཐལ་བའིརུལ་ད་ 


བབུང་པྱ་རྤུང་དང་ཿ བ་འདྲེ་ཐར་སི་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི 


ཉརྱའི་ོས་དངལ་ལྱ་ཛ་ས་ཨཿ བྱན་ངོགཡོ་གསམཐལ་བའོ་བཔད་ཿ དེནས་ཡང་ 











ཏུ 


ལུ གི་ཕུར་བ་ཐོགས་ལཿ ཚུཾ་བྩོཿྫ_ ཀརྦ།་ཁྲག་འཐུང་ཆྱུད་ལས་བྱང་བ་ཡི༔ གཞོམ་བྱེད་གཡུ ཡུ་ཡི་ཡུརཔ་བྱུད༔་ བངུདརིཿ་ཡུས་ 
ན་ལས་ཝསཿ གཞོམ་བྱེད་ཕཱར་ཐུནྲ་དག།་བཆར་ཝཱ་རཕེབ དྭ་ཧུམས་ གྲ་བགེགས་འབུང་པྩོར་ཁ་དངཿ བ་འའཕུང་ལི་ཐམས་ཿད་ 
ཧྱ གཟུགས་ཡུང་ལུས་ལ་ལགོ་ན་ངུལ་དུ་ཆོགྲ ཧད་བེདྲ་སཱ་ཡེ་ད་ བང གཞོམ་ཤུག་བཇོ་ལེལ་ཡཱཿ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐལ་བའི་ 
སད་ཀ དེ་ནས་བཙན་ཨི་ ིངབོདངསེགི་བུ་ ཛཱཾ་ཕྱེ པབ ཅོམུ་ཝན་དབལ་ཆེནྱ་ཆུད་ལསྤྱ་འངབ་ལྤི། བངྡནྭ་རུད་ཅད་་༠་ 
ཧཱཾ གཾ ང་༔ བྭ་ཙན་འགོང་མལུས་འདྲ་བའྲི་ཛསྟ ཕྱུང ཤླ་སཚོགས་སར་ དམ་ཉམས་དྲག་བགེགས་འབུང་བྱརྡཱུང ༡༢༩༩ ( 
༡ དཛུད་ དོདཔརོ་གཿ མང་ཆུ གཟུགས་བུང་ལུམ་ལ་པགིན་ཛུལ་བུ་ཆོགཿ ཕྱོཇ་བྱེན་ད་ང་བཚོམས་ཤིག་བཛྲས་མ་ཨཿ ལུས 












( 


ཤཾ 
‡ མཱ 
ཤུ 
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ངག་ཡི 


གསདརཙུདའཆེ ཙུན་དྲག་པེ་བྱང་ཅ དྲ་བངམ་ལས་འདྲུ་བའི་ཛསཿ 


ཡིཿ སབས་ཆེན་དེ་ དྲེག་དང ྲཿ སཱུན་པ་ལ་ལས་དམད་པའི་ཛསཿ དྡོ 


ལཿ  སགསུ་ཆེན་ །ྲ་སེ་དམ་སཾ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ གྲཟུགས་ཕང་ལསལ 





ར་ཐ 





ཡིདགསུམ་ཐལ་བའི་དུས་དྲ་འོག༔ དེནསྲ་དག་བདག་ཚངས་པའི་ཚེ་ཟུདབོགས་ལུཿ ཧྲུཾ་བྱེཿྫ བཅོམ་ལྡན་དྲེགས་འདྲལ་རྒྱད་ལས་ཁྱུང་བ་ཡཾ 4 ཝེ 
འུདུ་ ནྲངག་པྷ་གར་ལརབབུགསཿ དྲ་མཉམས་དག་བགགས་་་ 

བྱུང་པ་ཆུ་ཧྲ་དང༔ བ་བབྲིལ་བྲས་དམ་ཧཐམས་ཅད་ཨི་ གྲགག་སྲ་ུངཔས་ལ་པིྲ་དྲགྲ སྭབ་བྱད་དབང་པ་བྲེལཅག་བཛ ཏཱ 2† 

སུམ་སཱཿ ལས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐལ་བའྲི་རུལ་དྲུ་འོགཅ དེནས་སིན་པའི་དྲོདདཔོགས་ལཿ ཧྲོ བཅོམ་ལྦན་ཚོབས་ལྔནྱཧད་ལསླ་ བྱུང་བ་། ། 


འདྲ་ལ དམ་ཉམས་དྲག དྲ་ག་བགླེག་ 
དི བ་བབུ་ལུར འྲགྭ་བེད་དབང་པ་པ་ལ་ཅིག་་༥ ངཱ 





། 







༠ ོཔཔཀ༥ ར་རའ ྲིྨྣིྣིཾྣཔཾཔཾྣཾོོ་་ པཾ ོ་་་་དོ་ོ་་ལ་་་ས༡མསསམ་མབསསས༡༡༡༧༤༥༧༤ ༡༢༩༡ ༡༡༤༧ འཛར 
བྔཛས་མ་ལྲཿ ལས་ངག་ཡིད་གྲསམཐལ་བའྲི་ཇ་པ་དྲ་རོག༔ དདས་མ་ལོའི་ཐུན་ཛས་ཁཱག་ཐུན་དང་མཆོནཀོང་ཟེགས་ལཿ ཛཱིཾབྱྱོཿ ད 
༔ དམ་ཉམས་དྲག་བགགས་འབྱུང་པྷ་རྔར་དང་ཅ བབྲདྲེཕངྲལི་དམ་སི་ཐམས་ཅདྱ་ཏིཿ བྲ ཐུགས་གུང་ལས་ལ་ཕཾ་གོན་ཛུལྲ་ད་་ | 
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 །སི་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི གཟུགས་ཕུང་ལྲས་ལ་པོགན་ཇུལ་དྲུ་རློག༔ ལ་གིས་མདམེ་སོད་ཅིག་བཛུས་པ་ལུ་ ཡཱ ཡུས་ངགུ་ལེད་གསུམ་ཐུལ་ ་ ངི 
བའིཛུལ་དྲ་རོགཿ རྐལ་ར་ཧུ་ལ་ ང་ང བས དེནསརོལ་བྲ་ཆ་བདྭནྲ་ཅི་ཟུན་ཛས་ཁག་ཀོང་ཐོགས་ལཿ ཧཱོཾ་བྱོ༔ྟ 
ལགས་ཞེད་ལུང་འཛེན་གད་ཡི་རམགཅོདཔཿ དམ་རནུག་ ངགསང་གྲེ་ས་ཞཿ ལུན་ཡང་ངམས་བཇིདྲསིན་པ། ཁོས་པའི་གྲ་པས་ 
ཧཾ ཧཱགནཁག་ཀངྦ་བནྡ་སྭ་ལྣ་ཚོགས་བྱསམས༔ གནོད་ིང་གྲངགུ་སེམས་ཝན་པ་ལྕི། གྲཟུགས་ཅན་དྲས་དངགཟུགས་མེདབགེགས། ༣ 
ཤྩིཾ།ཡམས་ ཁ་དྭགྭ་སྣ་ཁགལ་རེན་བཀ་ལི་ཤི་ས༔ ཉག དྲ་བ ྱེ་ཤིག་སྐབས་གྲུགས་ཚོལ་བའི་བྱང་པ་དང་༔ དྲིན་། | 
།ལ། ་ལན་མདྦ་ལ་བྲ་བ་དམ་ལག་དང་༔ སངསྦྱརས་བསྟན་བ་ཤིག་བསྟན་པའི་རྭུ་ང་དང་ ལའམ་འནེ་འྲངེ་ཡང་རུངཿ དམ་ཉམས་དྭག་། 





སིས སི» 
















ཤཿ བགིགས འབྱང་པདངཿ བ་འདི་བྱྲ་ཡི་དམྲསི་ཐམས་ཅད་ལཿ གཟུགས་བང་འུས་ལ་ལོག་ནརལདྲ་རོག༔ ཁུས ། 
ངག་ཡིད་གསུམ་ཐལ་བའིརུལ་དྲ་ཚིགཿ བཛྲ་ཅྔ་དི་གུ་ལ་ཙྲ་ི་མ་ཡ་ཙ་ཅི་འདིདེས་དྲ་ག་བགྲགས་ནམས་ ཿཀྱི་བླ་ཚེ་སྲེག་གསུམ་སཟ་ཝཱ་ར་ཕ་ཙཱུ་ཕཐཊ༔ དེ་ 
དསཡང་ཁཱས་འཿངནིཿ བདྡ་དྷི་རཅི།གིས་དང་པད་པྲད་པོད་བིང་ཅལ་དགས་པ་བརྩོབ་གན གྲ།མ་ ལུགས་གྱི་ཕུར་པ། ལ་འདྷི་ཏིདཿ དྲག ད 
དགེགསྤ་ཅིགནས་ལྡ་དགསར་ཅམ་བུསཿ ` སཱ་སྲདྲ་གནམ ནམ་ལྕགྲས་ཁོཁ་ཡའི་ཕུར་སེཿ དམར་ཧང་ང་བ་མགར་ཁིསོལ་མེ་ལ་བའི་ཚ་ཚ་་ 

| 2 གངས་མེད་དམར་སི་ཡ་སི་ལ་འཕེ་བ རྐག གེགས་ཚི་གནས་ཝ་འརེག་པ་ཙམ་ཚུས་དམས་བྲུ་མནརཡདྱ་ཡཱི་བརྡ་དུ་གཟིར་བའི་མྲཐ ཐུ་པཾ་བྲསྒ་ུས་་ 

„__ བ་དང་ལྲནཔ་རགུརཿ སོཾ་བྲཛྲ་ཱརྦ་ཀྭོ་ དེིརབསཀིལོཀི ཿཡ་སཐྦ་པཾ་ག་ན་ན་དཾ་ངཱ་ཕ་ཊཿ ཙུཛྲཾཛྫཿ ཁཾ་ཞེས་བཛོད་པས༔ ཛུ་རཔའི་དབལ། 








7 ཕྩི་ནས་ཕཧྱེས་ཅི་བདད་ཅིའྱི་རུན་བུང་བསཿ གཡུགས་རུཔ་དེ་ཉིདྲ་ཙི་ཉོན་མངས་པ་བསགས་པའྲིརིམ་བག་ཆགས་དང་བཅས་ཕཐམས་ཏད་་། 
4 དུག རཾཡཾ་ཁ་གས་གཉིས་འངིནྱིའི་རི་མ་ཉེསྤྱ་པཱནྡ མས་ཅད་པཱངསནས་ཐིབ་གཡོགས་མེདུཔ་ཤེལ་གོང་ཇཾ་མ་དག་པ་ལཱ་བྱརྱ་ཡཱརཿ ཨོཾ་ཨཱཿ 
གསུམ་ལས་བྲདྲ་ཅིའྱི་རུུནྱ་བུ་ང་བྲསཿ ཆོས་དྭབིངས་མྭ་མོ་ཉིད་དྲ་བངས་རིག་མཁའ་ཀྲོང་ངང་༔ བླསལ་བྱ་སྒལ་བྱིད་ང་བདག་གཉི་ 








།ལྷེག་བཟུ་ཀ་ལཱ་ཡཿ གོ་བརབྱ་རུདྱ་རྩཆ་གཅིག་བཟོག་ཅིག་བཛ་ཀྲི་ལ་བང ༢འདོགས་སུམ་བྱ་རྲད་གྱུར་བགོགཅིག་བ་ཀྲོལ་༢ཿ ཆེན་དུན་ 
¦ 4 ཏྲིཁི་ཆིག་སྭང་བཀློག་ཅིག་བཇུ་ཀྲི་ལྭ་ཡད དུས་མན་འཆེ་བ་རྣམ་ ཆུད་བློག་ཆིག་བར་འིལ་ཡཿ མི་ཆུས་མཚན་བཟུབ་ ཅིག་བཛ་ཀྭི། 
' ,7 ཁ མོ་ཀས་ཕཱ་ང་ན་བཟློགཙིག་བངྔ་ཀྲི་ལཱ་ཡཿ ལློ་ཟ་གགཀག་བསོགཙིག་བྲང་ཀྲི་ལ་ཕྱཿ མེ་ཁྲ་ཀེང་ངཔཀྒོག་ཅག་བདྲ་ཀྲི་ལཱཡ2 2 
| ཛ །མི་མཐུན་གདོན་ཚོགས་བཟུག་ཅིག་བཇ་ཀྲི་ལྭ་ཡ༔ སངས་ཆས་བསྟན་པྲ་སུངས་ཤེགབང་ཀྱི་ལཱ་ཡཿ བཀའལ་གཏར་བསྟན་པ་མལ་ཅིག་བཛྲ་ ཙོ 


༦ ཀྲལ དཀོག་མཆག་དབུ་འཕང་བསད་ཆེག་བཅུ་ཀྲིའུ་༥ བགདླག་བ་བསན་པ་མེལ་ ལས་ས་ད་ཀྲིལལ་ལཿ༔ དྭལ་བགེགས་མཐའ་ ་ 


¦ ¡ངམགབཟློགཅིག་བདྡ་ཀི་ལཱ་ཡཿ ཟ་འདྲ་ཕུང་སྲཾ་བཀློག་ཅིག་བཛྲ་ཀཱི་ལྟ་ཡེན ( དམ་ཉམས་དག་བགགས་སློལ་ཁླིག་བཛྲྲི་ལ་ཡ༔ ཛྲཾ་། } 


དུ 
དུ 
¦ 
དཱ 


ཿ:: 







ཤྭོ ཁྱེ་ལེདྲ་ཕུར་པ་འ ྣིལ་བསྱུས རྒྱ་མདྲད་ཅེ་ནས་ ངྲ་ཝི་རྣར ལྕི་མ་ ཧཾ ཨལ" 
ཤྲ ཕྱུ་པ དྲི་བ མདོདཆ་གས་འབུ། ྲྲིུ་ { 
རབ འན མད་ད་ལཛ་འོམ ད གཡས་བ་ལགསམ་བླ་མབ་བཡེསཿ གནོདྱ་ཧེད་པ་ རུ་ིསཙདབདགསག་ཅོོ ག གསོན 
ལ་ཡི་སྤ༔ ཨྱེད་མྱ་དུ་ཐ་མས་ཙདྱ་ངད་ནྲས་གོདཱ༔ གེང་དུ་ལན་གྲས་མ་བཿ . 
༥ གས འགངས ག་བ་ཡིསཝ འོག་གདག་གཡམ་ཅད་ཤས་གཅོདས ངར ིའ་ ྦ 
གདོ གགསྐིདོད་པད་ཕས་རགཝ་དགས་གཅོདཿ མདྡ་དལནགསུམ་བསྐར་བ་ཡིསཿ ཧོའི་མཁ།འཇེགས་པའི 

















མཐའ་དམག་རུལ་དྲ་རྲགཏ་ བཱུ ཁས་ངན་སྲབ།་ཅ གྲ་བགགས།ཡོད༔ཿ ་དང་ པལི་བཱང་ལ་ལས་ སྟ། བར་ང་འ 
¡ མཐའ་དམག་དུལ་དྲ ཆོག བ་རང ལ་འཚ དཝ་ཉྲས་མིགཡ ླ་་ ཧུ མ་ཤེནྭ་ཀང་ 
སྣེམག་བྱ་ 





ཡང་རུང་༔ བདུན 2 ་ མཐོང་སེད་མིབ།ཤ 
ཆུག༔ ཞནྱ་སེདྷན་ ཧ ཐཱ་ལ་དབང་བ བ་ཚ 


ངཿ 


ཏཾ དབང་ལྲོལ་གསོབ་ཏུ་ 
,:: གི ་་ལི་ཞ་ 


.4ཱཾ 
4 
༩ 









མཐིལྲད་བྲང་ཀྲི་ལཱ་ཡཿ ལབྱ་ཧོད་ཡུག་པའི་དས་ད་བྲབཀོལཱ་ ཤྔ་ལགསོ་དྲམ་མཛོམས་ནམོས་བཛ་ོ . [ 
ོ ་ ཡཿ ` ་དམ་ཉམས་ཁིང་བྱཅུ་ཛང་བ་འདྲིཿ ས་ང་འི་དྲཞགེབཅ པྱ བདུད་ག་ཡད་གདོང་པ བ་མ་བཀར་། ་ 
-¿ ལཁོརྡ་ནམསཿ . ˆ སྔན་ཚེ་པདྨ་ཐོང བྲེལ་རསན ཕྲརྷཿ ཁས་བད་དམབཅས་ཅི་ལྟར་བཞིནཿ བཀའ་བླསོ་དམ་ཆོག་འདི་ཕིདད་མཿ ས་།། 
£*ཾ།ཁྲོགས་སྙེ་ང་ས་གབླར་ བ་ཇི ་ང ཏཱཾ གཟུཿ གཟི་གགགས་མེད་བ་བགིག་ས་བཡལ་བབཅ། / སྐད་ཅི་གཉིད་ལ་ཐལ་བཞྲི་ཇུལ་དྲ་ནྭོག༔ བཱ ཧཾ 
དེ་ག ཡོ་འཛྲ་གུ། རྲུ་ལོ་ཏ་ རུ་བྲཛོ ཀིལིཀྲི་སའ་པ། ནྭ་བླཾ་ཙོ་ལལྭཿ ཨྲོ་༤ི་ཧྲི གས་གཞི བགེགས་བ མནམསྭ་ྲི་བཱ་ཚོ་ ` { 
 སདགེས་མསའ ཚིཛྡིདྱཾསར་ཡ་རྫོལ་ཆུ་ གཿ _ དམ་ཉམས་མཱིགཅན་དྲག་བོ་ཁོད༔ ་ སྙང་ཇེས་བྲསལ་བའིདལ་ཚིག་ནཿ ་ཝ། { 
































ཛོར 


དགོཔསརདས་བ་ཤཿ འྱུརལ་བླ་གལ་ ༽ མཉམ་ཏིད་ལི 





~- --༡༤-༡༡.༥༧) ང  ¬ཏོ༩༨༤༠༦༤༧ 


གགས་ཇིང་འདར་ལཁོར་བཅས་འི༔ ཤཱཁགདདི་ཉིངནང་ལོལཞཱདའསེབསཿ བཞིས་༥། ། 
ཤཱེ། ལ་ཁྲཧཾཿ ་; 
རར ོ་་ འཱལྟཀ ¡༤ =÷ 


















ཡཿ ` པཕཱ་བཛྲ་རཱཾཿ བབཀྲོ་ཏཀི་ལི་ཀཱི་ལཱ་ལཅ་ ༨ བཛ་དའོད་མྟ་ཇུ་པ་པ་ཏེ༽ དམ་ཉམས་བྲུག་བགེགས་ཆི་ལུས་་། 
ཉུམ་བྷ་ཡ་ནན་འནྲ་ ངུགཔ་མྲ་བཱ་ཡ་ནནད་ད་དཿ ཡེདྭསམ་ཛཱ་ཡ་ནན་དཱ་ནཿ དེདས་ལས་ཨི་མཐབ་སུད་རོལ་བྱ་ཚ་བདུན་ཧི་ཀལ་ཇུ་བཿབས་བ་ནྡི་ ཅུ 
རྨོ མནཚེབྤད་ཐོདྲ་ངརྱ་པཱན་ཝརྙཿ རོལ་ཕྱ་ཙུ་བདྲནཱ་ཡཱམ་ཆན་གདོང་དམར་བཅས༔ རང་རང་དམ་བཅང་གཉིག་ལོཊ་ 
ཨགཡལ་བརྡར ཕྲབ་ཐེབ་སྲོར་འཕལ་ཕང་བའིདྲས་ལ་བབྱ། མདོན་སདྲ་དུ་ག་པའི་ལས་གག་མུརམཛོད་ལྔང་ དྭག་དགྲེག 
གུན་སཱུལ་གཟུག་སཱ་ཕྲུང་ཞལ་དབསྟུབས༔ བབྲ་དྲ་སར་ཙྲཾ་ཧི་ཐཱ་ལ་འདི་ཞེས་དྲག་བགེགས་ཅིཤ་ཁགརུས་པ་ལྭ་བརྡབ་ཧྲི་ འགུར་བལ་ 

ཡྱ་མཆེད་བཅུ་གཉིང་ལ་ཁའ་བ་ཧཾཿ ༤ཇིའེརབ་གསམ་སྣང་ །མས་ཆེན་བཅོ་ ་བྱཅད་ལ་ཁ་རྔཾ་བ་ཧིཿ སཱ་རིགས་ཉེ་འཁོར་ལཁ། 

























¿ ར་ཁཱཧིཿཾ་ མཐའ་དྷྭ་ལེསྦྱ་ཆུད་ལ་ཁརྡེ་ཁ་ཧིཿ སྲུལ་ཞིང་འབངས་འཁོར་ལ་ཁ་རྩེ བ་ཤ སྒ་ཁྱིལུགས་ཐག་དང་བཅས་པ་་་ 
ལ་བྱ་ཆ་བདྷ་ཧཧཿ ཕྲ་མ་ཆེ་ནྲ་སིན་མ།དོང་དམར་ལ་སེབ་ ས་བཀའ་སང་དམ་ཅ་ནྱ་རམཆོའ་ལ་ཚོགས་འབོར། 
པ་དགག ཞལ་དྲ་རེས་མད་དྲ་བསསས་སྔ༔ ནྲ ཚི ག་གསར གསང་གརག་ཡངདངོར་བཅད་ ཁོད 
༩ 2 དང་འཕྲད་ར་གོགཿ དགས་དན་ལ གར་དྲགས = བཀའ་འདི་རོལ་པྱར་བདུན་གདོང་དམར་བཅས་ལ་”་ 
ཧཱི བཅོལ༔ ཚབ་པརྒསངས་ཤིགཔ་རོས་མ་༡ ར༅༅༅༔ 2 ༧ ིགནས་ཡངས་མཞུལནགདནནམསོཿ 


ཨན་ལམ། 

























ཤཿ ནུབ་མོ ལསང ཁསད་རལྷཡ་་རཱ་ཙོདབ་འིགཤོ་ིདཅགསོམས་ོཆོབཱ་བོག་གསམ་ལ་སཛྦི་ ཚིག” 
8; ཙཱཾ་མཱར་ལ་ཛར་ ¶ཾ ཡངཝ་ཕགས་གདམདྷ༔ དམ་ཉམས་པའ་དྲག་བགིགས་བད་མྲ་ནམས་ཧི་མྲངམ་ས་ལྭ་ཁཱ་ཧྭ མ་དཱ་ཅིཏཱ་ལ་ཁཱཧཾཿཾ མ། 
4 ཛཱཾ་ལཀཀ་ལ སྭང་ཀེ་རྩོ་་ཡང མ་དཱབ་སཱ་ཏ་ལང མྭ་བཱ་ཀི་ནི་རྙིཏི་ལང སྭ་དྲ་ཨཱབུག་ལཿ མྭ་བཱ་ལགས་ཙཱ་ལྭ མངྭ་ཀླུར་ལཾ དྲག་བགེགས་ 
ཿ བྱད་ཡཾཆེའདྲ་ རྲ་སཾཿ བགབ་འདྲེ་བཀབ་མ༔ གོད་བྲང་གོདྲསྔི བསབ་པའི་སཔབབུ་དམ་ལེད༔ ོ་པའྱི་ུང་པ།་ འི _ བནགཡོ། ྒ 
ཅ ངོ་ལེགྱ་ཅུབ་བརྟན་མཁནཿ དྲག་འདྲེ་བུར་གསུམ་ཐམས་ཅད་མུ་ར་ཡ ཁ། ཁ་བ་ཧི་ཧྲིཿ སར་མ་ལི་ 


ལལ མསུབས་བའྒ་བསས།བབྱ་སརོནཿ སམ་མ་ཆོག་སི་ན་རམའི་ཞལ་དྭ་སྟེབས༔ ལས་མཁན་བམརོལ་མའིཿ ཡུལ་བ་དོར་ལིབེས་པ་འིཞལ 












།གཅོད་གཤིན་ཇྗེ་ཆོས་རྒྱལཿ ཤདུཔཱ་ཀ་བདུད་མགོ་དའིཿ བདྲང་ཕྱེ་བེ་བ་རྐང་རིངྔ་ བཙོན་འགོངོ་ཡམ་ཤུད་དམར་པཡོཿ ལྷ་ཆོག་་ ལྷ་ཆེན" ` ། 
རའ ླ གབུགས་ལིའྲ་སིན་པ་ ནག་བའིཿ མ་གཅིག་ལ་ལ་བེ་ལམཿ བཀའ་ཉན་ཀུན་འབྲུས་དམག་ཚོགསགལ་དྲ་མབསཿ བན་ 
གེས་བརྩ་ཏཾ། ༈-་ ༡---/-༡-༨-༡༡༨༨༨༥༡༡༥༡༩༤༤༡༡༢༥༤༡༤༥༤༠༤༦༧༧༠༤༡༠༥༠༤༡༤༨༠༠༤༤༤༤༧༤༤ ཏྱུ 





ཅཅ 


སྲུ 


སུར ལའ་ངུཐ་ 
, ཧཱཿ ཛཱ 





། 
། 









ཐོ པཔསསསསས་ 


དམ་ཚོ་ 
ས་མ 
ཡུལ་གཱ་ཧཱི 
རེམ་ 
ཕྲིག་འ། 
སྟ༔ 
རྒྱལ་བ 
ཞིག་བ 
ཧི 
ཤྲ 
སུ 
ཨས 
ཤེ 
ཉེ 





















ས་༤༠༠༤༠༡༤ ངོ འོོ རའི མིན་ = ལམ ྲ 

ྷ གོམ སན་པ ལྲོ་གཞག་དམ་སའིཀག་ལཡགས ཧ་ན 
ཐམའཅདྲ་ཐག་པའི་ཧིཌ་དྷ། བཾ ཟླག་ཁྱེདབཿཨནདེ་འཞིང་བསྟནཿ འདི་ཡིས་མི་བླགགགང་ཡང་མེདཿ སཱ་བདགྲ་གུ་གཏུན་གཏུད་ 
ཁམ་དང་། སེབྱདནདོརན་ཡངབབག༔ འགིདི་གསགཏནཔ་ཡིནཿ གངས་ཆས་བསན་ ཀག དཉི་ཛི་གསལག དང 


རོ ང-རལ་རལོ་ོར་་བ་༤་ལོ་བལ་ ལ་བ་འ འའའ 
































.[ །ཐོད་བསན་རང་ལ་འཁུ༔ དྱི་པ་ཅྭཾཏརྷ་ཧ་ཐི བམཿ ས་མ་ཡཱཿ དནས་བཅས་ཙི་རིས་པ་ཞྲི་ རང་མདྒནཱ་མ་ད་ནཱངགཾལྕིད་ དཿ ཉཾ་བྱོ་ཡུང་ལཐུབ་ཁུང་ནང་དྲ་། ྭ 
གྲ འགུགས་གཞུ་ དམོད་བཅོལ་དགྱརྭ་ཐཿ ཨཉེས་གསུ་དཔང་ནནདུ་བཿ རྒསེམས་བཏའ་ ངལ་དང པ་ིང་གསོང་ཁ 
ེོ ལུ གས་ལ ཡའོརསསག་ཉེང་ཁར་སེལོད་བླགམཿ དབས་ ས་གས ་ གི  ་ 
| ཅད་༅ང་༔ འཇིགས་ཚུལ་དམག་ཆས་དྲ་ལརྔམས་ཕར་བསྩེདཿ དེནས་དོང་ལུ་རཔ་ཐོགས་ལཿ མཚོན་ཐན་དཀ་པོའི་ལམ་ལ འཛ དྲ་རྔ་ཁས་བདདྱའི་ལྟཀ་པེངྱཿ ངྲག་ 
ཾ་་ག་མསནན་དངཏང་ཿ ཧཱཿ དུས་གསུམ་ཆལ་བའི་བསྟན་པ་སུང་མཛདྱ་ཕིར༔ ཆོསམསུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའི་ཆོ་རོལལརཿ 
༢ མཆོགས་ཡེཤེས་མགན་པསངགའིགདོང་ བླ་མ་དྭག་པོས་མངའ་གསོལ་ཚོཿ་ གསང་ཆཚནནཆ་ལགས་གྲུབ་ཆུ་ལཿ གུབ་རྩ་ལ༔ ཛཱིལསརག་རོ་ཁྲིང་ + 















1); 3; ¥ 


མརལ་མོས་གཏར་ཁེར་ཐར་ར༔ ཆིབས་སུ་བདུད་ཧུནག་པོ་རུང་ག 


། ར་པ 










ལར་ ་དམག་རུལ་དྲ་རོ་ ཧཱཾབྩོ ཆོསླ་མུ་གུནཏཱ་བཟང་མའོ་ཆོ་རོལ་ལས༔ ངསྦྱ་རས་བསྟན་པ་གཉེནྲ་སུད་མཱ་ཝལ་ཿཿ རིག་་༥ 
ཤུ ས་གས་གདས་དངོ་ འོ མུའར་མཛཿ སྔའཀི་དཔལ་འབར་མཿ ཆིལས་ཕྱམཆེན་སུ་ན་མོསྦདི་འི་གདང་ཿ མི་ 
2 བཟད་དཔལ་འབར་ལྷ མེ་རལ་པ་ཅན༔ འཇིགསརཆུལ་ནྣམས་བ ཆེ་ལུགས་ཅིར་ཡང་སྣནྲ༔ དམ་ནནག་བ་གཏུམ་ དྲག་ཤུལཅནཿ ‡ 
2 གྲ དྲ་ག་པམ་ལུས་ཀྲནའ་དམ་བཿ ཕསྙན་གསུམ་ལྡང་མི དྲག་ལ་གཟིགས༔ ཞལ་གདངས་མཆེ་གཙིགས་ཚཝུག་དམར་གྲོ་གཞར་འ།ཁུབ།ཿ 
¡7 ཕྱག་གཡས་དགྲས་ཆེ་གསུམ་དར་དམར་ཡུའྭཿ ད་བགགས་མ་ལུས་ཐལ་བརུལ་དྲ་རོ་ག༔ གསོན་པས་དྭགྲ་སུང་དམར་པབུས་ 

༧ ཁབུམག སལཿ ལ་མོམ་ཁའ་འགྲོའཾ་དམག་དཔུང་འརུ་རུཿ དར་དམར་བརཚགྭས་ལྭ་ལུབས་སེ ཆུབ༔ ཞའ་ཞས ཁྲག་གི་ཆའ་རྒྱན་་ 


















བ་ཤི་ འད 
¡གསུམམ་ཁེཆུ་ཁལ་ཝར་གབིག ཡིསས ག སལ ` ྱ་འདྲེ་འགོཿ ང་པའི བ གཿ 
བགས དང་བ + :་ར གླས | 

ཿ ཕི་སྔ་ ཟ་སུང་གསད་ ཆིམཆོན་ཆ་དྲག་ལ ་, ད་འདུང་ཐལཿ ཞལ་་་༥ ' 
གསེས སུ་མཆེ ནམས་ག དབ་པ་ཡི་སཿ ང་གསད་པའིམཆོགཆ་དྲག་པྲ་འོག༔ དཾ དྲག་བགེག། ཅ སྣ བ་དདན། རྔས 


དྲ་ང་།ལྷ་ཐུང།༔ དྲུག་ང དྲབ་བགིགསརི་འཇུང་ཐའང སྲར་ཨགཆོལ་ལྟི་ཝང་འབར་ ཡེས་ ྫ ་ས་བེ་དགགླུ་གཉན་མཿུས་གཞོབྱཅ་བྲསགྷི དྲག | 








༦ འི་འ 


¦! 


ཧིཿ 


ཀི 


ཞིད་མཆོངས་པ་ལྡེ། 
ཆེ་འབྱཧན་པ་ནི༔ ལྷ སིན་ེ་བྱསད་བནྭད བྱོངཿ ས་བྱསད་ཆོ་འཕུལ་སང་པོའི་དྲགལ 


པཞཿ ཀླུ་བདུད་མཡུས་འབད་སྡད་པར་བྱཿ ཀླུ་ཡི་གཏད་ཁམ་སྲང་བའི་དགྲལཟླག༔ གཾ 





4 ཌདྲགས་ཟློག༔ 


༡༤༤༨/༧༠༤༤༤ ༡༡༦ 


གཿ སྷུགལ་གཟིག་གྲབས་གོ་ལ་བཏགས་པ་ཡིས༔ གཞའ 
¦ ཏིའི་ཁཱམཆེན ན་གསེལ་བནོ 
དྲུག་བགིགས་དིང་འདུར་ཐལ་བཛུལ རྡོག ས་མ་བ 

དང་ཐསབཔདོ མས་དགྲ་ལའསེདྱ་ པར ཅཡཾ་ཆློ ཆྫོག༔ 






བྲོ  ་ 








¦ ཧཱ་བསྦུར་རོ་དགུྷ་བཱགྱ༔་ དེ་བགོགས་དིང་ཟ་ལ་བ མད ཁའལལ་ལྱཛ ཚི འབོག་དུལ་ཡམས་སྡང་བའི་དྲག་ལྷ་གོག། བཟློག་། 
€ དྲརྫ་ཁཱག་འཛག་དོགལྱ་བས་པའྱི་ དུར་ཁོདུས་ཁའ་ལ འཆེལོསནམས་པོ་ཉརཁྱིསིང་པའྟི ཐིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོདཿ ཧྡཱིཉོཿ 









] དྲ་བ་ལ་ཟོག༔ ཝྲག་ཝ་ སྔ་རོན་པསགམ་ཐབསྦབས་པནྣ་ སིད་པའི་མྩ་ཧཏད་ལས་ལ་ཁ་ ཤས དུར་ཁྲད་མཁའའགའི་ མག་དོབུང་་ 
¡ ཀཾ ད་གྲུ་ལཟྫུཾག༔ པལ་འབང་ལམ་འཇིགས་གཟུགས་མས༔ དཔ གོས་ཚ དམགཙོགས་ 
¦ པི པཿ ཞབས་གཉིས" 
འདྲེ 





འེ 


རཿ 
༨ 
༨༡ 


¦! 4 
- ཧཾ 





ཤླ ནད་ཧི་བད་ ༨ ཏུད བནི༔ རུམ་དམན་མའི་ཆེ་འཛུ ཡཿ "ཏྱ 
༦ ཟུ་ཱཱ་སཱནཱ་ཐུས་པ་མི་སཿ དུར་ཁད་འདྲེམའི་དྲ་མག་དངུང་དྲུག་ལྷ་གོག། བཟཟོག་པ།ུར་རོ་དྲུག །ང་བགིག་བ།ལ་གོག༔ དྲ་བ་༠༥ 


བགེགས འདུང་ཐལ་བརུལ་དུ་རྡོགཊ མངོན་སྐྱེད་དྲག་པ་འི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོདཿ ཧྩིཾཔོཿ མེ་དབུད་དམར་ནུག་འུང་ལྷ་ པས 


ོོ།ན་བླ་ནག་མཛོདཿ ཡི་ ལུག་བམརོམནང་པས་གཏོདཁེརྱ་ཡིས་ རཱམ་ཉམས་དྭག་ལྟ་སུསདནྲཚོ་གས་ཐོ་དོས༔ ལྟ་སྲིན་དམག་་' དུ 
ཚགས་ རབའི་དྭག་ལྭ་ཟོག༔ བཟོག་གོ་བྱསར་དདུ དྲག་དང་བགེགས་ལ་ཟེ དྲག་བགེགས་རིང་འྭ་དད་ཐལ་བྲ་རུལ་དྲུ་ཆོག༔ 

མངོཿ འཀིདྲི་དག་པའྲ་པ་ན་ལས་ འགྲུབ་པར་མཛོད དེདས་འུཁརྒྱི་ཝེ་བཅད་ལ་ ལླི་པཟྲི་ཐདའས་བཅོལ་བླ། ཧུཾ ཟླ དཔའེ་མ ནྭ་ཐུགས་་་ ྱཿ 
ཡས་སྙུ སྦྱལ་པའི་ཕ་ཉ་བ༔ ྭུར་ེས་ེ་བགས་པྱི་ བུགགཡས་རྡོརིནམ་མཁར་གསེརབ་ གནམ་ལྟ་ངཀ {ཧཾ 
ཧི དམག་དཔུར་དྲག་ལཟོག། གཡོནི་པས་དགག་ལེང་ཞལ་དུ་གསལཔ་ཡིས༔ གུངདགཔའི་གཞེ འགཞདྱཱནདམག་ཆོགས་དབ་ལུུག འཁོར་ 

༤ུད་ཚེས་ཕ་བརན་མ་བྱཿགྷཉི་ས་དངྱ སུམ་བྱ་རླདགྱངའི་ད་ཡག་དྲཔུང་བཅས་པ་ཡེ སུ་དགྲ་བགེགསཤ།ཁྲག་འདི་རོལ་ལ༔ ཊཱ 







ཌཱ 
༦ 













ཨུམ་ི་དམག་དྲུ སྲ སྲས་དང་སྔལ 
རསི་ 





ཤ--~“-~-÷༢-༨༢ 


ཡར ཤྭ་བག་གི་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལཿ འཆི་བདག་གཤིནེའི་ཆང་པ་དག་ལླ་བུགཿ བཟློག་གོ་བ མོ་དྷགཱ་ངུང་བགགས་ལ་བྱ་སུརྨཿཐཱ། 
པོ ཅ 
| 





དྭག་ བགེགས་མ་ཐའ་དམགཟལ་ བ་ཇུལ་ངུ་ཆཾག༔ མངོན་སྱད་ དྲགཱ་པ་འི་ཕིཞ་ལསྲ་གུ་པ་པ་ར་མཁ རི་ཧྷོཿ མི་བཟད་དྲག་པའི་ 

| རཱ བཀའ་འཁར་ནྱི༔ ནམས་བརྗིདྭཀུ་བརུད་མག་དྲག་པཿ ཧུ་མདོག་ལནག་གྲངྭག་ཕྱེར་སཱན་བཅིབས༔ ཌཀཨཱཡུསྨསཱ་ཞུགས་ 
& མཁ འ་ལྭ་ལར་བ་ཡི་ས ཀླུ་བདུད ནག་པཿརིགཏདཁམ ་དྲག་ལྭ་མླ་གྲ༡ ཕག་གཡོན་ དུགགི་ སྨར་བུ་ བུ་བསཱ་མ ཆམས་པ་ཡིསྟ་ གངུད་། 

ཟོ །ཁླ་རཱ་བས།་དྲམ་ཉམས་དྲབ་ལྭ་རོགཿ འ དབ་བཟང་དང་ནྲི་ཀུ་དབང་ལ་སགས་ མྱ ཅཅ དཔང་དང་ ཚོགས་བཅས་ པནམའེ༔ བུན་ 
__ [༅ང་མི་བཟད་གཏུ་མཇམས ཕྲོས པ་འིགཟུགས༔ གདུགྱུ་འཆོ་འཕུལ་ངུམའི་བདག༔ འི་བདག ཅི་ར་ཡང་སྦུལ་ བྒྱཧར་མཆོཿ བོར་བོགས ནས་ནི | 


༼ 













ཤླ 


དུ པང ` 





བ གོ 

` 
ཉན་ས་དྲག་འ། 
ནཾས 





གུན་ཏུང་ལེ་བཟད་རམས་བརཅི་ད།ཁོས་པ་ལི་གྲཐགསཿ ་ 
གས་ཐོགཱཿདྲགབགེགས་ཤཱཁགྲ་སོག་དྲ་བ་གས ་དོད་ལཱ་ནམསཿ 
བ་ཆེ་འྱབ་ ལ་དུ་མའིབ་དག༔ དམ་ཉམས་དྲག་ལ་ཚ་འཕྱལ་ས ཚོགས སཿ ཡྩིན་དམག་ 


བླཟློག་གོ་བ རོ་དྲག་དང་བ 
༢ † ཅག ཅིར 
བཙན་རྒྱལ་ཡམཾཤུད་དམར་པནིཿ 






རད་རང་དཔུང་དང་ལེཆོགས ་བསམ་མི།ཁྱབ༔ ཅིར་ཡང་སྦྲལ་] 
ངྲ་ཏི་ད་མག་ དུད ལས་དུས ཿ 

གས་དམ་་ 
གས་མཐའ་ འསག་ལ བདུལ་དྲ་ངོག། ཧྱ 
དམ་ཉམས་དྭག་བགྲེག། 


ཅི་བས་སྭ་བཙོན་རྷ་ དམར་པཿ བཅབས་པ་ཡི་ང། 





ླ 









གས་ཞ་ལྐྱས་ར༔ 
གས ཝ་བླརྦ དྲུག་གི བཀའ་གརོརནྱི མི་བཟད་དཀྲ་ཤུལ་རམས 










ལཿ མྭ་ལཱས་དྷ་མལ་ཐག་ཆོད༔ བཅྭྱ་ཧི་ཛཱག།ཁྲ་སང་བའི་དྲག་ལྭ་ཟོགཿ ཕྱག་གཡས་བཙནམདང་ 
ཤྲ ཡིས༔ བཅ་ནབདད་ཤོདལ་དམ་ཉམས་དྲག་ལྭ་ནོག༔ གསཡོན་པའི་ཞགས་པས་དམ་ཉམས་དག་བགེགས་ཆིངས༔ བཙན་གོད། ༡༡༠ 
དམ་ཉམས་དྲགལ་རེག༔ རང་རང་འཁར་ཚོགས་སྒུལ།འོར་བས། སམ་ལི།ྱབཿ - ཀུ ཤཡང་མ་བཟདཆོྡལ་བབསས་པའིགཟུགས ཅིར་" | 
ཡདྷ་མཱལ་ཞིང་ཡུཚོཤྭསཱ་ཚོག་ས་ཐོགསྔ་ ིིགས་་གགདྲ་ དོདའ་རསསྟ བཅོན་བ དལབ།དཔང་སང་བའི་ད བག ་ 
ལ་ཟློགེ༔ ་མ་ངས་ཆོ་རོལ་དྲ་མའིབ་དགྷ་ དམ་ཉམས་དྭགལ་མི ངྲལ་ཆོགས་ཐོངསཿ བ གྱསི་ཐག་བ་བསར་བའི་དྲང་ 

.ལཟློཾག༔ བཟློག་གེ་བསྙུརརདགྲ་དང་བགེགས་ལ་བསྒྱརཿ དགྲ་བགེགས་མཐའ་དམགཟལ་བརྡུལ་དྲ་ཚྨོགཿ མངོན་སྱེད་དྲག་པཾའི་ ད 













དྷ པཾ ལམ་ཁླ་གབ་པའ་མཛོད། ཌི དཔལ་མ ན་སང་ཧྷོ་མཱ་ཁའ་བཀའ་བཁོརྦའི༔ མས་བཟིདྭས་ཚོགསྐལརོ་སའོལོཿ 
རལ རེ ཛཱ ཞཕ་ཚས་པ་ ཀར་བ ཆེ་བསྲསྦུ་ཧང་ གནོསེངཧོསཁི་བཀའ་འཁོརའི་ ་པག་ཡཾས ་ཕུ་གིས་དགྲ་ས་ ཇིད་སྣུ དམར་པོའ ་གཅོདྲཿ 
རྦ པའི་ཆག་དཔུང་དུས་ཞམས་དྲགརྒ་གྲ ཧག་གཡོནདའ་དཀར་རུམཆདབསསམས་པ་འིབཊ རྒྱལ།འགང་ སང་བའི་༔ 
ཧཾ ངང ་ འང་རངྣས་དང་དཔུང་ཚོགས་བསམ་མི་ ཁུབ གུན་ཀྱང་ལེ་བཟ་ད་ཆོ་འབྲུལ་དུ་མའི་བདག༔ ཅིར་ཡང་ ཆོས་དང 
༧༤ ལ་རམ་སྔང རྒྱལ་བསན་དམོག་དཔང་ལང་བའི་ དྲག་ལྔ་གགྲ༔ ཞིང་མ 
(དང་ ཆོག ཐིག ཀ་བ ངདང་བཅསཿ ཡག་པོ ལྐ་ཡེ་གདེནཚོགསད བད ང་འིདྲབ་འ་ ) 
ཧལ་བ།དན་ཆགས་མངང་འེ་དྲག་ལ་ 


རཾ 










ད 
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འང 
-ཌ" 


ཧྲོ 
ཧོཿ 
ཅས ང་བཱ།ཁམ་ནག་བཅིབསཿ ཧཱག་གཡོན་ཁལ་ཤིངྱ་ཡད་ལ་ཧརཿ དྲག་བགགས་མ་ལས་ཐལ་བ་ཚུལ་དྲུ་རོག༔ སྲཾན་པ་ 

ངན་ 'སུ་ང་མཁ་ཡན་ཀ་ད། རུཌག་གཡོནལ་གསྦ་ལུས་དྲུག་བགགས་ལྟིང་ནས་ཇོངསཿ ཕིན་པའི་གདུགྱུ་ ལི ཤུ འར 


་ 











ལད་རད་དཔུང་ཁཁོར་སྡེ་ཚོགས་བཅས་པནམསྤ༔ གནྦ་༅ང་མི་བཟདརམས་བཅིད་འབར་བའྟི་མླུ 


འཿ 





ླསས་ ཟག འྱོབངཔོིདཔོིཅ་བྱ་ད་ིསཿ ཟུང་པ་འི་ཆོའསུལ་གདགུབཱ་ 
རྩོས་ང་བའི་དྲག་ལྷ་རོག༔ དྲལ་བགགས་ལབའ་དམག་ཐལ་པ་ཇུལ་དྲུ་རོག༔ མངོ་ན་སྱད་ 
ྐྱརརསང་བའི་དལ་ོགཿ བ་གསུམ བོང 











ཆར 








།ཐོགས༔ཿ དག་བགེགས་ཏྲ་ཁགྲསོག་དབགསྔ་དོད་ལརམསཿ དམ་ཉམས་དྲལ་བའི་སྟིངྷ་ཐུང་དམུལ་ཟག་ཆོད༔ སྲཾན་པ་འི་དམག་དཔུང་ ་ 
སྡང་བའི་དྲག་ལ་ཟོག༔ བླཟོག་ཟྲེ་ དབ་བགེགསང མངོན་སཱོདང ཛྭཱོཾ་བོཿ ཡེ་ཤེསམགོན་པོ་ཡབ་ཕྱུལ་བཀའ་འཁུར་ཞྱི་ གུན་་ 
(ཀྱང་མི་བཟད་ཆོ་འབྲུ་ལ་དུ་མའི་བདབ།༔ མ་གཅིག་དཔལ་འབར་ལ་མ་བསམ་འགྲུ་བ་ཅ་ལྔ ཕྱག་གཡགརལ་གྲི་གྲད་ལ་བསྐོར་བ་ཡིས༔ 
དམ་ཉམས་དཔ་བོའི་གཟུགས་ཕུང་ད་ལྭ་དྲ་རོགས མམོའི་དལ༔བ་སྲང་བའི་དྲཝ་ལྭ་མེབ།༔ ག་གཡོན་ནདྱ་ཁྱི་ཏྱལ་པ་བས་མས་པ་ཡི་སྔ༔ 
དམ་ཉམས་དྭབ་ལ་ཁགན་ད་ཆར་ལརཔོ་བྱཿ མམཁི་ཡུམསནད་ཡང་བའི་དྲུག་ལྷ་ཕོག༔ ཆི་བས་སུ་ངིའུནགྲག་པ་བཅིབས་པ་ཡི་ས༔ མི 





ཚིའི $ 


༩ 


|བཙྩུག་སྦུལ་པ་སཱཚེགས་ཕྱོགས་བརྩྱར་འགྱེདཿ མམེའི་ཁམ་བས་ཝང་བ དྲག་ལྭ་ཟོགཿ གཞན་ཡང་འཁོར་ཚོགས་དྲཔུང་འཁར་བཅས་པ 





„།བགེགསཚོགས་མ་ལས་མལ་དྲ་ཆོགཿ དརམདུང་རུམཚོན་མངཔ པྱ་ལུབས་སྤེ་ལུབུ༔ མ་ཚོནཆྣས་ཚོགསཐོག་སརྭབུ་ཡུག་འཚུབསཿ ཞུད ¦ 
-ཤཱཾ ཝུག་མཚོན་འཁུགས་ཕུང་བའིདྲག་ལྭ་གོག༔ ཞེབ་ཆེན་སྟེངགིདམཀུ་ཚོགས་སི་ལི་ལ་ གློ་ཨུར་བྱརདྱཱ་སཱང་བའི་དྲུག་ལུ་ཟོག༔ ལྷ་སྲི་ནས་ 
ཌཱ བྱཅང་དམུག་དང་ཧེ་རེ་རྩེ ཝི་བརྒྱད་ཚོ་འཛྱུལ་སང་བའི་དྲབ་ལླ་ཐོག རྔམས་བརིད་འཁུགས་པའ་བསྐྲས་ ཏིཾརཾརཾ འཆི་བདག་བདུད 
4 ཀྱིདམགཚོགསདྲག་ལ་ཟོག༔ ལ་ལས་དམར་ཅིགྷཏརམ་ཟུངས་སེ་མང༔ རྔ་ཐུག་བ་དྲུན་ནག་བྲ་ཤུ་ར་རཿ དཔལ་ལྡན་མགོོན་པེ་འི། འིདམག་དྲངུད 
ཏི རི ལས་མ།བན་ཤ༧འིད་མགཆོགས་ཞུང ཨ་སྭ་ནུངྷཿ དམ་ཉམས་དབ་བའྭ་བ །།དྱི་རེརྗེ བསུདྱ་ཁུག་རངས་པ་གཞམ་ཇུ་ཆེ 


སེ་བ བརརྐད་དམག་དངུང་སང་བའིདྲགལྲ་ཐོག གཿ ཧླེ་དར་བཅས་ཤིཾང་སྦྲལ་པའིདམག་དཔུང་ནིཿ ཡས་ བྱེད་བདུཿ དུད་ནག་དམགད་ཡུད་ 


















„ དྲུརཆློག༔ མངོན་སཱད་ངག་པོའི་པིན་ལས་འགུབ་པརམཛོདཿ ཛཱོ་ཟཱོཿ༔ གཞན་ཡང་ལི་བཟད་སྦལ་པའིད་མགཚོགས་ནིཿ བྱརྒོད་ཟང་་ ¡ 
ལྭ པ་ ་་ བདག་གཅན དཟན་ཚོགསྨ་ཆུར་སྒྲ་ུབས་སྡོ་ཆུ་བྱཿ གཞན་པ སབ པ། དྲམ གང ཞི ཆུནད་ཐུང་ -[ 

( གཟིག་དོ་མ་ཧྲེད་ཚོག་ས་རྣམས་བརརཿ `” སྦལ་བའིསང་ཆེན་མང་ཕོས་དཔའ་ར་ཝ་འྱ་སིདཿ གཡག རོག་ད་འྱི་སནཅོན་ཡང་ལ་འད་ རྩ 
| ཞག་སྙེང་དཀར་མངབ་ཁོངས་སེ།བོང་ཿ ཤ་ཟན་མཆེ་བཅན་གིད་མགཅོགས་ནམསཿ དམ་ཉམས་དྲག་བོ་འི་ཇེས་གཅོད་འདྲ་ཅུར༔ དྲག་བགྲེལ་ 
| ༢ ཤབུག་སུག་དབགས་བ་རོལ་ལ་ ཤོ་བུའ་དང་བྱཿཆ་གཅིག་དྲབ་ལྔ་བོགཏ༔ དམ་ཉམས་དྲག་ལ་ཡ་ལསནདཆར་ལྟའ་ཕ་བྲ་ སྲཾ་བརྒྱད་དམག་ 


དད པངྡ་པར་པའི་དྲག་ལྭ་བོགཿ བླཟོགག་བྱསརའི་དྲག་དང་བགེགསམ་བཅྒུར༔ དྲ་གབགེགས་མཐའ་དམགཁལ་བརུལ་དྲ་རོགའི མངེན་བུད་ 














།སྣར་འཁྱུག༔ དམ་ཤམས་དགྲ་བགེགསརུརདུ་ུངདྲ་ཆུག སངསྦ་ཧས་བསྟན་པ་འཇིག་བིད་དག་བགེགས་གུནཿ སྐདཅིག་ཉིདལ་ཐལ་བརུལྱད་ 
རྨོག༔ ལ་ལས་དར་གྱིརུམཚོན་བྱརཿ ལ་ལས་གནམ་ཆྱགས་ཕོག་མདའ་འཕེན༔ ལ་ལས་དགཱ་བགེགས་གཟུགས་ཐུང་ཐལ་བརྡལ་དུ་རློག༔ དེ་འདྲའི 
སྡཱལ་ངཔའི་དམག་ཚོགས་རྣམས༣ མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུ་ལཞུས་སྭབས་བསམ་མི་ཁྱབཿ གུན་ཁྱང་མི་བཟད་འབའར། འྱི་པཱ་རྭ་སཱནོ་པྲཿ ཅིར་ཡང་སྦལ་ཞྲིང་་ ཌ | 
ཤུ རྲིནྲ་ཁག་ཐོགས་ནས་ནིཊ དམ་ཉམས་དྲགལ་ཁགཤད་ཆར་བཞིན་ཕོབ༔ ཕེ་བྱ་སདཱ་འངུའི་དམག་དཔུང་དྲ་བ་ལྷ་རུགྲ བླཟོག་གབྷྱས་རརདྲགདང་། 
༧ བགགས་ལུ་བསྒུརཿ དྭག་བགེགས་མཐའུ་དམག་ཐལ་བརུལ་དྲུ་རཱོག༔ མངྐོན་སདྲ་དག་པོའྲི་ཕིན་ལས་འགྲུབ་པའམཛོདཿ ཛཱིཾཧུཾ༔ བྷོཉྩོཿཾ བགླུགེ་ཟླག 








ཧཱཿ ༤ ༣ ༢༢༡༡ --¬.-,.£ ; ¬ སར - ¢ - རང ༠ ༈ཱ 
སམ ཕ་བྲབ་མྲ་ལསང་ཏས་ཁ་ཧཾ་ལྷཝ མ་ར ཧྱོ་ཨོང བླསག་བག༔ ཨ་སྙི་ྡཁསིནརམ་རཾལ་ཨ ཝར བོ འཟོག་ཝ་ 





2 ཁཝ - ོ 
 བཟླེག་ཟློག༔ བཟློག 


















ཌཱ ༩ ༠༥༥༢༤༤༣མཆམམམཆས་ཆང་ངར་ང་་་ིཿ་འརོཁ་ངོ་ ༤ ༡༡༠༥༤༠༥༡༤༠ ༠༩༧༥ ༡ ༠༡༧༠༠༢༥༠༥༡༠༠༧༠༠༠༥༧༥༢༤ ༤༠༧ ༽-- སབ སས་ཟཟ་ར་ 
ཤག སངསྦྱ་རས་བ་ཏུག་པའི་བཅོ་མའདིཁྱོལར་གོསྦོ བཀའ་འདི་གཟའ་བདྡ་དུག་གདོང་ཁོདལ་གཏུདཿ སུལ་མེ་ད་ལག་ུཿན་་ཤོར་རྱིཿ གྱལ་མེདྱ་ཐུང་ 
དཱ དམབསྣུབས༔ ཟབ་མེའེ་གཏེའ་འདིསུམཊ།བ་རལ་ཉེབའི་དྲསཱཿ ས་ཐའ་དམག་དབུས་ཕུརྱ་ཙོགསམ་ཆོམས་སུན་ལ་འུར་ རྲ་ཕོགས་པའི་ཚ༔ ང་གུལ་བུ་ད། དྲ་ཕད་ 
ཤས་མཐའ་དམགཀ་ངེས་པར་བབོག༔ རྲ་སུལ་སཾས་ཁྲཱ་ཧུང་བའི་ཚོཿ བཀའའདྲི་མུངམ་ཁེདྲ་ནམ་ཡ་ཅི་སཿ ༤ུདྲ་ཕག་དྭགམྱ་ཕེད་པརཿ རྭ་མྦུལ་བུལ་གཏོད་༩ེག་ས་མ་། 2 | 
/9ཿ གཏའ སྭསྦ་རྩ༔ གནྱ་ཧྫོ༔ གསངས བ་ཅཿ ཝྭ་འྱི༔ གསུང་གྲི་ཟཿ ཐུགས་ཤྱི་ཅཿ ས་མ་ཡ ༤ ་། 
༡ ཧཿ བུདུ་པྲ་ར་བོད་འབད་ཚི་ཐགས་ཅི་འོད་ཟེར་ལས་སྤུལ་པ་རང་འཤྲིན་ཚོགས་པ་ཆེན་པོའྐིནས་བྱོརཔ་རིག་འཛིན་བཏུད་འབུལ་དོཙི་ཡེས༔ ཚ་བྱ་བེ་བགཚེས་ཅྩིང་གཞས་ཡངས་ 
[འཁབའི་ལཡུལ་ཞས་གདནའ་ངས་པའོར ཤགོ་སེའླ་ནཿའི་ཕགས་པ་སྡར ཡ་གན་པཤེས་མོཆོམལ་ཅྱི་ལག་གིས་བིསར སྐ་ཆན་ཡིད་ཙི་ཡེ་གེ་ལས་ 














¢ སོ 





ད སས ,ཌ@ 


སྐུལ 


༩༠ 


ད སྦ་དདའགུ་ལནྒུ་པབ་ཕའོཿ 


ཤོག་སེརོསཤས་དག་པརགལ་བྱུས་པྲོ༔ 


སངྒ་ལམཿ 
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ཡཿ ཉི དམརས་ིཟགལས ལ་ློིག་ཏགས་ཅགགིན་མམགསང | དི 























པ་ རོ ོར་འོའ་འའོང་པོ་ ོད བོ་པ བོའོ འབོད ། 
བ།ཟིག་སྲརཱ་གསལ་ལྲ གསུན་དུགསལ་ཁྫ༔ རང་བཞིན་ཆུན་། ། 


མཕུཿཔརྒུད་ཙི་བྲ་མཿ མགོནད་མ་བམཚོག་ 
པཀའ་གཏེར་གནུས་ཀྱི་སུང་མཿ པ་མ ང་ལོ | 
ལ་འབད ད་ད སྒྱབཾས་མེ་ "༥ ། ། | 







སྲི ཡཚོཿ 
ཇེ _ གཀའ་ཉན་ཛྱ་ནང་གིམ་གཤ ྱམཚོཿ གྐེན་མད་བདག་གི་རབ་མདའ་ 















ནསའི་ལྟར་དུ་མནན་ཅིང་༔ རྐང་འོགནས་རྩང་ལྟར་དྲ་འཇུགས་ཤེངཿ དད་ལནྲ་ནམས ཅི་དམཆོས་ཁི་སྭ་ལ་བའྲཔགནསཿ །བྲ་དག་དངདཔཔ། ། 
དི ཀློུག ོད ང་གོ 
མཐུ་མེདྲངུ་ཟེར་ཞིང་ཿ ནྣལ་འབྱོརཔ་བདགལ་དརུབསས་སེ༔ ཟགམ་དྭ་ཁབ་གདལ་ཙི་མཁྱེན་པའ་དྲ་ཐིལ་འཁརྱ་ཧུས་པ༔ ཡཤུས་ ༔¦ 








ཀྱི་སཱན་དང་ལཱན་པ༔ ཁྱེདམས་མགོན་མད་བདུག་གྲི་བགུས་སྭ་བོན་ལཿ གསུ་དང་དཔང་པཡཛད་ཅིགཿ ཧོདགོངས་སཱ་གསལ་ 
ཤིབྱད་གིསད་ གྲབའི།དུད་ཅིང་བ་པའི་པེ་པང་ཆེན་པའསཿ བརྒྱུད་པ་དགུ་ལྔན་གྱི་བླ་མཿ ལ་བྱསམཚོའི་ཆབ་ང་། ; 
བཅས་ཕྲ་ནམས་དང་༔ཿ ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་ ཡཿ རྒྱལ་བཞུན་ཏུ་བཟང་བཅ རིགས་ལ་ཡབ་ཡུམ་སེལས 


༢༡༥ 


༄༅2 


ོ 
| _ར 

























ལྟོ ཕྱག་ལ་སེགས་ བླ་གསུང་གི་ལ་ཚོགསྲ་དགྱཅུ་ཆྲ་དུག་ཐམས་ཙད་ཀང་ཐགས་དམ་གནད་ནས་བ། 
གྲབས དམ་ཉལས་པའ་ རེ འཆིག ས་དམ་གཞདནམ་བླ།༢༩ ༣ | 
ཟོ ལྗཐུགས་པའ་དིལ་འཁེོར་ནསཿ ཟིའུ་ལཱསྭ་ཙི་མདུཁ་བདུག་དཔལ་ཆེན་པའོེ་ གཞོན་ནུ་ཕབ་སཱམཿ ཐུགས་ཁེ་སཱསམཚག་རེགས་་་” 

¡£ བཁྲཱིཿ བདུད་འདུལ་གི་ཁོ་བཅུ་ཡབ་ཕུམཿ གྟག་གི་མ གཅན་ལ་སགས་ཏེབ བིན་བའི་པ་བྟ་ བྱ་སཱོད་ཁྱི་མགོ་ཅནྣ་ལ་སོགས 
ཡས པའིམྱཡོགས་མ་ཆེན མ་བྱུང ཞན་མ་ལ་སོགས་ཡན་སམ་བྱ་གྲོང་གྲཱཿ ྡོ་རེ་ཡང་སྱིན་ལ་སགས་ ༨ ་བྱཧ་༥། 
[ཟ་བཱཿ མ་ལེ པིར འད ཨུག གོམ་པ རཱ ཊོན་ལ་བགོགས། ཏེ་དྲེས་པ་ཧི་ཤྭ་ཝ་གྱཅིགཿ གའས་ཁི་གྲལ། ། 























3 
ཤཱ 
ཧོ 


༽ ༣. 


བུན་མ་ལ་སེགས་ཏེ་མ་ཡྭམ་ཆེན་མ་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིསཿ ་ྲཱ ངཱ 
ཤཱ གྲངས་མེདཔ་ཐམས་ཅད་ཁང་ཐུགས་དམ་གན་དནས་བྲ་སལ་ལ༔ མངནོ་པདྲ་དག་པའི་པན་ལསྤ་ཀྱི་སྣ དམ་ཉམས་པའི་དྲག་བགེགས་ 
ཐམས་ཅད་མུརདྲ་སལ་ཅགཿ བྲ་མད་གྲ་རུ་ཀ་ཡབ་ཕཱམ་དྱབིངས་ཧྱི་མ་མཿ ནག་པའྱི་རུལ་མོ་ས་བཞིཿ ཁས་པཁིམམ་ཐགས་དང་་་ 
ཕཱས་པཿ ཆགས་བུད་ཆྭ་སུམསཿ ཛཱ་ཏི་ནལ་མཁའ་ནེ་པནཿ དམགྱ་ཱཁྦ་གཱ་འདུགསཿ ་ཱ པྲ 
#གསང་བའི་མ་མལ་སོགས་ཏཿ བོད་གཏོངམ་མའི་ལ་ཚོགས་བདྭན་ཅུ་རྩ་གཉུས་ཐམས་ཅདྲ་བུགས་དམ་གནདནས་བས༢་༢ མངོནྱ་ད་ 
དྲག་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ས༔ དམ་ཉམས་པའི་དག་བགགས་ཐམས་ཅད་མུར་དྲ་ 





སྙཾ་བ་བཞི་ཕྱག་བརྙན་གྱི་བྲ་དང་བཅས་པཿ སུརཔ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཝ་ཚོགས' 
གཱཾ་བཞི་ཐུང་པྱ་དམ་བཞིཿ ཤཁ་མ་གྲས་མ།་ 


(༽ 


ལ་ཅིག༔ ཚོ་དགེངེས་སུགསོལ་འཿ རིག་འཛིན་ཆེན་པ་ 








512 
མོམསབདཔགསམསའ་གཞའ་ཆ༤༤༡༠༧༢ང་འདོ་བཨར་༤༩ ༡༧༤༩།༡༡༡༡༡༩༡༡༡༧༡༧༡༠༠༠༧༡༠༡་ 


-, 
* པྲེ་གསུམ༔ བན་ཆན་རྡོ་ཇེ་བདད་འདལཿ བྲག་བཅན་སྲག་བན་དམར་པཅི བཅན་འགོང་ཆེན་པ་ཡམ་ཤུད་དམར་པོ དམར་པ་ལཱ་ ཙ 
ད དྲམ་བྲདད་ནག་པ་བྲཀག་མདཿ བགགས་ཀྱི་རྒྱལ་པ་བྱི་ན་ཡ་གར ནག་པ་མེ་གསུམཿ སྲོག” 
ལྷ་མགེན་མ་ཧཱཱཀཱ་ལ༔ དབང་ཆེན་ཕཱ་བཞི༔ བཀའ 


ད་པའྲི་ལ་རབ་ཤུམ་པཅ ཧཱི་བདད་ནག་པ་དྭགུ་རུ་མཆཿ ུསླད་ 











བགློསརྒལམ་སིནྲཝ་བྱསདཱཿ དཀར་པོ་ནིངྷ་ ་ཡོ་འདྲུདཿ ་ དམརཔོ་བོཅོད༔ བ།དུག་པ་ ཀྲུ ཐཱུབོ་གཙོད 

# ལུ གསེ ཏེ༔ འཇིག་ཉེན་མཆོད་བྲསདྱའི་གཚོགས་སམྱང་ཝ་གཉིས་པ༔ ཐུམུ་ཅདྲ་བགས་ དམུ་བ། ུ་གཞུད་ནས་་ ་བྲགལ་ལྔ་ མཁོན 
® ཕྱིད་དྲག་པའི་ཕྲིན་ལས་ཆྱིསརྣ དམ་ཞམས་པའི་དགྲ་བྭག། སྭ་པུམས་ཅྱུཔརདཱ་ཐཱལ་ 

£ ཡུམཿ འཆི་བདག་གཞིན་ངིདག་པྱ ཡྱེ་འགྲོ་ཡོངཿ ལོ་ཀ ག་སཱིབདག་མཿ བ ཀི ག་ལུམ་ཚོག བདོག་པ ༡༡༡༠༠༠ 
འཇག་མ སིན་པནག་མ་གཡབ་པུ་ དཿ ན་མོ་གུ བ་ལེ པ།མེའཾ བཞོད་ གང་བར ཡྭཀཱ་ཤ་བ་རལ་གཅིགྣ༔ 
དྲང་སྲང་ཆེན་པགཟའ་བདྲདཿ གྲུའི་རྒྱལ་བཾ་སཾག་ཅ དབང་ཕྱག་ཆན་པོཿ ཆུ་ཇ་ཐ་ར་པ་ནག་པཅ དམུ་བདུད་ད་ཇེ་་ི 















བཙན་པོ རྒུལ་བོ་ལྕི་ཟིན་གན་ལེབུང བཙོན་འགོང་ཡམ་དད་དམར་ ཐུུརང་དརལེགས་པྔ༔ བགོང་པོ་ཁུལལུག་དུཿ ཧཱ ། 
ཧཱ འཆི་བ་དགུ་གཞིན་ཇཱ་ ཇེ་ཡ་ཤན་པྲ་ , དཱཱ་ཀི་ཡ་མ་འི་ཤན་པཿ ཆེ་དྲུག་ལྷབི་ཤྭན་པཿ ཆེ་བཙན་བདུདྱ་ལ་ཤ པཅ བགུར་ལ་གནད་ཡིན་ ཝི་ཤུན་བ༔ 

¿ ཁྲོ་གཉུང་མིའ་ཡ་འ་གན་པྔཿ ཀླེན་པཀུའི་ཤན་པཿ དབང་ཆེན་གཟའི་གནུ་པ་ལ་སགསུ་ཏྲཱཿ། དབུ་ གྭ་ལགས་དཔད་པའྲི་ལྔ་ཚིར་ གསཞི་ཤུརྫ་ ཌྷ 
€ _ བརྒྱད་པཿ ཐམསྭ་ཧདྱཱ་ཤངྡ་བཱགཱས་ དམ་གནད་ནས་བསལ་འ་མངོན་ དྲོ་དག་པ༩ པའྲི་ལིན་ལ་སྭ་བཾ་སྔཿ -དམ་ཉམས་པའི་དྲག ཤར ཤྭ 
མས་ཅདྱ་རཱར་དྭ་མཱལ་ཅིག༔ ཧོ་དགངས་སླ་གསལ་ལཅ ལན་གསུམཿ དུར་ཁྲོད་ཆེན་པཁག་མཚོ་བྱ་ཅིལ་ཤིང་རོ་ཐང་བརྡལ་བྲ ། 
༧ རུང་འྲགོས་པའ་ཀྲོང་ནས་དམཉམས་པའི་དྲག ་ལ་མཆཚོན་ཆ་དང་ཐུན་ ཚིགས་ཡྱི་བུ་ཡུག་འབྲ་བཿ འཁར་འདསྐྱ་ཧལ་བའི་ཤིང་ 











ཏབ 2 | ཁམས་ཐམས་ཉཅདལ་མངའ་བྱ་སྩར་བཿ རིག་འཛིན་རྣལའ: ཧཱུཾར་བདུག་གྲི་གོགས་ བ་ཆེན ན་པོ ཞིང་སྩང་ཆེ 
རོར ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ ལྕ་ཡ་དྷ་ར༔ ་ ལེ གས ལེ་རྡོ་རེཊ དཔལ་ལ ན་བད་དྲ་བ་མ་ ན་པ་ས་ང་ག ༢ གདང་ལ་ཅནྡ། སུམས ཅན་པ 
དཔལ་མ་སང་གདོང་མཿ བདད་མེནག་མ་ཁ པལག ར་ཅན བཀའ་ཉན་ ན་བམ་རོང ཨཿ ས་ག ག་ཅན ད་ག དང 
༈ རད་མབག་བཀ། མཁོ་དགུ ་མེད་པའི་ཚོགས༔ ལྟ་མགེན་ས་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ནག་པ་ཆེན་པེ་གདང་བཞི་པཿ ཡུམ་ཆེན་སཱཾན་ལོ་བ་ཁྭཿ 
¿དཔ ལ་ལཱན་ཕྱཾགས་བཅུ ཅུའི་མ ན་པ དེགས་པ་ས་བྱཧད་ ང་མ་ཡམ་བརྟན་མ་བྱཅ་གཉིས་ཀི་ཚོགསཿ པལ་ཡེ་ཤེས་ཁྱི་མགེ། 
།ཡུག་བཞི་པ་ཡབ་ཡུམཿ འ རྔ་དགས་པྲ་སག་བདུད་སེ བྱཧད་དངཿ ནག་པེ་པཱ པཱངཿ་ ཤ་ཟ་འབུམ་སཱའ གསཿ གས ཡད 





་ = 


{ 


ཟེ 
ཙི | 
ཤན 


4 
@ཿ 


༢༢ ྱི་ས་ཚོགས༔ 
¡བཞ འའ 





ནཇ་སྭབ་དཔོན་གཾས 





ས་འ ཆོ པམ རི 
¡(® འཕྲག་བརཱོམ་ཐུཾད་པཿ 
' ¿ ནུས་དེད་དགོས་ཟེརབྱ། 

, „།ཕ་གས་པ༔ དམག་ག 

; ཞེང་འན་སླག་པ༔ འབར་ཤྭ་མྭ་ 





|, གྱི་བཤུལ་པ་མན་རམིཿ རི་ཀླུང 


། 


` 
རཿ ནིཿ 








༨ 


ད་ཅིག 


གསུད 


ཇིས་པབ ཞཱིན་ད་ ཤ 
རུསརྟུན་པ་བཞིན་དྭ་། | 
ཡིས་ ༽ 


ལྩི་ལ་ཕེགན་བུང་བ་ཐེབ་ཁྱིས་རྡོན་པ་བཞིན་་ 











4 དབཞིན་དྲ་ོང་ཅིགཿ ཡཱརྭ་ ངེ ཀ་ཡ་ལབ། ན་སླེད་འི་ཁབ ག་པ་འབྲུས་བརཱ། ་པ་བཞིན་དྲ་ཐོང་ཅིཿ ུ པྲ ངང གསུམ་ལ་ཕོག་ན་ 
གྲག་ཚང་བྱཾཝུམ་ག ར་བ་བཞིན་དྭ་ཛ ང་ཅིག བདྩྱ་སི་འྭབབགྲསམ་ལ་བགྲོན། [བྱའུཆུ་ང་ཁས་ཁ ག་བའ ན་དངོང་ཡོག་ 
»ཐམས་ཅད་མགོནས་དྲ་ཀུག་ས་གིགྲ་ ་མ་ཐམས་ཅདྨ་ནིད་ཞས་དགུགསཔ ༣ གྭ ཤཱན་བ་ཐམས་ཅདུ་མཐའཞུས་དྲུབ། སྒུགས 
བྱིས་པ་ཐམས་ཆད་ལོག།ས་ནས་དྲགུགས་ཤིག༔ མྲས་ཐམ་སཱ་ཅད་མངལ་ྲས་དྲྭགགས་ཤིག་ མཾ་བྱཅུཝ་ཐམསཅད་་བ་གཤས་ 
ལས་མཁན་་ 






དྲུ་ཐོང་ཅིགྲར་ བླསབ་ པའི་ལག ཡལ ཡེག ཉ་ལ པ་རྡོས་གླེབས ཡ་ང བཞིན་ དུ་ཐང་ཅིགཅ འགྭོ་བའྲི་དང་པ། ་ལ་ཕགན་ཉ་ མྭ་ལྕགསྤྱ་བུས་ཐ ་ | 
,( 
དཱ 


| །དཀྲུགས་ཤི་ག༔ བཞ་གསོག་ཟམསཅདྱ་ལཱི་ཁནས་དྲགཀུགས་ཤིག མུལ་མི་ཐཝསཅ་ སྒ་བཞས་དཀྲུགས་ཤིགཿ 





ཐམས་ཅད་ལས་ལ་མ་གནྲོ་ ིངས་བམས་ཅད་ལེངས་ ལ་མ་ག ཆོ་བསོད་དཔལ་བཟྱོར་གྷི་རླུང་རྟ་སྒྲུབ། 
ག་ཅིག ང་ནས ཅྲ་ཡུང་ཏཱགཿ སབ སྨག་ཊས་རསློ་ཇ། ཤོ་ད་ཅིགྱུ ་ ལྟགཞས་བདྲད་ཅས་ཆད་ཅིག། 
ཆོད་ མར་བགྲསུམམར་གི་ཧེནྲ་ལུར་འཾག་ནས། ུད་ཅིག༔ དཀོན་ 

༠ པའི་ཚེ་དང་ཕུལ་ཅི་གྲྭ ི་ོ བིའི ཚད་ཅཱག༔ མརྦ་ཧིཾ་བགྲུ་གྭ་ཤཱས་ཤཱུབཿ༔ ནད་འདུ་བམ་བཞི་ 
ཌདྲགགྭསཿ སུལ་ཨརལ་གུཏོད་ཅིགཿ ་ ཕྱོ་གང་དང་གཟེརནད་སྣ་ཚོགས་ཆིས་པདཅིག གུ་གཟེར་དང་གྲང་””་ ། 
།དྲག་གིས་སདཅིག།༔ མཛེ་ནད་དང་འབུམནད་ཅིས་སེད་ཅིག༔ གླང་གཟུར་དང་གག་ལཱོག་གེས་སད་ཅིགཅ་མདའ། 








༡༠༠༡ 


¦ 2 ོ 





རྡིའི དང་མདུང་གིས་སདྱ་གྲཿ 


འདྲ་སིན་ཧི་བང་དྩོ་ལི 


༡༤༥༥༠----¬-‹ 


ཤུབ།ང 


ཀླིག ལྟས་ངན རུང་སྣ་དྲག་བྱང་ཡྲ་དྲ་ཆུ་གྱུགཅ 

‡ི+ེ་ི 

ཚི ཟུའུ སྱ་ཡིས་ཤིག༔ གཱོ་སིང་དམར་པ། བྲད་དྲ་ཁྲི་དུར་མིདྱ་ཧཱི་ས་ཤི་བ། 
ཙྱས་ཤི། ་སྣ་རམས་ཐི་ལ་རང་གི་གོ་དིལ་ཡིས་ཤིགཿ ས་ཤིགཿ རྒྱམ་ལ་བཙན་མནག་མས་ཞབ། 





འཐི་བ་གྲི་ གི་དངྱ་ལྕབྲ་གཾས་སེད་ཅིགཿ ཛཱ 


ཀླད་པ་དཀར་པ་ཞོ་ལྟར་དྭ 
མིགུ་འབུས་གཉིས་ཐང་ལྔ་ཐུང་ཆེགཟ 


ཤཱི་དང་ཐུབ་གིས་ས་དཅིགྷ་ 


ཡག་འབྲས་ ་གཉིས་ ཚིའི ཙི 





ཕི གྱིས་ཤིག པ 


ལྩྱའབུག་དང་བྱ་ཆུལ་ནདྱ་ཅིས རྣ 
ངའ ལག་གཞིས་བང་གོག་བརུང་དྲུ་ནུག་ ཅི་ག སླཾ་སགས་འ་ ད་ཚོ་ངེས་ཐང་ཅིག༔ ཞད་མགོ་མཚོཿ གསུམ་ཧིཆ་རཆེན་པ་ 


ཉིང་ཁྲག་དམར་པ་ཐང་ལ་ལོཔ་ཤིགྲ་ 
ཧཱཾ་ང་ཁྲ ཟུ།གུན་ཆང། ཤཱརྦཱདནམས་ྱིས་ཐམུས་ 

༤ ཁལ་མ་གཉིས། 
སེ ་ 


ལཿ 
ཀྱི 








༡༦༡༡༦༠༡༡༡༦༦༦༠༤༡༩༤༨༡༤- 


རེ 


༧ མཿ 
ཁུམ་པཁ 
གྱིས 
ཡོ 
དམ 





$ ་ལ་གི་བབདདན་མསཱ་ཅིག་ཡང་གཞྲི་རིས་ལ 
་ཐམས་ཅད་དཔལ་ཞིང་ 


མ་ཉམས་པའ་དྭག་བགེགས་ཀྱི་ཆུམ་ལག་བསག་གི་ས་ཤིགྲ་ བུད་མད 


རི 


་ ཧ་ཤང བབདད་ཅི་བ་ཕརྡ་ཚིས་ཤིགྷ་ ཡི་ནག་འབྲམ་ སིབ་ས གྲག ཤའ 


སལ་གོས་ལྟར་དྲ་གྒོནཅིག༔ ཟུསུ་པ་ལཇེགས་པའི་འདྲེ་བདདནམསིུ 
བམས་ཀྱི་ཧནྦ བགོང 
མཁྲབུམ་ཡིས་དྲག་པོའི་ཞི་བྲལགས་ཁྱི་གཡབ་་ 
རྭ་གུ་ལང་ཅཱག༔ སྡུགས་ནག་ཕུར་བ་ ལ་ས 


བཅིག ཤབ གུམཨ་གྱས་དམ་ཉམས་ ཡཱ་པའི་ 
མ་ཉམས་པའ་དྲལ་ ཡེའི སྤང་འདུས་ཙ་ས་དམ་ཤུལ་པཏ ་ཡུང་བྱེད་ཀྱི་ཁཆུ་གཏོར་ཅིག༔ རྙིག་པ་སྟེགཆས་བརུན་པ་འབུམ་བྱིས་དམ་_ 





། 
] 
ཧུས་ 
:¿ 
| 


ཟབ 


གཿ 
ཚུས 
ལུ རིཚོཆེ་ 


། 


མ་འབྲུམ་ཐིས་དམ་ཉམས་པའ་དྲག་པའི་སྒྲ་( ང་བ་ཞུསུ་ལ་ནད་ཡམས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཆྒྱལ་པ་ཁྲ་བྲས་ཤཱཾག༔ བདད་ན་ 
འབུརྦ་ས་དམཉལས་པའི་དྭག་པའིགྲོལ། མ་དྲ་ཧཱ དང་ད འཆི་བྲདད་སག་བདྲད་ལ་ རར མ་ ཧི བདུད་ཞུག་ 


_ , ཉམས་པའེ་དགྲ་པོའི་སྒ་ཁྱིམ་ རདུའ་རླུླང་ གཿ ._ གུམ མ་མུན་ལ་འབུམ་གིས་དམཉམས་ཕའ་དག་པའི་ས་ལིམ་དྭུབུ་རཟུང་ཅོགཿ མ་! 
| ཇོ ན 

ཤྭ 

2 
ཤཱ འབུམ་གྱིས༔ དམ་ མཁཔའདྲག་འཕྲོ་དའི་ ངྭཐོུཌ་ ར་ཕབ་ཅགྲ༔ ཚནས་ཚོད་དང་ནས་ཁུངྷ་ ་ 





ཀྱ ་ 
༠ 
༥, 


བུ 


ཤཿ 
4 མ་འཛུགས ,བྱང་བྱཊ དམར་པོ་ལ་ཁ་མ་བྱསན་ མ་ལད དུས་མ་འདེབས༔ སྩཔ་གཞཉས་ལ་ཁུང་མ་གཅཙོད= ལས་ཀྱེ" 
ད་མ་འ རས་ཆ གོད རྟ་གས'ི 


,»༤༡༥༡༡༨༩༦༧༧༩༤༠༧༡༨༤༧༤ ཟཱ་ དོ 






དབང་བཙན་གཉིས་ལ་ཞྭ་སྙད་མ་འདོགསཿ 











དང་མཚོནམྱ་མུརད་ དུ་སྟོན་ཅིགྲ། དྭལུརམཛུདྭཞྭསང་མ་ཁེདཔ་རཿ།ཅེད་ནམས་ལ་ལར་བཅོལ་ལས་ཨིགཏོང་རག། 













[རོ 
ཌོ 

| ༧ ད་བཅོམ་གྱི་ཁུ་སྱམས་དང་བཅས་པ་ཐུགས་དམ་ཁྱི་རྒྱད་ལ༔ ཡེ་ཤས་ཀྱིས་མྱེམས་མཆོདཿ སྨན་རས་ཁྲཱ་ཧིབ་ཏགས་ལ་འབུལཿ 

:: ཟལ་འབུརཔ་ ཁིདག་གེའདགཔ་མངོ དྲད ེལས་པསོ། ས་པ་གངབ་ཅོལ། སྒམས་མཚོ ཅུ སྒད་རག་ཏུད གས་ལ་འབུལ 
3 །མཛོ་ད་ཅག༔ ་བབ་གིསའགས་མགོ་མདག་པ ག་ལ་བརྡབ༔ བཐཁཿམ་བདབ༔ དམེད་པ་བརཿ འདི་ཉིད་གཅིག་པམ་ཐང་དམ་ཉེམས་དྲག་ 
£ བྩཾ་ཁ་བ་ར་འེས་དུའ༔ གར་ཐོད་ཐོད་ད་མི་བྱ་ཐ་དམ་ཚེག་གོ༔ ཞེས་སྐལ་ལཱན་ཙྱི་སླེབ་བུ་འགས་བསྐུལ་བའི་ངོན་ཆོས་རྒྱལབདད་འདུལ་དྡོརིས་མ་སུང་ལང་སན་ཆུའི་ 
༧ཆ།ཡང་ ང་དཔེན་དུ་བཀོད་བའོ༔ མངྒ་ལས༔ 




























: ༦༣༦ 


ཙཱ 
¿ 





༄༅ རྫིཐཾཿ དྲོག བོསོ་གོསུམྱོཧལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་བསྡུས་དཔལ། 
ཐུབ སརེའི་ཤིནལས ལྱཐུད་ཧེ་ སྣབས་འྲགཞུག་ 
སླུ ར་མུཔ་དང་ར 








03: 








ངང 


ཇོ་ལོ་ ཡ་ ལའི དེ དེ 

བདུད་མགོན་ཆེ་ ཞིྒ་སང་སང་ འུ ངཾ 
མེད་པ ༢ ཕྱིག པབ ་བས་འདི་ང་དགོང ངས་ཤིག ར་ས 

བྒྱ་དྲ་དས་རུབ འྩོ དེར གསང་བ སངསྱྱས་བཏན་དདའནལ་བཅས་ནམས། ། _ །ཉམ་དམའ་ཆེས་མངད་སྦང་ དསས 





























༣: 





[ལ་གནོདཅིང་འཚེ། །ལས་ངན་མེ་རྲུང་ རོ ཐར་ ཙོའོའབོར་ རིར 
འཙས་འབུར་བའི་ཞེལ། ུགདགགམ་ཐབ་དམགྱ་ འབེད བྲ །མཚོན་དུག་མུ་ག་ཡམསནད་དཡེ་འབུགས་ | 
དང་། རྒྱ་ལ འཕག་དལ་གྱུབདྲ་ལུ་ཛོད་གཏུང་མཐུ། །མཾ་ཨི་ནོ་ལྭ་འདྲ་ གཿ ན་འགོ་ཡི། །བདེ་སྱིད་"” 


བཅོམ་ཞིང་དམ་ ཉམས་ལོག་འཚོ་བ ས། ༼ནཿོྒལ།དལཚོདགངས་མཛནདར། ལྭ 


















།རྟབས། ལན།ཁེད་སཱནོད་པང ་ 





ཆན་པ ཧམ ན་སཱར།ཁས་བླངས་ཐུགས་དམ་དམ་བཅས་པ། །མ་འོངས་ཆོས་མཛོད་སྒྲུབམ ཚོག་ཕྱེང་བ་དང་། [གསུང་སྔགས་བསྟན་”ˆ7 

སྩལ་དམ་བཅས། །མཐའདམག་དམྲ་སི་འྱབུང་པ་གཞོད་བེད་རིགས། ; བཟོག་ཅག་ཚར་གཅོདཐལ་བཞེསམ་ལགས་སམ། | ± 
རྨ ཀི མཧཱཾ་བདུམ་བཅུས། །པ་བའུང་མས །ཁྱར་ཅིཟུགས་དམ་དམ་བཅཅི་ཞིག་གཡེལ { ༈དམ 'རྡནམ་ཉེས་སླུབ་བརྩོན་བདུག་ ཧཱ 
གགིས། [ིད་གསུལ་མཆོང་བ། དྩོ་གབ་བྷཏེ་ནྷ་ཏག་བརྙནན། །བྲིཾན་ལས་ནུས་པའི་དངུང་བྱེད་དུས་ལ་བབ། །འདོད་དོན་ཅི་བཞིན་གསུལ་ ༢ 
་འདེབས་པནི། །རྡོ་རཾ་ཧེ སབ་དཔ སྤུ་ོའི་འགལ་ཚོན་དང་། །རྒྱད་འཛིན་བླུ་དབ་ལ་སང་དྲག་བགགས་ ང་། ཁད འཚོ ། 
གྱུར་པ་གུན། ཞི་ཤི་ལཆོདཔའ ལ་ཡེ་ཤིས་ལྣང་བྱམས། །ཁམས་གསུམ་དགད་བས་གདུག་པའྱི་གཏམ་ལློལ། །གཞན་ཡད་ " 


2 
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རྫོ 
སླ 
: 
¡ 
- 


༡༧¦ རེག-ས༡༡༦༩ ༡ཚ༤༨༡༩ '༡༧༡༠༤༥༨༥ 
བཿ 
༡༠༡༠༦༡༡༩༧ ༨ 





རཱ 








་ 


| 


ས་སུལ་མཆོག་འདོ་དདེན་འྲགབསུར་ཅིག། 


` ཁྲིསི་- 


གོ འོབ། །ཞེས་པའརོར་འར་ལེན་ལས་ཧུང་བན་འདིད །རགས་སམོར་ཕྗངས་དགོས་ལམཝ་མོའྲོ་རེའ་ཡོ། །ལླི་ཡོད་དང་བས་བྱ་ནྲ་ས་ད་པ་ གོལ་ས འི 
གྲཡ་ལམ་འགོད་ཤོག །ཞེས་ལའེཌདད་དོན་པིན་ལས་ཅུད་པན་འདྲི། །ཝགས་སྩེ་ར་བྒ་བས་དགོས་བསཐེདྲ་རིནཚོ། །ཕྱི་ཕེད་དང་བས་བརྟན་སྲང་བདྲདསགན་ལ། 
ཨ༠༠འདུབྱ་ཙུ་གསུམག་ངས་ལཝན་ད། །ཇི་ལཱར་འདོད་དྲནྲ་ཞོལ་ལས་འེ 


གས་འཁུ་ལན། །སྱང་མ་ཧིདྱ་ལི་སཱན་ཝར་བཤགས་བྱས་ཤཾང་། [རང་རིག་གནས་ལུབ 
ྨ 









དོ འོོ 'གཏད་དམོད་པ་པོར༔ 
£; ¬ ནུང་ 
¡= བདག་འདྲ་ནུས་དད་པོད་བདུད་འབུལ་བསཿ 
4 གཉིས།པ་དདཔ་དསཔསུན་བའ ད་ལས་འ ལ་ 
༨ ཤཉན་ཏོནཏེ་ལོབཿ སྐོཾ་དང་ཕལྨ་གྲདདེཔ་གསས་བ།་གཞང་ དོ 
¡ ཚ འབརདུདཔས་དཿ རདདང་སྲུབ་ཁངམ་རིག་ཤིན་ཏུགཅེསཝ དེགས་ཝགས 





ཅུམ ལྡ 
ཾ ེསཤནགནུསརུ ཤཿ 





ཡོད་ཡདདོ ཁྲོག་ཁུགཅོ བོ་ཛྲོ་ མུབསནོར་ལཱན་པའིམདྲེའུ་མཚོགོཅོ སྐམ་ལན་ལས་འཕོ་ཅན་དད་འཕད་པདགགོཿ 
ཛཿ ༢༢༣ དགབ་བྱ དརཉམས་དྲགབགེགསགཐག་རུང་འཞ་དགོ། བྲད་ས་སཝ༔ ར་པ 


¿4 
¡: ཌ 
༤ 

-5 

















དུ  ིྗོལ་ཆོརོ་སུལསུ་སྟིང་ཐིག་ལ་ ཤིཿ བཤ ཀྲ།ཝཿ སྟོ་འྲི་ཤཱི་བྲཛ་མ་དྭ་ཀཱ་ལ་ 
པུད དབྲད ཝོ ནགས མ་བུ མཛད མཱར་ཡ་ཕྭཊ་ཡའཱ༔ ལ་བ་ལ ལེ 
སང་དྭམ་ ཁ་ནོར་བ ངད ཧྫུཧཱུདཱདདཿ ཨེ་སྦམ་ཀི་དྲགཔ ཀ་ག ཡུར་པཱས་ཛོ་ངཿ ཾཱཱར་ཡ་ཕྲའཿ ར་ 
མ་ཐ་དྲ་ཛ་ད་ཇི་ཡུ་ ངཿ ཟུམ་རྦུདརུ་ $ ཙྩོོཿ རྲ་དྲབ་ད༔ ༣ཨེ་༦ད། 'དྲག་པོ་ཏེ ལྱ་རྲ་བུམ་ཛ་ ¡ མཱར་ཡ་ཕ 8, ¡ 
སེངཧྷཱ་པ།བཿསེ་ཡསྔ་བཱ་ཀདྲག་པོ་ཆེགམ་་ཁུགཿ ངང་དོང་ཆཱའ [གོ་མྨོགཿ ཅུམ་རིལ་རིལ་དྲ་པོའི་ འལག་ལཡའླ རུ་དཇུ་ད༔ ནཿཐུམ་ལ་ལར ( | 
འི་ལ་པ་ལ་ ༔ ངག་ལཐད་བད༔ སྲོག་ལ་ཡཾ་ཡཾཿ ཅ་རྒུས་ཅོ་ད་ཆོང དཿ ཤ་ལ་ཁཾ་ཁཾ༔ །བོང་ཁག་འཐུང་འབྲུང་༔ 


(` 












ྷུཀརའཛི རིབས་འཇིབསྔཿ དྭོནྭ་ཁིར་ལརརྩཾ༔ ནང་ཁོལ་གཏོངག།རྩ ཨ་མུ་ཀ་མར་ཡ་དྲ ཱོ་མུགསྣ་མ།ཿ དླུག་བོཆེ་གེམོའི་ 
ཧཾ ཏོག་ལྱངརྩ་ཞུམ་ཛང༔ མུ་རམ།བུཅ ཨ་རལ་སད་བོད་ཆུང་ བདག འཅདོསགས་མོ། བདྲ་ཐགས་གནམ་ལྟགསངོག་ཤོཿ མོཾ ་བཛམ་ཧཱ་༠ 
༨ ཟཱལ་ཨིའ་དྲ ཁྲི སིག་རམ་ཨེས་མ་པ། ཟླབི་དྲག་ིགཡའ་གིང་ཐགི་ལྔ་མགསྔ་རགསདབདྲ༔ འཇ་བས་གཏོརཿ མུར་ 
4 ཡ་མཆད་རྦ་ངཿ ཕྩེ་བྱོ་མ་མརྭ་ལུ་ ༡་དྭག་བའྲི་ཞིང་སག་ལ་ཁ་བ་ཁ་ལྦི་དུགསྒྲ་མགས་བད་བདཿ ཏིར་ཏིཀ་ཐཱཿ ཅ་གྱུ་བ་བདབདཔ དངང་ ཧོ 
རྨ དགུགས་ཆོད་རུ་དྲ་རུད་ ར་འ རྩུས་ཁགྱ་ར་འཞུརྨནོ་ད༔ ཧོ་བཱ་ཛླས་པ་ལབུ་དའད། ད་བ ༡༡༩༠༡༠ 
བ་འབད མ་འབད འམྲ་ཆང་དོང་ད། ིང་མསའཙ་དནོོ་བམ་ཐུམ་དྲགང་འིམོག་ལ་འཇིབས་འཇེབས་ 






།དྲདསམང་སཾདཿ གཤོག ག་གཡས ཡླ:ཀྐྐཛ།ཿ རྲུབཔལས་ཁྱིགནད་མཇུག་ེཿ ཡྱི ཨཱོིབཛ་མ་དཱཀཱལ་སེང་ཧྭ་མུཁྲ་ཊཱུཔཊཱཿ 
ཏིཾདཾ༤ཛཛཿ ི་ན་ར་མ་ཆཱཾ་ཡཝ ¦ ཅི་ཛིང་ཛཛཿ་ རྲིདི་ཡ་མ་ར་ཛྭ་དྲ་ཅི་ཕྲུ་འི་དྲག ་བེ་ཆེ་གེ་ཡེ། ལབ་འབུམཆ་གཙིག སགྷར་ལ་ལྔ་མུགཇདཿ 
;ཡཾཆོད་ཁཾ་ཐུམ་, ཡམ་།ྲི་ཆོགསུམ་མོཿ ༩ ར་ ༼ཨགཁན་པམ་ སྲེ་བརྐྱད་ ཡཱ་རཡམུག་སང་རྲད་ྱོ་ ( ནགབདུནགཙིགུ་ལབ་ གྱཾཿ ཌཱ 
བ་གིས གནེ །ར་ 
བོ སྔམ་༡༩ཿ མྱསྱསཿ༔ བ་ལ་བ ཡབ་འབྱམཿ སམཁིཿ གེ་ར བདྡན་གཅེསཿ ་ འབོདཔ་བདུནད འབོད་༥ 
ཐིལ་ལ་བདུན་གགེས ལགསང་གཏོར་མརྒ་ནང་བ་འབའཿ ཟད་པའིཞོང་དྲུ་ཚིར་འབུལ༡ གུང། གུངབ་།ཉི་སང་སྐང་གསོལསའ) རྟགག་ཁྱུང་ནས་ 1 






༠༠༨. 


[རུ ༡. དག 


ཡཿ ཟསྐུལ་བཟོད་མཁར་མདང་ཞིང་སྐོང་བསྒུལ་ཡའཏ་ང༔ྭ ནད་བསད་སྒབས་སུ་གླར་འགུགས་བསུལ་བཉིན་མཆོན་དུས་ལྲུག་ཏྱཉྙ ` བསད་པའི་སྒ་ཁས་བཿ 
༤གནླ་འགྲུགས་ རླས་ལ་པའི་མགོར་འགུགས་ གཞུག་ལན་འདུརྱ་བྱ༔ ཆུང་ལི་ར་སང་སང་མ་ཆགས་སང་སང ཏ་ལ རྒྱུ་ཕཝྕ ཞག་ལོ་ ཡོ་བདུན་ཡཿ ཡྤིད་ལུགསས་སྲང་ནང་དུ་ཐུན་ 
| = རྫས ཚོགས་ཀྱིཟབ་ཡོ༔ྷ ག་གྷཉིས་ གསུམ་ལ.དྨ་ཐཱ་གན་སྭརཱི་ལ་ ༡འཚོན་གྱིས' བླ་ར་གནས་ གར་བབ་གཤི་གསྭ་ ༡༩༧༦ ཏག་རྦཀ།ཕྱེས་ ྱེ་སླ ཁབླད་ལམ་ 























9 ་༢གསཤོག་ཐིལ་ལགསོ ་ རས བ . གསོ ། 





རྔར།དར་ས་མ་པལ་ འས རླུ་ཀུ་རུ་ རར ཡེ ཙཱ་སཱུབླ་ ཟེ 


| ་རངུ་ལ་ཐར་གིང་དཀར་བེགསས་ བཨེ་མ་ཤཾག་ཤིག་ཁ༩ ལ་ཁེལ་པཱ་ཧཱཿ ཨོཾ་བ་བྲཇ་བྲ།རྭ་བཱ་ཅཾ་ལེཅ་ལྭེ་དཱ་ཕཊཿ ཀྐུནམ་གསསག གའ ར་ན | 
ཧཱ་ལས་སག་་གཏུབ་ལིང་ཐུབ་སོད་ཡཿ ཇས་ལ་བཅོན་དྲག་མཅི་ཨར་ ར་བར་ཾག་གསནག་པོ་ཁཐར་མགལ་སྐིངཔམ། མཁན་དམ་རྩ་ར་བ་དང་རྭདགའི་ཁག ནག་པང པ་ཉ བོད་ི་ 


















ྣ 


ཕོ་ཉ 























ཇོགསྲ་སུ༔ དྲར་ཁོད་ཆེན་པ་མྲ་དང་འབུགས་པའི་དབས༔ བླསཔ་ཞྱེ་བའཆི་བདག་བྲངད་བཞིའི་སེང་ཿ ཤཱོལས་རང་ ད 
' དྷསདཅིག་བན་ཛོགསསཿ འགྲན་ཟླ་མཐལམེད་སེང་གེའིགདོང་པ་ཅན ཀར ཞལ་གཅིག། | 
][ཕྱ་གཉིས་གཡུརལ་འོད་དུ་འབདྔ ཞལ་གདངས་ལགས་འབྲིལ་སྱནགསུམ་སྤང་མེག་གཟིགསཿ སེངྐ་ཀདྲ་སཱཾགས་པས་སཾང་གསུམ་གུན་ལ་ 
[ཁཐཿ ཕྱཨཱགཡས་དོརེ་ལྱགས་གྱ་དང༔ ཚེ་ད་དདམར་བམ་ཁའ་ལ་ཡོག་ལྟ་ར་འཁྱུག༔ . གསོན་བས་བདྲདཅི་ཚོ་བམ་ཡུམ་ལ་འྱའུདཿ ༣ 





ད གམ་པ་དབང་སྡུདསྭག་ཝགས་ཤམ་ཐབས་མཛདཿ 


ཅི དྲི 
གྲིབ་མའི་ཆོལ་བཞིན་དུ༔ 


རར 
9 













༠ ཤོ འཇའ་འོད་ཐིག་ལེའྱི་ཀོང་ད་ཐལ་སཅད་བཝུགསཿ ཕཛག་གཡས་ལྕགས་ཁུས་ཚོ་བྱཅདུས་སྟབས་གུནཿ བཟུག་ནས་གཡོན་པཿི་ུམ་པ་བདུད་ 
-ཟྷཾ ཅིས་གངཿ ཟུགསཀ དབེག གུ ཀས ུག་གཡས་ལུགསྤསམ་གྱརདྲས་ཞུབ རོ ་ི་ གེ ཛྫཾ་མུ་་] 
རི ཁྲོཾ་བཛྲ་ཧོ༔ དེ་ལྟར་བླཟསཚེ་བྲ་ཝཱའི་ལཱནམས་ཅིསཿ གསའཝགསྦརལ་བོ་མགས་སྒ་དི་རིརིབླབས་པརཔ་སམཿ ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཁིས་ལགསྒ་བའི་ཕག་ཅེ་བསུརཿ 
ཙྭ ཚོ་བྱཿ་དནུས་ལེབོས་ཐམས་ཅད་རུ་ར་བསུག་ནས༔ བུམ་པ་འཆིམ་དབདང་ཅིས་མེརྔ་ཅིས་གད་བར་བསམཿ དེཚ་རིགས་ཙི་བདག་པོ་གན་བཟང་སྣང་མཐའ་དངྷ་ འཆི་་།ཨི། 
༈ཾ ±, ཡེད་རིག་འཛིན་པླ་འབུང་གནས་ས༩ དབང་བཞི་བས་རབའྱིརྩུ་ཅུན་དྭངསམ་ཡི་ས༔ ཁུས་ལི་བད་བསས་ཐམས་ཅད་ལར་ཅིས་གད ཅ་བསདདཔལ་འབྱོརཐམས་ཅད་ 
རབྱ་ཆས་ཤིངཿ མི་ཤི་གས་ནོཆེལྟ་བཱའི་སུ་བརྟེས་བ་སམ༔ གཉིས་མེདརིགས་ཁྱི་བདག་པའི་ཚྱམ་གདབ་བསམ༔ དེ་ལྟརདཡིགས་པའི་འཛིན་ཐུར་ནན་དྲག་དབཿ འཅི་་ 
















 ཅིའིདས་ྲ་ར ༡ དགྲོགའ་པ་བཅ ཏུགས་ནམས་ཇོགསནས་དངོས་བབ་ལེང་ དེནས་ཧན་་བཞོནདས་གཟམ་བདོན་བད་ནབཅ དྲི་ལརབྱད་ལནདེརའབད།་ 
ཤཱ ` འཆི་མེད་ཡི་རིག་བདིནཆེས་པ་ རའྱསུརྦ༔ བླཝུ་བའི་རིལ་བཞིཿ དམིགས་མེད་འོད་ཕུདའངལ་ལར་ཡ་ལཿ བགེྭ་བ་ཆུབ་ཆེན་པརོ་བྱགངོ ང་གསང་གླ་མེད་”” 
༤ བཀའ་ཡི་བཅུད་བསུས་འདྱི་ མལམཅད་པདཔརཤགོ་ _ བཀུའ་ཁདགཟའ་བདྲ་ད་བོདོ་ལ་གཏདཿ ཟུབ་པརྡ་སུངས་ཤིགས་མ་ཡ ཅྱྱ་ཧྩ་ཧར གཉེར་ར་ 
།གཔདྩཾཧྩ༔ ཁ་བལ རང བདུགའང་གདུདུ་འབུས ཁྱབ་ཿདཛ་སྭི༔ ཚ་བླ་བ་བག་ཅེས་ཅིཏ་གཝམ་ལངས་འདྲང་པའི་མགུལ་ནས་གདན་དངས་པའ་ ་ཐྭཱགསེརངོས་" 
0 རམདཀཔརབསཔ་ི་ེ་མབ་ང་དང་ སབསྒྲད་ལ་པ་ ~~~ 7------------~----------༨༠༠༠༤༠༠༠༠༤༠༤༤༤༤༠༠༠༠༤༠༠༠༠༥ 





















ཟླ ་ 








ས་ད 





ལུ 

















ཨཾཿ མོའདའབརྒ་པཱརབ་ཉིདྲ་དཆརཆེན་པཕོབ་ཅིག༔ བཛ་ས་མ་ཕྲ་རྣོརོཿ སློ་སླི་རོ་ཚ་ལྲལ སམྦ་ནཱ་གྲརོཛྲ་ཐོམ་ རོ 
+ ཧཱི ཧེ ཕབ་ཕོབ་སིབ་ཨིབ༔ ཆུརུབ་ཤིཧབཆརཆེཧཱ ཏྱ ཞཱཔ། 







ཏི „དྷཱགཧུ་ཕཾ་བཅིསྲ དྲེ་བྲ་མཁཱད་༔ ཨོཾ་བྱབོ་གྲ་རུ་ཙ་མ་བ་རོཁ་སིང་ 
ཿ་ཡ་གླི་ལ་བཛྲབ༔ ༤ རཾ གྲ གཟྲ་མ་རོཚེ་་ ; 
£! སཔ ཟྭ ཁོང་གི ལའ ཧཱ མ་ཡིས ཕྲུགས ཆ་ 
 ལ་ཕབ་ཕོབཿ སར ལས་ 
།འཞིད་དྲ་རར་ཆེན་པ་ང ངེ ས་བོ ར་རོ རཿ མ. འ་་ག་བ་ལས་ལྕའི་བ ཚས | 





།འང་བར་འིས 


དྭེ 
་ཡ་དྡ་དཱོ་ས་ཐ་ནཱ་ག་ 
རེ 





སཱུ ཅར ས་ ་ པ རའོ དོ གས་ཤིག 











སླ སགཡ་མད།ཁོད་ལ་སོགས་བརནཱ་པྨན 
ཨ་ཨ་ཡའཱ ནིབ 
4‡།ཤག༔ 





ོ $ གབ 
འའ ཏ6་ བཱན་ཐྲཿཿ ` 








$, ངད 


ཤྱ ་ གང་གྱིཅིབས་མཚོ དྭབ་ཅནལོ་འ་བིཿ བདི ་ ཅུའ་ཅབས་ལ བཿཿནྱ་ིསཿ ཧཱི །ངེ་ཕྲལ་རེརྲ་བྲིཿ ྱབ་མཁུད 
¡ ^ ཨོཾཐཛྲ་གྲུརུ་པ ངྱ་སི་རྡི་ཛཾཿ ཡོད་མ ཱུ དྲ གྱིའི་ཅབས་མཆན་ད། ག་ས ི་ོ དེ་བ (ུ 
4 ི་ རལ ཨོྡའིལིད་པ་ཡ་སམ་པི་གནན བླཾ་དཱ་ལྔ་འྔ ཨོ་བཛྲ་ཐུ། རྲུལོ་པོ་ལྟར་ལཀ ཀ་སར་ཕིདྡཱིཾ་ཡཤཿ ཨཾ 
` སོ་བཛྲ་གྲུ་རྡ་དེ་ཝྭ་ཆུཀིནི་བྲཛ་དག་པ་ཚལ་ པས གའི གཞས་ཚ ཏིཛྲཾ་ཛཾ་ཕཊུཿ ཨཿཛྫཛཾ་ཕཊུཿ བྲ 








ཆེ 





ཕ་མཱ་དྷ་དཱཾ་ཙ་ཤཾ་ན་གནོད་བུད་འྱབང་པ་འདེ་གདོན་ལོམ་ནམསྦཧི་བཚེས ཧེང་ལྭ་མ་ར་ཡྲ་ཚི་ཐྲཿ ་ཨ་བཛམ་ 
ྲོཾ་ཕཊུ་ཕུཿ ཚཾ་ིཙ་ཁོ་བངཀ་མཅ་ཊ་ྲཛཚུ་བཟ་ལམུ སརྦནཱག' = 


བོ° 


སྦག འར་ལའི་ཆལ་བྷནམ་ས་ཡསརཆེན བར་དུ 













༩ཅི་བཀའདང་དམ་ལས་མ་འདའ་བཟླ་ རེིྲིི་ སྒྲོམ རཔ བག 1“ 


ལང་སྦྲ་ཁས རིབ ངདྲི་ེ།་སྐ་ཤོཿ་འད་འ། ིདཙངདཆན་བྷའ རྩུར་དྲ་ཕོབ་ཅིགཿ ད་ཨ སཿ བསབ ༢ 
¡ རྒུང་དྲུ་བབཅི་གཿ ༣༣ དྷུནྲ་ཧི་བ །འ་ལ་ས་ཡ ཙཱ རེས་བ ཁྭ་ཅིགཿ སྐ་གསུལ་བཀའ་་ 

;རྒྱ་ད་འཇྩུད་པ' ཚོ ི་ི བྱ རྩཱུས་བ་གསུཨ་ི ལཱཚོགྲས་ནམས་ཙི་བཀའ་་” 
པབ ཚབ ཿཿགུར་དྲ་བོབ་ཅིགཿ མ་ལ་བ རསེིེེཾེི ལྭ མྲོའི་དཱི་བཛ་ཨ ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་སིང་ ཧ་སྭ།བླ་རཀི་སླིད་ 














_# ཀླེདྲ་ཕཱ་ལ་ཚྲཾ་ཛཱཾ་ཕཊ་ཕཊ _ དཔལ་མགནནཆེནག་པེ་ཆེན་པ་ལ་སོགས་པ་ཚོས་སྩོངཞི་ང༅ 
. ཤོ ༈བཅགས་པནལམསལབཀའ་ དདམ་ལས་མ་འདང་བརཆར།་ ཞྭ བོ་བ 
€ དེ་རྐྱབ་གུ་ཁུད་ལཿ ཨཨཾ་བཛཱ་ཊུཌྣམ་ཧཱརོཌསེངཧཧཱྟབཛྲ་གུ་རུ་ཐོ་བཾ་ལོཏལཀ་ས 





ཚོར ཕུད་རྒྱ་བྱེཧྱ་ཕེ༔ ཏདྱ་ཐཱཿ ཨོདྱཾ་ཁ་ཡུདྱ་ལྲརཱ་རི་ཕྷ་ཆུཕྲཁྭས་ཧཱཿ ཡཱོཧཾམེབ་ག་ལ་ཏི་ཕུད་ཁ་བུདྱ་ཁྲབྱཾརཏྩང་ཐཛ་ སཇ་ཨོདཀང་ཨོད་ཀངཿ དེ 
།དཆུང་ཀརར་ཁྱུང་ཀར་ར་མར་དབིབས་འདུས། ཨཿ རི་བ 3525 སཟྭན་གྲརཛ་བངས་མ་ ཡ་ནནན ཱེ | 


༨4 





ˆ 





་ཐསངཆ་ 




















༤༢༤༤ 


ཇོ་པ་མནིཾས་ཧཱཿ , ཨོཾ་སཇ་ཧྷཱརཱ་ རྲ་ཛྭ་གཤ་ཕཔ་ཕོབཅ་ ཨོ་སབ་ཆུག་རུངཊཱ་ོབ་འོབ་ སཱསཇལ་ནཱཱག་དཱཛ་དྲཾང་རྲཾང་ཕབ་ཕབཿ བྷ་ར་ 
ཤཱ ཤ་ཡ་བྷ་རིཐ་ཡ་ནི་སཱ་ཧཱཿ (` སབྦ་ནགྭ་ཛཾ་བྲ་རས་མ་པ༔ཿ ཛཛཿ གཟིར་གཟེིརྔ ཨ བམྲ་ཐམ་ཕེབ་པབཿ བཱ་རི་ཤཱ་ཡ་བྷ་ 
4 རི་ཤ་ཡ༔ རྭྣཏྭ་པྱདྨ་སརྦ ལའི ཞྲི ས་བདག བ་ ཕེབ་ཕབྷ༔ སརྦ་ལཙཿ ཁ་ཁཾ་ལབ་བབཿ སངནཱགད་ཛའི་་ 
ཙ,སྲག་ལ་ཐུན་ཐུནཿ ཇིང་དིཛཿ ཟུད་ཟདཿ སམ་ནག་རངོ་ཟུདྲ་རདཿ སཐྦརཱ་གྲ་ར་ཛཾ་ནཐནནཿ ངི་ཇ་འི་ཛང སུམ་སུམཿ ཨོཾ་ཧིཿཛཾཁ 
*ཚཾ།ཕཿྷ སབྭནཱ་ག་རྭ་ཛ་ཤེད་ཤེད རེམས་རམ་སཿ ཕྭ་བུབ་ད་ལ་དྲ༔ སྦར་སླར་བསྣས་བསྡ་ས༔ སིབ་སིེ་བྱ་ ཐར་ཡཆར་ཆེན་པ་རང 
| ཕབཅི ག་ཕབ་ཅིག༔ མ _ མ་མརྦཱཁྭཀཱ་ཕབ་ཅིགཡེ ཅིགཡབ་ཅིགར སར་ནཱག་ར་ཛཾ་གཟི་ར་གཟིརཿ གཁྱ་ཨཀ་ནི་མྱ་གས་མུགས་ཞར་ཤར༔ 










5 རིལ་ཚི་ལཿ བ་མི་བྱ ལུབ་འོབ་ 





བ་བ 


པལྐག་ལྔ་ 
ཀླ་ རར བབ འ་ི་་ ཧཾ་ཕཞུ 










ཆརབུ་ད་ལོསགྲ 


དརིའི བདག་ཁད་རིག་འཛིན་བདད་འདྲལ་དྡོརེ་ཡི་ས། ཚེ་བྲ་སྲོ་བྲག།ཏེས་ཙིཏྟ་གནས་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་གདན་”“་་། རྒ 
| 2 དྲངསབའོཿ ཤེག་སེརངོས་ནས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ མྣད་ལམ༔ ༈ ༧༩༩༡-༡༡-༡༡ ¬ ཅི 


སུུ་ད་ས་ 


"3 
དུཝཚ་འ་༅མསལ་མ ༤ 



















ཤ 818ཟ8ཤ122༽སཔསཔསྣཔྣསྣསྣསཔྣཔའཔའཔོ། དེ་ད 
| ༡) དཀ ཨ% ཟཤཿྭ་ཤ།ཊ།ཿ བདུད་ ངོའ་ངོོཐོརོལོངོཅོལོལོའོོ ག་འོངས་ངུས་པ་ ༠༡༩༠ ། 
ཛྲ | ཐུག་པའི་ཛེཿ་ ,སཱཆདརི་ཉིལག ཤུའོ ཡུལ་ཞིརཕའ་ཇེང་ དབླདག་པར་འཚུར། ཆུ ཟར རྨེ | 
ཤུ བླཟགྲ་ཟབ་མོ་འདི་ཉིད་བ སུ ནུགས་ཏྲིསས་དང་ཁྲཝདྲ་པརྲ་ ཤོག འཕྭའེ་ 








ི་ོ 


ལ་བ་ལ ཤོ བའོ་སམཚ རཿ གཤའ་རུད་འོབབའི་གདོང་ལའ རུགསུམ 




















གཞི ུ་ཐ་བྲ བང་རིམ 
ཚོན་གིཡ་ལགས་པར་བརྒྱཊ༔ 
འཕད ཕབྱ་དཆེན་འདམ་པོ་ལྔ་  ། 





༧༣ 
















ཇྫརི་ བིར་ི བོ་འི ཤཉག་འོབདོ་ོད་མདའའཐོདོབབོ་ོ་། 
¡༔ ༩ པཿཧཤཔྦཐཱཐདྣྲཿ བདག་འྲབ་ཨྱོ་ཧན་མཁནཔོདུ་དུདའུལ་ངོས། དཔས་འགོག་མདོང་སས་་བདང་། སེས 





„བྷ ཅོག་བརུདནགཔ་འདིདཞིན་བྟནདང ཉེས་ེདཔུདགསུམ་འཛོས་ཉིསྱ༔ དཀར་ནག་གཤའ་འུད་བུངབ་འིས༔ དམ་དགས་འཐབ་དང་སོགས་བྱཆབ་པུད་ཤུལ་རི་སུལ་ས 
ི ༡ འདེ་ཅནྲ་ལཐད་མཆོད་སྟེནཞིག་སདད། སགཡས་འདེབས་པ་དྲག་ལཿ གདྱ་པིདདབད་ ཁབ་དདནཔ། གཡོག་ཕ་མས་ལྲ་གངས་སྱུ་ མདང གདབ་ལ་ཁང་གསད། བྱ ཙཾ 
་གོག་དག་ལ་གདྱེད་རུཔ་པིཿ ཁིསྲ་གབསད་ཁག་ཤྭའིདེའི་ཁགཿ ཁྱི་ཁག་པ་ལིངྷགུ་ཁག་མེ་ལིདྲབཿ རུཔྱ་བ་མད་ཐི་ལ་ཟགྲ་རས་ཁྱ་རྲ་བཱརི་བཱག༔ པ་ལོ་ཤར་མིད 
ཚདབ་སྲིཿ ཨཿི་ཨཕིྱཱསཿ དེབཞིནསཡིན་པར་ཨཱཿགགྱ་བེས་ཕྱེསཿ སྙིང་ཁར་རྲི་ཤག་ཕྱེས་ཕྱེསཿ ལྟིབ་རརྡ་ཤག་བྱེས་ཕྱེས༔ གསངགནེསསུ་་གགྫེས་ཕྱེསཿ 


ཡས 


ཡས་ཉ་ཤྭགྱ་ཧྲེསྭ་ཤེས༔ 
ིདཛྲཿ ཚི་ཤག་ལེས་ 









ཤོ བོ རབཆླག་འགྱུན། དེལ་ཐེསྲོལ་ཆེདཿ ཉེས ་ འར ཁ་འཕོད་འདྲི་ སྭེད། ་ སཔཤངྱ ་མ་མེའཛ༣༣ 
སསུ་མ་ ‡ ` མདའ་སདབའའོ་ རིར པིས ཧྲས་རྒས པཾ བ་ས 
དྲད  ༼ཨ༼ྣྣ་་་ བྱུ 
| བཱ ལ་ལངས་འད་ 

རཾ ོཿང་བནས་དགཔད་ཕབཔའིཡག་པའི དག་ད རྦམ སྲང་མ ཁྩིཛགནམ་ལངས་འདྲ་བའི་མཐུལ་ན་སགདཟ་དངས། ། 









` | ཨཱཿ ་དམཆོས་སྦུ་ལསུ་སྙིང་ཟྲིག་ལསཿ བསྟནསྲུཆན་པ་དགའགཞེནྐའིཡངབཟྫོགད་ཆུཁལ་མ་ྐུལམདནམ་ | ། 


ལ་ལ་ལ 






























ར་ཤོག་དྭག་གག་དགུལ་སེང་དཀར་འཇིགས་གཟུགས་སིཿ དེ་ལྟར 


ཆེད་ཚངས་རྭ་བེས༔ 





རྱ ༨ 


གིནའོནསེགད་ཁུམ་དཿ བྲན 












` རོན ོ་མུལྱ་སཱ་ཧིའོག་ཡསཆོ བྷྲ་སརེན་བྱོ་གླུ་དགའ་གཞའུ་བྱམལམ་བསདབྱ་དག་གི་མོརག་ཅོདཅེས་ཅད་བྱཞགས་སོང ྒ པྲག 

ྲ ཐོན་རཱམཤཇོདོྡཱྱ དདག་འདུ་རིག་འཛིན་དྱ་བདུདྨ་འཇུལ་པས༔ མའོངས་འསཉ་གྱེས་བུ་ཡིས གངས་རྒྱས་བསྙན་པ་བརྱང་དོནདུཿ བསད་བ་བུག་ 

སས རར = 1 རར 2 ་ འིན ཤཱ ཨ་པ བོ 
ཤོག་པོརེ་གཚོད་འདིཿ སད་དུ་མགྲེལ་སམ་སཱཿ དང་པ་བཅསྱ་ལེ་དིས་པ་ནྱིཿ བགནག་སོག་པོ་ཁོས་འཛའི་ུག༔ གྲངུག་པའི་སྣ་ཉིགསྲའ་གདྲས་གྲསསཔཿ པི ངུ། 

གའོ་སོལ་དག་གིས་མེགས་པའྱུ་ཤཱ༔ ལོ་རིས་དུག་གེག་དགལ་དྲགབསཞིང ཆེ་མཆད་ཆང་བིདི་དུག་བུགཿ དེལ་སྲི།ཁག་བཙན་དུགྲ་གགེ ཡོག་བཅིངས་ཆཆི་ 

[ །ཅན་ཕྔེད་ནད་འཇུགཏ ལྔ་དའེ་དགུག་གཞུག་དྲགཏུ་བྱཿ བུབཁུངནངཤུཕཊ་དཀར་ནག་སྐེ་གངས་གཉིས་དང་གྲི་རྭོད་ཐལ་ཆེནནྣམབ་གྱིས་བྲབཿ་ ལྱ་ཏིད་མཆེད་གཉུས་ཏིང་ ན་ 

| 5 བསྒོ8ྤཿ གལས་གཡེཞདབལ་མགྲོན་ཕུབ་ཡམ་དངྱཿ བཀའ་ཉན་ཕོ་དེགས་པ་ཞེ་བྱཧད་ཚོགསང་ ལྟ་མེའི་ཁྲོམ་ཚོགས་ལྟ་བྲལཿ དྲག་ལ་ཛམས་འཛིདྲ་ཚོལ་ཅུདིང ཏ 


བརོན 








གུ 
ཌྷ /43 














པྲ ,ཌླ | དད་གས་གང་བཅོལ་ལགཀུན་རླུལ་འའབའམན ° ཡ་ཞེདསཞག་གསུམ་གཛན་དགལཊ དགསི་ཟེག་ཆོདང་རུམ་འདིཿ སྦ་ཁད་ཐོག་ལད་བླབ་བརྱབ༔ ཇྲོ་ས། 





ཙཱི) ད་གས་ཤཱང་ སྲ ད | 
ཌ ཤྷཱཀཱལ་སིད་ཧ་མུཁ་ཡཱ ཧཱཾ་ཡིནར་མ་རཱཀྲཱགཿ ཇིའཏི་དྲག་པྷོ་སུར་ལྲ་མུག་སྲད ཨ་དི་ཡམ་ཧྭུངི་ཤཱའྲི་མཱའ་ས་ཡེད་ | 
4 ཧཿ བདུད་སྲངཀ་ལྱ་བནྱ་པོཿ ྤ བསོན་དགྲ་མཱརྭ་ཡ་ཐེད་སེདཇ ཐོག་ཆུར་དྲབས་ཤིང་ཐུནྱ་ཤིས་དཟིར༔ དགོད་དབལདགསུམ་གཅིང་ ངཱ 
& དྲིལ་ཝོ༔ དེ་ནས་རྟགས་ིའི་མ་ཕ་ནིཿ མེ་འབར་འོད་འཁཁྱུག་ཐུག་ཚོམ་དངང་ ཧུར་ས་དངནོ་ཝིང་སྲ་གགསཿ དེ་ནས་མནནའསེགའབད་གསུམ་བཿ དྲག་བགྱེབ་ 


¦ རྣགས པས ཡེ ་; 
ཚྷཾ་མ་མུལ་གཏན་བརླགའགྲོཝ ཡང་གཡང་དཔལ་མགོན་མོག་ཐོག་འདིཿ བླ་མབསུན་གྲིད་སྒྲབཿཛོན་དམཚིགལྡནཿ དེ་འའི་ཚོས་ཆྱེང་འདིབཏེནོ་སུན་དུ་འགུབཿ འགུབ་འཚུན་ 





ཉི བོཡཔོཡོམྲལོ་ས་སིང་ཐིག་ལསཿ བཀྭཀྲསུང་ཆེན་པོ་ལན་དགའ་གཞོནོདའོལས་མོཐའ་བླགད་འཁོརོ་དྲྭང་གནག་མ་བཞུགས་བོོ་ ༈ 
ཨཿ ༤ཿྲརུཿ བདག་འདྲ་མན་ངག་མགས་བདག་པྱད་བདུད་འདུལ་ངས# བདུད་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡམ་གྱི༔ མཐའ་བསྐད་དབྱུག་ཕནག་ 
བསྟནཿ ཕ་ཆན་ཡལ་འདྡོན་གཟའ་ཚད་གད་ཡུལ་འདོན༔ ཕད་ཤུལ་མེས་ཚིགས་ལས་ཨ་ཙར་མ་འིགཟག།སྩ༔ ནང་ཞུགས་ཅཐ་ཕ་མ་གཉིསྱ༔ ལྟེ་བའྲམ་ 
ད་གཅིག་བསྐོརཿ ཕི་རིམཅི་བས་ལཝྭ་བྲིཿ ཕ་མོའི་ཙི་ཁཱས་ལྭ་རཱ་པའི་ཡག་ལག་བྱཅངས༔ དྲེ་ལིརྦ་མྭཿ་ཁུད་གཉིས་སྭ་བམ་ར༔ སྱུ་བུདནང་མརཅིབས་བྱཧད་་་ 
རཿ དེ་ལྭ་མི་བྱཧད་དག་སགས་བཀོད༔ ཡྱིནང་ཆི་བས་མ་ཆན་དྲག་པོའི་མི་ང་རས་བིཿ ལྕེ་བར་མིང་རུས་མཆན་གསུམཚང་བར་བྲི་ས༔ དེརྣམས་” 
སགས་མང་གྱྭ་ཡིར་བསྟན་ལཿ ཚེ་བའི་མྲཱ་ཁུང་མཱམ་ཧའི་བླ་སད་ཝགས་ཞབས་ལོག་བིཿ ༅ྱཾ་རིམལྭ་ཁཱད་གཉི་ས་ཝན་ལཿ 





















༦3 
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| ླ་ཕྒོག་པཟིས ཧྱོརི་སྒརྨ་ཁདཡྲི་དྲམ་ཞབས་ལོག་ཟྱིས ༦ལ་དང་གོང་ཁར་ཕ་ཚོན་གད་བློསདྱ་ཀངྷ་༔ སྲལ་ཁྲིལ་འདེགཞི་བདག་འདི་ལ་འདོད་ཅེསྲ་ཕམ་ ༈ 
ཁ་སྒྱར་སྱི་ཆི་ངས་བྱ༔ སྤང་ནག་གོསརེ་ནག་པོས་གཏུམ༔ སླང་ཡུག་ཁི་དམར་གང་མཐོ་འཿ ཁེང་གསེང་ནང་དྲ་ ཁྲ་བཞི་རྒྱར་ཕྱུངས་སླང་དབྱགགཉིསཿ ཨི 
ཙར་ཕ་མོའི་ལག་གདྲ་ཕཱངནགགས་སྟེང་བཞག༔ ཁིནག་གོས་བསྐན་སྣ་ཚོགས་མཁའརུའི་མགོ་འཐུབ་བཙུག༔ མིཾ་ཁའི་ཁེས་པྱོ་མབུབཀལལ༔ དཀུར་༥ 
ནག་མི་བའི་ཐུནྭ་གི་སྲ་བབྱ དྡེམསྤྲ་བུབ་ཁུང་ནང་དུ་གཞུག༔ དམདབཅོལ་འགྲུག་གཞུག་དག་ཏུ་བྱ༔ ཡ་བཛུམ་ལྡེ་བརྒྱད་སྔག་ས་བཟློག་ཁ༔ ཤ་མ་ཧུར་ 
སསྟ་བ་ཡེ་ཛཱར་བླསོག༔ ཤིདྱ་བར་ལག་ས་ལ་ཐམས་ཅད་པཿ པོ་རོག་འུག་པའྱི་ལགས་ཤིད་ཡང་ཿ ཕ་ཕཾཁྟ་ཀིས་ཨྱི་བྱཏ་བུའཇ སླང་པེ་གཉིས་བསྒར་ཨི་་ 


1:©:ད5:325438> 


རི 
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ཟྭ 





ད་འཁོརནགུ་ལའདིི། 







སབསྦྱོརས་བསྟན་པའླེ་གན་མྲ་སརབརཤོག་ དྲེགས་པ་ལྱ་མངྲལ་གསུཿ་ཡ་བཀའ་འདིགཏདཿ ་མ་འོངསད །ལ་ལྡན་ལས་ཅན་དུཿ དྲ་སྲཾདྱཿ 
$ སྲས ་ གས། མཿ གྲང རྒྱ་རས ཟབ བཀྲཿཀྱརཿ 
གཉདའཚཿ གཏེར སྣསསྐ་ གྲུཞནྱོཧ༔ གསང ལན བླ། ཤོྲ་བ་འོ་ིགས་བ་་་བའ་ཡི་ 
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ད རཿ དམཆོགླུ་སྙེ་ཐིག་ཁསཿ །བཏུན་སུང་ཞ་ 








རོ 





1༨༦ 





ི་ུ 


བཀས 
ཌཱ 


བདུ ཚཾ་ལུལ་ 


ཝན་ིརཿ དམ་་མསྭ་གུནྲ་པ 
གདུག་ 


° 


༠ 














༔བྲགརྤཏདའཱཿ བདག་འདྲ་པྲད་བདུད་ འྭདལྱ་སས༔ མའོདས་རོད་ཝནརུབ་འགྱུར་ཡང་མཐའ་དུས༔ བསེོར་པ་་ 


པས་འཇིག དམ་ཉ་ལས་ཝེབབུ བུ་བནགཡེག་དྲགར་ལངས་དང་༔ 
ཤེཚ་ལས་ཅན་བུ་ཡིས་ ྲི་་ 
ཁབ 


ཁུགསཿ ཕོ་འཞེ ཁོརྲ་མུ་ཁུ ད་རིམ་པ་། ལུ་བྟེསརཿ ལེ་བརྡ་དྲག་པའི་ལཡིང་མིང 
དེའྱི་བི་མ་ ཡབ ཤིས་གོད་བཀདཿ 








དུམ མཡས་ རླུཧའི་སྲེག་སྟིང་ ངྱ་སུརལེན་ཅི་ང་ 
ས་ཝཱན་རྲུང་འ ཁོར་ས དྲངཔ་ཁགྲ་ལ 'ཡེན་ཞ་ འདིཏདབསའྦི་ དུ་ག་ཤེ ངར་ཁྭ་ནྭགི་་༥ 


དའི་བྱི་རི་མ་རིགས་ཝའི་ས་བན་བཀོདཿ དེ་ཡྲི་སིརམ་ཅིབས་བྱ་མདལ༔ ཤྱ 


སབས་ཆས་བདྩ་ན་དང་འགྲོབའི་དན་བྱསོག་ ་ 
ཨད་སགས་བསན་དར་འགྲོཀན་་ 
ར་སེང་ ཝགས 


བརྡ་བ་ 


། 
། 


༤ 
' ༡༠༡ 
༦. 


༈ཾ 


། 


ཐྷ ,. * ` རགི་བརྒྱད་སཱཿ 
ས་དང་༔ ཐམས་ཅདྲ་སབ། ས་ 
མུཁུདགོང་བཞིན་ལཝ་བྷམརལཿ༔ 


སྷཱཱཕག་ཡུབ་ཡུ་ ུམ་གྱི༔ 


མུ་ཁྱུདཾ་རཾ་མ་པ་དུག་རུ་བ་སྐེར་ 





ཁི་སགས་།དོདང་། སྭ་ལབ་ཏཱ 














སཱནབཏོདཿ དྱེ་རབདྲོེ་ 
ལྟེབར་ལིངག་མེད་རུས་དང་ཿ ་ 
ནམོ་ཕགས་ཅིར་བསརོ༔ 

ཟམས་ ཅུདུསགྲས་ མགོ་ནངབ 






གེདྡེ་ཚང་མ་བཀོད༔ ལོའི ད རི རོ 
རེམ་ ཕྱིརབསྙནབཀོདཿ ` ཤཿ 


དེནས་མེ་འཁོར་འཆམཔ་་ 


དྲི་ཆུབ་སེང་གྱིས་སློག་སྔགས་རྣ ཝཕམས་བཀོདྷ་ དྱ་སབ་ཡུམ་ ༥ 


བ་པདྨ་འྲདབ་ལ་བྱཧྲད་ལྭ་པ་བྱཧདྲ་སགས་ནམས་བསྐེད་ ཉོ ཾ 
དབར ཐ་ཨ་བཅུ་ལ་་བྱསུད་།གསས་ནུ ཧཾཿ འཿ ས་པ 


བུས བའཅ་ལྱིད་གྲིང་རང ཡྲི དྱི་ཐབཅིབས་དུགམི གནད་དུག་གེའ༣ | | 
ཅཾ དྭངུས་སྱ་གུ་བམཅ་ལ་ལྕདག་གསུམབྱརདསཔབ ༨ཆབཅ་བས་དུག་འདྲ་ 









[ ཤོ ཅོ་བས་མཆྐནྲདུག་ལ་ལྐིདའི་འདོ་་བྱས་དསདུགཿ དེའི་ལི་དེ་མ་ཕོ་ཉྭགདོང་ཅན་བཞིཿ མཚོ་ནཆ་ནམས་ཧས་དྲག་ལྭ་བསིགས་པརཔཐ༔ མཚོམསབཞེ། ། 
ཟོ དྲག་ཡིང་འདམ་བརདུས་བཞི༔ ཧྱེ་ཆུབ་འབུང་བང་འྲབགང་ །ཀྱིས་བསྐར༔ གསཟུགས་དྲྭང་ཆུཔའེ་མཆམས་སྲ་དམད་བཅོལ་འད་༥། 
༡ དབ་བཀོད༔ཿ མབོབ་ཡ་ཡེ་དམ་འྲུམཔའི་དྲུག་བ་ཐམས་ཅུདྱ་སིབ་བེྱ་ཀྲིལ་ནམས་དང་ཤེས་ཤིག༔ དཀགུགས་ཤིག༔ འབབཏུ་་"( ཿ 
45 ཆུགཅིག༔ ཡོཾ་བ་ཡ་ལེ་རླུང་ལྷའི་གྱལ་པེ།ཁྱིདུ་རྣམས་ཁྱིས་དམ་ཉེ་མས་གྲབ་ཆེག་མ་འདྲི་ར སུབོ་བེདྱ་བྲི་ལ་ཐམས་ཅད་དང་ ། 
ཤིག༔ དམ་ཏམས་པའི་དྲག་བཅེགེསོ་ཨཱ་ཙ་ཏ་ཡཧྲཱུ་པཊཿ དམ་ཉམས་དྲུག་བོཆགེལེ་སྒུབ་ཟེད་ཅི་ལྭ་སུད་ཐམས་ཅད་དད་ཤེས་གིག་ང 

རྲགས་དང་ཡིག་མགོ་ཐམས་ཅད་ལིར་བསྟན་པི༔ དྱེ་ཧབ་འབུང་བཆུང་ལཐུགས་ཕགསདང་མེ་རིས་ྐརྣར དེ་་] 






[ཚིཿདཀྲུགས་ཞིག༔ 


མམམམའང་ཁངསཔསའམརཤསཉ།)༡༡༢༦༦༡༡ྟ༤༨༥༥༤ྟ ྗ ཕ ྣ4 ྟྣ༥ ༤༤ 









2 
ཚྭ 


= 


¡ དྭ ལེད་གདད་པྲ་ཕམྨ་མབལ འུགཔ 
















དཱ $ 
| 1 
ཟྲི 










ཤོ 
ར༡ 
ཟླ 





ཁྲ་མ་ཨཾང་གི་སླ་སྙག་གཏཾར་ངེ་ 
ཁཿསིང་ཧྷ་མུ།ཁྲ་དི་ནན༔ 
ཞགཞནན༔ །ཁ་ཐམཿ 





།དག་ལ་ནི༔ བླུབ་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པན་བེད་ངའི་ཛྭ་མྭ་ར་ཡ་ཟད་ནན་ 
བ་ཀསམསྐལར་བརུ་དན་བིཿ ཁྱེད་དང པ་ནིཿ ཟབ་ཡ་དཔ་དམྱ་ཡ་པད་དགྲ་ནནཿ 
༔ །བེཁྱིཧཱ་རིམ་ཛོ་ཁམ་དང་མ་རིས་བཀ་ར་ 





ནཅེསྭལྷིཿ དེནས་བས་མཆན་དག་ལནིཿ འྲྲེ་སྐེཉ་བགབ་འདའ་རིགས་ས་༽ ༈ 
ནཱ སྙད་གུའི་ལྟེ་བར་སཱགས་མགེ་ཤྱིར་བསྟན་རྱའོཿ ] ] 

བྱ་འོ ཁིའམ་གཅན་གཟན་པོད་པར་བྱཏག་ལ་ བ་ཟམ་བང༔ དེནས་ཐདབྱ་བུབ།ཁུང་ནང་དྲ་གཞུག་ལུ༔ རང་ཉིད་ 
དྲག་པའིཐུན་ཛས་སྣ་ཚོགས་ནམསྦ་ཧིས་བབཿ ཨོཾ་ཤི་ཨ་ཧཱ་ཀཱ་་ 


འཇིནྱ་ཧིས་དབུང་ད་བསུས་ལ་འགུགས་གྲཞུག་དགྱ་ཏྱ་བས་ལ༔ 


ཇྲི་མོ་ཛ་ཏྲི་ཡཾ་དུ་ཡ་དམ་དྲུ་ཛ༔ མཱ་ར་ཡ་ཡདནན་ནན༔ གནོདྱ་བེདྲད་བ་འྲདེ་གབ་ལཾ་ཐ། སཅད་མཱ་ར་ ཟབ དྭ་་ 


༣; 
གས་ 
༦ 


དེལྟང་ཞག་གསུམ་སྒུབ་བར་བྱའོ༔ དེནས་ཐོད་པྱ་ཕིརྩ་པུ་ཁལ་ལམ་ཧ་སྲམ་མམ་མཆོད་ཏེན་ཆེན་པོ་འི་ཞབས་སཱ་མནན་ཏྲེཿ ཚོ་ 








སམསཱ རྒྱ་ཚུ་མུཿ བད་ 


གཡམ་ལ་མྭར་ཡནནནནཿ ེདགའོང་ཡབཿམྱ་ཨྭི་སཱ་ལོ་རྦབ་མ་བྷགམས་ལཝོ་བདུང་བརྩ་བའོ༔ 
༼ 
1 


ཚོ་བྱ་གཾ་ཐྲག་ཅས་ཅྷིསགནམ་ལངས་འདྲ་བ་འི་སྲགུལ་ནས་གདན་ངང་ས་པའོཿ སརྦ་མངྒ་ལམཿ 















$° 


` 
འོ 
ཱཿ 


གའ་གའིནརཱ་ 
།ཡེདྲ་ཡུ་བྷྱཾཏི་ 






ར་ཤ 
ཉཱ 






ཞིང 


མཆོས་སྱལ་སྐླ་སྙིང་ཐིག་ལསཿ 
དཱ $ ླ 





་འའ༢༦ཚེཤ་ཙ༡༦༥༠༠༥༩༧༧༥༨༤༨༥༨༧:༦--«.༤ -~་ 





2 


| 


སྨ 


ང་ར 


གྲུགཀི་ཤ། 


འའ 





སྐ ཤོ 





༡༡༡༠༠༩༠༣༩༦- 















ལྤས ི་ོ ི བའ 2 
ཙཾ སུཾ ཨཱ་ཧཾཿཿ བྲ་ཛ་ རཾ 
(ཀཞན་དགཔ་ ཛྲཾ་ཕཊུཿ ༥ འའ་ཟམ་ཐ དེའི 


ཿ་ཛར༤༤,༡༡༩༠:༡༨༧༡༠༥༨༧༡༡༦༩ 














ཀུ ཾ་ཁ་འོ་ 

1 3 3 རུ་ཤྩ 

;,@ཾ བྷ 
ཏཾ རི 


ཤུཾབུ་བཞགཿ _ ནྲིཿམཐར་བསད་ 
རྨ་ཁ ལོ་བ དོད་སགསཞིཿ 


༠༤༨ ༨-༠༠༦༥༡-༨/༤༤) ༡༨༡༡༠༡༠-༠ས༤༧༤༡༨༧༥༤༡༧༦ 


| ཁྱདལཿ ཆུཕ སེ་ ངི 
ྭ 752 ± = 


ཝག དད་ ད་ཆག་བཀེད༔ 
ཙཔས་ (བརྒྱེ _]ད་བཙབས་བརཔར་དག་ལ་་ 


བྲ 






རྫོ ོཏོཤོརཀོ་ཚོ 
བི སྒྲི ཐིར ཀྲོ ཀརྨ་ཀྲོ་ཏིི 
དཔ་ྡམོས་འཛས གསཆོནཚད་གོ་དྩིརཔར་དམེའགོན་ 













;ཤརཨུ 





རླད 
ཏཧཱརི་ པའི་ཕི་སས་ 
ཏྲ ཤཛ་སམ་ཡ ༥ 


ལྟེ་ཏཏམས་ བའི་དྲགའི་ི་རངཛམང་ 
་ ཅིགས་མཆན་ནམས་སུདེ་བཞིན་ནོཿ 


ཙཱི ནོབ 
མང་ལ དགོ་བ མོ 


ཧ །དའིདྲ་མ་ཁུདདག་བ ཐད རུབའི་ནི་ཡེག་སོག་པིཁུད་ 
བ་སིང་སྨོག་ གྲྭ་ཕགསྣ་ནམས་ཚུང་མ་བཀོདཿ དྱེ་ཅབ་ཁོ་ལོད་སཱགས་ཚང་བི་ དྱེ་ཧུབ་། | 
_ དྱ་ཆུའ་སི་འྱཅད་ 





བཾ 
༦ 


། །ཧ་ཤཱ་ར་ཏིསུ་མ༩ དུག་པོ་གརྷྷཱ་བོ་དགོས་གོང་བཞོདནྩོ། དྩོ་རབ་སང་གླེས་སོགགསང་མགས་དངཿ དོ་ོབདོ་ལོད་དཔོདངྱ༔ དྩོ་མབ་པྱ་འདབ་། 
རཱ བཞལྱ་ ྟ་བཏན་མའི་གཟུགས་རམ་ལགས བསགས གཡས་གཡོན་ན་མས་སུ་ཤར་ནསརིམ་བ གས་འདི་བྲི༔ དྲོང བིར བས་ལ ཏཾ 
རྣ པའི་ལྐིསརད་རྟཏིཝཱསཿ རྨུ་པྲེ་མི' བཛྲར་ཏི་སྣམ༔ རན་ལཚོ་མས་མངོན་སྱེད་འ ང་གསལ དྲེ་དག རྟ་ཕག་ཡབ་ཡུམ ¦ ་ 






༡༩ དང་གསང་བདག་སྦགསརྣམས་དག་པར་བཀྐེད༔ དེའི སདོཇེནམ་འཇོམས་བགས་ཚན་དག་པརབྲི་ དྱེ་ཧབྱ་རྔ་གམ་རཱཔ་དིས་བྣམར༔ སྟེབས་ལྡན་རུང་གིས་འཁོར་་། 
པོ རི. དམཉམས་བགེགས་ཆམ་ཕབྱ་པེ་དབ༔ སམ་འཁོར་ལས་རིམ་གཉིས་པའོཿ བཛསམ་ལཱ༔ རྩྱསྱ་རཿ ཀེ 
།གཅོད་བྱེད་པའི བསད་པྨ་ནུང་འཁོར་བར་འཁོརབསྟན༔ དུག་ཤོག་དགའ དུགཤོག་དགལ་དབའདོགས་རས་བགཅིངཿ མུ་ཁྱད་ལཁོར་ཡངས་ཞིམ་ལྔ་ལ༔ ེ་དྲབསྤ་གུ་ ་གསུམ་] 





ཤྲིཾྱབཡམའིཿ ལོནསྐ་༢ྲིཿ སྙབས།ལཱན་རུང་གི་འཁོར་ཡོལས༔ དམ་ཉམས་ཆམ་ཕབ་ཕ་འབོནྲ་ཧྱི༔ ཡས་རིམ་གཉིས་པ་ས་མ་ཡ༔་ ཆྱཧྒརྒས དེ 
ཾ ནསལ་ལཁར་ བཞིན་མྲ་དུག་ལཿ གགས་ཡང་གྲགསེངགེརྦབ་གབཅསཿ་ ཚཱཾ་མཐར་སྔགས་མག་ནང་བསྟན་ཡུམ་ཊ སད་ཕགས་ངར་འདེགས་བིཿ དྲེ་ཆབལ་། 
ཚཱ དབིའི་སགས་དང་སྲེལ་ཚིགས་དིཿ ད་ཡ རི་མ་བ་བད་ལཿ ཿཡུམ་གྱི་ཕཱགས་གོདདས་གསད་ངར་བདོགས་བི་ དྱ་ཉིར་ཆིབས་བྱརད བརྒྱད་ཀི༔ སྔགས་རོད་ཤམས་ 
ཤྫཾ བསདངམའདོགས་ཕྲིས༔ ཅིབས་མཆན་ལི་འབྱརདམགོ་བནང་དུབསྟནཿ དྱ་ཧབ་མཚོན་ཆྭས་ཛོགས་ཅེ་ནང་གཏད༔ _ དྩི་རབ་ཡུམ་དང་སཾ་བྱསདྲ་མགས་ལང་རའདྲོག་ 

བྲིཿ དྩྱེ་ཆབ་འབུངབ་རུང་འཁུགས་ལཿ ངར་འདོགས་དམོད་ཚིག་གནས་སྱར་ཐིཿ ཧྱིརིམ་རུང་རིས་ཁོར་ཕུག་བིཿ སྭོབས་ཝརརླུ་ད་གི་འཁོར་ཡོལས༔ ཏམསས་པ་ 
ཆམ་འབབས་མ་འཁོརལས་རིམསམ་ཡཱ༔ གྱག དེནས་ཙྲགའེ་ལས་འགྲུབ་ནཿ མྲེ་དུང་གསང་བའི་སླུབ་པ ལས འཇུག ༩ འགུགས་གཞུགནན་བྱསང་ར་་་ 


༥༤༧-༨༦༨༤:༩༠༢༠༤༤-༨༩་ 
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༦ཿ 







ཧཾ 


ཤཱ 


དམཉམསདགྲ་བ་འདཞེས་ལུས་ངག་ཡི་དགསུམ་ཐསསཅད་འབྱུངབ་རང་རང་གི་གཤེད་དྭ་ཕང་ལཆོད་ཅིག “སོད་ཅིགཿ་ 


1: 


ཐའ 


དཾ རྒི དར ༢༡༡༩: 

¬ །ཛ་ཛཿ ཉྲོིཾ་ཏི་ཤྲི་ཡི་ན་དམ་ཛཱཾ་ཕཊཿ ཏྲི་དིང་ཛ་ཛཿ ཇྲི་ཧི་ཡའ་རྟརདྲུ་འྲི་ལཱ་ཛྲིཿ ཡྲཾ་ཆོད།པང་མུག་རའཇིབས་གཏོརར དམ་ཞམས་དྲགཔོ་, § 

༡ ་ སིནུ་ནམ་ཙཱ་ཕྐཡ ཇྲིའིངུ་ཛ་ཛཿ ཇྲིཊི་ཡརརཿཱརཨཱ་ཧིཿ ཡེ་ཆོད།ཁང་མུག་རའཇིབས་གོར། བཅིག 
དཱ ཟ་ 











ཏཿཚོ་ཡ༢༩༧༡༢་ 






འདོགས་བསདལས་འཇུགཿ གས་སགས་བདེབླབསཏགས་ཐོན་བླསུབཿ སྡོ་རོའིི་བ 


ཞམ་མཁའ་ནམ་མཁས་ཆེད་ཅིག༔ དམཉུམས་དྲག་པ་ཚེགེལོའྲི་ཟླ་སྐག་མེ་ལས་ཆོད་ཅིག༔ དམཉམས་དྲ 


གེམ 
ཉམས་དགྲ་བེ་ཆེགམོའི་བྲ་སྲཾགབམ་སྨེ་དབང་སྲོག་ལུས་ཆུང་ བྲ་གབའ་ཐམས་ཅད་རང་དང་གགཤེདྲདལབཅི $ ་ག ར་ཅིག 


ཆུཌ་ཆྙུང་གཾས་ཚེད་ཅིགཿ--- དམ་ཉམས་དྲག་བ་ཆེག་མེའྲི་བ་སྲགརུ་ཆུས་གཏོར་ཅིགཿ ྲདཾེཾེྲངེད་ དཱ 


ཞེས 


སཾདཅགཿ 


ངོུམྭབཱཀལ་ཡང་ཧྷ་མ་ཁ་ཊོ་ཕཊཿ ཝེཕིང་ 






ངོང 8༧ 
མ་] | 


'གུངའལུགས་ 






„$: ན 


ཧེ 
ཏྲ 
! ཤཾ། མོ་འཁོརརྣམདྱིནིཿ ཱ 
མ་འཁོར་ཝགས་རས་ནང་དྲ་བདྟནཿ 
| །དཔུང་ཆེན་མང་འ་དབང་བསོད་ཆན་ལ༔ 


༡༡༡༡༧༠༤༨༡༨༩༠ྕ༤༤༨༣༡༠༠༡༨-༩༠༠༡པ༢༤༨༧༤༤༤༤ཕ༧༢༠༤--༧འ༅ན་འ༠༧༢༤༡༡༤༡༠༨༠༡༤༡༩༩༤༠༧༤༦༧༡༨-༩ྔ༨༠༠༩༡༡༩༨༤༡༦༢༠༠༩༠༨༠༤༠༧༢༩པ༦༢༦༠ ༠ ཆས་ཐངང་ཆེརར༧༧༧༦པས༧པཔ༤རཔཔཔས༦༠༩༠༡༡༡༡༩༦༦༡༡༥༣༣༡༣༡༠༢༢༤༡༢༤༡༨༨༨པ༤༢༤༤༢༤༠༦༧༠༦༧༧༤༥༤༨༤༦༤༤༨༡༠༠༡༠/ཐ༣༠༠༠-༡༨༩༠༤༠༡༠༠༤༠༡༡༡༩༡༤་༩༢༧༡༨༩༧༠༢༠༤ར༢༨༨༨༨-༠༨༡༨༨༦༠༡༩༠༩༡༡༩པ༤༨༡༥༨ར༨༨-༤---- 


ར་ར 








ཤམ 


ཤའ བརྟེན: ན་བས ན་བྲ། ས་ཆེ དིབ ལ༧་ལན་ཆོས་སད་ཆབ་སི་དྲ་བསྔ་ :འདིབརྙིན་ བྱསན་པ་མངའ་ཐང་་་་། ` 
ྐ་ྡ་ ཧོབ ཟསདུང་ལནབ། །གསཆེཿ འའ རྟེན ཀལ་ཞན་ཆོས་ ཡ་མེ སི་ཆབ་སིད་མར འདད ཏེའོ སཱལ་ལྡན་ གུན ུ་མངག་བང་ ༤ 


£ ༦ ་ ནམ་ནསདོ།ལ་བབྲ་བང་དམ་ཡིག གཉན་འནིཿ ལུས་ཆཾ་མཱོགགམ་དཔལ་“ | 


ལག་དོ 





ད་པར་བརྫོནཿ ཁའ དི་བརྙེན་ ཐེའི སྭ་ཟུབ་སན་ ི་འཡོསཿ འདི་བེནྣ་མལ་ཝན་བལ་ཤིས་ཚ་ཡང་ 3 ཿ§། 


མེ དྲསགས་བྱརོག་མཁནཔའི་རང་གཤེད་འབབསཿ ¦ད གུཟོགམདཟྨ་ཐམཐམདཔས ་ སྐུ་རིམ་བཟང་བཞིན་་ „ པཔ 
ངང ཤེད་འབེབས༔ཿ འ། དིབ ཉྟེན་འདི་བ གསྐུ་གུབ་སྭ་གལ ནགནཿ ་ གུང་གཉིས་ལྭ་སགས་ནམས་གན་ད༔ མཆོད་་༢ 





















-@ ¡ 

ཛ་ པིད དགོརི་གའིམེ་ཤིད་གནད་དུ་ཆེཿ ་གཡས་ནམས་པུ་ཤིད་གཡོན་་ནམ་སཆུ་ཡི་ཤིདཿ 

ཟཾ ནྐ་མམམནད་གི་ཞེད་ལས་བཿ ཟུར་བཞི་དཤ ས་ཡོས ཕེ ཟླ ལི དུ གཡབ ཤད་གཡོན་དལ་སམ་ཕི་ཤིད་ | 
 ཆཱནིསདང་ ཧུད ནུབ་སོགས་ཆུ་ནིསྭ་བདྲ་ཡོགསཆུད་རིས་ལེགས་པརྡ་ཧི། འཛིན་མཆོགས་ཤི་ཤིང་གི་ལཱགས་འྱསད་ཡིག་བུཿ ཆུང་གིས ཀྱ 
༦ཀྲ་ཆུང་བསྐོད་ཅུ་ རླུང་ལའི་གཟུགས་དང་ས་བན་དད་ ( སེལ་ཚོག་ཨོམ་གཏད་སྤོ་འདབ་རྣམས་མྲེཿ ཆུ་བསྐོད་ཀླ་གཟུ་གྲས་ས་པེན ནོ་དེ་བཞིན་ལཿ _ བྲག ༈ 

བྷ དིདམདཱནག་ཆུ་འཇབ་གདོང་ཧུད་སོགསས གང་དབེན་ཟིག་པའི་མདའ་དད་བྱའུནཿ གནས དེར་གཞི་བེདག་ པ་ / ཞལ དག 

ཆོ ཤཱུ སད་ྱམས་རད་ཡ་བདེན་བདང་ཿ ལས་རྣམས་རྱུར་འགྱབ་ཕྲིན་ལས་བཙའ༔ཆ ཡུ་ཤྱུ་བདུད་བཙན་གཉན་དང་མ་མོར་གཏདཿ 


















ཤཱ ད་དག གུནལ་མཤད་དམ་ཆོདས་གཉེར་གཏད་གན་ལས་བཅོལ་ དྲག་པོ་མུཐུ་ ཡི་མདའ་ཐང་ཡོགས་ུན་ཁྱབ༔ དྲག་ བགགསྲ་བ་སོག་༥ ། 
ཤེ ;།ཆུད་གཏད་ཙཀྲ་འདི༔ __ མུན་མྱོགས་སྙིབས་ལྡན་ཆུ་ ང་འ།ོན་ཞེས༔ མཱུ་གྲི་རེག་གཙོད་ཙེསྲ་གང་བེརྔ་ གནམ་ལགས་ཟོག་མདའ་ཞེས་ ། 
4 ཁང་ཟེར༔ དེད་གདོད་བླ་སུགཅི་ཏདམད་འབོན་འདྱིཿ དྲག་བགེགས་མཐུའ་ ཡི་དམག་དཔུང་བློག་པ་དད་༔ དམ་ཉམས་སློབམ་དྲག་ 

4 ཁདས་མྱུད་ངུ་བསྒྲལ་བ་དའ༔ སངསྦྱ་ཆས་བྷསན་པ་གཉེན་པ་བྱསུད་དེན་དྲུཿ ཀ་ཐུང་ལག་མཐིལ་བཀོད་པ་འདི་ དྭ་སཱལ་ཀུཞ་བཟད་་ 
|£ ྡོ་ཇེ་བཅྭད་འདུལ་ཅལ་དང་འཕད་པན་ཤོག༔ གཟའ་བདུད་སྨ་གྲི་འབད་བ་དད༔ ཡི་པྱ་ར་བདུན་གདོད་དམར་བཅས་ལ་བཅོལ༔ ཐུབ་པད་་ 
ཤཾསྱངས་ 'ཤོག་བྲཛ་ས་མ་ཿ རྒྱ་རྒྱར༔ བབྱ་ཧཿ གཏཉེ་་རྩ༔ ཕཱསྱ་ཆུ༔ གཉེནྩ་ར༔ བདག་འདྲ་རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོརེ་ཡིས༔ 


1) 


༣༣ 


3 


ངཿ ༣ོ་རླི་མབ་གསཞསའབཕུགནས་བཏོ ཆོས་སུཆེན བློིངི་ོ་ད་དཔཕ་ རོ 
།ལེགསཔར་ཐབ་པའོཅ ད་ཉམས་ཞིདཔ༔་འླབབོྱམ་འ དོན་ཤོགཿ ( 


⁄9༡#6/7ཧ༦༧༧༩༤༤༤༡༥༤༩༨ར༽ 





༢༥༩༦ 


ས་སྦུལ་སུ་སྙིང་ཐིག་ལསཿ སེང་གདོང་ཡབ་ཕུམ་ཐི་བླ་རྡོ་སྲོག་འཁོར་ནངྣའི་སྒོམ་བུ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སེཿ 





















ི་ོ 


མམ 









ཁཿ ཧྭྩོགཿཨབྲཾ་ལྕི་བླིརྦ་ཿ༔ ཅོད རྒྱད་ལུང་མནབགྲ ནཱ བྱཅད་བམས་པྱ བདུག་། 
 ད་པྲནའཉམས་ལནྷ་སིདཟིག་མཆོགཿ ཞིངྱ་ོདཆནཔ་ཅུན་དགའ་གཞོནན་ལྱིཿ ཐག་འཁེ་ྲད རོམལདི་བཤནནོཿ མྨ་བདག་གིས་ཧིད་ 
།ཞག་ལག་ཡཐིལ་བཀོད་པ་ཡིནཿ བདིལས་བབཔ་གཞནད་ཡོད་རེཀན༔ གསང་བ་གུན་ཨིས་ཡང་གསུང་ཡི་ན༔ ཅུ་བཤནཚྱི་ཉིདའྱན་ཡི༔ 
སེད་གདོད་ཡབ་ཡུམསགཔ་ཁོར་འདྲིཿ འདྲི ཨྱིདང་ནད་དང་གསང་བ་གསུམཿ དེ་ལྟརགནད་ལ་དབབ་བ་ནི༔ ཧྱལྟར་མདའ་དའ་གྲ༔ _ དད་ནག། 


































གཟུགས་ལ་བརྟེན་བདང་གཅིགཿ ནང་ལྭ་རྩབ་ཤིངནག་བ་ལ་བིཁག་གིསྣ་ཝ་གཟུགས་བིབ་དང་གིསཿ 






















ཇམ་ས་ ད ཏས གསང་བཀརསི་ ། 
¡ ཧཱིང་ཉ་ནག་ཅིཏཱ་ལ་བརྟེནཔ་དང་གསུ་མཿ ཡབ སོག །འཁོརས་མའི་ནང་དཱའརུགཔའོཿ ཕང་གསང་ནང། ཡབ་ཛམ་ཨི་བ་རོལ པནིཿ ་པ་ 

ནཕ་ཝང་ལང་བུའི་ལགས་ལ་ལི་ཁག་གིས་ཇིདྲགུ་བི་སཿ མིག་མ གགིས་བསལདི་ཞི བ་བར བགམ 

བཅུག་ལ ཁེནིང་གཡོོའ་དུབ་ཅངཿ འདིཞིསེ་ངག་དོངགསང་ཚུད་ལརདའ ཧི་ཕྲི་སག་འཁོར་ཏྟེན་ཕི་ཙུལ་ད་བཙགསྔ་ བགནགཿ 









































5 
༦ 


རྣུ 
ཧཾ 
ཏུ 


| 


གསབེ་མས་བྱ་ཏབས་ཁས་ལ༔ གམགིང་ཞིམས་མེད་ལགས་གསུམ་པ་རིཞངཿ གཡུས། གཡོས། 
བས་ཊི་ལེ་བདྲ་ཕགས་འཆད་རང་ཤི་མིང་ཆོ་བསད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱམ་པ་དངཅ ཅེད་དགྲ་་། ། 
དཱ དཆཅངས་པ་རབིས༔ མ་བསད ད་ལ་འོཡ་པངཔ། གནོད་ཆེདད། 











ཀ་ཀོ་ལ བམོ གོ མས མས་ས ཧཱ སེར་དོས། ༽ ལོ 
# ཡསཊན་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ལམེདཔའིཁདངོས་འདིཿ གཏན་ལམ་ཝེ་པརངང། ཊོ་མ་ཞེ་།སཝ་་ སཿ དེལས་གཞད་ལ་སེལྱ་བུར༔ ཞིང 
 སྒོད་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་ཁྲཾསན།༅ འངལ་བར་ཆདྱ་ཧེད་པར་འྱཆུད་ ་གལ་ . ཨུརུཔདྨའི་ཉེདརྐོར་མིནོ་རེཀཱནཿ དེ་རྱིར་སྙིད་ལཆོདས ཟལ སྔཁྲིབ༔ སམ་ཨཱ 

ཁྲ་ཝས༔ ཙ་ཨབྲ་བྲ་ྲབཱཿ ཨེྲཱརྤའསམའི་གསུང་འདིན་རག་པ་འདི༔ རེ | 


བ་ཐག ཟལྱ་ཧྲ༔ གསང་ཐ༔ མྡ༔ གཿ 
མིཁ་ལཱང་༔ཿ མི་འིགས་གཞན་ལས!བསཤན་དབད་ཆུ་ད་ཡང་ར འབསེམས་ཁོལ་མེདགསོ་སེད་ཨེ་མཧོ༔ རིག་འཛིན་བཟུད་འདུལ་དེ་ཇེ་ངས༔ ཙོ་རྲ་སྲེ་བག་ཅེསཙྷ་་གནམ་ དས 





ཡོ ༡ ¦ 
- -3' ¥ 
-.-- ཧྭ 









༧ 















འྲ་པའི་མགུལནས་བཏོཿ ཡིག་དིགས་མི་འད་བ་དྭགུ་འདུག༔ ས་དགཔ་གཅིག་ཁར་མེད་དོ༔ ཤོག་སེ་ང་ངོསྐནས་དག་པར་ཡབ་པའོ༔ བདུད་མགོན།ཧོད་ལ་མཐུ་༔ལཅི་་ 
ཿ མཆིས་ཨངད་༔ དམ་ཉམས་བདུད་རིགསམ་ལུས་ཐམསཅདྲ་ཏྱི་༩ ཧིང་ཁག་དམ་ང་བྱོ་མུར་དྲ་ཐོང་ལ་ཕོས༔ སཡ་ཡཱཿ རྱ་སྱྱཧ༔ ་ཤོག་སེར་གུ་ལ་དགཔར་ཕབ་པའི་་ 

ཡི་གེའིརིསྦ་བེདདུས་མབའི་བནྡ་པད་ཨྩོ་ཚན་ལུང་རིགས་སྣོ༔ སཇ་མྤད་ལཿཿ སད ཾྫཾིཾྫཾྷྣྷྫྨ 
| ཡི་གིའིརིསྦ་བད་དུས་མཐའི་བནྡ་པང་ཨོོ་ཚན་མུང་རིགས་ མྒང ཛུ 
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བའ 
ངེད 
༦ 





4 ཇུས སུའི 


ཤལ 


@5⁄' 
¬ 





ཆོརོངངངརོཁརརོར་ོལོརམོོ་ར་+་--་ ར་ས་སྱ:9ྱ‰ ར་ངོ ༡5ོམ་འང་འམང་ང་མསས།༡༨༡༠༥༡༡༢༨༤ར་ར། ༡༠ འསག 
 རང་མཛར་བོ་རོོི་རོ་རོརོ་རོརོ་ 


ལས བླ སྭ ཟེ ཡུངཁེདུང་གིཉ | 
>= བུ་ འིད ཁུརྭཀན་གགའ་བ ནི ཚོགས་དམ་ཉམས་། | 
སའ དམཿ སྲུལ བསྟན གཞོན དམ 









དམ ད་ཆ ཐེས་འདིའ དོགས བསྟད གི ས་དང 


ཁཁརྦསཱ་ཁུདརེམ་པ་ལརུ་བས་རྔ་ མི་བར་ ཁ་བོའི་ལིང་མང་ཚང་བར་བིཿ 
ཿ དའྱི་ཟིམ་ཡབཙི་ཚིགས་ནད་བཀེདཿ དེའི་འ ་ི་རམ་རིགས་ ལྔའི་ས་བན་བཀོངདྲ དེ་ཡི ྱི་གིརིམཅི་ཁས་བྱཆུང་ལྷ། 








རྱ 
།དྭུ་གས་ཤིང།་ 









།ོདཞའ་བྱ་ན་ལཿ ཇི་བཞིནཏགས་བསྟུན་བླ་མུ་བ༔ འུང་བྲ་རུརྱརཱགདའཐད་ལཿ གཡོན 
15 ༨ ྫཾཛ་ནརེས་ལེགས། ིི་ སྔ པར་བི་སྱ་ འདལ ར་ཆེར གས་ར ཅུ་བསས་དས༔ གླ གགཙུ་ 
ཅད་ན རྫ ཆར ཐེ་ཚོམ་མདྦ༔ གུས་དན་མསུྱཿ་ཁལལ་ཏེ་བའི་དསཿ སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲ་ཅན་དང་ཝདཔ་ར་ཞོགང བཅནོད་རོཔ་ 

བདྡན།ཙོ་དལ་བཅོལཿ ཟུབ་པ་རྦ་སུངས་ཤིག་ གྭ་བྲ་ཇ་སམ་ལྲ་ ཧྱ་ཧྱ་རྒ༔ཿ བདག་འད་པྲད་དའངལ་དྡོ་རེསིས༔ ཚཤདབརིགསང་སགནས་བཏལ་ ཆོས 
རཿ སོ་བ་ཉེ་བག་ལྲ་བངརཅ དདེངན་ཕྲརབངྱ་རབ ཤོག བརྩོས་རོམནས་དག་པར་བཀལ་རོང ྒག་༢༠ཿ 














དའ ཟ་ལ 





༡༤༤༤ ༦༨༨༢༦༨༦༡༥༦༠༢༠༦༦ ༤་༨༨༦༦༦༦༨༢༩༢༥ངང་མང་༠༩༨༤༨༩༨༨ ༦ ༠ ༠༠ 
=== ༢༥ 


` ཤྲོཧོོ་ཟབྷགཛོརིཿཧཿ བརྡ 
ངེ ཡཿ £ ་ ནོ བྲ 
- སི སོ 


= 


གིས་ག དདག་མཁ་ 
ནི་བ ཚེས་ 











བདགབྲད་རིག་འཛིན་པྱར་འོད་འབར་ཤིསྣ་ 






























„ ཟབ་བརྒྱན༔ ་ཆ་ལུགས་ཐོད་པསྐམ་རོན་ངུརཁེདཆས་རྣམས་ཚོག་ས༔ ཡྱགགལས་གི་གུག་ལྱགས་ཁྱ་མཁའ་ལ་ཁྱརཿ གཡོན་པས་དྷནྡཱའདོད་དགུརབྣས་བཀང༔ ཐུགསཀ་ར་ 
ཤྲ ཉི་ཧྟེང་ཝཱགས་འཁོར་ལསཿ ཨད་ཐེ་རྩ་ལག སྔ་ཁམས་གུན་གང་ཿ འབྲིག་རེན་ཡོངས་ྱི་ཆོབྱཅད་འདོད་དགྲུ་ཀུན༔ འོདབརྦ་རུ་པའདུས་འདོད་དགུའི་ཆར་བབས་་* 
4 ནཿ ཅེ་འདོད་དཔོལ་གུབ་ཐོབ་པར་བསམ༔ཿ དེ་ལང་ཡང་མདྭ་ས་བཅད་སགས་འདིབླཟསཿ །ཨཾའི་མཧ་ཀ་ལ་སིང་ཧྲོ་ས་ཁམ་མ་སིན་རམ་ལ་ཀ་སར་རྭཀ་སྔིའི་པྲཾ་ར་" 
ཧཾཿ སཟ་སིདངྡི་ཕ་ལ་ཧྲིཛཿ བདག་ལ་ཆབསད་དཔལ་འ་བོར་ལོག་ཏད་དྷ བསེདནམས་འདོད་དགུའི་དངོས་གབ་ཐམས་ཅད་གནཿ བདུག་ལྱརར་བ་ཉིད་དྲཔུལ་དུགདལཿ དེ་ 
ཿརབླབས་པས་ཉུགས་བིས་རིམ་པནྷི ཡབ་སུམ་དངོས་བན་དངསྲ་གུབ་ས་ཚོགས་སྙེར༔ དེ་སགས་ཡ་མཚན་ལས་ནམས་དཔགསེད་འོངང་ དྭེ་༧རྱ་ཐཱངཚེ་དངོསྲ་གུབ་ལན་་ 
རྗ ཟུན་སབསནམས་ལ་པབ་མམ་བསྐལ་ཞིང་དངོས་གུབ་དི་ན་ལས་བཅོལཿ དནསཅྭིཏ་ད་ངཟབ་སྣ་ཚོགས་ཅིས་དྲིལ་ལ་མཆན་གཡོན་བཅངས༔ དཔལ་མགོད་ཡབ་ཡུམ་ 





ལོར འཁོརབཅས་ཆིསྩང ་ས་དངྲ་གིབམཅི་བཞིནའྲགོགསཅ གནྲ་གགསནམ་མཁའི་མཐར་ཁབ་འབུང་ཆ ཝང་ཁིད་ཁམས་གསུམ་སྲིདགསུམ་མ་ལས་གུནཿ {„ 
གབང་ཡེད་པར་མངལ་ལོག་འྲདསཿ ཟས་ནོར་ལོངས་སྱེ་དོ་ཆར་བཞེ འབབས བྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་རིགསྦྱ་ཆུད་ཆོས་རུདའལེལྔ༔ གང་གག་ཆེ་བྷ་ཐཡས་ཅདལདའ་འོབ། འདས སིི 
ོད་རེབ་བསང་བ་ཡི་ནྫ། ཡོནྐ་ཧུནནོངྦབལྲི་མཱབ་པ་འདྲི༔ གུན་བཟང་པདའབུང་ང་ལྲི་བུགས་ི་སྭསྔཿ འདུད་འབུས་དོ་ི་པལ་དཔའ་ཕད་པརཞེགྲོ༔ གཅིག་བཅུད་མགཏོག་མང་དམ་ཐལ 
,ཚསམ་ཡྱཿ གུནབཟང་ནོ་ཇིཔྱརའིབ་ཀའ་བཞིནཔ༔ ་བདག་ཕྲང་མཁདཆེནའཆོོཅལ་བདག་གིས་ཡི་གར་བཀོདཿ ཁོ་མའིི་རིང་གི་པཱ་དང་འཕདཔར་གོགཿ བཀའ་འདི་གཟའ་བདད་དྲུག་༥། 
, གནོཁྔ་སོདལ་གཏདཿ ཟུབ་པར་སུངས་ཤིག་ས་བཱ་ཡཱཿ ཆྲ་སྱཿ༔ ཤགསྲོཔ་གྲོཧཿ གཏིརཿ༔ གཏེརྒྱཧྤ༔ ཝསྦར༔ གསང ་མནཿ གྲངཿ ཏྭ་ཐེམཿ ཁྲཐསཿ ས 
༧ མཿཡྱཱཿ རྱ་སྔརྩ༔ བདག་འབབྲད་དྲདལ་དོར།ྔ ྒལ་བག་ཅེསཅིཏ་གནམ་ལངས་འདབའི་ཨྲགལ་ནས་གདན་དྲངས་པའྲོ༔ ་སྐར་སྒད་ལ་མ། ྒྐ ད 










དམ་ཚོང ་སུ་སུསེད་ཟིག་ཡས༔ གསལེ་བདཀའགཞོནསབཔས་ལསཿ ཝདབློཐབས་པུཊ བད ཧྱ 
. ཅུ་ཁོལ་མཁྱགགས་སོ༔ ་ཡགེམད་པའྲི་གདདོ་ ་ 





“~~” = 5 ྱ༡::༨༧༡༨༠༩༡༦-པ༨༧ལོང་འ་་གསནསསཅསསསསས་ལགས་སས༡༠༡༡ས༡༡༡༡༡༡སས༡༢༡༡ས༣༡༡༡༧ས༡སས༠༠༧ས༡༡༧༤༡༧པསཔ༨ 
ཟླ ཤསབ བོའག་འབོ་སོགའདོན་པྱད་འདུད་འདུལྱ་ཅོསོཿ ཉོདྡ་མིཏིང་ཝིག་བབྲོ་དུབ་པ་དང༔ བཀའ་གཏེར་བསྟན་བདྲའེནཔོ་བསུང་༠༠ 







གེན་དྲུ་ བནདྲགནདྱ་ཧས་ར་ལ་ལ་བྲག་པའྱི་ གྭད་མས་པ་ཐབ་མོ་འདི་བཞིན་བསྟན༔ སམ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ག་པ་དང བ་བོ བསནཔ འི་གང་ཟག་དང་ཿ 
€ རཱལ་འབོརབྱསས་བཅོན་དུམ་ཞན་དང་ དྭམ་ཆོསཆུལ་བཞིན་བསུབས་པའིགད་ཟགའ ཁ་འཕདགཏོར་བར་དཔས ,ཧེཨར་བཤློག་པའི་མན་བག་ཐབ་ཡེ་འདི་” 
སེང་དྭཀ་རྟའེ་བརཿཙ་ནིཿ ཙིབས་བྱར་དྲྱལུདདབསཆིེ་བ་ བན་དྭཡའི་མིདྲ་དུསྱ་སེ་མཚེ་ད་ཚང་བརྡ་བྱི༔ བླྱོ་བད་དམེར་བཙོལ་ཐམས།༥ 
-ཚ།'ཅ ༢ ལྟེ་བའི་མུཿཁྱད་ཡབམཿ ༄ིབས་བྱཅད་སེབྱ་རདྭ་ཝཱགས་ནོ་དདང༔ ཅིབས་མཆན་གྲས་པོའི་མི་ང་དུས་ཚང་བརྡ་བིས༔ ཛྱཱི་རི་ 
།འརྱར་འཁྲུགས་སྔགསཧོདདངཿ༔ སྔགས་མབ ཡད་ནབ་ད་བསྟན༔ རྱི་རིམམཚོན་ཚ་ལྣ་ཚོགས་དང་༔ རུུང་དིས་མེརི་དགགས་བཀརཿ སེང་དགར་ཁྲད་ 


ཤི ༠ 


ད་འ 
སིས་ི 
ཤཿ 


















ྒཱ ྒཱ ངྒེ །བཅོལྱ་བྱ༔ ཡབ་ཕམ་བླ་པལ་ཏིརགཏོང་ཟོརའཕངས༔ 
ཤི ཇུན་ཨི་སྲ་བབཅིང་གཏོར་ཕོརའཕངས༔ ཟྲུནྭ་ཁང་མོད་གཏོ་ངྭ་ཕགས་སུ་བཏེགསར དག་མགས་རོད་གཏོང་དྲགབ་གཤེད་འབེབས༔ ཁྱད་མ་རང་མཐུ་རང་ལོག་ནསཿ ༔ 
4 རངགཤེད་རང་དབབ་རང་ཛངའགྲོ་ དབལ་མགེནནང་འདས་སྡེདའི་བ་འཐབ་འདྱི་ དྲག་བློབ་གཞད་རང་དབལ་ཁ་འཐབ་ གདམས་པ་འདྲི་ཝན་གང་བགྲ་ཆལ་ས་ 
ཙྷཱཾཿ ཟིནཿ བཀྲསགདུགྲུ་རུ་ཁོལ་མ་འདི་བླཟའྩོ༔ ཨསིངྷཧྭ་མ་ཁ་སི་ནར་མཧྭ་ཏེ་བླཟོག༔ ཡ་ཏེ་བླཐོགཿ མ་ཏེ་བླཐོག༔ ཡ་མྭ་རཿཔ་ང་ཡ་བླཟློག་ཟླག དྲ་ 
ཏཱི་ཕུ་ཐི་ས་མ་ལ་བཟློག།ཟློག༔ སྒྲ་བཅདྲ་དགྲཝགས་ཟླབས་ཤིད་ཟུན་ཅིས་བབ༔ མངོད་སྱེད་བསད་པའིལས་ལྷ་སར སཱར་བཛཊགམན་ངགྲ་གསང་འདྱི་ སེང་ 
།གདེངནང་འཐབ་སློབ་མ་དམ་ལཾག།ལཿ སེང་གེ་ཁ་འཐའ་དུགྱར་ངོལམ་འདྲེ་ དབལ་མགོནིང་དྲ་མ་ཅྟཏདི་མགྲ༔ གཞན་ལས་མལ་སལ་ལཿ མ་ཁེངས་ལ་བཅན་ཉང་གིས་ 






| 








བུཿ བཅུད་འྲདཞོངཝ་དང་འགི་ལད་ཤིད། ོམོམོཚྦོཧལ་བདག་གིས་མི་གེར་བཀོད༔ བཀའ་འདིརགས་བྱ་ལམདལ་གྲསལ་ལ་"། 


ཐུབཔར་སྲུང།ཤིག་གཡས 
ཨབ ་བཞསསདན་བངས་པའོཚ རྫར 


་བདག་འདྲད་བུད་འདུལ་དྲོརེ་མིས༔ ཚ་བྲསབག་ཅེས་ཅྭིང་གནམ་ལངས" 
ཟོབ ་བནིཏི་ང་འཛིནནོ་ས་ཟ་ཛ་ག་མ་མཿ ༢ མ་བ་ཅིག 




















པ ར་ིའོརོརོརོ་ིརོ་པོ་ར་ོ་ོ་ོར་ོ་བ་ལོ་ ཟི་དོ་ོ་། 
ཝརྤོ དོརཟྗིྒ་ྲཧཧཛིགཌཔཨཅ བོགནྲ་ཨུདཆེན་པོ་ཁུན་དྲགའགཀོ་ཞོན་ཡབ་ཡུཁྱ་ི་ྲག་བོ་ཁ་ཐུད་ཉས་པནྲ་པི་དམག་ཡོགས་བཞུགསསོ༔ སེ 

རེ ཉི , ༢༥ རོས་སྱུལྷ་ཉིང་ཐིག་ལསཅ་ དང་ལ གྱ ཞེ སངསྤ་ཆས་བསུན་ པབསུདདོ་ནདུཿ དཔལ་མགོན་ས་གདོད་ཡབ་ ཡུམ་ཧྱིདུ ། 
ཤ སྐརདྩོ༔ ཡཿ ༔པྱ་་ཤྤོ།བཿ བདག རམ་ལ་འབེབས་པའྲི་ཤིན་ ད་ལྭདུབ་ཁུདགང་བཞིནལ༔ ་ཛ་གའི་ཁམ་པརགསར་བའི་ནང་ཅ་ ཇི" | 
ཧཱ སི་བྟན། དམམས་་ུན་མ་ལའབབསཔ། ར་མཔག་བདོ་ནམས་ལ་ལགས པྲེར འེའིསལསང་ནངད་ཆོདགགགས༔ 
ˆ |ཕྲིའུ་ནག་པོའ་ཤ། དང་ཿ ེས་། འི ཀན་ལྱ་བགཀ་ ་ཛ་ཕར་ཁ་ལཱ དྲདནཿ པད སྨ ་ 
ཟདགང་འགཁུག་དངཿ རླེས ༠ ཞཿབཏུགས་གཙུགས ནམ ལུད ཏིང རོང་བ ` མཚལ ཞི བག་དག་གིས་ཞིདག་ 
ཡཾ ཡིང དགྲབོ་འགུགས་ལིངད་ཚུག་ལརྣམས་བིཿ _ ཁཱའི་བརོ་དུང་ཐཱ་དངཿ ༩ བྱག ཤང །་ཡཁི་་་་་ 


རུ "-༩༡༡༡༤༧༨༤༡༥༡༩༥༡༥༩༥༩-༤༤༣༤༤༦༩ 



































@ཾ བཿ གྲངས ལྕགས་བྱང་ཕུཡིགདཔ་དང༔ སི་ཁག་མཚལ་དང་ འཐུག་གིས _བྭྲི་དུདྲ་ཆཱག་ནས་བརྡ་བིས༔ ཐནགཟུགས་རྣམས་ཀྱིས་ཐམས་ཅདབསརོ་ ད 
 ཉུདས་ད་ཀརཕུདས་ཞགྲསན་ཉིལ་དང་བཞག་ནམསཿ ཞུསུ་དནག་སེབ་བཉོརར་ཕའོ་ད་དབངས༔ བ་པའོ མདའ་ག རྔ་ཁྲི་གླགརརྲ་ད། 

༢ དཀཝགསབཟས་གིད་ཕོར་ཤུདྱཅིས་བུ༔ ཨ་སིདཧྭཾཡ་ཁཱ ལ་ འི་དང གི་ནའ་མྱ། ལུ པས ར་ག དའ ] 
ཏྲིུཏྲིཿ དྲ་ོ་འགུགས། འགུགས་ལེངཿ༔ ཅཧྲིནུསདཱ་མར་ཡཅ དུན་དྲུན་བིབ་ཐིབཛཅ དྷལ་རུགྱ་ཆུག་མུ་ར་ཡཿ སྣ་བཅད་ཞགགསུམ་སྲུབ་པ ་ 
རི མས་ཆོས གམས འཆན ལན། ཚག ལམྲངན་དགྲརྦད་དུདཔ་གཏོངཿ བོད ; 
དིང་དམཔད་འཐོཿ འདི་བསུལསཚེ་ནངོའྲཕ་འགང་བང་ཐངཿ ཞཱལ་འབྱོའ་ཏིད་འཛིནགཔ་མེདག་ཅེས༔ ཕབསུམཚོའྤཕུལདདགིས་སྲོགར 
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×; སེ 


ཁྭ་ཝ་ལུས་ཆམ་ལབཿ 
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རཾ 
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ཆོཾ 


- ཆིལ 


ཏི) 



























ཧཾ རམགྱིར་བསྐུནབྲ ཅིཐསྐ་མཆོན་དྲགཔོ་འིམིངརུས་དད་ཅ སློ ོུཔསད་གསྤོ་འབྱོརོམགོས་ནམསོ་བོདོ་ ཐུམ་མེ་རི་གཡས་སུ་ རོ " 
རཿ ཕ་འཁོར་ཞྟེ་བརྡ་ཐུན་སྒུགསྤདཿ དམཉུམས་དྲུཔ་གཟེར་བུག་དྲིལ་ཕུགསཿ མགོ་ཞབསབཟིག་ལ་སླེརུང་ཇ་བའི་བད་དུ་འཇུགཿ ` སྙཾང་གའིརྲཾམིག་དྲི་རྒྱུས་བྲུན་བྲག་་་ | 
༡།དྲངས་ལྕཿ ཧཤུན་མུག་འཕེན་ཇིདགཏྟོན་མད་གཟུག་ས༔ འཕུགས་གཞུག་དྲགྱ་བས་ཐུན་ཁུང་བཛོངསཿ ཟུ སསསམདཔ། གཔ ¦ 


ཀྲ 






ཁག་བྱཧ་པགྲ་ཟུགསཿ ག་གཉིས་ཐུནགཉོར་བཏདཞིང་དཀར་ནག་དངཿ ཙི་གཉིསྲ་ཕེགཏིས་དྲོབུན་ལམ གྲི་ཁགད་ 
ཧི ་གོ་མཁྲ་མ་དངོས་བྱསིདལཿ ` ཕྡཾ་བརྒྱད་དམགས་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་ལས་བྱེད་བསེམཿ ཐུགས་ཀདདུ་དི་གཉིས་ལས་ནིཿ གསི 
 འོད་ཟེར་སྦུ་ཞྲི་ལུར་འབྲོམ་པསར ཕཡགབ་ཡུས་ཝེ་བྱཅད་འཁོངབཅས་ཅིསཅ་ མདོ་སྤོདདག་པའི་ལས་ནྣམས་བསྡུབས་པར་བསེམཿ སྦྲ་བཅད་རྟགས་མཛོན་་” ° | 


བོའི་ཐུནྡ་རས་འགོདང § 
རགས 





ར་་ 23 ༼ཁིད༥ཀུན་འདིགཏད༔ རྩོག་ར་ོལ་པྲང་སོམ་ྲཿ ཅོར གཏོད་རྩང་ གཉེས མས་ས གསངྱར སྣོ བྱོར 
ཏུ སམ་ཝཿ ཆྱརྱ་ར༔ ཧོདརཾརཾ་ཧྦཾ་ལྲཌ་།ཿ བདུག་འདད་རག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རེ་ཡིསཿ་ བྲོགས གནམ 7? 


འདའ མགུལ ི་ོ གར་པོ ས་ས་ས 
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བ ཀུ 


༦༩༤༤༩-¬--༧ ༤༠༠ ༨༡ 
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ཤུ 














༧༢༤༤༤༤༤༤༤ལལར༤་བང་ལལ་ཀརལ༤༡ ༡༡ 22-222༦༡༡༡༡༩༦༡༡༡༡༨༢༢༩ | 















པདག་འྲད་པྨད་བྲདད་འདལྱ་གིས༔ འོངས་པ ངསྐྱ་ཚུས་བསྟན་པ་ 

















$ ཅྭ ཤང། གོའོ ཁགའབུང་ཤྲོརུཀལ་འདུདཿ 
བསུང་དད་བྱཿ བྲད་ད་མགན་སེངགདོང་ཡབ་ཡུམ་བྱིཿ དྲ་མན་རངྷམབ་བབམ་བསྟུནཿ དའང་རལ་འྱཧོརཔ་ལ་དྭག་སྣ་ཆེན་པ་ཐུག་པའམ༔། 
།དལཱ་གསད་གྱུ་རེད་ཐེརབ་དང༔ དམག་སྣ་དང་ཛག་སྣ་སོགས༔ དཔྲ་ངག་ཚེམ་ནུན་སི་འཚེ་བའམ༔ མི་ཁྲ་ས་མཆུངན་པ་སོགས༔ ཆུང་སྲི་དད་ 
དཿ་གྭིཿ གཞོན་སྲི་གན་ཕྲི་ད་ར་ཡཱི་སེགས མདོང་ན་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ངན་ཀུན་ལ་འདི་ཉིད་གཅེསཿ་ འདི་ཉེད་བདན་གསུམ་བསླུབས་ཁུར་ན༔ 




















ངོ ༡༡༩ 



















ཱ -ར་་ ¬ བའ ཅོོ = ལོགྲམཔར་དདྲབ་བོག་འཇིགསཔསོ་ལའི་ངོ་ ་འདི་ཉེ ཿཡང་ ་ཐབ་གནད་ཐི་ག ལ་ ལོ གི་ག དེ ་ད 
།ལ་བུཿ དྱེ་ལིརྦ་སིང་ལ་ཆོངས་ཤིག་བཛཛཨ་མ་ལྦཿ དཔཔ་ལི་ངག་བི་དང་ཚས་བསགས་་དང་ ི་བ་ནཞིངླ་སང གཡུངས | 

ེས་བ་བ་བདྩནཱ་པའོཙ དང་པོ་ལྷི་ི་རིམ་བདྷིཿ དཤ་ཞེག་དག་ལ་དག་སཱག་གིས༔ དབུང་ཚང་ལ་གསེངས་ངིདགོལ་བྲིཿ སྙི་བོར་། 

‡ རྣ་བ་གཉིས་སུ་ཁ་གདངས་བྲི༔ མྱི་བོང་ཨ་ལོནན:། ་ 


ཁོ 627 





ས་ལ 
རུམ་བིསྱ་སྲགམ་འཁོར་ལོ་བླཀརྔ༔ ལས་ཀྱི་ག་ས་གཡོན་དཀརནག་ལྦུལ་ཡཁྱུད་ཅིབ: 





ཏ ཙཾ 
5 ཀྲཀཔྨྣཔེ་ེོོ་ོ 22 







4 བར་ཤིག་དང་འདོམས་སུཕཊྱཿ དྲཔལ་བརྡརས་སོགས་མ་ཤེས་ཛྱཿ བླར་ལཿ བྭ་ཁག་དཔང་གཉིས་ཕཡམ་ཤེརདབ་དྷ༔ ངར་གདོང་གཉིས་ལནན་ངེབད་ཆག་་་ 


{£ ཆགཿ༔ དེནས་སྱི་པོར་དགྲ་མགོ་ཐོག་ཏུ་བབ་པ་ཐམ་ས་ཅདམཱ་ར་ཡཐྦད་ནནཿ མདུན་དྲ་ལ་དངྱ་བཐབ་ལ་དྲག་དར་བ་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་མདནནྭ༔ |§ 
€ གཱཡསུ་སྭ་ཞུག་དང་ཟལ་ལ་དྲག་དངུབ་ཐུམས་ཅདྱ་མུ་ར་ཡ་དདུནན༔ གཡོནདྲ་ཧཱ་ཚོདཆེས་བངས་ལ་དྲག་དུང་བྲ་ཐམས་ཅད་མུ་ར་ཡ་མདནན་ 
ཤཿ དེནས་ཡིགུ་མགོ་ནང་དུ་བསྟན་ལཿ ཉི་མ་ྱེགས་བཞི་མཚམ་ས་བརྒྱད་ཧྙེང་ ག 








གཏིསནས་བསམ་སྩྱིར་ངན་པ་ཤོལ་པའི་དགྲ་ཛགཚོམ་ཆུན་བྱདམ་་ 
/སགས་དམད་ཚིག་བཛེདྲཿ ཐམས་ཅད་ན་ར་ཡ་ཟད་ནན༔ མི་ཁ་དང་དྭག་སྣ་སླ་མཆུ་ངན་པ་དང་དགྲ་བགཆོཡ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་ཟད་ནན ལ་ 


(ཿ 
༦༠༤༡༡༡༦༦ང༧ལས། རི 


རོ དང་ཐཱ་པ་ལ་དྲག་དར་བ་དང་དྲུག་ཇགཙོམ་ནུན་ཐམས་ཅདྷ་མུ་ར་ཡ་ཐད་ནནཿ ཞག་དང་ཟ་མ་ལ་དྲག་དང་བ་དང་དྲག་འག་ 
¡༢ །ཚེམརྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་བ་དནནཿ དུས་ཆོད་ཚེས་གངས་ལ་དྲབ་དངབ་དང་དྲག་ཇག་ཆོན་རན་ཐམས་ཅད་ལ་ར་ཡ་ཐང་ནནཿ རླུང་ 
†- རྟ་བླ་གཟའ་ལ་དགྲ་དར་བ་ཐམས་ཅད་དང་དྲབ་ཇགཆོས་ནུན་ཐམས་ཅད་མ་ར་ལ་ཟད་ནནཿ སོག་ལུས་དབང་ཐང་ལ་དྲུག་དང་པ་ཐམས་།༔ 
། ¢ ཙད་དང་དྲྲ་ཛག་ཆོམ་ནུན་ཐམས་ཅདྲ་མཱ་ང་ཡ་ཐ་དནནཿ ཚེ་བསོད་དབང་ཐང་ལ་དྲག་དརབ་ཐམསཅ་ད་དང་དྲག་ཇགའོམ་ཤུན་ཐམས་ 
རཾ ཅད་མཱ་ར་ཡ་ཐ་དནནཿ དཔལ་འབྱོད་དཔང་ཐང་ལ་དྲག་དརབ་དང་དྲགཇག་ཆོམ་ཆུན་ཐལས་ཅདྲལ་ར་ཡ་རད་ནན༔ བཤད་སྦ་བྲཝ་ 
དགོན ལ་དྲག་དར་བདང་དྲགཇག་ཅོ་མ་རུན་ཐམས་ཅདྱ་མ་ར་ཡ་ཐ་དནནཿ བགབ་འདྲོ་བགབ་པི་ཐམསཿད་དང་དྲག་ཇགཅོམ་ཞུའེ་ཐམས་། 








ཅདྱམ་རྭ་ཡྭ་ར་དག༔ གོདའདེ་གོདྲ་སེ་ཐམས་ཅད་དང་དྲུགཛག་ཆོལ་ནུན་ཐམསཅད་པར་ཕ་བདནནཿ ཆེ་འདྲེརེ་ཕེ་ཐམས་ཅད་དང་། ། 
4 །དགྲུ་ཇགཆྲོམ་རྒུན་ཐ་མསཅད་མཱ་ང་ཡ་རྦད་ནནཿ ཆུང་བྲྲ་ཆུང་ས་ཐམས་ཅད་དང་དྲབ་ཛག་ཆོམ་དུན་ཐམས་ཅད་ལ་ར་ཡ་ཆ་དཞནཿ དར་ 
, % འདྲ་དར་སྲི་ཐམས་ཅད་དང་དྲ་ཇག་ཆོ་མ་ནུན་ཟམས་ཅད་ས་ར་ཡ་ཟད་ནནཿ གན་འདྲེ་ན ནྭ་སི་ཐམས་ཅད་དང་དྲག ངག་ཆོས་ཉུན་བམས་༥༥ ཙཾ 


] @ཅད་ལཱ་ར་ཡ་ཟ་དནན༔ གཞེན་འདྭེ་གཞེན་སྲི བམསུཿདདང་དྲུག་ཛུག་ཆམྲ་དུན་ཐམས༔ དྲག་འདེདྲག་སྲིའམུས་ཅད་དང་དྲག་ངག་ཆོམནུན་ཐལས་ 
ཆི།ཅདམཱ་ང་ཡ་ཐད་ནནཿ ཕེ་འདྲ་ལྲ་ཕི་ཐམས་ཅད་དང་དྲག་ངག་ཆོམ་ནུན་ཐམ་སཿདྷམ་ར་ཡ་ཐད་ཞནཿ མོ་འངྲེ་མོ་སམི་ཐམས་ཅད་དང་་། ༈ 





| དཔྲ་ངགཚོམརྐུན་ཐམས་ཅདམཱ་ངཡ་ཇད་ནནཿ ཕུང་འདྲེ་ཕུང་སྲི་ཐམ་ཨཅད་དང་དགྲཇ་གཙོམཚུན་ཐམསཅད་མཱ་ར་ཡ་ཇད་ནནཿ བྱུད་ 





༦ 


ལྟ་བ ཐམས བིད 
༤ ནུ ག་ཅིག ཡུསྭབ་དདང་བབབགཅོས་དུན དཾ 









ཁུ ཅད་མཱ་ར་ཡ་ཇད་ནནཿ ཁྱིས་པ་མོ་བཙུན་གྱི་སྒ་མཆུ་ན་པ་དང་དགྲ་ཇགཆོམ་རྒན་ཐམ་སཿད་མཱ་ད་ཡཁ་ད་ནན༔ 
ཆྩོས་གྲར་དགེ་འདུན་ིསྷུ་མཆུ་ངརྣ་པ་དང་དབུ་ཇུགཆོམརྒུན་ཐམུས་ཿད་མུ་ར་ཡ་ཛད་ནནཿ བྱར།ཁ་མུང་གླིས་མརཱ་ངན་པ་དང་དབུ་ཇག་ 
ཿ ཛཱུལ་ཊཱཧུཐཱཿ་སཿདཱ་མ་ར་ཕབ་དད་ནཿ པ་ོའི་མདུནཁ་བདུམི་ཁཱ་ཝཱུང་བ་དང་ད་ངགའརུམ་ཀུན་ཁམས་ཅད་པ་ར་པ་ཟ་དནནཿ དམག་ ར 
2, ནིཾཐསྭ་སྣ་སྣོག་པ་དང་དགྲ་ཇག་ཚེ་མཚུན་ཐུམསཅད་པཱ་ར་ཡུ་ཐད་ཞནཿ ཇག་པྟ་ཏུཁ་གསིགས་པ་དང་དྲག་འདི་གུར་གསུམ་དག་ངག་་་ 
=. ཆོམ་ཞུན་ཐེམས་ཅད་མརཕ།དྭང་ནནཿ ཁོམ་པ་ཞུགས་པ་ཐོགས་པ་དང་དྲག་འདྲེ་ཚུརགསུམ་ཐམསཿ ལཱ་ར་ཡཐདནནཿ ཧྲུན་བ་་ 
་ དྲབ་འདྲེ་བུར་གྲསུམ་ཐམས་ཅད་དང་དག་ཇག: མ་ནུན་ཐམས་ཅདྷ་མྭ་ར་ཡ་ཟད་ནན༔ མི་ཁདང་དགས་མཉར། 


༡ *.. 


། །ངག་ཆོམ་ནུན་ཐམས 















ཆོམནུན་ཐུམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་ཐ་དནནཿ བུད་མེདྱ་ཅི་ཐྲག་གལ་ནྲ་གེང་དམ་འཛུགཅིགཉ དྲག་ཇག་ཆོམྤ་ནུན་ཐམསཿདྷ་མཱ་ར་ཡ་ཟ་དནན༈ ༈ 
མོ་བརུན་གྱི་འཕང་ར་ན་གླེང་དྲྭ་མ་འཇུག་ཅིག༔ དྲུག་ངགུཆྟོགུདུ་པམསཅ་དྲ་པཱ་ར་ཡ་ཐ་དཱ ༔ ཤིས་པའི་ཅེ་རྒན་གྲེང་དྲ་མ་འཛཇུག་ཅིག༔ ། 
 ་ ་བྭཿ  ད་གིང་དལ་འདགཅག་ དག་ཛག་ཆོམཀུན་ཐམས་ད་པ་རལ་བད་ 











ན༔ བཟེོ་བོའི་བཟྲོ་གཡན་གླིང་དུ་མ་འཇུགཅིག༔ དྲག་ངག་ཚོམརུན་ཐམས་ཅདྷཔཱ་རཱ་ཡཧཱ་ད་ནན༔ འགར་གི་སོལ་མནྷ་གིང་དུ་ 
མ་འྡུགཅིག༔ དྲ་ག་ཇག་ཅམྲ་རཱའོ་ཐམས་ཅདྷ་པཱ་ར་ཡ་པ་དནནཿ ཧཡམས་བ་གཉྲེནྷ་ཅིས་གཱིང་དམ་འཇུག་ཅིག༔ དྲག་ཇགཙམ། 
་བརོད་དུ་མ་ྲདུག་ཅིབ༔ དྲྭག་ཛག་ཅོམརུན་བམབ་ཅདྷ་ས་ར་ཡ་བ་དནན༔ 










རྨ མཛ དའབཤིས་གོགས་ིས་འཅོ་ དུམ་འཇུག་ཅིག༔ དྲལ་ཛགཙོ་མནུན་ཐམསཅདྲ་ལཱ་ར་ཡཾ་བདནནཿ༔ 

རུ ལྷཞྭ་ཀིང་དཱ་མ་འྲང་ ཅིག དྭ  ་་ ནན༔ རར བྷ 
དྲབ་ཛག དམམ ངདུག་ཅིག༔ དྲག་ཇག་ཆོམ་དུན་ཐམས 

4 ཅདྲ་པཱར་ཡ་ཐད་ནནཿ ཉི་མ་ཉྱཾགས་བཞི་མཚམས་བརྒྱད་ དི ོད་པ ལ་པའ་ད གངག་ཚས་ཞུན་ ”, 

ཡོ ཐམས་ཿདྭ་མྭ་ར་ཡ་མ་ད་ནན༔ ནན་ཆིངས་ཆེངསྒ་ དྲག་བགག ༈བྲསབཔའི་སབ་བུ་དམ་ལག༔ 

_ །བདགཔོ་ཐམས་ཅདྱལ་ར་ཡ་ཟདནནཿ སགབ་རྲིད་བག་བིགོད།སབགོའ་བསཅདྲ་པར་ས་དནནཿ་ ཆེའའཆུང་སིདམསི་ 
















བསེརག་ལ་མོ་ཐམསཿདྲ་མཱར་ཡ་ཟདནྭན༔ ད དུག་འདེ་དྲགམྱི་ཚར་འདྲེ་བུར་མི་ཟམས་ཅདུུར་ཡ་བུདནནཿ ོ ཤོ་ཀཆོགཆོགྱ་ཧོངྱ་ཐོང་ ཱོ 
ཐིལ་ཐྲི་བ་རྨགསྦྲ་དགསྤ་དང་དིང་གནོད་བེད་དྲག་བགེགས་བྱ་དམ་བགབ་འ་ ་བགབ་སྲི་རུང་འྲངྲ་ཆུ་ངྲ་སྣི་རྒམ་སྦ་སྲི་ལས་ཆི་ངས། ང་ (® 
“ །ཡིད་ཆེ་ངས༔ ཡིྱ་ཀྲི་དྭནུ་པ་ཆཱ་གས་པར་ཆིས་ཤི་གྲཱ བ་སམ་པངན་པ་སྙེར་བརཅུ་བ་པ་བམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་བདན་ནནནཿ ཐོཊརལསཱཿལོ་ཧཱ་" 


ཅཐ 


ཙྭ ` ཅུ རེ -“ =. ཅ༽. ༣ ཌོ -- དབུ ༠༩༢ ༦ -- - ཤུ 
ཧཿ ལ་སམ་ཐཱ་ཡཱ་ནནནནཿ དྲི ་བྲཱ་ཨ་ཧཱཀཱ་ལ་སིངཧྲ་མཱ།བ་ཡི་ན་ར་ྔ་རཱི་ངི་ཡུ་མ་རཱ་ཅྭ་དཱ་ཛི་ཡུ་ི་ཙན་ལྷ་ར ཕ་ཡུ་ར་ལ་དཱ་ར་སྭ་ཕོགས། ་ 
.ར།བཞི་མཆམས་བརྒྱད་སྟང་འག་གི་བསྔན་དགྲ་བསུམ་སྦྱརང པའི་ལུས་ངག་ཡ་ད་གསུམ་ལ་ནད་མགམཆོན་གསུམ་གྱི་ཆར་ཆེ: ལ་ཕབ" 


ཅིག༔ སྐྱ་བས་གནས་དཀེན་མཆོག་གསུམ་གྱི་སྱབས་འགཏྟ་མི་ཚུ་ད་པར་གྱར་ཅིག༔ ལོང་ཅིག༔ སླ་ལ་ཅི་ག ངི་སད་འབྱང་། 














ལཿ མཿ དི ལ་རི་ཁམ ཨ ༡༧ མབ བཅི ོ ནསྣ་རུང སམགོ་ཅིར་བྟས ཨི ཟོ ལོ 
ཐ་ ས་ཧོར ིི་་ 9 ་ དྲོ པཾ དྲ ོབ་ ཡིང་ཧྱཱ་བྷོ༔ རར 


¡ ཤར ི་འཇོ བཿ བོ ༔ ལཝ་ཡར་ལ་ཧ༔ ཞི་མ་་ 
° ༦ གང བའའེ་བགུབ་སུ་དམག་ཇུགྲ་གས་ངཧ་ཤེ གེམ་མཁན་ཚཔས་ ཀྱི་ལུས་ངག་་” པཇ 
༢ །ཡིད་གསུམ་ཐམསཅད་བ་རག་པར་གུར་ཅིགྲཿ ད་པར་བླཟས་པཔ། 


དུག་པ་ཁེས་ལ་མ་ནལ་་ 
¿_ །སདའ་གང་ཟུ་བཞི་ལྔ་ པོ གསུམ་པ ོ་ནག་ར་གསུམ་སམཇིས། དྭཀ་ཁག་ར་སལ་ ˆ 8 ་ 













སོ 
རྱ 


སས ལང 
སྦ་ཉིནང་དུ༔ར ཁག་ཞག་་གི་ཨཱཿྩཿ༔ དབང་། 






¦ „ གཉེར་གཏད་པཿ ཡང་གསང བསྟན་པ ཤྱཾགས་བཅརརྒྱས་པ་དང་༔ བཤད་སྒྲབའཊ འགས་ཆོས་ལོངས་སྱོད་སླེལ་བ་དང་ཿ དམ་ལྡན་རྣམ"” 
2 .འགྱོར་བུ་བཞི སོང་བ་དང དྲག་པ གེབ།ས་བྲ། དྲག་ རརསྨལ་མ་བརིང་ བྲདད་མགོན་ཆེན་པ་ལ བྲ་སཡ་འཁོར་བཅུས་༠ཿ ཤྱ 
༧ ནང་གསང་མཆོད་ ཆོགས་འབུལ་བ། དངཆེན་ཝད་ད་བདུདཅི་མཆལཱར་སིལཿ བྷཛའི་སདདུད་པལ་གཏོར་འོདྲད་འབརཿ ཚོས་འགབུང་ 
£ དབིངས་སྲུ་རྟཏུ། ངལུདཿ ཐནདམར་ུད་དྲབག་ཤགབ་འོངལྕབ་གསྱུ། འི སདྲུང་ན་ལཱའི་ལེ་ཏོག་བཟཿ རརཛའི་སེདྲད་ ་ 
ཟུ རིས ཞུནཆེན་མར་ལེ་ཤྭི ཟླ་ལྭ་བ་རགས་ལཿ ད་དིུ་ཆབ་མ རབྱ་སིལྔ ཆོས་འྱབུངལུདོད། དྲ་ཤྲ་ཁག་ 

རྔལིརཿ ལྕང་གཱན་སྣོ་ད་ རྣ་བ ཚབ།ས་གཏཏོ་ མསཿ ད་པལ་མགོན་ 





སིི བབའཁོར་དངབཅས་ལ་འབུལ༔ གནོད་པའི་དྲག་སདབར་ཆོདབགེགས་གཞོལས་ཁྔ༔ བོདམྱཅང་སྲདབ་ཡིད་འཆོ་བྱཧད། ། 
ཚ བླཟོག༔ རིགས་ཆོས་བཤུད་སྒུབ་བསྟུན་པ་རྒྱས་པདམངོདཿ ཱཾ་ཛྷཾཿ གཞན་ཡང་མཆོད་ཚོགས་ཡེ་བགུནི དས འི་ད པ 
4 །གུན་བསླལ་བའི༔ ཞིའར་ལཱགས་ རསནམ་མཁའྱ་རཱནཿ ཕ་ལང་ཝཾ་ཝི་བར་སྣངྱ་རྒུན༔ ཀིངྲ་རུས་གམ་ཁདས་གཞིའི རྱནཿ དྲུབ་ 
ས་ རྒྱན་ཙོད་པན་རྒྱན་དྲུག་དང་རྩ ( .ཡྱང་ལཞིང་ཆེན་གླང་ཆེདོ་ཐུནཿ སྩུགཤམ་སྦྲལ་ཆུན་ཆངས་པའི་སླད༔ དྲིལ་བུ་གསེར་ཁའྱི་ཧན་མཛོས་༠༥ ' 
, ཚ རྣཾམཱས༔ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཕྲ་མཆོགས་ལ་འབུལཿ བར་པའིགགས་ིད་བརཆད་འབབུང་པྲ་ཐུལ༔ བྲ་ཟུགས་ཅན་དྲུག་དང་གཟུགས་མེད་། 
¿_ བགེགས་ལ་སེགས༔ དགྲ་བགེགས་9ྱདམ་བགབ་བཇེངཆུང་སྲིགུན༔ སྐདཅིགརྱྱུརསྦྲེལ་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་རྔོག༔ ཛཱོཾ་ཤྩོཾ༔ གཞན་ཡང, ] 






















„ །མགོན་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ཞལ་དུ་བསྟབ་ས༔ མངོཾན་སྱདྭ་དྲག་པོས: འཛུ 

རོ བུད་གནས་ས་ད་མིས་ལའཧ ཧཱཿ རཿ གས རྨག མ་ཀ 
< མུཧཱ་ཀེང་ནཾ་དེ་ཏི་ལ་ཁྲ་ཧ༔ , མདྭཿ་ཁུག་ལཁཱ་དེ མཧྭ་ཝགསཿ་ལ་ཁཱ་ཧོཿ 

ལ་ད གཔ་འབ་གབ་ད འ་འ 

-ཏ༩ལག་གེ དཱ 

| །གཉེརགཏད་དམ་དུ་བྱངོཿ 





དྲག གེགས་བྱ་དམ་ཆེ་འདྲེ་ཚུང་ 
ཧཾ འིརིའེ་བག་བགྲེ། བྲན་གཡོག་ངོ་་” 


གས ] 
ཏི ལོ་ས་ཡ བཱ་ཧིཿ མ་ཧཱ་བྲ་སྭ་ཏཱ་ལྭ་ཁཱཧྭཾཿ | ྩྦ 
༡9 
བསླབ་པའི་སླབ་བུ མ་ལག ན་གཡོབ། 
ལག་གི་བདག་པ༔ - བའྱི་བགབང་རས་ཅག་མ་ཁ་ལ་ཁྲ་སལ་ཧིཿ སཿཐ་མམི་ཀ་ཡཱ་སབ་མྭརདི་སྡིངཾ་ ཛྲི་ཡེ་སཱ་ཧཱཿྱ ཞེས་ལས་ཅྱི་ 
༢༩ བདག་ཉིད་སད་ཅིག་གི་གསང་བདག་སང་སླགང་གསལ་བའི་མདུན་དུཿ 


བདད་མགོན་ཆེན་པོ་། ༦ ། 


བཀའ་ཁཁོརྡོ་བན་གཡོག་ཤི་རོགསབསམ་ིས་མྲོ།ཁབ་པས་བས་ངོབ༔ དེའི་མདུན་དྲུ་ས། ༈ 
| གཏིང་ཡངས་པྱ་ ནང་དྲ་ཤེ་སང་བ།་ 





¦ རྐང་པ་ལླསཁལོབཿ །བཞསྦོ་པྷོ་ཧོ་ཌོདདཙར་ར་འབོད་པོ་ཅགཧ་བུ་རྡོཿ བདླན་སབས་ཡིདམ་ཆེས་ཉིས་བརྩད་དས་དུགྱར་བའོཿ ཛལ 
འདིབགནས་པའེག།བདག་དགེབཀིའ སལ་ལབརདར་ས་བདགའ གཏ་བསསྦང ཏོནཅིགྱ། ཁྱེདྲ་ནམབསའསཔའི་དསའ་ 
རྩ་མི་བསྟུན༔ ཙུ་དཀ་རྱལི་བབ་ཆེན་མི་བླ་གལྷ། དག་པའྲི་བནྱསིབོ་ཤ་མི་ཁཾདྷ༔ བགངམ་དནྲ་སོདྱ་ཙི་ལས་གངྱ་བཱསྦ་ཀུངྱ༔ ཁྱེད་ཅུག་། ར 
རྣམས་ལ་མི་བྱེད་པས༔ ར་ང་དང་གི་གནས་ས་འདྲག་ཅིག༔ བག་འཇིནྷནལ་འྱོར་པ་བཀག་གི་མགོན་ལུབས་དང་དབུང་རོགསྤ་སཆེན་པ། ¦ | 
༧ མཛོདཅིག༔ཿ ཛཱཾ་ལས་རང་ཧི་དཀད་ཅིག་གིས་དཔལ་གསང་བའི་བདག་བཿ སིང་ཧྭ་སྭ་སྙཾགཏུ་གསལ་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས༔ བདད་ཕེར་གྱིཚློག་ 
དཔགརུ་མད་པ་འཕྲཾས༔ མདུན་ཙྱི་བདུདམགོན་ཡབ་ཡུམ་ཁྱི་ཐུགས་ཀར་ཕཾག༔ བདུ་དམགན་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ཚ 


ཆིརིཿཉི་ སི་ 









༦༽ 









༩ བ་པ་དཔགཏ་མེད་པྱ་ཡོགས་ཐམས་ཅད་དའྲ་ཕོས ༔ པ་བོདྱ་གི་བཀའ་མོད་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཕོག༔ ལས་། 
མགོན ཞའ་ཐཱདྲ་བཞ།པ་དཔ་གྱ་མདཔ་ཤོགས་ཐམསཿདྲང་པབོང་ གབོད་བཀའ་ཡོད་ནམས་ཤི་ཐུགས་ཀུར་ཕོགཿ ལས་ 

ཞིར་སླུལ་དཔགཏྟ་མེད་བ་འཕྲཾས༔ དྲག་བགེགས་བདམ་ཐམས་༔་དྲ༔ ཕཛོ་སིད་པའིི་རེ་མམན་ཆད༔ དམའན་རག་དྩམལ་ 
བེ་ཡན་ཆདྷ་ བརྡ་ཙོང་གྲས་མ་འ ཉེན་ཧཱི་ཁམསཿ དཀྲན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ྱཔས་འབ།༔ མགས་པ་དུས་བཡནྲ་ལི་ཅར་། 
,± ཁུང “ ཧྷི་བླ་གཞི་ས་ཀྱི་ཐམ་ཕྲབ།༔ , རི་རབཀྱི་ཅོག་བར༔ སྤིན་གྱི་གོ་བར༔ ས་འགོས་སྟེང་སྭ་བ་གང་ན་ཡོ་དྱ་ཀང་༔ ལུགསུ་ཅན | 


ནས་ཟུང༔ ་ཞགས་པ་ཅནྲ་ཉིས་མགུལནས་ཁི་ད༔ ལྕགས་སྦྲགཅན་གྱིས་ཡན་ལག་སྡེམསཿ དྲིལ་བཅན་ཨྱིས་མྱེས་སུཆུབ།༔ : 








༡༡༧༦༡༡༢༧-༡༡༤༤༢ི: 
701 












ཨྱི་ལྷ་སྩབས་རྟེན་མེད་པར་བྱསཿ གཡུ་འབྲུག་ཐང་ལ་ལུངབ་ལྟར་གྱར༔ རམམ་ནྣམས་བུར་ལྡིང་དུ་བསླགས་ལཿ ཏ་ཐཱ 
ཡཾ ཤྲིག རལ་དབང་ཕྱུར་ཁྱགུར་ཀུནས་ཙཾཿ སྩན་སྲ་ར་[བ་ས་བླངས་དམ་བཅས་པ༔ བཤད་གྱུབ་བསྙན་པ་གཉེན་ལ་བཚེ་བྱེད་ཉིང༔༔ 
| །མཚན་ལྡན་བྲམའི་སྣ་སྲེག་ལ་བསྡ་ཞིང་༔ དུམ་ཝཱནོནུ་ལ་འགྱར་བདུག་ལ་དོབསྔ་བ༔ །བྱད་པར་ཝ་བྱརྲ་དུས་ཙི་ཟམའི་དྲསཿ རྒྱལ་བུ” 
༢ སེང་གེའི་བསན་པ་ལྕ། ཞིང་བྱཿ་ཚང་བའི་དྲག་བགེགས་མ་ལས་དང་༔ ཟེ་འདྲ་ཕང་སི་གོད་འདྲེརུང་མི་དངྱ༔ བགབ་ལ་བཁིིལ་་” 
ཞིང་མངའ་ཐད་པུག།འུཐུ།་པྲཿ བྱདྲ་དགུ་མཐུ་དངྡ་སིརྩཙ་བཱ་མཱ་མྱར་ངནཿ སོབ་བུ་དམ་ལག་གཏུད་ཁམ་རིན་ཞུགས་དང་༔ ཆུ་དགོེན་ 
འཇིག་པའྲི་གོས་ངྲན་ཤོམ་བྲགནཿ སྐད་ཅི་གྱུ་ར་གྒེ་ལེ།ཁབ་བླངས་དམ་བརས་པ༔ དཔལ་མ་གན་ཡབ་ཡུམ་ལས་མཁབན་པོ་ཉའི་ཆོབ།ས༔ 























ཨོ 
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༼ དའརི་ི བེ་རི བྲཅིད་འབནྡ་ཁོ་ཚོ་རོལྲ་ ལྤ་དུ་མའི་བདག༔ རས གག་པ དམ་ཉམས་དྭག་ངགཌོམ་། ། 
2 ནམས་ཅདཀྱི་ ལུས་ངག་ཡེ་ད་ལན་དྲ་ལུག་མཚོན་གྲསམ་ ཅརཡབཆི་། བ་ག དུརྡུགཿ ུ་འོག་འགྲ་སླེས་དགྲ་ལིང་ | 
རྐུ དུར ལས་མིད 

¦ # །ཀེཡབས་ལ༣ ྤཱའིའི་བྲག་མ་འཱ་ཀཱ་ལ་སིང་ཧམ་ཁཱཏི ན་ར་མཿ ཇྲིཧྲིཡ་མ་རྲ་ཚང་ཏྲི ྱེས་ཤྱེསྩ མ་མ་ཏྲབ། 


2 པས ངདྲ་པག་མཚོན་གྲསམྲ་གིཆར་ཆེན་པ་ཕབ་ཅིག༔ ཐ་ས ག་་ཿ དྲག་ཇ་ 
¡ཟླ རླག་ལུ་རལ་ཡེས་ཡས་ ཟནུ་ཁགན མངགའགད་ཡང་ོ་ོ།།་ "དྲམ་བུར་སོང་ནས་ལས་མཁན་པ་ཚོང ཡ་མེ 
གྲོ ག་དབགས་ཁ་ཇེདབང་ཐང་ཤྲ་ཁགཟུས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ལག་མཛུལ་ཕན་ཉིལ་འབུ་ཙམ་ཡང་མ་ལས་པར་ཟོས་པར་གུར༔ ཛཱཾ་ཧཱོཿ ཀད 







༔དྲག་གཏུམ་ཇམ་བརྗིང་ཆོ་གས་ཀྱེ་བདབ།ཿ ཟླུ་ུ།དཔལ་བ། གོཤཆོགསྲ་ བྭ འོད་དང ོགས་སིན་པོའིབ གྲཟུགསྣ༔ དྲག 
.?' གཤེད་བདྲད་མ ནུ་ཆོགས་ལ གྷ་ཚལཱ་བཱཧཱ་ དྲི སྐབསཚེལ་གྲགས་གབགིགས་ཚོགསར་རརཿ པས་བེདར་ཡཁབ་ 
༩ མ་ངན གད་འདྲེ་ང འྭ་བུང་པ་དངཿ དྲག་ཇྲག རག - སངསྦ་རུས། | 
|£།རྣལ་འབྱོར་བདུག་ཅག བགླནགས་ཚོག ལས་དག་ཡདལ་བཟུག ལ་ི་དྲུག་བགེ་གཟ ས་ལཿ ཐན་ཁག་ནད་མཚོནརོ། སིསྔ་རར ལ་བ་ཡི 
ཐ༡སྲག་གྲྭཟུ་ག།ས་བུང་བདདྭན་རུ དྲུ་རྨོག༔ མནོན ཨོད སྦྱ ར་བ་མེད ར་ས ཅཱ་ཧཿ 
ཡའ་ར་སིཝ་ཡཿ དྲད གསྭ་བད་མ་དྲྭག་བགཚེམནུནབག་བའདྲ་རུབི་གོདའདེ་ནྣྭསི་བཚོ་མོག་གསག ༈ 





















ཁྲ་ཇི་སཾ་ ནརམ་ཇྲི་ 






པི ་ 


-*།པྲཾ་ཐཱ 
།འདྲ་ཞཞ༔ འ 








༠༠༧༤༨༢༧-༤༨“ ༤༡༡༣ 





ད་ བསུབ དེ་བསསྒྲུབ་ས་རྟགས་ཆྱི་་ རིམ་པ་ནི དགྲ་བགེགས་དདོས་སུ་གསེདཔ་དང་ མིནག་སགས་བནྡ་ཚམས་ཉིས་དོན་ཚིང་གཏོརོ༔ དུད་འགོ་ 
¶ ཇིདཱགསདིགས་བེད་ན་མས༔ རད་བརུད་བསད་དད་ཤ་ཁག་དམ་རགཡོས་བེད༔ ཡིངས་འཕྱེད་བུག་བཤིགནིང་བཅུད་ཐང་གཏང་དང༔ ནའབུགསའམད ར་འབད 
~ དང༔ བསང་བཏུང་ཏྭ་རུག་མཆོན་ཐོགས་བསྲོ་བ་སྦག༔ ཡམཆོན་ལྟས་བཟང་དཔགམེདའྱུང༔ དེ་འབྱུང་ཉིན་མཚོན་དཱམ་དྲུགཏ༔ འགུགས་གཞུག་བསྙུལ་བཏང་དམེད་བཅོལརྣམས 
{ € ལ་འབད༔ འདི་ཡིས་མི་བླནོག་གདཡང་མེད༔ རི་གཟར་ཐབྱ་ཁངྱ་ཐེན་བླ་ཟོགཅིང་༔ རྡོ་རྗེ་འཛི་ནོ་བའི་ཐུགས་དམ་འཇི་གཞུས་ཀྱིས༔ སཱས་ཅན་གཤན་དགརྣམས་ལ་སྙེས་ཅི་དགོ༔ ད་ 
༧ ལྟུ་སྦེལ་བའིགནས་མེད་པསུ༔ རོནོཆེན་ས་ལ་གཉེར་དྲ་མོཿ མ་འོངས་དུས་ངནཐ་མའི་དུས༔ སངསྦ་རས་བསྟནཔ་གཉེན་པབསུང་དོན་ད༔ སྐལ་ལནལས་འཕྲ་ཅན་དང་འདི་འྲཕད་ 


ཤོབ༔ བཀའ་འདི་བཅནརྒོད་ཕོལ་བརྒྱ་བ་དུན་དང་༔ ཡུམ་ཆེནགདོད་དམར་བ་ཅས་ལ་བཅོལ༔ ཐུབ་པརྒསངས་ཞིག་བཛས་མ་ཡཿ རྩ་སྱསྨ༔ བདག་འད་ཁག་འཐུང་བདུད་འདུལ་རྡོ་རེ་ 


ཟླ 
ཙི 


ཕེ 












8962, 
རའ 
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དོ་ར 








.ྲཾ ཡིསཿ ཆུ་ཐོདགྲུརུའི་གསང་འུགནས་གདན་དྲངསཔ༔ ལོང་ཡུལ་བངྱཱབྱ་སཱཾད་གནས་སཱཿ ཤོག་སེརྐནམ་དགར་རོས་ལཕབ་པ་ཡོསྔ༔ _ ཡི་གའི་རིས་བེདྷ་།ྲཱ་བ་ཨྩ་ཧན་ར༤"་ 
༡ མཚོས་བཅྱིས༔ དམཉམས་བསྟན་དྭའི་སོགོསྱ་སར་ལ་ཤོག༔ སརྦ་སྣད་ལམ༔ ༔ 











ག་འཛིན་ཆེན་པབ 





ཤློ མ་མ སླིག 


བསུད་བྱས།།འེག་གཙོི་ 


་མཞིབདའ་དཿ ཌཝི་ཡྲ་མ་ར་ འ 
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2558 ཇ་ 


༥༢༨༨ ལ་ལོ ་་ྱ༡༡༡༠༡༦- 
ལ་འོ འགོམས 


༈ཟ ཏདམ་ཆོབ ིདབིག་ཡུས 

¡ ༧ / ཧཔྐཨཱཏྷཔ༔ ིིཏ་ ན་མོ བདག་ཚ རབཅའདའ་འག 
ལོ ཇྫིཚུ་ནང་རྡོརགདངཿ ཐུལ་བོག་ནུས་ཡཅོས་ཁུག་དགའོ་མཁོ་ ཤག བགྱང ་ཡདོད་ མུཉང་དྲེ། གསང་འ 
„„ ༩་ཉིད་དབུའུན་ནོར་སེདིཿ ཚིཿ ཨ་པོདྲཱ་ །ཨབོ་སདྩོཿ མི་དཔ་བསད༔ ཟྩོ་དཔལ་སོཿ ལུགས་དབུལ་སོ། ཁ་ཏ་ཡོདཿ 
ཧཾ འཛ་ཨ་པ་སདོ༔༽ རྨ་ལ་རྨ་འཊ རང་ལགས་བྱ་ཡི་ཉེན་འབྲེལ་ཏ པཔོས་རང་གནས་ཤཿར་ དདམར་ | 














ཟབྱཧཾཿ རར ཤི འཐིའྡི་བསྭཾ་པཔསེསང། 


ཀ་ལོད་ ངོ ་ོ་་$དོོཔོ་་འོ་ངོ་།སཔྨ༨སྨསྨཔྨ ོམསསམསསས༤༨༤༨༤༡༡༨༤༤༤༤༧༤༨༤༠༩༥༠༦༡༥༡༢༤༤༤༤༤༤༤༩༤༤༡༧༥༦༧༠༤༠༠༡༧ ༦༥༥༠ ༧ ངོ་་འ་ཁ་ྨཁྨཁྨཔྨ༥ྨ༥ྨ༥་ . 
ཤའ རྣཿ ཙཤྷན་དཀར་དམུནདུ་གངདང་༣ ཚོང་ ཅ ཅོང་ཞྲི་བག་འུན་བུག་གོ་ གོང་ཛས་ཐམས་ཅད་ ཅེ ་མཐུ་དབུ་ཅན་ཆོག་མདྲ་ལིཿ རཿ ཨྭབཛྫོམ རླས 
ཕུབ ཨྭོ་ཊི་སིན་ནང་མ་ཛྷཱཏཱཾཏིཇིང་ཧཱ་ཧཱཾ་ཛཱུབོ༔ ཨ་པྲ་བདྲོ། སོད ངག དབང་བོ དསས 
(4 དབལ་བོདཿ ཅུགསཔ་ཡིད༔ གསིལད ྫུགས་གཟེང་སདོ ལྷ་བཏ་སོཿ བཛ་སིངདྲ་མཱ།བ་སི་ནར་མ་ཏྲི་ ཧིང་ཇྲུ་ཛྲཱ འ 

ཧཾ 











ཟླ 

@ ཨཔཡོ་མད༔ ཐཛྲབཛྲ་ཆུ་ ལུགས་པ་སོདཿ ་ཨག་སངཿ བྲང་བྲང་རྟག་རྟགྲ༔ ་རབགནསརང་ལགས་བླིུ་དངྱཿ ཅིན་ཁྲེལ་ 

ཙི དྙིང་པཇི་འབའ་བཿ མ་འགག བུགོངོ་༔ སོ་སར་སྲཱབ་པ་གཅེས༔ ལྐུབ བཅུ་གཡུ་རྟས རཔམབྭའིཿ སོ བམ་བདུད་མདྲ། བ་བ་འོག་མེངམཿ ། 

(4 ྐེདདྲིལ་བྲབས་ལྦུགས་ནད་དཞུགལ༔ སྤ་ཚཡ་ཁ་འདེན་ཐབས་སྡུག་གཉིས༔ ཆུ་མཛམས་བཅད་ཁ་མ་གཡས་བུ་གཡོནའདོགས༔ ༩ གནམ་ཡྱགས་ངོ་རའིཁོངསདང་མཆུངས ༣ངལ་ 
ཆསསས་་་ཿ ྫིམིནིནིནིནི༩༥༩9ྤྨིྤསིསྨགཀགཀགིདེི་ 7 ཀ༡ཀ༡ཀ༡ཀ༡ཀྣྣྣ།ྣ།།རཆརཆ@ 













༡ཆར་་ོ་ ཊཅིའི་ཞདི་ལིསའིཿ གསེ་དྲསང་ལ་བྱརའི་སླངས་ཡུལཅ འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་བུདྱ་གརནཅ བདྷ་འྱའའི་སིད་གྱིར་མཆོག་བྲམས༔ གཅིག་བྱཆུད་ 

ཏི ལེ ༦ གུ ¡ ད་། རེ པ་ = = ༢ « ་ ༼, ༤ 1:54 །འཛྱུ་ | 
༤ མགགས་མདུད་སྡེལ་གྱུན་ནཿ བདུདམགོན་ཅད་རིས་ཉིདྲཐག་ཐད་ཁསོསཿ གེབ་གཞུད་འདི་འདུགཏེར་གནས་གསུམན་ཡོདཿ ིགྱིསམཆོག་ྲམསཿ གཅིག་བསད་ 
,  ཞུདག་མ་བྱེད་དད་པར་ཞཤོགས སྐལྨ་ལྡན་སྟིད་གི་བུ་དདྲ་པདབར་གོགཅ དྲང་ས རརྒྱ་ཧ༔ ཁ་ཐམཿ་ ཁ་ཐམཿ ཁབསཿ ལྒད་ལསཿ 


















སིན་ནང་མ་དིངྲ་འྲོུབྫོཿ ཨཔ་སེདཿ ཨུ་པ་སདོཿ བྲང་བྲང་མེབ་སདྱཾཿ ལ་དབལ་བདཿ༔ 
 བཛྲ་བྲཛྲ་རུཔ་སོདྦྷ། ཆུ་དཔལ་སེདཿ ལུགས་པེ་སེདཿ ལུག་སོ་དཔལ་སྲདྲ༔ འདི་མན་ཆད་ལ་གོང་ཛས་ནམས་ཁུག་ལུགསགད་འཞན་ནོཿ བཛ་བཛ་ལྔམ་ 
4 བྷཧ་སཾདང བ་ཨ་བསདྭཿ དཛ་བྲང་རྩ་ཀརྨ་ཀྲར མ་ལིག་བུ་ཡིག་འདིགསུམ་པོ་ལུས་སུམབསུདབསགས་ཆུཇམས་ཅ་ད་ལརང་དངགི་རགས་བྱར།ཐི་འདྲེའ 
ཌི ཞིདཏུ་ས་བྷཏབཡེ ཟ་བེ་མི་ནུང་པདབཤད་འདུ་ གྱ ལྟེབ་ལུགས་མ་བུ་གཉིས་ཕེ་གེདིལ་དེད་ག་ལ་ཞིབ་མར་གཟིགས་ལྟ། དེ་ལུགས་མ་དོར་བརྡ་མཛད་པར་ཞུཞུ༔ 

བཔདགོས༔ 


ཤ།དཀར་བོདུ་གསངགྲ་ནམསའདེ་ལནདལབུགཤོཿ 







ཤོ ཕུཔས་པོ་དརེ་ལ་བདས་སུག་ཅི་དང་གཏིསརྩེ་རུ་ ལནགཅིགབ་སྲུབསཟིན་ཁྱད་༔ྣ ཞེམ་དགོས་དུསསུཐངས་སྡུག་བྱི་མངསགས་ཆུ་དགོས༔ སྔགསཧུ་མེད་ན་་ 


_ཤིཉིནུ- མ་ཡིག་ཝགས་སྡུད་ཆྱབ་ཡིགརྣམས་ཁརྫས་ཀྱག་ཡེག་འབྲུམ་ནོར་བགལ་ཤིནཏུ་ཆེའོ། ཟ་ཡིག་ཐམས་ཅད་ཆེ་མདའི་ཁོག་པ་ནངདུཡིནཔས༔ ་ཨེམདའ་ལྷག་སུག་་ 


ལེགས་པརྦལལོ བྲ་མང་འཁོར་དྲ་སུདྲ་སནཔས་རིལཿ 
ཆནད་པྲད་འོདནས་གདན་བའསཔ་འོཿ ལྷ 


ཐངས་ཐུམ་རངམནཱཔ་ལགས་ཐུམམིལ་འོ༔ ཅེས་པ་རིག་འཛྲོན་བྱངདའདྲ་འརྗོར་། 


¡ 
£ ` 
: ་ 
















བྲང་ད་རིགསམ་ལུས་་ 
རག་འཇིན་བདུད། ཞི པི དེ ལ་ག ཤགྱཱང བྲག་ཤིསྔ་བགས་ཇེ ་ 
ནྭ།ཧབྲ་ཀོང་མངསན་སྔང བ་གཞད་གསོ་ཞིང་འྲ་བབའི་དན་མཛདཔ༔ རི་གའངིན་མཆི་ཀི་ཏི་འི་བྲ་བ་ཤིས་གང་༔ བྲ་བ་གི་ས་དེས་ 


81 སིའི) 38» 


རབ རར་ག་ག་ག་་གོ་ས་་ ་ས་ ོ་་་ལ་་་གས་པ་པ་ ར་ག་་། ཁ་གསག ༢ ་གྲ་སས་སས་འ་གག་གག་དང་གསུད་ 
ཤྲཾ། གཞད་ངོན་ལྷྭར་ལེན་བདེ་ལེགས་ཕུན་པུམ་སོགསཿ དིན་ཆེན་བམ་ནམསྲ་བི་བྲལ་ཤིས་གངཿ བཀྲ་ཤིས་དེས་ཁང་དད་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོ ངཱ དཱ 
ཀ་ཤིསྒ་ཆ་མཚོ་འྱའོར་པ་ཐུན་ཚིགས་ཤིང་༔ མཇ་ལོབསྔ་ཛུ་འཕུལ་མདྲོན་ཤིས་ཐོགས་པ་མདཿ ར་སོང ས་རོས་འཛད ྒ 







སྔ གྲུར་བླ་སྤིའིརྲུ་ཧྱཿ ནིཿ བྲག་པ ་ 
འགྲོ་ཀུན་བྲདུདྲ་ཆིའི་རོཕིས་ཆམ་མདོད་པ༔ །ག༔ བཀྲ་ཤིས་གཕ 










ར་འ ཡོ ] 





རྦ 





ཨེ 
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ཡས 





ཚཱ ཞིང་ས་ལ༔ 
:5 
ཿ ཤིས་པར 














. དགྲ་བགེགས་བུད་ དམྲ་ཡས་ གམཛོདཔ༔ ཧུ 


འགྲབ་ལ་བཐག།་ཁྲབསྲ་བ་ 
སུ 


བྲ ཤིས་བདེ་ལེགསྐ་ཆྩམཚོནསསཿ 


གཆགས་པ་ལས༔ ད འགེ་ལ་དགོས་འདོདྲ་རུ་བའྱི་ཅུན་ཆེན་འབེབསཿ༔ 








ཞཿ དཀྲ་ཤིས་ཡེ་གེས་ཡ་ཆེ ནཱབ་འབད་ཞིང་ 


རཿ 


གཡའ ཧིར ཉིན་མོ་དྲཀ་ཤིས་མཆོན་བྲལ་གིསཿ ཤིནུ་ཨཚནཱ་དཱག་ཉུབ ཙུབྲག་ 


རྐལ་ལྡཞནྣམས་ལ་སྱལངུ་གསལཿ གྲུབཆག་བདག་ལ་སྙལ་ 'དུགསེལཿ _ པམ 


ད ྒ ྣྦ ཚོག་དུད་ཉོན་མདོས་སུག་བྲསལ། ། 
ཟལུ་མཛ་དཔ རྒ གག ཚོགས་བྲཀ་ཤི་ས་ཤེག༔ ོ་མངོས་སུག་བལ 

ཨཁའ་འགྲོ་དྲམ་ཅ རྒམས་ཁྱི་བཀྲ་ཤི ཀྭ་ཤིས་གགྲྭ་ ཀྲ་ཤིས་ས་གཞི་བཏད་པའི་་་ 
སྩེ་འྭགོ་སེམས་ཅན་བད་པར་འཚོོ་བེདཔཿ སསལ ཁམས་བད་བའི་བྲལ་ 





 ཟ་ 





༦༡༧༦༡༧ 

















བར ཆོག་འདྱིརྩུ་སལ་དུགསལཿ ཞེས་པ་འདིཡང་ཁེས་མེད་ཅི་བནྭ་སང་རིག་འཛེན་བདུད་འདུལ་དོནེསཿ གུརུའི་སྤུབ་གནས་འདོརརུའི་གནས་མཆེགོ་ཏུ་སྱར་བའྲོ་ 

ངྫོ སཿ །འ་གས་དཅིསཀར་ཕ་དོར་ཨིས་བབྲས་ཐའི་དོརཿ གཱ གབདབཅལ་དེསཿ གངི་ནབགས་འདོདང་གནས་མཆོག་ ཙཿ 

2 ཚི གུན་བཟང་སྣང་མཐའ་པད་འཛྱུང་ཨན་ཆད་ནསཿ ¿ དྲི་འ་ཆེ་ནྲཾ་ཆ་བའིི་བ་མ་ཡན་ཆདྨ་ཁིསཿ འྲྲ་བའི་དྭད་དུ་སྲེན་ལམ་གང་བཏབ་ གའ 
4 པན དདག་ཐསས་ཅདབའ། ་གིས་འགུབ་པརྨ་གགྲ༔ རིག་འཇོནཔདད་འབུངགནས་ནྲེ༔ ཡད་བཞེནནདོར་བུ་ཆེད་པ་ ལྟརྷ་ བདག་གཞན 


༨ 


གཉིསྱ་ཀི་དབུལ་བ་སེལཿ ད་ ས་༩འདོད་འྱབུངབའིབྲལ་ཤས་ཤོག༔ དདབོང་རལ་བེདཔ་ནམསཿ༔ ངར་འཛེན་བལ་བའི་བཀྲ་ཤེས་ཤོག༔ ྣ 


ི་སེར་ལྐབུ་ལ༔ ངེས་གཟུངམེདཔའི་བཀྲ་ཤེས་ཤོག༔ དལེན་བོད་ 


1: 












ཌ ལོ་་ཁ་"ོ ༥༡༡༡༡༡༨༡༡༡༧༠༧༡༣སན་མས་རམང་ཤོའརའར་འཇབ་ དྲ ངོ པས ཟོ ༥༤༤༧༧༧༤སས༡༡༣༩༡༩༠༩༦ བསལ་ཡལ་ཅལགསའ་་མངང་ལ་མགས་ཆལ། | སསས་པས་ ཡུ -༠༠༢༡༤༠::༠༠༩༥༡༩/༡:༡༣༡༽ ལཱ མུ ཱཡ མ་ ཱུ མོ 
` ཿཡུལ་ཞིང་ཁམས་འདི་རྔ༔ མྲི་བྱ་དྲ་བྱའུལ་པའི་བྲག་ཤི་ས་ཤོགཿ འདིཾའཚོགསསྐལ་ཝན་མཆེད་ལམ་ནམས༔ 
ད འ༩ྲཐལམེད་པའི་བྲག་ཤིསསྒག་ ཁྱ བྱི་བ བཀ འགྱུརམེད་རིག་འཛིན་མཆོག་བརིས་ཞོགཿ ནཱ ཙེལ ཊི 
1 རམཐདུད་འདུལ་རོཆེས་སྨས་བབསྐལ་བསོསྟོདུབའ་ཐུམ་རྫོགསསོཿ མངྒའམཿ ` ཐཱ་ཝཧུཾཿ ཏ ི | | 

ཟེ རི {| ~=: བའ༡༡༠༡༤༠༤༠༢༤༡༡༤༨༨༥༤༤༡༧༡༧༧༧༡༢ས༠༢༦༧༦༢༠ལ༩༦༧ལ༠༡༠/༡༦ནརཔས་༧༡༤༡༩༤།༤༤༤༥༨༢༠༧༨༢༡༦༩༢༡༠༦༡༤༠༠༤༠༨༢༠༧༤༣༧༧་བམ་འབང་ང་ཁར༧སས༧༧ངམལོོལ།༦ཅམ།ོལཨེཡརཿ ཱ ༡ ཟླ བཚས༧གམགསས་གསར་བགེགཀ༦༡༡སརཀས6གུ༧ན།༨༧འ༦མཞཀབམམའཚ = ད 



















